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RESUME

Le présent travail qui a pour theme : " L’économhéel’avocat a Mbouda.
1960 -2015" a pour but de mettre en exergue lariboibn de I'avocat culture
aux mutations socio-économiques du départemenBde®outos en général et
de l'arrondissement de Mbouda en particulier. L@ater est un arbre tres
répandu et aussi tres prisé a Mbouda, ceci gr&oa &uit I'avocat. Il fait partie
des arbres fruitiers dont la population fait recoafin de diversifier ses activités
productives et améliorer ses revenus. Introduisdanocalité depuis pres de 80
ans, l'avocat est, non seulement entré dans legudab alimentaires de la
localité, mais, garantie la sécurité financiere.lgva tous ces atouts, cette
culture reste trés négligée dans la localité auleusa filiere embryonnaire.
Comme toute activité agricole, 'avocat connait difcultés tant au niveau de
la production que de la commercialisation. Touspreblemes sont susceptibles
d’hypothéquer sa contribution dans la modernisagbia transformation des
milieux socio-économiques.

Ce travail analyse de maniere globale Eceplqu’occupe I'avocat dans
I’économie de la région de Mbouda. Il couvre legeass liés a I'historique de
cette culture, aux différentes variétés, a sa oy, sa commercialisation,
ainsi qu'a ses bienfaits dans la pharmacopée iwaddlle. Une partie
importante est consacrée a l'analyse de la cotibibbude l'avocat dans
I’économie de la localité. Ce travail releve lempipaux obstacles qui entravent
le développement normal de la filiere, ainsi ques Iperspectives de

redynamisation de ce secteur a Mbouda.



ABSTRACT

Our focus here is based on the study of pear tltation which has an
outstanding identity in this area. This work titléithe pear economy in Mbouda
(1960-2015)" attempts to examine the contributidrpear production to the
socio-economic development in Bamboutos divisiogeneral and in Mbouda
subdivision in particular.

Even though the cultivation of pears in this ar@ated over 80 years ago,
its production still at an embryonic state. Peadprction has greatly contributed
to the socio-economic development of Mbouda logaldur study help us to
understand that at first, the pear fruit was jostfome consumption, but has in
the course of the years evolved and has now beeoweey source of income to
the people.

In the economic domain, pear culture has contribated still continues
even more powerfully in transforming the economicMbouda. Socially, its
production and commercialisation has also helpethe amelioration of the
standard of living of the peasants population of gubdivision. Like all other
agricultural activities, the pear cultivation suffieom a number of problems,
starting from its production right up to its commiatisation. All these problems
are likly going to joopardise the contribution afgr in the modernisation and
transformation of the area.

There is there for the need for the State and dlcald, who are the
benefitaries to mobilise material and financiasmgces among other measures,

which can help to rekind or repur up pear productioMbouda.
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INTRODUCTION GENERALE

I- CONTEXTE ET JUSTIFICATION DU SUJET
Contexte

"L’'Economie de I'Avocatier dans l'arrondissement Mbouda (1960-
2015)", est notre théme de recherche. Il s'ingtaits le cadre des productions
scientifiques de I'Ecole Normale Supérieure (EN®) Youndé, en vue de
I'obtention du dipldme de Professeur de I'enseigmeisecondaire, deuxieme
grade (DIPES II).

La crise économique des années 80 s’est manifelsézeles ruraux par la
chute drastique des prix des produits de rentdesumarché mondial. Elle a
fortement affecté le processus de développemeitioégyiau Cameroun et a été a
I'origine des changements profonds des paysagede®tmentalités dans la
région de Mbouda. En effet, cette crise a eu desémiences néfastes et s’est
dressée comme une menace a la survie des popsala#ysannes. L'économie
de marché étant deja introduite dans cette locdéfguis I'époque coloniale, il
fallait trés vite chercher un palliatif, afin de pas sombrer dans la misere.

Dans cette région aux potentialités naturelles wehdines propices, la
recherche du gain a favorisé la valorisation eddéseloppement rapide de
I'avocat-culture. La valorisation de ce secteungtemps resté informel devient
tres intéressant a étudier. C’est pour cette rajs@nl’avocatier en général, ainsi
gue son fruit: l'avocat en particulier doivent r&il'objet d'une étude
approfondie.

Les agriculteurs des Bamboutos en général et celramlondissement de
Mbouda en particulier ont fait preuve d'une volomt@&doption depuis son

introduction dans leur localité a I'époque coloeidllais ils I'ont relégué au



second rang, car la culture du café était priggtai cette époquelLe café est

une plante familiére, particulierement intégréesdarvie sociale et culturelle du
paysan si bien qu’on parlerait sans risque de maper de la civilisation du

café.

Suite a la crise économique des années 80, la igaiac culture
d’exportation a connue la baisse des cours et hansse des prix des intrants
agricoles, tout ceci couronné par le codt élevépdeduits de premiere nécessité
dans un contexte d’inflation, créant ainsi un défmonsidérable dans les
revenus des producteurs. Cette crise va entrainegrand désintérét des
planteurs vis-a-vis de cette culture, d’ou l'intée&cordé a l'avocatier. Cette
culture occupe une place importante dans I'’éconoteiela localité depuis
guelgues décennies. C’est dans cette perspectengus avons été frappées,
impressionnées et séduites par cet arbre fruitiepiend de I'envergure dans la
localité de Mbouda. Et depuis lors, l'idée d’enrédaun objet d’étude a été
renforcée d'ou le theme : « L’économie de I'avomatans I'arrondissement de
Mbouda (1960-2015) ». L’hypothése que nous voulgérdier dans ce travall
est la suivante : 'avocat a été I'une des solgtipaur pallier a la crise caféiere
dans la région de Mbouda. Une autre hypothése west'ayocat occupe une

place prépondérante dans I'économie de Mbouda.

Les raisons du choix du sujet

Les raisons du choix de notre theme relévent dartaty nombre de faits
et d'observations effectués durant notre enfances da région. En effet, le
choix de ce sujet participe a la complexité de iscigline historique qui
désormais, élabore une certaine subjectivité hagitipuisque dans I'école des

annales, I'historien doit lui-méme fabriquer sassfaans plus attendre qu’on les

! La principale culture de rente de la localité tdtacafé et les populations n'ont pas trouvé utéevaloriser
d’autres domaines de l'agriculture. Le paysagecatgi ainsi que la vie sociale sont dominés paafé.

2 E. Noubissi, "la caféiculture dans la Ménoua : 393860, esquisse d'une étude historique”, Mémogee d
Maitrise en histoire, Université de Yaoundé I, 1,9882.



lui serve. Avec cette école, I'histoire intégre alésais l'interdisciplinarité et
voire méme la transdisciplinarité. L’histoire ne Igmite plus seulement a la
politique, mais a tout ce qui peut faire appela&tion de 'homme. C’est dans

ce sens que Lucien Le Febvre écrit :

L’histoire se fait avec les documents écrits, samste, quand il y'en a. Mais, elle peut se faire,
doit se faire sans documents écrits s'il en exstec tout ce que I'ingéniosité de I'historien peu

lui permettre d'utiliser pour fabriquer son mietléfaut des fleurs usuelles. Donc avec des mots,
des signes. Des paysages et des tuiles. Les falmseshamps, des mauvaises herbes. Des éclipses
de lunes, des colliers d'attelage. Des expertisepidrres par des géologues et des analyses
d’épées en métal d’acier par les chimidtes

Ainsi, tout est susceptible d’étre sujet d’étudd’ldistoire, car elle peut se
faire a base de tout ce qu’on peut trouver. Plims Ibdit ceci : "un histologiste,
en réalité fabrique d’abord a grand renfort de eqplnes délicates et de colorants
subtils, 'objet méme de ses recherches et deygestteses(...)"

A cet effet, il est question pour nous de fairedtat des lieux de la culture
de l'avocat dans la région de Mbouda aprés lespenigances, de montrer
comment elle a fortement influencé les mutationsicséconomique de la
localité de Mbouda. Plusieurs autres raisons pdujestifier le choix de ce
theme.

Les raisons du choix de ce théme sont d’abord peglles. Originaire de
cette localité, nous nous sommes rendu compte’guecht est non seulement
tres apprécié en ce qui concerne sa consommatiais, @at devenu un produit
de rente prisé a Mbouda, et la demande devientudeep plus forte, dépassant
parfois I'offre. Ce produit fait I'objet des enclesrsur les marchés de la localité.

En effet, notre attention fut attirée pour la prerifois sur la place de
I'avocat dans I'économie de Mbouda, lorsque noemtaront hypothéqué a la
veille d’'une rentrée scolaire quelques plants dtatiers, qui commencaient a
peine a produire et dont il connaissait la capatétgroduction et la qualité des

fruits, chez un commercant afin de régler nos feaigibles et nous acheter les

3 L. Febvre Combats pour I'histoireParis, Armand Colins, 1953.
4 .
Ibid.



fournitures. Encore éléve au Lycée, ce fait noubeaucoup marqué et a
développé notre intérét a vouloir faire plus taed études approfondies afin de
mieux cerner la place réelle de cet arbre frui@ns I'’économie de la localité.
Rendu a I'Université, nous avons décidé de réatiete réve.

Ce qui nous a aussi motivé dans ce théme de rdsherst notre
attachement a I'agriculture qui demeure de géraran génération un héritage
familiale. Issu d’'une famille d’agriculteur, nou®maissons bien le travall
agricole et I'avocatier ne nous est pas étrangestiquestion pour nous de faire
une étude approfondie, afin de sensibiliser I'auinpublique sur la valeur réelle
de cet arbre fruitier pour gu’il soit désormais iEtyendé a sa juste valeur, et en
dernier ressort, devenir un expert de l'avocatiar B plan national et
international.

Une autre raison du choix de ce sujet est la vélal® contribuer a la
restitution de [I'histoire post coloniale africaingrécisément celle des
dynamismes économiques des peuples installés daridamboutos en général
et & Mbouda en particulerUne analyse des concepts nous permettra de mieux

comprendre ce sujet.

II- CADRE CONCEPTUEL

La compréhension d'un sujet passe inévitablementigaéfinition des
termes clés qui composent la thématique abordée.

- L’avocat est le fruit de I'avocatier, qui est arbre fruitier, de la famille
des lauracées, originaire d’Amérique tropicale. Som scientifigue edPersea
Americana L'avocat est une drupe de couleur verdatre, a @gaisse, de la
forme d’une poire. Lorsqu’il est mdr, sa chair @dmsistance du beurre ferme et
une faible saveur de noisette. L'avocat a un taurndtiere grasse éleve, et il est

riche en protéines. Trés apprécié en salade, agesbservi en soupe sous les

> M. Moupou, "Organisation de I'occupation des satspays Bamoun. Contribution de I'imagerie satetit a
I'étude de la dynamique des paysages”, Thése dmidmouveau régime, Université d’Aix-Marseille 11991,
p.245.



tropiqued. L’avocatier est cultivé & grande échelle en @atie, en Israél, au
Brésil et a la Martinique, et s’adapte tres bienchmnat subtropical. C’est la
raison pour laquelle il est cultivé en Afrique, @ameroun en général et dans la
région de Mbouda en particulier ou elle est trémoe et tres commercialisée.

Le terme économie vient étymologiquement du gr@kdnomid qui
veut dire "administration d’'un foyer". C’est I'agiti€ humaine qui consiste en la
distribution, I'échange et la consommation des diele toute sorte et des
service$. Ainsi, en agriculture, il fait référence au démement durable, qui
vise a instaurer des normes qui permettent ddaatises besoins humains tout
en préservant I'environnement non seulement pouorésent, mais aussi et
surtout pour le futur.

Economie de l'avocat est dont I'apport de I'avodans les mutations
économiques. Ce terme rappelle la contributionpléce qu’occupe I'avocat
dans les mutations économique et sociale de ldittbcee Mbouda.les concepts

ainsi définis, quel est l'intérét de ce sujet ?

ll- UINTERET DU SUJET

L’avocat a joué et continu a jouer un r6le primardians les mutations
economiques et sociales a Mbouda. Dans l'intér&eteer avec précision cette
Importance, il est judicieux de se fixer un certaombre d’objectifs.

L'intérét de cette étude sur le theme "I'économe ldvocatier dans
I'arrondissement de Mbouda (1960-2015)" est deifijestle dynamisme de
I'avocat-culture a Mbouda comme résultant de plusiefacteurs dont ceux
d’ordre naturels et socio-économigties

Ce theme vise également a établir ou détermineeli&tion qui existe
entre la localité de Mbouda, sa population et l@atp d’examiner la place de

I'avocat dans les mutations socio-économiques deuda, d’étudier la valeur

® Microsoft Encarta 2009. 1993-2008 Microsoft Cogiton, consulté le 16 mai 2015.

" http//www.fao.org/forestry/, consulté le 01 Sepbeen2013.

8 C. Daouda, "les cultures maraichéres et leur dmritons aux mutations socio-économiques du Canmercas
de la région de Foumbot (1960-2013)", p.7.



nutritive de I'avocat, d’analyser le circuit commot de I'avocat de Mbouda et
enfin de montrer comment apres les années 60,d&ventre dans I'économie
des populations de Mbouda, mais ne prend son euwalpartir de 1990. A cet
effet, il convient d’examiner en dernier ressod fendements des mutations
socio-économiques organisées par la production’al®dat, si possible des

perspectives

IV- CADRE SPATIO-TEMPOREL DU SUJET

Notre étude se situe dans un cadre spatial et t@inpen défini. Le cadre
spatial est Mbouda, chef lieu du département desbBatos dans la Région de
I'Ouest Cameroun. Cette zone demeure jusqu’a prdéseius grand bassin de
production de l'avocat au CamerdflinC’est un bassin historique qui attire
I'attention des personnes qui aimeraient entrepeensbit la production des
avocats, soit sa commercialisation. C’est une regipécifigue de par ses
aspects physique et humain.

Pour ce qui est du cadre temporel de ce théme deenehe, il faut
préciser que : le métier de I'historien n’est pagnavail de hasard, et c’est pour
cela que Ki Zerbo dit ceci :"I'historien qui vewgmonter le passé sans repéres
chronologiques, ressemble au voyageur qui parcdans une voiture sans
compteur une piste sans bornes kilométrigdeslotre étude se situe sur la
période chronologique de 1960 a 2015, un espacpadreinde plus de cing
déecennies, défini par deux dates historiques inaptes.

L’année 1960 qui est la borne inférieure marqudake de I'indépendance
du Cameroun et notre pays jouit d’'une entiere artoe. C’'est a partir de ce
moment historique qu’il commence a gérer lui-méme gropres affaires sans
pour autant compter sur les puissances occidenfade€ameroun peut pour

ainsi dire penser une économie propre en vu deldesloppement.

® M. Guidere cité par P. N'd&Jéthodologieet guide de mémoire de recherche et de la thégeoderat, Paris,
Harmattan, 2007, p.130.

19 Entretien avec F. Tiomo, 53 ans, Délégué départieah®MINADER/Bamboutos, Mbouda, 1€ avril 2016.
1. Ki-Zerbo Histoire générale de I'Afrique noire d’hier & demaParis, Hatier, 1972, p.16.



2015, qui est la borne supérieure, quant a ell@ueatannée ou I'Etat
camerounais a mis beaucoup de moyens en jeu &lrlids financement de
I'agriculture rurale et la création des agropo&ds) de faciliter la mise en place
effective d’'une agriculture dite de "seconde géim@ma dans I'ensemble du
pays. Le département des Bamboutos en généralreintdissement de Mbouda
en particulier est 'une des cibles de ce projetPdésident de la République
lancé depuis 2011, au sorti du comice agropastiEdlolowa. Grace a son fruit
phare l'avocat, il bénéficie d'un projet dimplatitm d’'une usine de
transformation d’avocat dont les travaux sont amrsadans la localité.

De plus, 2015 est I'année butoir des objectifs dillénaire pour le
développement (OMD). Il est question pour nous de& @i I'avocat a aidé
I'arrondissement de Mbouda dans l'atteinte de ¢@satifs. Une revue critique
de la littérature autour de ce théme nous permdtranieux appréhender ce

sujet.

V- LA REVUE CRITIQUE DE LITTERATURE

Un theme de recherche quel gu’il soit a déja aeeraent été abordé par
d’autres personnes. De ce fait, on est souvenierele pionnier d’'un theme
de recherche. Ainsi, 'examen critique de la latére ici, permet de voir si les
études ont déja été faites sur I'agriculture enégaln sur les arbres fruitiers et
plus précisément sur I'avocatier dans la localéé@tbouda. Nous avons trouvé
au cours de nos lectures, plusieurs travaux erorappec notre theme.

Jean Louis Dongntb dans sa thése de Doctorat s'intéresse a I'étude
géographique de la région de I'Ouest en générakeau de laquelle se situe
Mbouda, qui est notre zone d’étude. Il nous fainpoendre que cette région
dispose des potentialités trés énormes dues airbemement favorable a
I'agriculture, et a ses hommes trés dynamiques,ogtiiune forte capacité de

dompter et de transformer leur milieu de vie. Cefaiti la différence avec notre

12 3.L. Dongmo, "Le dynamisme bamiléké. La maitrigeame”, Thése de Doctorat d’Etat, vol. |, Univéégsile
Yaoundé, 1981.



théme est que ; il se focalise sur un seul pariagdgidulture en I'occurrence,
I'avocat-culture, et en plus, nous travaillons dame localité précise de la
Région de I'Ouest, qui est Mbouda.

Dans son mémoire sur la CAPLABAM et la crise catiédaul Denis
Tchinda, nous présente la crise caféiere des ar8@®es$ son impact dans les
Bamboutos. Dans son travail, il nous montre comni@nbaisse du codt du
kilogramme de café et la hausse des prix des istagricoles ont découragé les
planteurs, les contraints a abandonner les plantatie café et s’intéresser a
d’autres cultures auxquelles on accordait jusquiies peu d'importanég Ce
travail donne une orientation a notre étude, carsrmermet de comprendre le
contexte dans lequel 'avocat émerge a Mbouda.eNibiEme apporte un plus a
son étude dans la mesure ou il permet de comprendnenent les populations
de Mbouda ont réorienté leur économie apres la casiere.

De méme, P. TchipeZi dans son mémoire de Maitrise, focalise son
attention sur I'histoire socio-économique des Bamib®. Non seulement il se
limite a I'étude de l'effet de la colonisation diéconomie, mais il traite le cas
spécifique du village Babadjou. Cette étude ne mmumet pas de comprendre
les mutations socio-économiques dans la localitélideuda, car elle commence
en 1916, quand l'avocat n’existait méme pas eneokbouda, et s’arréte en
1970. De plus, elle ne s’intéresse qu’au villagbdgou.

Nous avons consulté dans la méme perspective laeTde Jean Noél
Ngapgué®. Dans son travail, il nous parle du maraichagguetivrier marchand
comme solution a la crise caféiere dans la régoRroumbot. Ce qui n'est pas
loin de la valorisation de I'avocatier a Mbouda coensolution a cette crise des

années 80. En effet, il nous permet d’appréhendeagulestion principale de

13 p.D. Tchinda, "La CAPLABAM et la crise caféiéra987-2000, étude historique”, Mémoire de DIPES II,
Ecole Normale Supérieure de Yaoundé, 2003.

4P, Tchipezi, "le fait colonial et 'économie dalassociété Bamboutos (Ouest Cameroun) : changenegnt
permanences de 1916 a 1970. Le cas du village Rabadnémoire de Malitrise d’histoire, Université de
Yaoundé, 1990.

15 J.N. Ngapgué, "Le maraichage et le vivrier mardhemmme solution a la crise caféiére dans la réden
Foumbot", Thése de Doctorat 3é Cycle, Universit®sgehang, 2007, pp.96-102.



I'agriculture qui se pose dans la région de I'Ouestgénéral, et nous fait
comprendre que la région de Mbouda est en pasicesit un milieu trés propice
a I'agriculture, d’'ou la valorisation et la prodioct accélérée de I'avocat a partir
des années 1990, tout juste apres la chute desdprizafé suite a la crise
économique des années 1980. Notre travail va @gam&ime sens, mais, apporte
un plus dans la mesure ou, il permet de perceWwidtd’avocat-culture comme
solution a la crise caféiére dans la région de Mbou

Nous nous sommes aussi beaucoup inspirées desntrae Chouapine
Daouda sur la contribution des cultures maraichew®s mutations socio-
economiques dans la région de Foumbot. Dans sherohes, il nous montre
comment les cultures maraicheres ont gagné limmpod des produits bon
marché dans la région du Noun, car elles occupesurchais une place de choix
dans l'activité des paysafs Nous montrons plutdt comment l'avocat a été
valorisé dans les années 80, et occupe désormaiglane importante dans
I'arrondissement de Mbouda.

Alain Percy Belinga Mebiane, dans son mémoire pogar "Les produits
forestiers non ligneux (PFNL) et leur place dansntavelle dynamique de
I’économie camerounaise : le cas du mango dansvidaM981-2014", nous
montre comment les populations de la Mvila ont spuis les années 1980,
transformer la culture du mango en culture deerent point d’améliorer leur
quotidien et subvenir & leurs besoins économijues

Nous avons également lu avec beaucoup d’intéréticla de Victor
Forbin intitulée :"Un arbre qui produit le beurrtavocatier”". Cette étude nous
aide a comprendre les origines de I'avocatier erédgue du Sud, mais aussi

fait une description de cet arbre fruitier et de Bait : 'avocat®.

16 Chouapine D., "Les cultures maraichéres et lentribmition aux mutations socio-économique du Camero
le cas de la région de Foumbot (1960-2013)", Méendéa Master en histoire, 2014.

" Belinga Mebiane A.P., "Les produits forestiers tigneux (PFNL) et leur place dans la nouvelle dgitue
de I'’économie camerounaise : Le cas du mango @daksila 1981-2014.

18/, Forbin, "Un arbre qui produit du beurre : I'aatier”, inSciences et Voyages 232, 07 février 1924.
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Toutes ces différentes sources ont été un guideriant pour la suite de
I'analyse en ce qui concerne notre theme, et csgiaié d'un grand apport a la
fois, sur le plan méthodologique et scientifique&péndant, ces sources sont
limitées, car ne permettent pas de cerner la écadtale de I'économie de
I'avocat a Mbouda

Au regard de tout ce qui précéde, on s’est rendypt® que, la production
et la commercialisation de I'avocat a Mbouda n’a pacore fait I'objet d’'une
étude approfondie ; d’ou notre étude sur sa pléedler dans I'économie de
Mbouda et la recherche de quelques solutions afipadlier aux difficultés lieées
a la production intense de I'avocat dans cette .zone

VI- PROBLEMATIQUE

La problématique peut étre comparée dans un traeailecherche a ce
gue le cerveau est pour le corps humain. C’est petie raison que tout travail
de recherche est guidé par une problématique.fEéf) Bhvocat a été introduit a
Mbouda il y a plus de 80 ans et ce n'est qu’en 1860 rentre dans I'économie
de Mbouda. La question principale que nous nousrnmslans ce travail est
celle de savoir : En quoi I'avocat ou 'avocat-cudt a été un catalyseur dans la
dynamique économique et sociale de la populatioMbleuda ? Cette question
charniere fait appelle a une autre interrogatiosagoir : Quand est-ce que
'avocat a été introduit a Mbouda ? Quelles sorg s@thodes culturales ?
Quelles sont les dérivés de I'avocat ? Quels sesitbgenfaits ? Bien plus, quel
est l'apport de la production et la commercialmatide I'avocat dans le
processus de développement social et économiqeclalare des populations de
Mbouda?

VIl- METHODOLOGIE
L’écriture de I'histoire obéit au respect d’'une d&ohe méthodologique,
et c’est cette méthode qui donne a I'histoire santificité et sa spécificité par

rapport aux autres disciplinés

9 F. Cadiou et akomment se fait I'histoireParis, La Découverte, 2005, pp. 22-23.
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Dans le cadre de notre mémoire, nous avons aalapté mené des
investigations et des enquétes multiples en vula dellecte des informations.
Ensuite nous nous sommes attelé a les dépouiloeédé a une confrontation.
Aprés ceci, hous avons fait une analyse généralaldenées recueillies sur le
terrain, dans les centres documentaires et snmnigtt Cette démarche combinée
a l'analyse critique, a permis de parvenir au tésgicientifique exposé dans ce
travail. Les sources exploitées sont a la foissbesces primaires ou premiere,
et des sources secondaires ou de seconde main.

Nous avons exploité les sources primaires qui gggot les archives et
les sources orales. Les sources orales sont earegitles témoignages oraux et
la tradition orale recueillis auprés de nos infaienas et des détenteurs de
I'historiographie de l'oralité. Elles ont été d'apport indéniable, dans la quéte
de la connaissance en ce qui concerne la placedmat dans la localité de
Mbouda. Une bonne partie de I'histoire du Camenoeipeut s’écrire sans faire
recours aux sources orales, car comme Iaffirmeoph#e Obenga: « La
tradition orale apparait comme une base privilégi@aformations dans la
reconstruction du passé des peuples réputés sansedeg’. Ces sources nous
ont données des témoignages aussi fiables queblggdiur la mutation de
I'avocat-culture dans la zone de Mbouda.

Nous avons aussi consulté les sources secondguesont constituées
d'ouvrages, de mémoires, de theses, darticles,redeies d’encyclopédie,
d’annuaires, statistiques et de dictionnaires. & @gtte documentation nous ont
permis de prendre connaissance de l'état des lieuKavocat culture, et de
cerner l'intérét de la population de Mbouda a slimyer davantage a la
pratique intense de cette culture. Cette étapeecensement a abouti a ce que

Michel Beaud appelle « le premier débroussaillagsuget et donc la réalisation

2T, Obengal a dissertation historique en Afriquearis, Dakar les Nouvelles Editions Africaines #erée
Africaine, 1953, p.53.



12

du projet $%. A cet effet, nous avons consulté la bibliothégiee I'Ecole
Normale Supérieure, la bibliothéque de la Facute Arts, Lettres et Sciences
Humaines (FALSH), du Cercle Histoire Géographieh®&aogie de I'Université
(CHGA) de Yaoundé I. Nous avons aussi eu recoursMamistere de la
Recherche Scientifique et de [I'Innovation (MINRESBu Ministere de
I'’Agriculture et du Développement Rural (MINADERgt au Ministere de
I’économie de la planification et de 'aménagemeéutterritoire (MINEPAT),
du Cameroun.

Les sources numériques, nous ont été d'un grandriadpn effet, nos
recherches sur internet nous ont fourni beaucoudot@ées sur notre theme,
mais celles-ci ont été passées au crible de lajueitpour s’assurer de leur
crédibilité.

Les sources iconographiques, entre autres desglatdeaux et d’autres
images réalisés par nous et avec l'aide de plusiautres personnes ont aussi
ete d’'un grand apport.

A chaque phase de collecte des données, nous osél une analyse
minutieuse des informations recueillies. Il est amant de noter la contribution
de la Géographie, la Sociologie, la Géologie, etHanie qui n'a pas été de
moindre dans notre travail. L’analyse de ces diffiées sources nous ont permis
d’aboutir & un plan qui reflete notre theme d’étude

Bien plus, ce travail a été fait dans le stricpeest de la méthodologie du
département d’Histoire de I'Ecole Normale Supéeede Yaoundé, éditée dans
les normes de présentation de mémoire et le Guigihadologique pour la

rédaction du mémoire de DIPES II.

VIll- LES DIFFICULTES RENCONTREES
Loin d’étre un exercice facile, la recherche sciente reste et demeure

une entreprise parsemée de plusieurs embuches, Ataboration de ce travail

2L Beaud,lart de la thése, comment préparer et rédiger uammire de Master, une thése de Doctorat ou tout
autre travail universitaire a I'ére du negParis, la Découverte, 2006, p.45.
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ne s’est pas fait sans difficultés, car plusieurstacles se sont dressés a notre
passage.

La premiere est liée a la rareté des sources gtréigant de notre sujet de
recherche. Aux Archives Nationales de Yaoundé (ANYQus n’avons obtenu
gue des documents généraux qui traitent de laiqunedes cultures vivriéres et
fruitieres au Cameroun, mais rien sur la culturd’@ecatier, car selon ce que
les responsables nous ont dit, I'avocatier est cuéure récente et méme
négligée ; par conséquent, il ne pouvait pas assez d’archives qui traitent de
cela. Il importe de préciser qu'a la bibliothéque IIRAD de Kolbisoon, de
nombreux documents étaient présent au niveau adser s, mais on ne
parvenait pas a les retrouver dans les fichiers.nAeau du MINADER, la
grande difficulté était de trouver les « agri statqui sont des statistiques
agricoles des années antérieures. Les responsailesious envoye sur internet
en disant qu’ils les avaient mis en ligne. Et Bysin’avons rien trouveé en ce qui
concerne les statistiques de production et de coaiafisation de I'avocat au
Cameroun.

La deuxiéme difficulté est relative a la collectesdnformations orales
aupres des populations cibles. Le premier obsestiecelui de la réticence de
certains producteurs et surtout des commercantsefusent de nous fournir des
informations, en pensant que nous sommes des sespnwoyés par les autorités
administratives. L'une des difficultés est liée iadisponibilité de certaines
personnes ressources. Il s’agit surtout des reaptess administratifs du
MINADER et de I'lRAD de Mbouda. Nous ne terminesgpas cette partie sans
souligner I'enclavement de certaines zones donfs reons bravé tous les
obstacles afin de recueillir les informations.

En dépit de tous ces obstacles rencontrés lorsoderatherches, nous
avons réussi a collecter et rassembler les infoomatet les données qui nous
ont permis de produire ce travail qui, espéronssraux exigences scientifiques

et académiques.
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IX- PLAN

Le présent travail s’articule en quatre chapitries. premier chapitre
présente I'arrondissement de Mbouda comme le plusdgbassin de production
d’avocats au Cameroun, en mettant en relief lesbnenses potentialités dont
dispose cette ville. Ces potentialités sont aikraturelles et humaines.

Le deuxieme chapitre s’emploie a faire une prédiemt de I'avocatier,
en retracant la trajectoire historique de cet aflugier partit de '’Ameérique
tropicale jusqu’'a Mbouda. De plus, ce chapitrengioie a décrire I'avocatier et
'avocat a partir d'un examen de sa fiche variétake fiche technique et se
termine par les apports nutritionnels de I'avo@asiague ses bienfaits.

Le troisieme chapitre, traite de I'impact socioté@mmique de la
production et de la commercialisation de I'avocatigide la localité de Mbouda.
Il s’attache également a démontrer dans les faitsent 'avocat est entré dans
le systéme de production de Mbouda et quelle eptag® dans I'économie de
cette localité.

Le quatrieme chapitre a pour titre : les problémésperspectives de
redynamisation de l'avocat-culture a Mbouda, est agsai d’analyse des
problemes de I'avocat-culture et des stratégies pao amélioration.

La carte qui suit fait une localisation de I'arrssment de Mbouda.
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CHAPITRE | :
PRESENTATION DE LA ZONE D’ETUDE

L’'indépendance du Cameroun dés les années 19@0/k&e le libre
cours aux populations d'avoir une relative autoreome la gestion de leurs
propres affaires (politique, économique, sociocelta). Sur le plan socio-
economique, qui est notre champ de bataille datiseail, plusieurs actions ont
été menées en vu de l'amélioration des cadres dedes populatiorfs.
L’'arrondissement de Mbouda a développé des addiytgalleles autour de la
caféier-culture qui était la principale culture ré@te. Tel est le cas des cultures
vivrieres, des cultures fruitieres en général epaniculier I'avocatier qui s’est
tres vite rependu dans la localité et ceci gracefacteurs naturels et humains
favorables. Ce premier chapitre permet de faireprésentation sommaire de la
zone d’étude qui est I'arrondissement de Mboudsiatiit de présenter le milieu
physique tout en montrant que celui-ci est appéogour la culture de

I'avocatier, et de présenter les groupes humairtetie unité administrative.

I- LES ATOUTS PHYSIQUES
Il est questiordans cette partie d’analyser la situatg@ographique de la
localité de Mbouda, d’investiguer sur son miliedunal tout en montrant qu’il

comporte des éléments favorables a la cultureadedatier.

A- Etude géographique
Situé dans le département des Bamboutos dans lanré I'Ouest
Cameroun, Mbouda est le chef lieu de I'arrondissgrde ce département. Cette

commune s’étend sur la partie centrale et au Sudhesdépartement des

22 3. Louis Dongmo, "Importance relative des culturasiéres et des cultures de rente & travers lasspde
développement des Etats Africains : le cas du Canmdr Annales de la Faculté des Arts, Lettres et Sciences
Humaines de I'Université de Yaoundél | N° 2, juillet 1985, p.35.
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Bambouto$® La commune de Mbouda fut crée par arrété no 80Z@u
Novembre 1954 Jusqu'en 1962, la commune de Mbouda comptait 15
chefferies ou villagé%en l'occurrence, Babadjou, Babété, Bafounda, Bagam,
Bamendjin, Bamendjo, Bamendjinda, Bamenkombo, Bawaren Bamessingué,
Bamesso, Bamougong, Bangang, Batcham etBEtie couvrait une superficie
de 1145Kmz2. Cette superficie a subi plusieurs mecatibns avec la création de
trois nouvelles communes : la commune de Batchaie @alini’” en 1962°, et

la commune de Babadjou en 1993 par I'Arrété no2B/du 25 Novembre
1993%° Ces multiples scissions ont considérablement tddusuperficie de
I'arrondissement de Mbouda. Il couvre actuellemamte superficie de
437Km#°ne compte plus que 8 groupements : Babété, BafouBdmedjo,
Bamendjinda, Bamenkombo, Bamessingué, Bamesso efatcBid.
L’arrondissement de Mbouda est situé le 5°30 €°E0 de latitude Nord et

entre le 10°05 et 10°34 de longitude’Edta commune de Mbouda est limitée :

au Nord par la commune de Wabane située dansitaardg Nord-Ouest ;

au Sud par la commune de Bamougoum et la commuBaldag ;

a I'Ouest par la commune de Batcham ;

et & 'Est par la commune de Babadjdu.

Aprés avoir donné la situation géographique derdiatissement de

Mbouda, nous procéderons a une présentation dewnghysique.

% PNDP et GIC ADIPlan communal de développement de la commune daddbmai 2011, p.30
2 ANY, JOCF du 09 Février 1955, p.236
% Aujourd’hui, avec le phénomeéne de décentralisatemvillages sont connus sous 'appellation deigement
et les quartiers sont devenus les villages. Clesi gu'un groupement peut disposer de plusieltagas.
% N.T. Ngouffo Sogang, " La caféiculture et le dépmdement coopératif dans les Bamboutos : 1930-1978
mémoire de maitrise en Histoire, Université de Yal#y Octobre 1991.
27 B. Tiotsop,Monographie Bambouto§ouala, Institut Panafricaine pour le Développem#a67, p.4.
% ANY, JORC, Arrété no 62-1726, décembre 1962 poreméation de deux communes mixtes dans le
Département de Bamboutos, 15 janvier.
23 PNDP et GIC ADI, Plan communal de développemerad®mmune de Mbouda,... p.42

Ibid. p.30
31 Avant 1962, Balatchi fut une sous chefferie voii@me un quartier du groupement Bangang. C’esssuli de
la guerre de sécession contre la chefferie Bangaa@alatchi fut crée par arrété no 275 du 22 ndwerh962.
Le secrétaire d’Etat a l'intérieur M. Mahamane Laeniérige Balatchi en groupement et par la suitgeit
rattaché a la commune de Mbouda
32 E. Ghomsi, "Les bamilékés du Cameroun (essaiidé&historique des origines & 1920)", Thése deodaic®
cycle d’'Histoire, Faculté des lettres et scienagndines, Université de Paris, 1972.
¥ A.C.R.M., Plan de développement stratégique @®tamune de Mbouda, 2002-2008, p.4.
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B- Un milieu physique approprié a la culture des avcats

Le choix des plantes a cultiver dans une régioredépargement des
conditions naturelle¥' L’'agriculture de ce fait est I'une des civilisat®les plus
dépendantes de la nature. L'analyse du milieu piagsest capital, car il est le
centre de toute activité humaine ; et comme leitdisaSokeng : "I'homme est
en grande partie responsable de son milieu de*Vief. effet, le comportement
de 'lhomme et son développement économique, sadiciglistique, artistique et
méme mental sont conditionnés par son environnerpegsique’® Ainsi,
I'étude des données physiques revient a analyseliéd, le climat, les sols, la
végetation et I'hydrographie de cet arrondissemesti dans le but de voir en

guoi ces éléments ont favorisé la culture de I'atoc

1- Le relief et le climat

Le relief de la commune de Mbouda est varié sutet@on étendue. I
comprend des plateaux, des plaines, des collinesdest vallées. Cet
arrondissement comme I'ensemble des hautes teerd®©dest-Cameroun est
une région tres accidentée, et plusieurs types ddel®s peuvent y étre
observés. Il s’agit principalement : des plateabutaires, des buttes a sommet
tabulaire ou sub-aplani et les croupes surbaissé&eselief ainsi étudié qu’en
est-il du climat ?

Le climat de Mbouda, comme le climat des hautesdeate 'Ouest est un
climat de type subéquatoriajui a subi l'influence de Ialtitude. Ce climat est
aussi appelé climat pseudo-tropical. Il comporigxdgisons, une longue saison
pluvieuse (mars a octobre), et une courte saisohesénovembre a février).

C’est un climat pas trop pluvieux, pas trop se@slH favorable a la culture de

3 M. Tchio Noumessi, "La CAPLABAM et sa contributicau développement économique et sociale des
Bamboutos", mémoire de maitrise en Histoire, UY0&

% E. Sokeng, "La diplomatie traditionnelle dansBesnboutos : 1976-1977 ", mémoire de Maitrise eriditis,
Université de Yaoundé, 1990 ; p.11

% M. Meguia, "L'institution communale dans la vilde Mbouda : 1954-2010", mémoire de DIPESII en
Histoire, Ecole Normale Supérieure de Yaoundé, 21

37 ACRM, Plan de développement stratégique de la aomende Mbouda, 2002-2008, p.8
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I'avocatier, car c’est une plante subtropicale agre le soleil. Il se développe
dans des environnements chauds et humides. L’'ago@besoin d’'un milieu
bien ensoleillé pour bien pousser. Paradoxalenenjeunes plants d’avocatiers
peuvent étre abimés par un exces de lumiere didhcteoleil, surtout avant
qu’ils aient eu le temps de développer de granelgiids®

La température moyenne est d’environ 20°C, poudastendre jusqu’a
moins 10°C au sommet des massifs montagneux. haophétrie varie entre
1700 et 2000mm d’eau par an, atteignant parfoi92H0 d’eau au sommet des
massifs. Le climat de Mbouda est tres influencé lpachaine des Monts
Bamboutos qui culmine a 2740m, les étendue d’eauxadrage hydroélectrique
de Bamendijing et enfin, par le confluent des collgaux du Noun et de la Mifi
aux confins du groupement Bamenkombo. Il en résigte microclimats avec
une pluviométrie moyenne avoisinant 1800mriilahes influences ci-dessus
relevées sont a l'origine d’un climat tempéré agtes températures de I'ordre de
20°c d'avril a juin, 28°c de Février & mars et dib@ septembre et 15°c en

novembre (mois de forte pluviométri®).

Tableau n° 1: Répartition mensuelle des précipitations et despé&aiures
dans la région de Mbouda.

Mois Jan | FéviM |A |M |J J A | S O | N D

Temperature | 255|285/ 27.5/23 |21 | 20| 17| 15| 15,515 | 17|18

en °C

précipitations | 8 24 | 96 | 142 164|1/72|224| 252|305 | 250 67|12

Sources compilation des données du rapport annuel d2élagation de I'Agriculture et du
mémoire de Maitrise de J. Socpa.

3 Document PDF, "Comment faire pousser un avocatierisulté le 25 mai 2015

3 Fokou, "historique d’une ville récente, Mboudgenése et évolution de 1950-1964", Mémoire deridaien
Histoire, Université de Yaoundé, 1981, p.15

%), Sospa, "Les productions de cueillette dans §bda département des Bamboutos", mémoire de Igiém
Géographie, Université de Yaoundé, 1991, p.4.
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Graphigue 1: Répartition mensuelle des précipitations et degératures dat
la région de Mboud
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Sources compilation des données du rapport annde la Délégation d
I’Agriculture et du mémoire de Maitrise de J. Sac

A travers cetableau, on remarque que climat de Mboudeconvient
parfaitement da culture de l'avoctier car, I'avocatier exigene température
moyenne entre 17° et Zz et sans @&rt considérable entre le maxima e
minima journaliers ou saisonniers. L’'avocatier préf une températu
relativement modéré&n tant que plante subtropicale, I'avocatier adersolei
et se porte bien dans les environnements chauasngtie.** C’est pour cette
raison que Mbouda est la région par excellence frortg pousser les avoca
Le climat de Mbouda respecte parfaitement les exige de l'avocatietEn
outre, de tous les éléments physiques naturelsslieat semble le plu
influencer lavie des hommes, des animaux et surtout des plabésslors, or
peut dire que I'avocatulturea Mbouda lui doit presque topue dire des so

de cette localité?

“1 Document PDF, "6mment faire pousser un avoce", consulté le 25 mai 2015.
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2- Les sols

L’avocatier a besoin des sols fertiles pour bieandir, et la région de
Mbouda a la particularité d’avoir les sols d’origivolcaniqu& et les sols
ferralitique de nature basaltique. Deux types de saractérisent Mbouda :

d’'une part, nous avons les sols hydro morphesetdis ferralitiques.

a. Les sols hydromorphes

lls sont réputés pour leur saturation en eau team@oou permanente, ce
qui provoque couramment un déficit en oxygene.sbat en général moins
fertiles que les sols environnants. On les retradares les bas-fonds couverts de
raphia, ainsi que les fonds de talwBgsls sont trés propices aux cultures
maraicheres et c’est pour cette raison que cesszom aujourd’hui envahies
par la culture des vivriers-marchafitts une activitté a succés dans
I'arrondissement de Mbouda. Samuel Tanga décptdeessus de formation de

ces sols de la maniére suivante :
Le processus de la formation de ces sols est sinipja d’abord la formation d'un lac derriere un
verrou volcanique, puis comble alluvionnement pesgif grace aux débris arrachés aux massifs et
plateaux avoisinants. Ces matériaux sont soumigaubmersion d’abord permanente et tétale
En effet, la teneur de ces sols en matieres orgasi@gst relativement
élevée et varie entre 20 et 30% et leur structsrgmanuleuse et leurs horizons
profonds, ont une texture argileuse (50 et 80%rdpqrtion d'argile). Ce sont
des sols acides, car leur PH est égale &€ S@rrespondant ainsi au PH "des
terres a avocatier". L'avocatier, comme beaucdaptres plantes de jardin se

développe mieux dans les terres qui ont un PF bas

Pour un meilleur résultat, essayez de planter vaiaeatier dans une terre présentant un PH de
5.7. Avec un PH plus élevé, la capacité du plaatvaCatier a absorber les éléments nutritifs

comme le fer et le zinc peut considérablement chditeinant ainsi sa croissance. Si le PH de

votre terre est trop élevé, penser a utiliser enbrtique d’abaissement de H

*2 En particulier les sols de la région de « ngoagaisont comptés parmi les plus fertiles du pays.

*3p. Segaleni,es sols de I'Ouest Camerauviaoundé, IRACAM, 1979, p.329.

4 Ce sont les cultures maraichéres destinées edfmmgnt a la commercialisation.

%S, Tanga, "La région de Foumbot : étude géograhjdiémoire de DES en Géographie rurale, Univérsit
de Yaoundé, 1974, p.70.

“ Ibid., p.72.

“"PH bas : les terres acides plutot qu’alcalinebasiques.

“8 Document PDF, "Comment faire pousser un avocatiezonsulté le 15 mai 2015.
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Toutefois, les sols qui occupent les fonds maré&oagsesez importants sont
largement compensés par les coulées volcaniquesésance d’eau et la teneur
en matiére organique. D’autres profitent juste aeplatitude du relief pour

s'enrichir. C’est le cas de Bangang et Bamessitfigué

b. Les sols ferralitiques

Les sols ferralitiques humiferes riches en magi@mganiques, issus des
basaltes et des trachytes sous 'action d’'une pitd plus élevées. Ces derniers
couvrent la presque totalité du territoire de baissement de Mbouda et
figurent parmi les plus fertiles de la région. Efet ils ont été particulierement
enrichis par les principales éruptions volcaniogeisont eu lieu dans la région.
C’est ainsi que les Monts Bamboutos y ont repemdsw@aface des cendres
noires donnant des sols de couleur noire trésleefti L’avocatier comme
beaucoup d’autres variétés de plantes se portexndias les terres souples et
riches, bien drainées. Les sols de Mbouda adhéierte fait & la culture de
I'avocatier car, ce type de sol fourni un trés lomtenu nutritif pour aider la
plante a devenir solide tout en réduisant les @sqdiexces d’arrosage et en
permettant une bonne aéraffon

Ces deux types de sols ont en commun un excellentpartement
hydrique. Leur pouvoir de drainage est méme patfésaccentué. Compte tenu
des exigences de l'avocatier, les terres de Mbapmsraissent comme tres
favorables a sa culture, Ainsi, les sols de Mbosm# considérés comme «sols
a avocatier » grace aux terres noires d'origineartiue et aux terres rouges
provenant de la décomposition des basaltes quitmas subi d’altération

chimiqueé?. L’avocat culture est aussi dépendant de la végéta

9P, Segaleni,es sols de 'Ouest-Camerouviaoundé, IRACAM, 1970, p.329
*0 bid.

*1 bid.

*2APO, 1AC, 206/0, "Bamiléké (circonscription), agiture, 1939"
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3- L’hydrographie et la végétation

Le département des Bamboutos en général, et ldissament de
Mbouda en particulier, est drainé par des coueauk qui, pour la plupart
prennent leur source au pied du Mont Bambadtd®s cours d’eaux les plus
importants sont communément appelés : mi ou tsést@é cas de la Mifi qui
traverse certains groupements de la commune de ddbdieur débit reste
néanmoins moins important par rapport aux courauXele la région cotiere et
de la région du grand Sud Cameroun. Dans la lécaditMbouda, les principaux
cours d’eaux sont: Tsedeng qui traverse le groepemalatchi et alimente la
ville de en eau potable et Tsémetap qui travergedigpement Bamessingué.

En plus des grands cours d’eaux, il faut noter Huwarographie de la
région de Mbouda est marquée par lI'existence dgiquts petits cours d’eaux
qui se jette pour la plupart dans le fleuve Mife tonstat est clair ; il s’agit en
effet d'une région bien drainée. Cet atout hydrpbgimgue est un potentiel
indéniable pour l'avocat-culture qui réussit treenbdans les zones bien
drainées.

La végétation de Mbouda quant a elle, est comstitde formations
montagnardes et semi-montagnardes. Cette végétgiamssociée aux savanes
arbustives et herbacées sur les sommets et a pemgadans les bas fonds.
Quoique directement liée au climat, la végétatiea Bamboutos est également
en corrélation avec I'action humaine. En effetmpiantation humaine a presque
intégralement  détruit la végétation primaire. Ceisdat, la pression
démographique a fortement influencé le couvert tadgda vegétation est
essentiellement anthropique. Les foréts d’altitd@mtan ont disparu en cédant
progressivement place aux parcelles cultivées»eeapaces ouverts. Ainsi, on y
rencontre entre autre des eucalyptus, les cultwigseres, les recrus
broussailleux, sapins et cypres. Il ya égalementaores fruitiers tels que :

goyaviers, manguiers, kolatiers et aussi et sudestavocatiers.

*Entretien avec P. Moffo, 70 ans, chef del&gré & Mbouda, Mbouda, le 29 juillet 2015.
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Toutes ces cultures sont d’'une importance capitiaies la culture des avocatiers car elles
procurent de I'ombre a I'avocatier et atténuentees en eau. Cette végétation retient I'lhumidité
du sol couvert d’humus. Cet humus spongieux refieati des pluies, et le sol sous-jacent n'est
par conséquent pas durci par la sécherésse.

Le vivrier marchand vient s’ajouter a ce décor. thete évidence, les
Bamboutos disposent d’importants traits naturelgsigues favorables a la
culture de l'avocatier susceptible de produire bangance. Ce qui a fait dire
gue certains observateurs que « l'avocat est [itenremarquable des
Mbouda » ; comme pour dire que Mbouda est un miléeologique
particulierement favorable a la culture de l'avamatsemblable a celui des
montagnes centrales et occidentales du Mexique est abtes pacifiques
d’Amérique centrale dont il est originaireAu regard de ce qui précéde, on se
rend compte que le milieu physique de cette régifire des potentialités
économiques multiples. La richesse pédoclimatigumuge I'agriculture en
général et particulierement Il'avocat-culture. Cendant, ces conditions

naturelles auraient été sans importance s'il naitgsas eu une action humaine.

[I- PRESENTATION HUMAINE

Les traits physiques naturels ont pour vertu deneepossible la pratique
d’'une quelconque activité agricole intense. L’homimet en donnant un sens,
va plus loin en s’organisant afin d’avoir des réssl d’avantage considérables.
Il s’agit de montrer dans cette partie que la pajpoh de Mbouda s’est
appropriée de la culture de I'avocatier. Elle aéadha la culture de cette plante

fruitiere qu’elle apprécie a sa juste valeur.

A- Le peuplement
Le mot Mbouda désigne est tres souvent utilisé pour désigner les
ressortissants des Bamboutos en génkeapeuplement de I'arrondissement de

Mbouda s’est effectué a la méme période que cedietisemble de la région

* A. Tchinda, "L'approvisionnement dans la ville iéouda en eau : étude géographique ", mémoire BESI
Il, ENS, UYI, 1998, P.13.
% www.wikipédia.org/Wiki/avocat-frujt« avocat fruit », consulté le 25 mars 2015.
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Bamiléké. L'intérét ici n'est pas uniquement desgdiorigine des hommes et
de leurs installations dans les Bamboutos, maisi atissurtout de comprendre
leur dynamisme organisationnel et fonctionnel, gsi une riche opportunité
pour le développement de la localité. En effetsigurs théses ont été avancées
sur l'origine des populations qui occupent les bauerres Bamiléké, en général
et la localité de Mbouda en particulier.

E. Ghomsi situe l'origine lointaine des peuples béké en Egypt¥.
Pour lui, leurs ancétres auraient été chassésHigdte par les différentes
invasions indo-européennes. Dans leur mouvance atoige, ils auraient
successivement séjourné au Soudan, au Tchad etl'dalasnaoua avant de
descendre progressivement vers le°Suts passérent quelques temps dans le
Noun actuel, avant d’étre chassés par une dermiageie de migration en
provenance du Nord. Il s’agit des fondateurs daunoye Bamoun.

Le Pere Engelberg Mveng quant a lui, attribue aariBké une origine
Tikar®. lls se sont installés sur les hautes terres @eelst, aprés plusieurs
agressions provoquées par les Peulh et les Bardansi, le peuplement de la
région de Mbouda se serait fait en plusieurs phases

Si I'on s’en tient & la thése de J. L. Dongfoeprise par E. Tiokefiet
T. Ngouffo Songany, le premier mouvement aurait eu lieu dés le XVikcle
et avait donné naissance au groupe de cheffiide&, constitué deBamesso,
Babété, Bafounda, Bamendjinda et Bamenkombo. Ume agitoupe, sur la
pression des Banso, aurait quitté cette localitér pgimplanter dans les
Bamboutos et ont fondé les chefferies BamessingBaleadjou.

23 E. Ghomsi, "Les Bamiléké du Cameroun, voire P.17.
Ibid.
8 E. Mveng,Histoire du CamerourParis, Présence Africaine, 1963, p.234.
%9 J.L. Dongmole dynamisme bamiléké (Camerounyoir P.7.
0 E. Tiokeng, "La diplomatie traditionnelle dans Bsmboutos : 1946-2977", Mémoire de Maitrise, Ursité
de Yaoundé, 1990.
1 T. Ngouffo Sogang, "La caféiculture et le dévelement du mouvement coopératif dans les Bamboutos :
1930-1978", Mémoire de Maitrise, Université de Yadé, 1990, P. 17.
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Les chefs Bamougong et Bamougong et Bamendjindidiegt I'origine
des Fondateurs de la plupart des chefferies Bambalans la région de Ndop
dans la plaine Tikar. La validité de ces sourcesésdie par le fait qu’il y ait
beaucoup de similitudes, a quelques exceptions gmge les coutumes et les
meeurs des populations des Bamboutos et celle de &toel&.

A la suite des analyses, le constat qui se dégsggue l'origine des
populations qui occupent la localité de Mbouda ereshcore peu connue.
Néanmoins, le plateau de ’Adamaoua qui fait I'un@té de presque tous les
auteurs étudiés jusqu’ici serait la plus plaustds populations qui forment la

commune de Mbouda.

B- Les activités de la population

Dans l'optique d’exploiter les terres de la localité débouda par des
multiples voies, les populations présentes darie cégion ont manifesté leur
engouement vis-a-vis de l'agriculture et de bieautfes activités telles que le

commerce, I'élevage et 'artisanat.

1- L'agriculture
La population de Mbouda est une population de ticadiagraire.

L’agriculture occupe prés de 70% de la popul&fioBlle pratique I'agriculture
traditionnelle et d’exportation, ainsi que la cudtdruitiere avec les arbres tels
gue le kolatier, 'oranger, le safoutier, 'avoeateet bien d’autres. En effet, le
paysage des hauts plateaux de I'Ouest a été énaménansformé par les
populations laborieuses qui habitent la région. shAif’économie rurale de
Mbouda se caractérise par la mise en valeur comtingol aux moyens des
techniques agricoles extensives. Les productioris@gs de la localité sont tres
variées. On y trouve les cultures vivrieres (c&@®alégumes), destinées a la

consommation locale et urbaine, la population weltle plus en plus les vivriers

2 M. Meguia, "L’institut communale dans la ville t#bouda : 1954-2010)", Mémoire de DIPES Il en Histoi
Ecole Normale Supérieure de Yaoundé, 2015, p.21.
®Http://www.mbouda/« Communes et villes du Cameroun », copyrighé2@bnsulté le 25 mars 2015.
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marchands et agrumes, ainsi que les arbres faifi@tatier, oranger, safoutier,
papayer, avocatier, etc.) Les cultures fruitiérast slominées par I'avocatfér
Attardons nous sur le cas de la culture de I'avecgui est I'arbre fruitier phare
de la localité.

Identité remarquabf@ de Mbouda, I'avocatier est cultivé par la quasi-
totalité de la population. Cette considération didgaocatier dans cette localité
revét 'importance que cette population lui coefdt n’existe pas de plantation
a Mbouda ou on ne peut trouver un pied d’avocati#ailleurs, chaque
concession a un avocatier devant sa cours et esirgiément entouré par
plusieurs avocatiers. Cet arbre fruitier est uraa ornementale et ensuite, elle
sert d'ombrage, avant d'étre destiné a la consoromaet enfin a la
commercialisatioff. Introduite au Cameroun pendant la période prédale
par les explorateurs portugais et espagnol, cettare va trés vite se propager
dans le pays et trouver un terrain fertile a Mbowdaune population qui
I'accueil favorablement. C’est ainsi que l'avocattare se propage trés vite
dans la localité. Elle n’était jusque la que desira la consommation et a la
nutrition des porcs. Mais, avec la crise des and®8¢8 couplée a la baisse du
prix du café’, L'avocat-culture dans la localité, est de nosrgodestiné
exclusivement a la commercialisation. Cette popaidaticcorde une grande
place a la pratique de I'agriculture, et cette\digtiest rémunératrié® Outre
I'agriculture, les populations de Mbouda pratiqussa des activités telles que

I'élevage, le commerce, le transport et autres.

®Entretien avec F. Tiomo, 53 ans, Délégué départethén MINADER/Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.
65) i

Ibid.
% Entretien avec B. Tchinda Djoumessi, Chef du buides affaires administratives et financiéres du
MINADER/Bamboutos, Mbouda, le 25 juillet 2016.
®7 Le café était quasiment la seule culture de réata localité.
% T. Ngouffo Sogang, " La caféiculture et le déve@lement du mouvement coopératif dans les Bamboutts ...
P.17.
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2- La pratique de I'élevage
La population de Mbouda pratique I'élevage extems$ porcs, de la

volaille et du petit bétail comme les chévres st neouton¥. Ce pendant, il
existe un faible élevage saisonnier du gros b@atigué pendant la saison
séche par les bororos dans les hauteurs du Monb®atos. L'élevage intensif
est presque inexistant. Les éleveurs sont encaghds la délégation
d’arrondissement du MINEPIA dont le role est denpoavoir I'élevage dans la
commune a travers I'amélioration de la santé desaux et la vulgarisation des
techniques de production anim3leCette faible pratique de I'élevage et dii entre
autre aux difficultés d’accés aux financements ex antrants. On note
également linsuffisance du personnel qualifié,stieictures d’encadrement et
d’équipement adaptés. Tout ceci ne permet pas yrtamisation de la
production. L’élevage dans la localité de Mboudhaeofiuelques opportunités
notamment dans :

- l'amélioration des volailles et des porcs ;

- la transformation des produits de I'élevage notantrteecharcuterie

et le saucisson ;
- le développement de I'élevage non conventionngbir{(la miel,
etc.) ;
Cet élevage n’est pas sans risque car, il est éxpasertaines menaces

telles que :

» la peste des petits ruminants ;

» la peste porcine ;

* la vente illicite des produits vétérinaires ;

* I'entrée illégale dans I'espace communal des ptedliélevage ;

* |e non contrble des bétes en transit

%9 M. Meguia, " L'institution communale dans la vile Mbouda..., P.22
"Http://www.mbouda/communes, consulté le 25 mars 2015.
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Il faut noter que pendant longtemps I'avocat @iaipalliatif au probleme
de nutrition des porcs ; car ce fruit constituas$entiel de I'alimentation de ces

bétes, laguelle était complétée par les herbesrenhoulage.

3- Le commerce

Le commerce dans la localité de Mbouda est caisét@ar la présence
des marchés spontanés des vivres et des étalestitpms dans les villages
pour la vente informelle des produits de premiééeessité. Le commerce
repose sur la vente des produits agro-pastorauxionegs plus haut, des
produits artisanaux, et aussi des produits fr@tie€es produits vendus
alimentent particulierement les grandes villes dysp notamment Douala,
Yaoundé, Bafoussam et autres, ainsi que les paya deus-région CEMAC.
Les principaux centres d’échange sont : le marehklldouda, qui se tient apres
chaque quatre joufs soit deux fois par semaine, le marché Bamenejo, |
marché Bafounda, le marché d’ignames et le marethatdhi.

C’est autour de ces marchés que s’organise la corratigation des
avocats. Chaque jour de marché, ce fruit est déllet transporté dans des
camions vers des destinations suscitées. Il egates les villages de Mbouda
plusieurs points de collecte des avocats reconaukep acheteurs. Ces collectes
se font la veille du jour du marché et ensuitealescats sont acheminés vers le
marché afin d’étre exportés. On note aussi dafechlité la vente du carburant
assurée par deux marquetétirsl s’agit de MRS propriétaire de deux stations
services, et TOTAL avec une station service. Gas #tations services couvrent
largement les besoins des populations de Mboudaagburant et du gaz
domestique. Il existe dans tous les villages destpae vente de carburant en
litres. 1l ya lieu de déplorer les coupures intesipes de I'énergie électrique

qui pénalisent tous les acteurs de la vie éconagmiqu

71 i
Ibid.
2 Le calendrier agricole Ngombale et Nda’a compig®)jours par semaine.
Entretien avec J. M. Moffo, 54 ans, chef servighréque de 'aménagement et du développement uebkin
commune de Mbouda, Mbouda, le 25 juillet 2015.
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4- Artisanat, tourisme et transport

Ces trois secteurs ne sont pas en moins dans ditéoce Mbouda.
L’artisanat est uniqguement destiné a la couvertles besoins locaux, et
artisanat produit des matelas en paille, des tittaleourets en bambou, des
cajous pour le conditionnement des vivres, &tc.

Le tourisme bien que présentant des potentialivés & proximité de la
Nationale N°6 et I'attrait des produits tres vaméste embryonnaire. On note
toutefois la présence des sites touristiques teddeps chutes, les grottes, les lacs
et les montagnes non améndgés

Le secteur des transports est dominé par les txidrousse et les
mototaxi qui facilite le déplacement intra-urbatnirger villages. Il existe aussi
un réseau de transport interurbain dominé par fpoiscipales agences: le
Polyglotte, Général Express, Amour Mezam. L’aspparement humain

présente une population locale solidaire, activer@dnisée.

C- Densité de la population

Les résultats du dernier recensement genéral gmpalation présente
Mbouda comme une zone densément peuplée. En sffegnt ce recensement
de 2005, et au regard du taux d’accroissementelanoyen, la population de la
commune de Mbouda est estimée a 120.650 haBfta@estte population vit sur
une superficie d’environ 437km?2 ; soit une dend#é276 habitants le km2. La
répartition de cette population par sexe se présmrmme il suit :

- 55.403 personnes sont de sexe masculin, soit 45,92%

- 65.247 personnes sont de sexe féminin, soit 54,07%

"Http://www.mbouda/communes consulté le 25 mars 2015.
75(1h;

Ibid.
® BUCREP, présentation des résultats définitifsetiensement 2005 au Cameroun, p.57. (En ligne),
http://www.statisticscameroon.org/downloads/Rapperprésentation RGPH.pdbnsulté le 20 novembre
2014.
" bid.
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La population de Mbouda est extrémement jeuneg@tse justifie par le
fait que les moins de 20 ans représentent plus4dé &e la population. La
tranche d’age qui va de 20 a 60 ans est estim&e5&63et les personnes de plus
de 60 ans sont denviron 5,%% La commune de Mbouda a une forte
concentration des populations au niveau de Mboiltia Cette localité dispose
une forte densité qui rappelle celle des villagamBeké. Cela s’explique par le
fait qu'elle soit un point de convergence des discoommerciaux locaux. C'est
aussi le lieu ou se sont installés les sieges atministration publique, les
coopératives et les Organisations Non Gouvernengsnta ONG).

Au total, de ce premier chapitre dont il était dioes de faire une
présentation de la zone d'étude, il ressort quenileeu naturel physique de
Mbouda dans I'ensemble est propice a la culturéad®catier. Aussi, I'étude
humaine laisse voir une population dynamique qui seulement adhéré a la

culture de I'avocatier mais s’en est approprié.

8 J.M. Moffo, 54 ans, chef service technique de Baagement et du développement urbain & la commene d
Mbouda, Mbouda, le 25 juillet 2015.
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CHAPITRE Il
PRESENTATION DE L'’AVOCATIER

Il est question dans cette partie de notre traleadiécrire 'avocatier, faire
son historique, retracer I'expansion de sa cultaes le monde, en Afrique et
au Cameroun. Apres cela, nous présenterons legalifes variétés d’avocats,
sa fiche technique de l'avocatier; nous parleroninedes opportunités,
propriétés et bienfaits de I'avocatier. Pour ceefanous aurons recours a nos
lectures, a nos souvenirs personnels et beaucoxpéenits de M. Wilson
Popenoe qui a fait des recherches poussées en cuméfropicale, sur

I'avocatier dans les années 1920.

I- HISTORIQUE DE L’'AVOCATIER

Le mot avocatier est une adaptation du amaticate qui est le nom dont
les Caraibes, indigenes des Antilles, donnaiergtaaibre. Les populations de
langue espagnole emploient le namobcadoou abocado Il appartient au genre

de lauracées-cinnamonigs

A- Origine, Etymologie et noms vernaculaires
L'objectif ici est de retracer l'origine de I'avaoer depuis I'’Amérique
tropicale jusqu’a Mbouda, épiloguer sur I'étymolglu mot avocat, son nom

vernaculaire et scientifique.

1- Etymologie et noms vernaculaires
Le mot avocat vient du mot Espagnaelguacate qui d'origine a été
nomméeahuacatl par les Nahud$qui parlaient le Nahu&tl Aguacatesignifie

V. Forbin, "Un arbre qui produit du beurre : I'aaier", inSciences et voyaged7 février 1924, N° 232.
8 populations indigénes du Mexique (Aztéques et Maydncas).
81 Langue parlée au Mexique et au Salvador et queesnnue maintenant comme une langue nationale.
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testicules en Nahuatl par analogie & sa f8fn@n retrouve le termahuacatl
dans le mot composahuacamolli (guacamole), signifiansauce a l'avocat.
Ainsi, on a Avocado en anglais et en italien, Agiaecn espagnol, Abacate en
portugais, Advogado ou Avocato en allemand. Ce poowient probablement,

de Ahuacate utilisé au XVII° siécle par les Espagnols, qui l'avaient eux-mémes
emprunté au dialecte AztequéAhuacatiou encoreAvocatl Le mot devient
rapidement, par déformatioaguagatepuis avocat. En chinois, l'avocat est
appeléfruit & beurre ou parfoispoire alligatof®. Toutes nos sources sont
unanimes sur I'’étymologie que nous venons de metramais l'origine de cet

arbre fruitier nous donnera de plus amples exjdioat

2- Origine

L’avocatier est probablement originaire de I’Améeq tropicale, plus
précisément des foréts tropicales du Mexique. Son scientifique espersea
americana de la famille des lauracé&sConsommé depuis longtemps dans les
régions de ’Amérique centrale, l'avocat y étaitqpecomme le plat du pauvre.
Les premieres pousses d’avocatier ont été retrauaéecours des fouilles dans
les foréts tropicales du Mexiqueslles datent de 8 000 ans avant notre ére. A
cette époque déja, les Mayas et les Azteques &avantégré a leur régime
alimentair&. Il faut noter que jusqu'en 1924, l'arbre ne s¥f@as encore
acclimatée hors de son habitat naturel qui est &Aque tropical®. La
découverte de cet arbre fruitier est rendu posgjtdee au Ministére des Etats
Unis qui a organisé une mission qui a parcourgléde a la recherche des

arbres et des fruits nouveaux comme l'indiquentpcepos de Victor Forbin :

Cependant, les savants arboriculteurs du minisiéréagriculture des Etats-Unis ont découvert des
variétés de cette précieuse plante qui s’accomntofibeh bien du climat subtropical de plusieurs
régions du Sud et du Sud-ouest de la vaste répugblijous rappellerons que ce ministére a organisé

82 Http://www.avocat.htm, consulté le 26 janvier 2016

8 Http://www.taxonomie de I'avocatier, Maisonneuve et Laros&994, consulté le 06 novembre 2015.

8 Fr.wikipedia.org/wiki/avocatier, consulté le 25m2015.

®http://www.l'avocat : histoire et anecdotes, indriel, lesfruitsetiégumesfrais.htm, consulté le d@&embre
2015.

8 Forbin V., "Un arbre qui produit du beurre : I'aatier”, inSciences et Voyage®7 février 1924, No 232.
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scientifiquement I'exploration agricole du globegnume d’autres organes publics en ont poursuivi
I'exploration géographique, géologique, ethnogrgphiou zoologique. SdBureau of Plant Industry
envoie, dans toutes les parties du monde, desibtam®xpérimentés qui poursuivent systématiquement
la recherche de plantes nouvelles, susceptiblasgtianter les ressources naturelles des Etats-Unis.
C’est I'un de ces vaillantagricultural explorers M. Wilson Popenqequi, aprés avoir parcouru de
vastes régions de I'Amérique centrale, a fini pécalivrir les variétés d’avocatier qui pouvaient
s'acclimater aux Etats-Udis

En effet, Les recherches sur l'origine de l'avecatint été rendues
difficiles du fait d'incertitudes sur la détermiiat desPerseaa I'époque des
travaux de M. W. POPENGE en Amérique tropicale dans les années 30.
Actuellement, les spécialistes de la taxonomiecetaent sur la classification au
niveau de la classbicotylédone de la familleLauracéeset du genrdPersea
Au niveau de l'ordre, certains botanistes admetopet le genrePersea
appartient aux Magnolial&s alors que d'autres le classent dans les Rahales
Une grande majorité considerent que les variéthw@es appartiennent a deux
especesPersea americanat Persea nubigena.

Au regard de ce qui précede, nous pouvons diredtugres especes de
Perseasont susceptibles d'étre découvertes si les relbsrpoussées sont
menées. Ce pendant, quand et comment l'avocaist-is’ répandu hors de
’Amérique tropicale ? Comment l'avocat s’est imtuit au Cameroun en

général et a Mbouda en patrticulier ?

B- L'expansion de l'avocatier
Malgré le fait que cet arbre fruitier ait été ocudtien Amérique tropicale
depuis prés de 8000 ans avant notre ére, ce nigau L7 siecle qu'il

commence a se répandre dans le monde.

1- De I'empire aztéque a la cour d’Espagne
Jusqu’a la fin du X\A l'avocat n’était pas encore sorti de son habitat

d’origine, qui est ’Amérique Latine. Son expansidens le monde commence

¥bid.

8Cest un explorateur agricole des régions de I'’Amée tropicale des années 1920. Il a été le preiniaire
des recherches profondes sur I'avocatier.

8 Magnoliale : plante dicotylédone dont le magnodist le type.

% http://www.taxonomie de I'avocatier, Maisonneuve et Laros&994, consulté le 06 novembre 2015.
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avec l'arrivée en Amérique Latine au X\lecle, de I'explorateur Cortez qui se
vit offrir parmi ses présents des avocats. Le dqueur J. de Costa (1539-1600)
qui 'accompagne décrit le fruit bien méomme du beurrejui posseden godt
délicat et crémeuxL’avocat sera rapporté a la cour d’Espagne awtddb
XVII ¢siécle et sa culture commence & se vulgdlideexpansion de I'avocatier
dans le monde est I'ceuvre des Européens qui, dés font godGté, ont
introduit sa culture dans d’autres pays du monds.dtbre fruitier est cultivé
aux Antilles des 1750, puis en Californie au XVihie siecle. L'avocat sera
ensuite introduit en Afrique, en Australie, en &raeet méme en Espagne au
XIXe sieécle. C'est dans cette lancée qu’il fut aamit au Cameroun, puis a
Mbouda.

2- L’introduction de I'avocatier au Cameroun et a Mbouda

L’'avocatier serait arrivé sur les cotkes Cameroun pendant la période
coloniale francaise et anglaise avant de se répataits le reste du territoire ou
il trouva un terrain propice a Mbouda. A cet effeqs recherches nous ont
permis d’établir deux théses, nous permettenttderstette origine.

La premiere thése est établie a partir des rechsrde W. Popenoe
Celle-ci stipule que, I'avocatier aurait été ot au Cameroun en1930 au
méme moment que la caféiculture car, c'était urreadui devait donner de
'ombrage dans les plantations de caféier donpégis plants ne supportent pas

le soleil. C’est dans ce sens que V. Forbin écrit:
...comme il pousse assez rapidement(I'avocatierjjuét a terminé son développement en une
quinzaine d’'année, on le plante dans les plantatitencaféier pour fournir 'ombrage aux jeunes

plants, car le caféier est un arbre capricieuxegige de la chaleur, mais qui ne supporte pas les
rayons directs du soléfl

Ainsi, I'avocatier comme le caféier est une plamtgpicale exigeant les

mémes conditions climatiques, les mémes sols emnises altitudes. Il a été

L http://www.petitehistoiredel’avocatier.htm petite histoire de I'avocatier », consultd juillet 2015.
2 Forbin V., "Un arbre qui produit du beurre : I'aaier ", inSciences et Voyages7 février 1924, No 232.
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introduit dans toutes les régions favorables aal@iculture au Cameroun et
Mbouda en fait parti.

La seconde these est celle de nos sources surrriEntePlusieurs
informateurs pensent que I'avocatier aurait étéodhiit au Cameroun par les
Anglais. Les propos suivants de l'un de nos infdeues justifie ce fait:

" 'avocatier vient de la zone anglaise, mon pémgt &ommercant d’huile de
palme et il se procurait de ce produit dans la zomgdophone du pays. Quand il
revenait, il nous gardait des avocats un nouvaatidue nous ne connaissions
pas encore. Nous mangions et semions le ndyaM. Tadounkeu Boniface
confirme cette these en ces termes : " Mes papamtaient aMbaléniong dans

la zone anglaise (Nord Ouest) acheter I'huile denpaet ils nous ramenaient
des avocats que nous consommions et semions lei.ndgapeux dire qu’'on
cultive 'avocat & Mbouda depuis plus de 80 &hd"e nom méme de I'avocat
en langue Mbouda estear, dérivé de I'appellation anglaise de I'avo&aar.
Au regard de ces deux théses, nous pouvons affgjoece sont les Anglais qui
ont fait entrer cet arbre fruitier a Mbouda dars daanées 30. Ce que nous ne
maitrisons pas, c’est le but visé par ces dernkgtest-il juste un arbre fruitier de
plus dans la localité ? Ou alors effectivement gmotéger les jeunes plants de
café ? Les recherches profondes pourront permeérenieux nous situer sur
I'origine de cet arbre fruitier a Mbouda, car laelde son introduction reste un
sujet a controverse. Apres avoir essaye d’établirdjectoire de I'avocat-culture
jusqu’a Mbouda, nous nous évertuerons a présasgdtifférents facades de cet
arbre fruitier a Mbouda, ainsi que les formes stsfjuelles son fruit est

consommeé.

%Entretien avec M. Djiouodjio, 80 ans, productricevdcat, Bamendjinda, Mbouda, le 29 mars2016.
“Entretien avec B. Tadounkeu, 84 ans, cultivateam@&ssingué/Batsinla, le 30 mars 2016
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- LES DIFFERENTES FACADES DE LA CULTURE DE
L’AVOCATIER A MBOUDA

A- L’avocatier : un arbre ombrageux, protecteur etornemental

L’avocatier était avant tout considéré a Mbouda memin arbre destiné a
apporter de I'ombre dans les concessions et a &eippés haies vives de
'habitat en pays BamiléR& L’avocatier était donc un arbre protecteur, car
délimite les concessions, les champs et les protégatre les potentiels
envahisseurs, ainsi que contre les bétes en digag#tls les vaches. Chacun
voulait avoir son avocatier dans sa cour, derrigge maison ou dans sa
plantation. Aussi, faire pousser un avocatier eatifgant et vous offre un bel
arbre et de beaux fruits. Et d'ailleurs, I'avocatians certains pays d’Europe
comme un arbre d’'ornement, car comme le dit Detag8, I'avocatier comme
le citrus et le palmier, est une plante qui serss filelle si elle est exploitée
comme plante d’orangeffe C’est-a-dire, remisée dans une serre froide duran
la mauvaise saison et placée en terrasse pendafiedx jours. Au fil des
années, l'avocatier prenait de I'ampleur a Mbouddesenait I'arbre fruitier le
plus cultivé ; ceci grace a ses capacités orneresnéd ombrageuses et surtout
protecteur dans la localité au vu de sa croissaamuiele et de sa cime toujours
touffue et verdoyant en toute saiSorAinsi, il apportait de 'ombre dans les
concessions, c’était un arbre sous lequel les hesreh les animaux pouvaient
se refugier quant il fait chaud. Il apportait aus& I'ombrage dans les
plantations de caféier, on introduisait aussi descatiers pour protéger les
jeunes plants de caféOutre ce qui précéde, il faut dire que I'avosagst un

arbre fruitier destiné a la consommation.

% F. Tamalehe, 75ans, producteur d’avocat & Baméttsoyda, le 25 juillet 2015.
% http://www.laculturedel’avocatiercommeplanted’orreaty mis en ligne par Denis Blaizot le 17 février 2009
consulté le 10 février 2016.
z; V. Forbin, "un arbre qui produit du beurre : I'aadier", inSciences et Voyage® 232, 07 février 1924.
Ibid.
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B- L’avocat : un fruit & la consommation multiforme a Mbouda

L'avocat est le fruit qui subvient aux besoins iiatinnels de la
population & Mbouda. Et généralement, lorsqu’umenfe n'a pas encore fait la
cuisine, les enfants consomment l'avocat et ontsentiment de satiété en
attendant le repas. A Mbouda, l'avocat est utiisénme une « sauce », une
« tartine », un aliment de base qui accompagne che@ud’autres aliments.
Bref, la population de Mbouda consomme régulier@nfiamocat avec ou sas
complément. L’avocat est aussi consommé a Mbouds feome de salade et de
purée accompagné du pain. C'est aussi le lieu pows de préciser que
I'avocatier s’est beaucoup répandu dans les Barnbari général et a cause de
I'élevage des porcs. En effet, avant I'arrivée aoltila du remoulage et autres
aliments nutritifs conditionnés pour I'élevage,vibgat n’était pas seulement
destiné a la consommation des hommes, mais état euusurtout utilisé dans la
nutrition des porcs, car c’est un bon aliment tiippour I'engraissement de cet
animal qui 'apprécie autant que I'homteAinsi, il fallait produire I'avocat en
abondance si I'on entendait entreprendre I'élewtdigeporcs a grande échelle, et
on ajoutait & cela certaines espéces d’herbes apsiciées par cet anirfal

Jusgu’a nos jours, certains éleveurs préferensettiles avocats qu'ils
produisent pour la nutrition des porcs comme déwuoa, au lieu de les apporter
au marché malgré la rareté et la hausse des pag freit sur le marché.

Par ailleurs, l'avocatier était utilisé comme unéanpe servant a
« adoucir » les sols des plantations en créatigmgsala seconde Guerre
mondiale, afin de booster la productivité des pitsduvriers’. Nous pouvons
dire sans risque de nous tromper que, I'avocasiemeportant a plus d’'un titres
a Mbouda étant donné que plusieurs raisons ont @nbkesm planteurs a
s’intéresser a cette culture; dabord comme unantpl ombrageuse et

ornementale, ensuite destiné a I'autoconsommatianla commercialisation du

% E. Manfouo, 58ans, producteur d’avocat a Balatthgundé, le 28 mars 2016.
19 Entretien avec M. Kueté, 85ans, productrice & Baingué, Bafemgha, le 13 mai 2015.
191 Entretien avec M. Kuete, cultivatrice & BamesséiBafemgha, Yaoundé, le 15 juillet 2015
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surplus et enfin, I'avocatier est aussi utilisé omrplante meédicinale et son bois
dur est utilisé pour le chauffage et la construrctisn derniére ressort, nous
pouvons dire qu’on plante l'avocatier pour lestérwgju'il produit ; les avocats,

I'ombre qu'il fournit ou pour son bois dur estisélcomme bois de chauffage et

pour la construction.

C- Les représentations sociales autour de I'avocatMbouda

Il s’agit dans cette partie de parler de I'histonles mentalités, de
'avocatier dans l'imaginaire collectif des MboudBn effet, comment les
Mbouda percoivent 'avocat ? Comment les autregpéagoivent par rapport a
ce fruit ? Malgré la forte représentativité de addre fruitier dans la localité, il
n'ya pas encore de représentations sociales adtliavocat a Mbouda, mais
alors il n'ya que des anecdotes développées aukwreffet, la localité de
Mbouda est avant tout célébre pour son avocatest gour cela que plusieurs
anecdotes se sont développées autour de ce fruitpré nous vous livrons
guelgues unesassala po’ong neuh peace qui signifie que le manioc est bon
avec l'avocat, ceci se justifie par le fait queobhhme Mbouda consomme
presque tout avec l'avocat: le manioc. A Mboudaspiiue dans toutes les
localités de I'Ouest I'avocat est intégré dansHebitudes alimentaires de ses
populations. Ils le consomment a temps et a caainpgs.

Une autre anecdote autour de l'avocat de Mboudalaeduivante :
Hélicoptére ntia Mbouda nkaap pear nta’a mack tk&a nzué sous-préfese
traduisant comme ceci : I'hélicoptere est passébauda, il a cueilli tous les
avocats jusqu'emporter la femme du Sous-préfetifiant ainsi de I'abondance
de l'avocat a Mbouda. En effet, on trouve I'avoeat abondance a Mbouda ;
cette zone est favorable & la culture des avféatependant, I'avocat qu’on

trouve & Mbouda est encore plosal'®® Ses populations n’ont pas encore bien

192 Entretien avec Z. Lonkeng, 52 ans, élite Mboudaaundé, Yaoundé le 15 février 2016.
1%3¢’est I'avocat qui est différent des variétés sidemées et greffées. Variété qui perdure depuss de
générations dans la localité.
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la notion d'avocatiers greffés et sélectionnés. ISSeguelques planteurs
s’adonnent a ces nouvelles variétés d’avocatiees.culture de l'avocat a
Mbouda est plus sentimentale, car le but premiestrpas d’'avoir des revenus
financiers®. Le producteur est trés content d’avoir son avecalans son
champ. Les paroles du chanteurs Saint Bruno vidnévoiler un autre pan
encore non exploré de l'avocat Mbouda : "...a Mboudajya pas la sardine,
les Mbouda charge le pain avec l'avocat. Les Mbaaidgent les avocats avec
les gros noyaux.."'®; Ceci signifie tout simplement que les avocat®mu
trouve a Mbouda sont plus la variébéale, car la variété sélectionnée a de trés
petits noyaux. Ces paroles rappellent par la méomasion aux Mbouda de
recourir aux méthodes culturales modernes de |laiec Dans la suite de notre
travail, nous présenterons cet arbre fruitier avdat faire sa description

botanique.

- PRESENTATION DE L'AVOCATIER ET DESCRIPTION
BOTANIQUE
La tache qui nous incombe dans cette partie esedare I'avocatier et de

faire une présentation de toutes ses parties. @a g la description botanique.

A- Présentation de 'avocatier et de I'avocat

L’avocatier est un bel arbre dont la hauteur péetradre une vingtaine de
metre de hauteur, avec une largeur a la base dedpln métre. Cependant, il
mesure en général environ dix métres. Sa cimenggsleaet touffue, au sommet
d’'un tronc recouvert d'une écorce grisatre et ge&ef®.

Le feuillage trés épais, forme une masse d'ungtaine de meétre de

largeur. Selon le dictionnaire de langue anglai$® Pmerican Heritage ;

194 Entretien avec G. Kwekap, 55 ans, Chef de sedipartemental d’appui aux projets et aux invesiisseu
MINADER/Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.

195 saint Bruno est un chanteur parolier bamilékée Itlisait dans sa chanson intitulée : "chaquegélla un
défaut”, parue en 2002.

198 htp//www.avocatier, in wikipedia.htm, consulté,14 décembre 2015.
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'avocatier est un arbre de I'Amérique tropicaleltivé pour ses fruits
comestibles : l'avocdt’. Ainsi, c’est une espéce darbre fruitier largemen
cultivé pour ses fruits: les avocats, riches gnddéis, consommés comme
légumes.

L’Encyclopédie Larousse définit I'avocat comme taitf de I'avocatier.
C’est une baie ressemblant a une poire a la pede,a chair claire et
fondante, et un noyau central dont le gout rappeldui de lartichaut.
Anciennement nommeé poire d’avocat. L'avocat est grasse baie a un seul
pépin. Sa couleur varie de vert a vert brun e¢fénme une graine. Sa grosseur
évoque celle d’un noyau alors qu’elle est en réddiblogiquement un pépifi,

Le fruit est en forme de poire (piriforme) ou owidu ronde, de 7 a 20 cm de
longueur. Les fruits des variétés les plus couraminsemmercialisées ont la
taille d’'un gros citron (150 a 250 @) ; mais, ilig® aussi des variétés plus

grosses (plus de 1kg) ou miniatures.

Photo n° 1: les avocats reliés a une branche a Bamesso

. “
B _

Source : cliché T. Ngouéméta, Bamesso, le 31 ntdS.2

197 The American Heritage Dictionary of English LangeaAmerican Heritage Publishing co, New York, 1969
1970.
198 http//www.avocat fruit.htm, in wikipédia. Org/wildvocat, consulté le 17 ao(t 2015.
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L’avocat est relié a la branche par un pédoncule pu moins long formé
en fait de I'axe de l'inflorescence élagué de tmssautres pédoncules floraux.
Le fruit grossit sur l'arbre ou il peut rester pkigs mois. C'est un fruit
climatériqué®particulier.

Sa maturation est associée a la production d’atkylapprécié en salade,
il est souvent servi en soupe sous les tropiques. egétariens I'utilisent

comme substitut & la viande. L'avocatier est o@llttv grande échelle en

Californie, en Israél, au Brésil et & la Martini¢ide

B- Description botanique de I'avocatier
1) Les feuilles

Les feuilles alternées de 12 a 25 cm de longueurssmples, ovales et de
couleur vert foncé. Elles tombent tous les anssnagires que l'arbre a déja
formé son nouveau feuillage annuel : l'arbre rekiec vert en permanence
exceptés les plants attaqués par les insectesaagdguivant les variétés, on a

les feuilles de plusieurs formes et diverses casleu

2) Les fleurs et les fruits

Photo n° 2: Un avocatier Boot 8 en florescence a Bamenkombo
3 P My o a
- | =

Source : Cliché T. Ngouémétd, hovembre 2015.

199 Un fruit dont la maturation ne peut s’effectuetune fois détaché de I'arbre.
H0»Avocatier." Microsoft® Encarta® 2009 [DVD]. Micemft Corporation, 2008, consulté le 03 mars 2016
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Les fleurs interviennent entre la deuxieme et tastme année pour
I'avocatier amélioré et entre quatre et six ansrpd@yvocatier sauvage. Ses
fleurs mesurent de 5 & 10 rhim Les inflorescences comptent chacune un grand
nombre de fleurs, mais généralement un seul fruit quelques uns se
développent sur chacune.

Des grappes bien fournies en fruits sont excepélbes Chez l'avocatier,
chaque fleur s'ouvre deux fois: une premiere foistamt que femelle et une
deuxiéme fois en tant que méfe C’est pour cela qu’en un verger, les variétés
doivent &tre associées pour assurer un bon intdinipation'*>. On associe
souvent les types A (Hass, Corona) avec les typ@aBon, Fuerté, Fuca). Il est
recommandé d'associer les variétés de groupesratifée L'installation de
ruchers dans le verger pendant la floraison petieenéliorer la productidfy’.
Nous avons constaté cette technique dans le vitgesieur Tazo, qui a déposé
les ruches d’abeilles dans les coins de son vestydr nous a confirmé que
c’était une pratique pour faciliter la pollinisatioet par la, accroitre la

productivité de son verger.

C- les différentes variétés de I'avocatier

Les variétés sont choisies en fonctlerla productivité des arbres et la
qualité des fruits, aussi en fonction des solswetldnat. Ainsi, il existe plus
d’'une dizaine de variétés d’avocatiers parmi lekgsi@ous pouvons citer :

Variété Hass petit fruit & peau épaisse assez rigide et dease, de

couleur vert piriforme qui devient brune violacéenaturité ; son poids moyen

varie entre 250 et 350. Sa chair blonde est assarfet bien parfumée. Cette

11 Entretien avec F. Tazo, 53ans, Agriculteur d’aviecax Bamendjin, Bamendiin, le 31 mars 2016.

12| ‘avocatier est sexué et est toujours fécondéipanale.

13 Http://www.taxonomie.htm/I'avocatiermaisonneuveetse, 1994, consulté le 28 décembre 2015.

14 Walali Loudyi Dou El macane et Skiredji Ahmed, ¢Ré Technique de I'avocatier".htm, Wrransfert de
Technologie en Agriculturd®@TT no 108, consulté le 17 novembre 2015.

15 Entretien avec F. Tazo, agriculteur & BamendjamBndijin, le 31 mars 2016.
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variété est tres cultivée au Mexique, Pérou, CHigpagne, Israél et en
Californie. Elle est hautement productive. La taresuhuile est de 18 a 23%.

Variété Fuerte c’est la plus connue des variétés d’avocat damsonde

et sur le marché. Le fruit vert piriforme (en forrypique de poire), et d’'un
calibre plutét petit. Son poids moyen n'‘excéde d@Bg. Sa peau fine et mate,
de couleur vert-sombre s’enleve facilement. Soranogst conique et sa pulpe
onctueuse, vert tendre posseéde une saveur prondreéeneur en huile est de
16 & 25%'®. Il est originaire de Pérou, d’Espagne et d’Israél

Variété Ettinger. c’est 'avocat a la forme la plus allongée, auae peau

fine lisse, vert tendre et une pulpe de saveurdédisate. Origine : Afrique du
Sud, Israél.

Variété Nabal presque rond a peau veinée de noir. Sa chanefest trés

colorée et supporte bien la cuisson. Il est origendIsraél.
Variété Lula: gros avocat renflé a la base, a peau vernigséertgaune,

ses feuilles sont longues et vert-sombres. Origgrigs Antilles.

Photo n° 3: Un fruit d’avocat lula dans le verger de M. TazBamend;jin.

Source : cliché T. Ngouéméta, le 31 mars 2016.

Variété PetersarPrécoce, elle est tres connue en zone tropicatdde.

L'arbre tres vigoureux donne des fruits ovalesmhesques, d’'un poids de 200
a 400 g. La peau est fine, lisse et brillante, @'couleur vert franc. La chair est

jaune et sa teneur en huile est trés faible (4 & Teétte variété ne s’est pas

1% a Voix du Paysan (mensuel de I'entrepreneur yurél186 de novembre 2006.



45

développée sur les marchés d’exportation a causa dgande sensibilité aux
basses températures de conservation.

Variété Pollock L'arbre a un port étalé, produit des fruits oglanlisses,

de gros calibre, d'un poids de 400 a 1 000 g, domeau est fine, souple, de
couleur vert clair. La chair est d'un jaune d’ogisna faible teneur en huile (3 a
6 %). C'est une variété tres précoce mais lesfaaint trés fragiles.

Variété Booth 7 Variété tres connue en Floride et dans les zones

tropicales, elle est tres productive et vigourelsefruit est rond, d’'un poids
moyen de 300 a 400 g, a peau luisante, verte gfaaht granuleuse, épaisse. La
chair est jaune claire, le noyau moyennement adhéta teneur en huile varie
de 10 a 14%.

Variété Nishikawa c’est une variété nouvelle découverte par un Jaigo

qui lui donna son nom. Cette variété peut faireole du monde, car elle peut
faire 15 jours avant de murir une fois cuelfiie Celle-ci est déja cultivée a
Mbouda dans des Vergers d’avocatiers. Pour la comsdion et le marché
local, il est conseillé de cultiver les variétésliéuk, Booth 7, Peterson,
Hickson. Pour le marché européen, les variétés ldagauerte sont les plus
sollicitéed®. Ceci du fait de leur qualité et de leur poids ementre 200 et
300g, facilement transportable. Ces fruits ont jgis standards sur le marché
européen.

Au Cameroun, les variétés dites localest Suppléés par ces variétés
sélectionnées. Et trois variétés dominent le marateé sont Bacon, Fuerté et
Hass. Hass est la plus tardive, car récoltée dutdéhrs a la mi-mai. D'autres
variétés sont présentes mais en faible quantité,qbe Lula, Anaheim,
Hicssor'®, Corona, Nabal, Gween, Taylor, RE8dOn a certaines variétés

inconnues et trés productives, et qui produisemhengur toute 'année.

"F. Tazo, 53 ans, agriculteur a Bamendjin, Bamendjuretien du 31 mars 2016

118 ||;
Ibid.
M9F Tazo, 53 ans, agriculteur & Bamendjin, Bamenejitretien du 31 mars 2016
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Toutes ces variétés présentes au Cameroun soméeslta Mbouda et
associées aux variétés locales. Ceci a cause declspat et de son sol
favorables a la culture de l'avocatier. Les vasétdites sélectionnées
expérimentées a Mbouda proviennent de I'lrad denfbmi dont Collinson,
Hass, Nabal, Lula, Anaheim, Boot 7 et Bobt'8

A partir de 1950, d’autres variétés d’avocatieenfs a Mbouda viennent
de Melon ou il y avait des plantations industriell@ppartenant aux
Européennes. Ces variétés sont localement app&éesrica’?” ou "greffés
sauvage". Huit variétés sont recommandées par DRAVIbouda. Ce sont entre
autres Anaheim, Lula, Boot 7, Boot 8, Hicksson, ldgyTonnage, Collinson ;
dont la production est liée au climat et aux se<édtte localité. Aprés avoir

présenté les variétés d’avocatiers, quelles semng¢hodes culturales ?

IV- Les techniquesculturales de I'avocatier
Les techniques culturales sont multiples. On peoterar les plants en

plantant directement le noyau ou en passant gackaique de greffage.

A- Plantation par le noyau
1)Le choix du terrain, débroussaillage et le dessouabe
Le choix du terrain est tres important dans lauralde I'avocatier. Celui-ci
devra étre relativement plat, avoir un PH acideawd entre 4.5 et 5.5, avoir un
sol Iéger et bien drainé, il doit étre bien écl&ité
Si le terrain est infecté de facon importante dengnées a rhizomes
(exemple : Imperata cylindica), il pourra étre resegre de semer une plante

rampante de couverture du sol. Apres avoir misplesits en terre, il faut

120C est une variété rare, au feuillage particulien, dpnne les fruits ronds, qui ne tombent jamais ¢ai'on ne
cueille pas.

12 ntretien avec J. Talonpa, 87 ans, producteur dzva Bamessingué, Toumaka, le 16 ao(t 2015.

122 Entretien avec S. Kiampi, 80 ans, cultivateur &af4i, Balatchi, le 29 mars 2016.

123 Entretien avec G. Kwekap, 55 ans, chef de sedii@partemental aux projets et aux investisseurs a la
délégation de I'Agriculture de Mbouda, 29 mars 2016

124 a Voix du Paysan n° 186 de novembre 2006.
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appliquer un insecticide en cas de présence detésret d’insectes ravageurs
qui déciment le feuillagé”

2) Mise en place des plants d'avocatier

La mise en place des plants s'effectue toute l&anfdur une culture en
pleine terre). La méthode la plus pratiquée etostirta plus simple est la
plantation d'un noyau. Tout d’abord, il faut sequi@r des avocats, essayé d’en
avoir plusieurs. Le noyau a planter doit étre ksaim, un noyau qui n'a pas été
blessé lors de l'ouverture de l'avd€atAinsi, il faut: Les ouvrir avec un
couteau en faisant attention d’endommager le nay@ec le couteau. Laver le
noyau pour retirer toute la chair qui reste acogecét le sécher dans un torchon.
Maintenant vous avez le choix entre deux méthodeplantation d'un noyau

- La premiére méthode consiste a installerolgau dans I'eau. Environ au
tiers inférieur du noyau piquer, horizontalemerdist cure-dents ou allumettes,
en les disposant en triangle. Mettre de |'eau demnserre ou autre contenant
transparent de sorte que lorsque le noyau estqesss, sa base inférieure se
trouve juste en contact avec Il'eau. Changer ['eagulierement.
Lorsque les racines mesurent environ 2 cm, instélenoyau dans un pot de
terread®”.

- La seconde technique est de planter @neenht le noyau dans la terre

il s’agit de mettre du terreau spécial semis damgot et installer le noyau
dedans en laissant juste la pointe dépasserlléndeapot a une température de
20 & 23°C et maintenir la terre constamment hutffld€’est la méthode la plus

facile, qui est utilisée a Mbouda et qui donne destrésultats

1253, Kuaté, guide de plantation d’arbres fruiti€ameroun, IRAD de Nkolbisson.

126 http//www.avocat.htm, consulté le 30 janvier 2016.

2http//www.I'avocatier, plantation, entretien etoée.htm consulté le 14 Mars 2016.

128 Entretien avec F. Tazo, 53ans, Agriculteur d’avieca Bamendjin(Mbouda), 31 Mars 2016.
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Photo n° 4: Un noyau d’avocat germé dans un pot.

Source : T., Ngouéméta, Mbouda, le 25 juillet 2015.

A Mbouda, certains préferent plutét, au lieu denfdg chercher les plants
d’avocatier ayant poussé seuls dans la plantatiolese mettre en sol.il ne
connaissent méme pas la qualité des fruits qurdsigront. Ces plants ont été
mis en terre soit par les animaux ou jetés parassgnt. Ce genre de plants est

plus nombreux a Mbouda que les autres.

3) Le piquetage et la trouaison

*Le piquetage se fait en carré, par une disposii@ri0 m x 10 m, soit 100
arbres/ha. En effet, 'RAD de Nkolbisson recommandn piquetage de
10mx10m.

*La trouaison a lieu 1 a 2 mois avant la plantatioss trous feront 60 x 60
X 60 cm. La terre de surface sera séparée de dielfend. En effet, durant le
piquetage et la trouaison, la terre rouge doit €émarée de la terre noire qui est
au dessus. Apres ceci, mélanger la terre noire dwdamier, demi a un sac par
trou. Ajouter un produit a effet d’insecticide e matricide (Exemple le

Bastion}?>. Pour obtenir une meilleure production les pregséannées, il est

1293, Kuaté Guide de plantation d’arbres fruitier€ameroun, IRAD de Nkolbisson.
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possible de planter a 10m x 5 m. On élimine uneagur deux quand ceux-ci
commencent a se touch®r

4) Plantation des plants d’avocatier

Il est préférable deffectuer la plantation par psmcouvert, sitot
I'installation des pluies. Les jeunes plants doiv&re tuteurés pour éviter d'étre
cassés par le vent. Couper le fond du sachet a uciond, avec la machette

bien affitée.

Photo n° 5: la mise en terre d’'un plant d’avocatier par Meas Tazo

= N

Source : cliché T. Ngouéméta, Bamendjin, le 31 rAads.

B : Faire attention pour ne pas blesser la rd¢inke plant doit étre
planté sur butte tassée légerement. En effetutl péacer le plant au centre du
trou, fendre et enlever le plastique, faire uneéeblndute comme la motte de terre

du pot ; car, I'eau ne doit pas stagner au pietladecatier, ainsi, le pied doit

130 | pid.
131 | pid.
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étre bien recouvert et Iégérement surmonté deria teuge pour ne pas laisser
I'eau stagner. Lorsque I'eau stagne au pied detatier, il fane et meurf. En
dehors de la plantation par le noyau de I'avodanel des techniques culturales

est le greffage.

B- Le greffage de I'avocatier

Le greffage est la multiplication végétative. C’eshe technique
couramment utilisée dans les arbres fruitiers. plesse par l'insertion des
greffons sur un plant préexistant. Ceux-ci graraisset donnent un arbre

nouveau et différent.

Photo n° 6: Des greffons préts a étre greffés

Source: cliché T. Ngouéméta, Mbouda, le 29 mars 2016.

Les greffons sont les jeunes branches que 'onesup un avocatier afin
de les greffer a un autre plant, pour faire unetiplidation végétative. On ne
doit couper que des greffons bien mdrs, car ceuxldanent des résultats

escomptés.

132 Entretien avec F. Tazo, 53ans, Agriculteur, Barjienté 31 mars 2016.
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Photo n° 7: Un jeune avocatier greffé

Source : cliché Armand Tchouala, le 28 mars 20B&raougong.

1) Avantages du greffage

La technique de greffage est plus avantageuselaanssure ou il permet
de produire en grande quantité et a court termeavdicatier greffé ne produit
généralement que quelques fruits a la premiéreugtah, mais, celle-ci double
au fil des années. L’entrée en production commierci@ammence a la°®u a la
6° année. La durée varie en fonction des divers diesteprincipalement les
facteurs écologiques, des variétés et des techmiguburales ; ces mémes
facteurs influencent sur le rendenmféhtEn effet, un avocatier greffé peut
donner les fruits des la deuxieme année de plantators qu’un avocatier local
n’entre en production qu’apres cing ou six ansesCla technique la plus sir et

differe de la plantation par noyau.

133 Entretien avec M. Tazo Francois, 55 ans, Agricu|tBamendiin, le 31 mars 2016.
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2) Difféerence entre plante greffée et plante sélechnée

En semant le noyau, on moins de chance d’obtenméene fruit du
départ. On a 20% de chance seulement d’avoir leexféumt. On peut avoir un
fruit meilleur que celui d’origine comme on peutoavun fruit totalement
différent et tres mauvais. Ceci s’explique pardi ue le noyau de départ peut
étre issu d’'une plante qui a déja été greffé. Algu&avec le greffage, on a
100% de chance d’obtenir le méme fruit de déparinsi, il est nécessaire de
greffer une plante sélectionnée si I'on veut aveiméme fruit de départ ou

acheter les planter greffées venant directemehtRi&D.

C- Culture et Entretien de I'avocatier
1) Le Paillage et l'irrigation

Apres avoir mis l'avocatier en terreettre un tapis d’herbes séches
pour protéger les plants contre l'érosion et limiles pertes d'eau par
évaporation. Il est & noter gu’apres avoir misplesits en terre, il faut surveiller
le paillage et appliquer un insecticide en cas désgnce de termites et
d’'insectes ravageurS. Les jeunes plants doivent é&tre protégés par lisg-b
vents individuels (roseaux, plastique) contre @mfxs de soleil et du vent.

Par ailleurs, une irrigation est nécessaire jupiesala plantation. Les
distances de plantations sont variables seloncleesse du sol, le climat et
surtout le développement futur de l'arbre. Lesédéfits systemes d'irrigation
sont adoptés: cuvettes, sillon ou raie, aspergjonite a goutte. Le goutte a
goutte donne des résultats trés intéressants esupldn régularité de
fructification. Les besoins de I'avocatier en e@mntde 1000 a 1200 mm par an,
le déficit hydrique doit étre compensé par lirtiga de mai a octobre.

L'avocatier étant sensible aux sels, une eau cantetD0 ppm de chlore doit

134 Entretien avec G. Kwekap, 55 ans, Chef de sedipartemental d’appui aux projets et aux invesiissau
MINADER/Mbouda, Mbouda, le 29 mars 2016.
135 . Kuaté, guide de plantation d’arbres fruiti€ameroun, IRAD de Nkolbisson
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étre utilisée avec précautidh Un arrosage par semaine est suffisant, car Il ne
faut jamais laisser d'eau stagner dans la soecpapr éviter la pourriture des
racines. Le systeme d'irrigation est tellement ingiat dans I'agriculture que
M. F. Tazo nous réitere cela plus d’'une fois enteeses : « Pas d’agriculture
sans maitrise de lirrigatidff. Comme nous pouvons le constater, lirrigation
est une des conditions essentielles de la produatolorsqu’on pense a la
creéation d’'un verger, il faut avant tout pensesysteme d'irrigation adéquat, car

il conditionne la croissance, la floraison, le gissement des fruits. Chaque
plant doit étre arrosé par un arrosoir plein aunseine fois par semaine; méme
si I'on est en saison des pluies. Il est importdat noter que, les feuilles

jaunissent en cas d'exces d'eau et deviennentmmamroas de manque.

2) Le désherbage et protection des plants

Le premier ennemi de la plante reste I'herbe. Aiagres plantation, le sol
pourra étre cultivé ou enherbé, principalement dassterrains en pente, ou
encore désherbé chimiquement. De ce fait, il esse@dé d’utiliser un herbicide
de contact en dessous du plant ; ceci afin derlatetre les mauvaises herbes
qui font concurrence aux jeunes plants et peutrfs@oles feux de brous$g Si
des facons culturales sont envisagées, il fautles’'soient treés superficielles
pour ne pas abimer le systéeme racinaire de |'aeoc&in peut mettre entre les
lignes, du moins dans les premieres années, désrasilassociées (haricot,
arachide, soja...), pour entretenir les espacageérer quelques revenus, ou
alors tout simplement planter les agrufiiesels oranger, citronnier, la lime
Tahiti, lime Américaine, le pomelo, le prunier, npmier, goyavier,
mandarinier, le ramboutan, le mangoustanier, etaisMen associant les

cultures, il faudra libérer une rondelle de 2m danetre autour de chaque

136 ||;
Ibid.
137 Entretien avec F. Tazo, Agriculteur, Bamendjin3lemars 2016.
138 3. Kuaté, Guide de plantation d’arbres fruiti€@ameroun, IRAD de Nkolbisson
139 Entretien avec F. Tazo, Agricultivateur, Bamendgn31 mars 2016.
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plant“’. Dans le cas de désherbage chimique, il fautrédédoucher les feuilles
de l'avocatier avec les herbicides qui peuventquoer des braluré$.

La taille d'entretien est recommandée et consistgarimer le bois mort
et les gourmands. Pour le suivi des plantes grefiééaut penser a supprimer
tous les gourmands en dessous du point de greéatretien des jeunes plants
d’avocatiers se traduit aussi par la lutte conde insectes ravageurs qui
déciment le feuillage, et les maladies éventueltes I'apparition des nouvelles
pousses et la protection des plants contre lesaaniren divagation (chévres,
porcs, vaches, ...) et aussi contre les insectesstllimportant d’entourer la
parcelle d’'une cloture appropriée pour éviter qgeednimaux en divagation ne
détruisent les plants. Pour les plants isolés,ean lgs entourer individuellement
par une cldture solide d’environ 2m de raf/dnA Mbouda, il est nécessaire de
renouveler sa cléture tous les ans afin de protéggemplants non seulement
contre les boeufs, mais aussi contre les feux dasbeocar I'avocatier est trés
sensible aux feux de brousse. Des qu'il fane iteggnere plus ; le plant seche

et meurt.

3) Fertilisation

En ce qui concerne la fertilisation, I'avocatiedes besoins importants en
azote. L'épandage de fumure organique lui est &hler Il convient par ailleurs
d’apporter de facon raisonnée tous les ans unerfuonganique ou minérale au
pied des arbres pour entretenir une meilleure mtomiu |l ne s'agit pas
seulement des jeunes plants, mais aussi des geamasitiers. Ainsi, il est
nécessaire d'introduire 10litres de fumier par pédvocat et par dff. Ce
fumier peut étre la bouse de vache, la fiente deepou les déchets de cuisine.
La fertilisation de l'avocatier se fait au moin®is fois par an. On allie

fongicides et herbicides. Pour faire grandir Ianfail est important de répandre

140 i

Ibid
141 Entretien avec F. Tazo, 53ans, Agriculteur & BatjiefMbouda), 31 mars 2016
142). Kuaté, Guide de plantation d’arbres fruitierap@roun, IRAD de Nkolbisson
143 Entretien avec F. Tazo, 53ans, Agriculteur & BatjienBamendiin, 31 mars 2016
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I'engrais de croissance, qui est un engrais agoténtiel d’azoté"”. Ceci est
appliqué en début de saison. Pour maximiser laiflon, on répand un engrais a
fort potentiel de phosphore et enfin, quand I'atoete déja les fruits, on répand
I'engrais & fort potentiel de potassium pour fajressir les fruits™.

L’engrais ne se répand qu’a la limite des fronolass pour la simple
raison que les racines sont au dela du tronc, sli,aceci permet la dissolution
rapide de I'engrais répantdfi Les besoins de I'avocatier en phosphore et en
potasse sont minimes alors qu'en magnésium, sembe®nt supérieurs a ceux
des agrumes et c’est dans ce sens que F. Tazb glsaifaut comprendre le
langage des plantes. Ceci consiste a connaitiekxsn de chaque type d’arbre.

4) Récolte et conservation de lI'avocat

La récolte est obtenue 6 a 8ans pour les plantedets, et 2 & 3 ans apres
plantation pour les arbres greffés. Une des pdatités de l'avocat est, nous
I'avons déja dit, qu'il ne marit pas sur I'arbreisnane fois cueilli. La récolte des
avocats se fait entre la mi-octobre et la mi-mdbrsdes variétés et les
conditions climatiques, mais il existe des plantspgoduisent sur toute 'année.
A Mbouda par contre, la période de forte récoftesisue entre mi-juin et mi-
septembre. Entre octobre et mai, les avocats nepbos abondants et coltent
trés cher§'”.

Cependant, un avocatier sélectionné peut produirelqges fruits
seulement a la premiere production, mais un sacdelxieme. La production
va grandissante chaque année et peut méme att@ifsime par arbre aduftd
Il n'existe pas de parameétres exacts pour I'évaluatu stade de maturité.
Seules les appréciations tactiles et visuellea &reur en huile, ajustée parfois

par des tests de dégustation, permettent de déeriai période de récolte.

14 |bid.

195 bid.

146 Walali Loudyi Dou El macane et Skiredji Ahmed, ¢Ré Technique de I'avocatier.htm”, ransfert de
Technologie en Agriculturd8TT no 108, consulté le 17 novembre 2015.

147 Entretien avec G. Yaro Dessap, 39 ans, commediavibcats & Bamessingué/Toumaka, le 30 mars 2016
148 Entretien avec F. Tazo, 53 ans, agriculteur & Baljire le 31 mars 2016
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La conservation des avocats est tres difficileilcmurit 3 a 4 jours apré
la cueillette et le murissement engrangent le @msic® de pourrissement.
existe déja a Mbouda une variété qui cueillie gaire 15jours a températu

ambiante sans muride Nishikaw:*°.

V- LES PROPRIETES ET OPPORTUNITES DE L’AVOCAT

L’'avocat a une multitude de propriétés et une pléthore ddppités.
Cette partie du travail se consacre uniqguemerg ddegelopper. C’est un alime
gui possede des propriétés nutritives, cosmétiquekéeageutique L'avocat
est un fruit d’'une extréme richesse, recommandé dans l'alimentabomante

des adolescents et de tous ceux qui veulent augnlent vitalité.

A- Apport nutritionnel de I'avocat : Sa composition chimiquu

L’avocat est un aliment tres nutritif, car a unenpasition chimique tre:
riche et trées compléte. Il est constitué des filalenaentaires, des sels minéra
des vitamines, des glucides, des protides et aemdgrpartie des lipides comr

I'indique le diagramme suiva :

Graphigue 2 : La composition chimique de I'avoc

Minéraux Vitamines Glucides

‘ rrprot'des

Fibres
alimentaires __

Source: D. Tomasi, in bioalaune.com/fr/actua-bio, consulté le 10 Décembre 2C

9 bid.
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Les quantités de tous ces éléments sont détadlléesle tableau qui suit :
Tableau n°® 2: Les Valeurs nutritives de I'avocat (avocat crudipb00g

Eau : 73.23g Cendres totales : 1.589 Fibres : 6.7g | Valeur  énergétique|:
160kcal
Protéines : 29 Lipides : 14.669g Glucides : 8.53g cr&simple : 0.66g

Oligo-éléments
Potassium : 485mg Magnésium : 29mg | Phosphore : 52mgCalcium : 12mg

Sodium : 7mg Zinc : 640ug Fer : 550ug Cuivre : 190ug
Vitamines

Vit C : 10.0mg Vit B1 : 67ug Vit B2 :130ug Vit B3 :1.738ug

VitB5 :1389ug VitB6 : 257ug Vit B9 :0 ug Vit B12 :0pug

Vit A: 146 ug Rétinol : Oug Vit E : 2.07mg Vit K : 21ug
Acides gras

Saturés : 126mg Mono saturés : 9799mg  Poly saturés | Cholestérol : Omg

1816mg

Source: Une compilation des données de I'ouvrage « Spatdes aliments’s’, et du site
Http://'www.Aprifel.htm, composition nutritionnelldvocat, le 19 mars 2016.

NB : la composition moyenne est donnée a titre indicdéé valeurs sont des
ordres de grandeur susceptibles de varier seloraléstés, la saison, le degré de
maturité, les conditions de cultures, le climatadeone de culture, etc.

L’avocat contient plusieurs éléments nutritifs. Effet, Pour 100g
d’avocat cru, nous avons 73.23g d’eau. Ainsi, l@ataa une forte teneur en eau.
Il contient aussi des fibres, des protéines, gedds et des glucides. La valeur
énergétique pour 100g d’avocat cru est de 160 kkasgocat contient aussi des
oligo-éléments que sont : potassium, magnésiumsptare, calcium, sodium,
zinc, fer, cuivre. Il regorge plusieurs vitamine$exception du rétinol. On y
retrouve aussi des acides gras, mais contraire@ecd que Nous pouvons
penser, I'avocat ne contient point de cholestéralgné sa forte teneur en lipide
(14.669/100g d’avocat).

Par contre, ces acides gras peuvent étre nocifisqautains animaux tels

les chats, les chiens, bovins, caprins, lapinss, raiseaux, poissons et les

150G, pamplano, "Santé par les aliments", collectilbuveau style de vie, Chine, mai 2011.
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chevaux™. En effet, les feuilles, I'écorce, ainsi que laapeet la chaire de
I'avocat contiennent de la persine ; un acide gitéagyé toxique qui en quantité

suffisante peut causer la moft

B- Apport diététique et usages thérapeutique de lizocat

En plus de sa valeur nutritive tres complete, dagformation de I'avocat
offre des dérivés, en particulier I'huile et le bey utilisés dans les industries
cosmeétique et pharmaceutiquié.est d’'un apport diététigue indéniable. Le
présent travail releve quelques bienfaits sangade ce fruit qui ne sont

d’ailleurs pas les seuls.

1- Sa chair

L’avocat procure un sentiment de satiété et peutasssommer a tout
moment. |l contient des fibres solubles et insa@aldui contribuent tous deux
au fonctionnement de notre organisme. En effeés«dmeérindiens et Azteques
d'’Amérique du Sud et d'’Amérique centrale employatemmunément la chair
du fruit de l'avocatier dans leur alimentation etipprotéger leur peau des vents
desséchants'¥. Ils considéraient la chaire comme un stimulantusk de
premier ordre et préparaient des recettes d'onguedestinés a retarder la
vieillesse.

Pour la santé des yeux et une bonne santé cardiocvakaire

La santé oculaire est un autre avantage associ&@ @orsommation
d’avocat. C'est le fruit le plus riche en lutéipeécurseur de la vitamine A qui

contribue & protéger nos yétik C’estun bon caroténoide quiaintient notre

151 Avocatier (nom commun), information générale atdxication.htm, in systéme canadien d’informatisur
la biodiversité, consulté le 14 juillet 2015.

152 |bid.

153, Forbin, "L’avocat : un fruit qui produit du bere", in Sciences et Voyages, n°232 du 07 févrag4l

154 A, Fobasso, "les raisons essentielles de consorfemecat vulgairement "sardine” dans les Bambdytios
Journal d'installation du chef de la communauté Bssmgué de Yaoundé, 18 Avril 2015, P.43.
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vue en bon état de fonctionnement et lutte corareDMLA™, Ainsi, la
consommation de I'avocat éloigne de nous certamsadies des Yeux.

L’avocat concentre un fort taux d’acides oléiqugsi sont bénéfiques
pour notre santé cardio-vasculaife En raison qu’il contient beaucoup de
lipides et de potassium, trés peu de sodium, l'avest trés recommandé en cas
d’artériosclérose, d’hypertension artérielle et desladies du ccelif. Ainsi,
'avocat contribue a lutter contre les problemesdiegues. Il doit étre
consommeé régulierement afin d’éloigner les maladiescoeur pour ceux qui
n’en ont pas encore et soigner pour ceux qui eméjat

Lutte Contre le mauvais cholestérol et le diabete

Il participe a la régulation du mauvais cholestétbie étude réalisée sur
un panel de femme de 37 a 58 ans, en Australiegraipele comprendre que
I'avocat parvient a réduire le taux de mauvais est@rol tout en préservant le
bon cholestérot®. En effet, lesnatiéres grasses mono insaturées contenues dans
I'avocat permettent de réduire les lipides sangainsi que le taux de mauvais
cholestérol. Ceci nous amene a comprendre que nous devons NCOESO
I'avocat sans modération et sans avoir peur d’actemtdes graisses, car il nous
permet plutdét d’en éliminer. Ainsi, un bon régimd’avocat peut faire perdre
des kilos superflus au lieu de nous faire gonftenme le pensent bon nombres
de personnes au vu du taux de graisse que regetrgérent.

Aussi, l'avocat convient particulierement aux di#pdes, car sa
consommation aide & maintenir le niveau approg@iglgcémie®®, réduit le taux

de graisse dans le sammméliorant ainsi I'état de santé des diabétiqeetye 2

15 DMLA : Dégénérescence Maculaire Liée & I'Age

156 http//www.bioalaune.com/fr/actualité-bio/10401dnesulté le 10 décembre 2015.

157C.Djité, "L’avocat, un fruit qui embelli le teintterotége la peau” in La Voix du Paysan (mensuel de
I'entrepreneur rural), N°293, octobre 2015, p.18.

18D, Tomasi, " Aliments-utilisables-cosmétiques”binalaune.com/fr/, consulté le 10 décembre 2015.

159 a glycémie est le taux de sucre dans le sang.
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L’avocat protege contre le cancer

L’avocat possede une bonne teneur en vitamine Eprgtege contre le
cancer et le vieillissement des cellules. L'avamattientun nombre important
d’antioxydants qui protegent I'organisme des dégatsses par les radicaux
libres contenus dans votre corps. Par exemplaudevbus préserve de certains
cancer®?. En effet, des études récentes ont avancé I'idiém saquelle I'avocat
contient un enzyme qui diminuerait le développenuks cellules cancéreuses.
Selon ces mémes études, ce fruit pourrait répagedbmmages liés au foie
grace aux dérivés d’acides gras naturels qu'ilieaif*. Toutefois, la plupart
de ces observations scientifigues sont encore iievemais avant on ne perd
rien en consommant l'avocat qui est d'ailleurs taSicieux et contient
beaucoup d’éléments nutritifs.

Une arme contre la constipation etes affections nerveuses

L’'avocat est riche en fibres alimentaires. En effebntient pres de 6,7 g
de fibres pour 100g de chair. En sachant qu’'un aveuwtier pése environ 160-
180 g, ce sont prés de 10 g de fibres ingurgitéeis,33 % de la quantité de
fibores recommandée dans une journ@ece a la quantité de fibres contenues
dans l'avocat, il participe a créer I'appétit tan donnant une sensation de

rapide satiété. Ces mémes fibres permettent dempirda constipation.

L'avocat est donc un bon allié contre la constigateelle lutte contre les affections digestives. La
consommation de l'avocat est trés appropriée pesrpersonnes qui souffrent d’'un ulcére de
'estomac. Les graisses de I'avocat exercent utieraalcaline, adoucissante et protectrice sur les
muqueuses?,

Ces propos nous fait comprendre que l'avocat e€st tligeste, il est
nécessaire de le consommer si I'on a les probléaesnstipation.
Par ailleurs, I'avocat est trés important dans &atnolisme du systeme

nerveux en raison de son acide linoléique et dplsespholipide$® De plus, sa

10D, Tomasi, " Aliments-utilisables-cosmétiques”binalaune.com/fr/, consulté le 10 décembre 2015

161 Beyala, "L'avocat, un fruit anti-cancer ?" hittp : diatadi.com, consulté le 26 janvier 2016.

162 C. Djité, "L’avocat, un fruit qui embellit teintterotége la peau”, in, La voix du paysan (mensiel
I'entrepreneur rural), N°293, octobre 2015, p.18.

163 | pid.
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vitamine B6 contribue au fonctionnement des newoh&vocat est donc un

aliment idéal en cas de nervosité, d’irritation a1 dépression nerveuse. Bien
plus, la chaire de I'avocat est trés riche et ast dpport diététiqgue indéniable,

car lutte contre plusieurs maux dont souffrenhi@sames.

Bien plus, I'avocat est un fruit, et en tant quie itgpeut étre consommé a
volonté et ne nécessite aucune posologie strieteaifeurs, en ce qui concerne
sa conservation, vous pouvez le garder au congélateis forme de purée eny
ajoutant du citron. Ce mélange a base d’'avocat peutonserver au moins

pendant des mois.

2- Les propriétés du noyau, les feuilles et I'écoecde I'avocatier

Aprés avoir consommé la chaire, sayan est aussitbt jeté a la
poubelle, et pourtant, il a plus de propriétés miédies que le reste du fruit.
Plus de 70% des acides aminés que contient ces@tibuvent dans le noy&t
Le noyau d’avocat contient une grande quantitéiloed solubles nécessaires
pour le bon transit intestinal. Il est un traiteneature de nombreuses maladies.
Il traite les problémes de peau et les douleurscolases et articulaires. C’est
un excellent allié pour la perte de poids. Ainkiaide le corps a combattre
microbes, champignons et parasites responsablglsisleurs maladié’

Il est astringent, car traite les problemes intestk, de la diarrhée ou
d’'inflammation. Appliqué sur les articulations didage les douleurs articulaires
et musculaires. C’est un allié pour le rajeunissdrde la peau. Consommez ou
appliguez directement sur la peau, le noyau d'avboaste la formation du
collagéne. De plus, il élimine tres rapidement besitons et furoncles. Il est
aussi bénéfiqgue pour les asthmatiques qui doivertohsommer comme un
complément alimentait®®. Toutes ces propriétés nous aménent & comprendre

gue l'avocat n’'est pas seulement délicieux a lascommation, mais il est un

%D, Tomasi, " aliments-utilisables-cosmétiques'bimalaune.com/fr/, consulté le 10 décembre 2015.
165 i

Ibid.
180 |bid.
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remede, et méme un don de la nature. Et c’est dansens que monsieur
Kwekap disait que I'avocat est un arbre miraculauMbouda, il entre dans la
pharmacopée traditionnelfd La population de cette localité gagnerait a
développer ce coté de leur fruit phare, afin degmér certaine maladies.

Pour consommer le noyau d’'avocat, O0tez la fine p@auonne qui la
couvre et rapez-le. Vous pouvez le griller jusqeéaqu’il prenne une couleur
rougeatre. Sous forme solide, ajoutez un peu dawnalavocat rapé sur vo
salades, soupes, plats ou pates. On peut aussiufagr infusion du noyau dans
de I'eau chaude et boire.

Par ailleurs, le noyau de l'avocat donne a la pmessn liquide laiteux
possédant l'odeur et la saveur de I'amande, quipelia « L'encre de noyau».
Cette encre est indélébile ; les conquérants egfmgn tiraient s’en servaient
pour rédiger de nombreux documents officiels quitsmujourd'hui conservés
dans les archives de la ville de Popayan, en Catdffib

Les propriétés médicinales du noyau d’avocat selfegment nombreuses
gu’il est nécessaire de perdre le reflexe de lerjejpres avoir consommeé
I'avocat. Elles vont au dela de celles de la chaire

En ce qui concerne les feuilles, il faut dire qu@unadeloupe, l'avocatier
est le remede universel des femmes indigénes :geous et feuilles sont
donnés en décoction lors de fievres prolongéesaimaint un dépérissement.
Aussi, une infusion de I'écorce de l'avocatier pmmdune journée permet de
soulager une forte fiévre et soigner une coliquesipganté®. Les Mbouda

connaissent d’ailleurs ces vertus et les utilisers fréequemment.

167 G. Kwekap, 53 ans, Chef de section départemediafmui aux projets et aux investisseurs
MINADER/Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.

188 C. Djité, "L’avocat, un fruit qui embellit teintterotége la peau”, in, La Voix du Paysan (mensiel
I'entrepreneur rural), N°293, octobre 2015, p.18.

188 |bid.

189 Entretien avec G. Kwekap, 55 ans, Chef de sections départemental d’appui aux projets et aux
investisseursaux MINADER des Bamboutos, M bouda, le 29 mars 2016.
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C- Apport cosmétique

De nos jours, on ne compte plus les produits deitbeabriqués a base
d’avocat. Les cosmétologues pensent que ce soptddsits les plus demandés
dans les parfumeries. D’ailleurs, plusieurs fema@darent apprécier les laits a
base d’avocat parce que c’est un embellisseur igéal la peau. L'avocat
contribue aussi a I'hydratation de la peau, et @nasi nous le certifie en ces

termes :

L'avocat est un aliment trés utilisé en cosmétidue effet, les graisses insaturés chargées
dans I'avocat amollissent et détendent les tissiygeax tout en renforgant les membranes
des cellules de notre épiderme. Il contient égatenaevitamine E, reconnue officiellement
reconnue pour son effet anti-affe

Ainsi, I'huile d’avocat est essentielle pour noula peau et effacer les
taches blanches qui y apparaissent.

L’avocat est aussi nécessaire pour I'entretienciieseux. En effet, il est
un bon remede pour les cheveux cassant, cheveaxetlarépus cheveux qui ne
grandissent pas Vite. Il rend les cheveux plus souples et plus élas§qin
effet, les Amérindiens et Azteques d'Amérique dd 8t d'Amérique centrale
I'appliquaient sur leur chevelure pour en favorisepouss€? Pour bénéficier
de cet astuce, il suffit d’écraser I'avocat et apmr sur les cheveux et le cuir
chevelu, attacher un foulard et recouvrir la tétendolastique ; attendre deux
heures de temps avant de laver les cheveux avebalupoing. Répétez cela a
chaque fois que vous avez les cheveux au vente @atpriété de I'avocat fait
en sorte que les huiles de cheveux et les défsisafiavocat sont tres prisés

aupres des connaisseurs.

D- Les produits dérivés de I'avocat.
L’avocat est tres souvent consommeé localement nilgpeut aussi étre

transformé afin d’obtenir des produits dérivés. Xzeiupeuvent étre ; I'huile, la

0D, Tomasi, "Aliments-utilisables-cosmétiques”binalaune.com, consulté le 10 décembre 2016.
171 |
Ibid.
172/, Forbin, "Un arbre qui produit du beurre : I'aatier", inSciences et Voyages°232, du 07 février 1924.
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creme d’avocat, la confiture d’avocat. Tous ceslpits sont utilisés a des fins
cosmeétiques et diététiques et thérapeutiques.

En effet, on tire de I'avocat une huile tres prigées’emploi avec succes
pour les brdlures. Les indiens du Guatemala ontollaviction que la pulpe
frottée sur les cheveux et le cuir chevelu arrétedlvitié”®. On extrait I'huile
d’avocat de la pulpe qui contient de 5 a 30% d#ysklon les variétés, alors que
I'amande du noyau en contient moins de 2%. |l ftiron 52 avocats parmi
les variétés les plus grasses pour obtenir unditreile*”.

Il s’agit ici de rendre l'avocat plus utile et plusntable. C’est un fruit
pouvant permettre a la localité de Mbouda de sdrtisous développement et

atteindre le stade de I'émergence.

173 .
Ibid.
" D. Tomasi, "Aliments-utilisables-cosmétiques”binalaune.com, consulté le 10 décembre 2016.
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D CHAPITRE III
LA CONTRIBUTION SOCIO-ECONOMIQUE DE
L’AVOCAT-CULTURE DANS LA REGION DE MBOUDA
J

"
L’avocat est considéré comme la mascotte, I'idéntgmarquable de la

localité de Mbouda. Il est devenu la principalerseude revenu de la population
des Bamboutos apreés la chute des prix du café skhwns dire que la valorisation
et le développement de cette culture ne peut se feans provoquer de
bouleversements profonds. Dés lors, quelle esiné&ribution socio-économique

de l'avocat dans la vie des populations de la itzal

I- AVOCAT : UN PRODUIT TRES PRISE A MBOUDA
A- L’avocat est un produit d’hypothéque a Mbouda

L’avocat est trés souvent utilisé comme un prodiiitypotheque a
Mbouda, et ceci s’observe depuis les années 9quere commerce de I'avocat
commence a prendre de I'ampleur dans la localité’abit d’hypothéquer un
avocatier qui vient a peine de produire et prexgréargent. Cela signifie qu'un
producteur connu peut recevoir de I'argent du comard pour lui réserver sa
production. Encore appelé la « vente a fleur ¥'alecat ou « corsage » de
'avocat comme communément intitulé dans la régigast tout simplement
pour dire que le producteur peut mettre en gagavoeegatier, dont il connait la
guantité de sa production habituelle et la qualé@éses fruits ; ayant fleurit et
prendre de I'argent au commercant afin de réscsgseroblémes pressants

C’est dire que dés qu’un avocatier fleurit, lesedebrs viennent déja au
champ consigner I'arbre en donnant de l'argent radycteur pour attendre la

production et la maturation des frdits Quelque fois, c’est le producteur, qui a

175 B, Tchinda Djoumessi, 43ans, Chef du bureau desred administratives au MINADER/Mbouda, entretien
du 15 Aodt 2015.
178 Entretien avec M.Konlack, 50 ans, élite BamesgrggiYaoundé, Yaoundé, le 12 Mars 2015.
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certes beaucoup de problémes qui cherche le digritii donne de I'argent en

contre partie en attendant la maturation. Huit @ meois plus tard, ce dernier
arrive avec son grimpeur, cueille les avocats $eugsgard du producteur, qui
mesure en sac et lui donne le nombre de sac pswuleles il a déja payé ; le
reste est lui est revendu ou tout simplement lelyoteur I'apport au marché.
L’inconvénient de cette pratique est que le proglucperd beaucoup car, le prix
d’achat ne respecte aucune norme des prix surehdalls achétent au champ
tres moins cher et revendent le triple voire ledyuple du prix d’achat. Le

commergant s’enrichit sur le dos du producteur.

B- L’avocatier : une culture élitiste a Mbouda

Nos recherches sur le terrain nous ont permis dstater que plusieurs
élites de la localité se sont lancées dans la ptmdudes avocats et ce sont elles
qui appliquent le plus le systeme de greffage stmantes sélectionnées. Ce
sont les hommes politiques, les fonctionnaires e’'wertaine catégorie, les
opérateurs économiques et bien d’'autres. A Mbolefaplus grands vergers
d’avocatiers appartiennent pour la plupart auxeglittour le professeur J.G.
Elong: « il est possible de se convaincre quenalifé de leur investissements
en direction de l'agriculture ne peut pas seuleng&ekpliquer par de bon
sentiments ¥’. La question que I'on peut se poser est celleageis: Qu’est ce
qui justifie 'appétit des élites sur la dynamigs@ciale paysanne ? , qu’est ce
qui justifie cette prépondérance de I'élite danmtende paysan ? Le Professeur
Elong donne une réponse a cette préoccupationudratfirme que :

Cette élite cherche a accroitre non seulementgabarit économique en
diversifiant leur source de revenu, mais aussiiginenter leur audience en vue
de jouir d’'une présence dans leur formation palgigun tel scénario renvoi a
une démarche plus large qui est celle de l'instntalsation de I'agriculture en

général et des populations locales en particudids, double finalité politique et

177 3.G.Elong, L'élite urbaine dans I'espace agrioafdcaine. Exemples du Camerounais et Sénégalaiss,P
Harmattan, 2011, P.36-37.
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economique. Il est clair qu'une telle démarche esfie d'une approche
entrepreneuriafé®

L. Toulou confirme cette assertion en ces termeshomme politique
gere sa carriere a la maniere d’un entrepreneuno@gigjue et pour son succes, il
devra se constitue un capital de ressources eapiéakconstitué, il active les
ressources dans le but de produire du pouvair »

Un examen approfondi des enjeux de lirruption éewes sur la scéne
agricole est que l'agriculture en général et I'aataar en particulier a Mbouda
apparait comme une ressource politique, c'esteatdirmoyen par lequel une
personne peut influencer le comportement des autPhiss précisément,
I'agriculture se présente comme une ressource iquait puisque, dans la
maniére dont les élites urbaines s’en servent amgapport avec les paysans,
elle constitue a n’en point douter un capital dumiiuence qui vise justement,
d’'une facon explicite a influencer les imaginatiaes populations vivant dans
la localité dont elles sont originaires. Ceci asstvisible avec la culture de
I'avocatier qui est en quelque sorte la mascottéadecalité de Mbouda. Ses
élites cherchent & acquérir une certaine notodétdomique et politique en se
rabattant massivement vers cette culture, idemgr@arquable du Mbouda
partout ailleurs au Cameroun. Ainsi, ils s’achétles hectares de terrains ou ils
créent des vergers constitués essentiellement cbéieos. Aprés avoir présenté
I'avocat comme un produit tres prisé a Mbouda, mésenterons sa production

et de sa commercialisation afin de dégager saibatibn socio-économique.

[I- LA PRODUCTION ET LA COMMERCIALISATION DE L’AVOC AT
DANS L’ARRONDISSEMENT DE MBOUDA
Plus grand bassin de production de l'avocat au @aume Mbouda

participe pour une large part au ravitaillement desndes villes du pays et

178 |

Ibid.
19|, Toulou, « I'ethnicité comme ressource politiquéhypothése de la politique au bord du gouffrem
Cahier Africain des droits de 'homme, n°6-7, M2692, Yaoundé, PUCAC, P.55.
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méme des pays de la zone CEMAC. On assiste depeigueps décennies a une
forte production de I'avocat dans cette localité.

A- La production de I'avocat a Mbouda
1- Evolution de la production de I'avocat a Mbouda

Au lendemain de l'indépendance du Cameroun, I'alzoglure a connu une
progression graduelle due a la volonté manifeste adgiculteurs qui, avaient
envie d’accompagner les cultures de rente et vesiépar des cultures
fruitieres®. Il fallait aussi et surtout promouvoir cette nelie culture dans la
localité : 'avocatier. Depuis son introduction dda localité pendant la partition
franco-britannique, cette culture n'avait pas comme avancée spectaculaire.
Ainsi, cette évolution de la production s’est masiée en deux phases: la
premiere va de 1960 a 1980, la deuxieme des a®d§asqu’en 2015.

a) Premiere phase (1960-1980).

L’avocat-culture au moment de l'accession du Camnera I'indépendance
n’était cultivé que par quelques agriculteurs. gemnds producteurs de café ne
S y intéressaient pas beaucoup. lls le plantaieais juste comme un arbre
fruitier de plus dans leur plantation. A ce momdmstorique, ceux des
agriculteurs qui pratiquaient cette culture ne déepntaient qu'un faible
pourcentagé’, tandis qu’une grande partie ne s'y intéressait B&ci est du a
la rentabilité des cultures de refife C'est pour cette raison qu’on pouvait
compter du bout des doigts ceux qui avaient untpigavocatier dans leur
concession, et méme, on pouvait localiser avectiéxde les plants d’avocatier
existant au village. Ainsi, l'avocat-culture amaec@&ans la localité avec

beaucoup de timidité a connu peu a peu une expamss remarquable. Le

180p_ Tchawa, "Dynamique des paysans sur la retomdgenale des hauts plateaux de 'Ouest Cameroun”,
Thése de Doctorat d’Etat, Université de Yaound&119.80.
1BlEntretien avec L. Tadounkeu, 80 ans, cultivateBasnessingué, le 30 mars 2016.
182 i
Ibid.
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tableau n°2 montre I'évolution de I'avocat-cultwdans la zone de Mbouda de
1960 a 1980.

Tableau n° 3 : Statistique de production de I'avocat a Mbouti260-1980)

Années 1960 1965 1975 1973 1978 1980
% des 2,67 7 8,5 30 42 60
producteurs

d’avocat

Source: Compilation des données de la Commune et deélégdtion départementale
d’Agriculture des Bamboutos.

Graphigue 3 : statistique de production de I'avocat a Mbo(Id#60-1980)
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Source: Compilation des données de la Commune et délégdtion départementale
d’Agriculture des Bamboutos.

Nous remarquons a travers ce tableau que la peatigula culture de

I'avocatier n'est pas un fait récent dans la ldéatle Mbouda. Elle a évolué

année par année. Cette activité atteint augmentadidigineuse a partir de 1973

avec prés de 30% de pratiquants. Ceci est du Budeudtion des prix sur le

marché. Cette culture est allé grandissante dalm#dité, et a partir de 1980,
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une croissance encore plus rapide. De nos jowrslgéanonde réve de multiplier
les plants d’avocatiers dans les plantations a Maou

b) Deuxieme phase de I'évolution de la productiori@80)

Les années 80 marguent la période effective dér€erde I'avocat dans
I'’économie de la localité de Mbouda. Sur le plamnémmique, c’est a cette
période que les paysans entrent dans la logigueaterche des substitutions
des revenus. En effet, Les chocs pétroliers etis® €conomique qui s’en suit
dans les années 80 va fortement secouer le CameCetie crise contraint le
Cameroun & entrer dans une autre phase de soidifdt®n assiste & la chute
rapide des prix du café et la hausse des prixrdemnis agricoles, couronnés par
I’échec du 5eme plan quinquennal (1981-1986). Gdtitation a suscité l'intérét
des paysans a intensifier la pratique des cultdrggeres et fruitieres, et c’est
dans cette logique que l'avocat-culture sera vsderi dans la localité de
Mboudd®. Compte tenu de la croissance des villes et laaddm de plus en
plus forte en ce fruit, la pratique de cette ce@tdevient intense a Mbouda.

Ainsi, le taux de production de I'avocat a Mboudaaller grandissant et
en 1990, pres de 80% de la population s’intéressemtte culture, qui devient
de plus en plus rentable pour son producteukujourd’hui, la quasi-totalité de
la population pratique I'avocat-culture et beaucadepvergers sont en création
dans la localité de Mbouda. En effet, il faut natae la progression des effectifs
de l'avocat-culture varie d’'un groupement a l'auel’on se réfere a la période
de la crise caféiére, on se rend compte que le rouhss avocatculteurs s’est
rapidement accru entre 1980 et 2015, période ars @rilaquelle la baisse des

codts de café a atteint son paroxysme. Entre 189995, la production de cette

183|. Ndam, "Crise caféiére et recomposition spatior®@mique dans I'Arrondissement de Foumbot", méenoir
de Maitrise en Géographie Rurale, Université deuviaé |, 2007, p.67.
184 G. Kwekap, 55 ans, Chef de section départemedtafui aux projets et aux investisseurs du
%IéNADER/Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.

Ibid.
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culture aurait augmentée de plus de 50%Aprés avoir fait un état de
I’évolution de l'avocat-culture & Mbouda, nous getins un regard synoptique

sur les grands bassins de production d’avocataamns th localité.

2- Mbouda : un grand bassin de production de I'avaat au Cameroun

Sur le plan national, le département des Bambaegbte principal bassin
de production des avocatsL’avocat est la mascotte de ce département. Les
Bamboutos sont un bassin historique de productiamodats. Ici, c’est une
tradition d'avoir des avocatiers dans chaque etqilon familiale
agropastorale¥’, révéle le délégué départemental de I'’Agriculture det
Développement rural des Bamboutos, Francois Ti@eton ses estimations, la
production annuelle de l'arrondissement de Mboustade 120 000 tonnes en
moyenne par an. En effet, depuis les années @tiare de I'avocat prend de
I'envergure a Mbouda. Au vu de la demande toujauosssante, le systeme de
greffage a été introduit dans la localité au grdedagrément de beaucoup de
planteurs qui préferent garder l'originalité derleavocat car, comme nous
I'avons déja dit, 'avocat est a Mbouda un proghhits sentimental que rentable.
Ces avocatiers greffés permettent au productewngdianter la quantité et
garantir la qualité de la production et réduirddmps de production, d’autant
plus qu’'un avocatier greffé entre en productionldedeuxieme année, alors que
la variété locale commence a produire apres 5ans §ans. Malgré la réticence
de certains planteurs face au greffage, certainssendont pas prier pour
I'adopter. Plusieurs cultivateurs de la localitét geté leur dévolu sur cette
culture qui se pose aujourd’hui commentiveau café de Mboud&ette
appellation se justifie par le fait qu’il remplagalablement le café dans la

localité. L’homme Mbouda étant toujours a la quidd’argent s’est rabattu sur

1% Entretien avec B. Touyem, 70 ans, élite Mbouda, Mbouda, le 25 Juillet 2015.

187 Entretien avec F. Tiomo, 53ans, Délégué départerthén MINADER, Mbouda, le ® avril 2016.
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I'avocat qui est une nouvelle source de revenu patter contre la pauvrete.

Ainsi, comment cette production a évolué a Mbouda ?

3- Les grands bassins de production d’avocat a Mbala

Le département des Bamboutos est le plus granihbdegproduction de
'avocat au Cameroun, du fait de son milieu physides favorable a cette
culture, et produit entre 240.000 et 300.000 tond&s/ocats par an®.
L’arrondissement de Mbouda a lui seul produit emvit20.000 tonnes par an. Il
n'ya pas une seule plantation, ni une seule cormeasMbouda ou on ne trouve
un plant d’avocatier. Les principaux bassins delpction dans les Bamboutos
sont concentrés dans les arrondissements de Batdkéauda, Babadjou,
Galim (Bamendjin). Ainsi, a l'intérieur de ce désnent, Mbouda se présente
comme le deuxieme plus grand bassin de producpoeisaBatcham qui a trés
t6t compris la nécessité de renouveler et modartesesrger d’avocatiers et qui
en regorge aujourd’hui plusieurs grands vergerssul®, nous avons
I'arrondissement de Babadjou et celui de G&lim

Dans l'arrondissement de Mbouda qui est notre zbéteide, nous avons
plusieurs grands bassins de productions en l'oenoe, Babété, Bafounda,
Bamendjo, Bamendjinda, Bamenkombo, Bamessingué eBsanet Balatchi. Il
est difficile de donner avec exactitude la productile chaque Groupement de
cet arrondissement. Nous ne pouvons que l'estimrerfamction de nos

observations sur le terrain.

188 £ V. Fomg Mbouda, terre d’avocain Le Journal ALTER ECO, L’'Economie Autrement,0¥2, quinzaine
du 10 au 23 juillet 2012.
159bid.
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Tableau n° 4 : la production annuelle d’avocats par groupenagvibouda

N° d’ordre Groupement Nombre de tonnes/an
1 Bamessingué 20000tonnes/an
2 Babeteé 20000tonnes/an
3 Bamendjinda 20000tonnes/an
4 Bamenkombo 20.000tonnes/an
5 Bamesso 15.000tonnes/an
6 Bafounda 15000tonnes/an
7 Bamendjo 10.000tonnes/an
8 Balatchi 10000tonnes/an

Source : Une compilation des données de la Commaiude MINADER de Mbouda

Le tableau ci-dessus nous donne le taux approXimatiproduction de
I'avocat dans I'arrondissement de Mbouda par oddiportance. Ce tableau
nous fait comprendre qu’il n'ya pas un seul villag®bouda ou on ne cultive
pas des avocats. La production est quelque peuugemte dans tout
I'arrondissement. Ceci confirme I'assertion selaguelle Mbouda est un grand
bassin de production d’avocat au Cameroun.

L'un des plus grands bassins de production daarsohdissement de
Mbouda est le groupement de Bamenkombo ; ou soh SheMVajesté Pierre
Jannot Dadjio Tandjong possede un verger de plusO@eplants. Il témoigne
avoir été mordu par le virus de l'avocatier en 205 dit-il : « C’est un ami de
mon pére, M. Ndjonkoué, qui m’a conseillé d’investans I'avocat. Depuis,
jen ai fait une passion et je vis avec une minerdjui me permet de
m’épanouir 3°°. Au cours de la campagne agricole 2014, le plani@uavoir
produit 1 050 sacs d’avocats de 100 kg. Ce qua lkeipporté plus de 7 millions
de FCFA.

190 Entretien avec P.J.Dadjio Tandjong, 55ans, chefilthge Bamenkombo, le 14juillet 2015.
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4- Les acteurs de la production de I'avocat a Mboual
La production de I'avocat a Mbouda fait intervepluisieurs acteurs parmi

lesquels nous pouvons citer les producteurs euxeasgém

a) Les agriculteurs

Parmi les agriculteurs, il faut dire qu'’il ya cegui continuent dans la
production des variétés locales, ceux qui ont nexg@ verger avec les variétés
ameéliorées et ceux qui font uniguement dans l'awecagreffé et sélectionné.
Ces derniers ont des vergers uniqguement d’avosatierls expérimentent une
multitude de variété d’avocat. Ceux la ne sontgrasore nombreux a Mbouda,
car ils sont en voie de création pour la plupagrt&ns de ces vergers dits de
variétés améliorées produisent déja, des tonnes: lBomoment, la variété

locale reste dominante dans les plantations & Migdud

b) Le personnel de 'RAD de Foumbot et les pépinristes
lls sont des acteurs incontestables de la produdiol’avocat a Mbouda.
lls sont chargés de mettre a la disposition dedymteurs les plants greffés et

sélectionnés qu’ils font eux-mémes.

C) Les ouvriers

Dans le cadre de la production des avocats, plisstgpes d’ouvriers sont
nécessaires. Il ya des ouvriers chargés du délaitiage, du dessouchage, du
piquetage et de la trouaison, d’autres chargés gdahtation et de I'entretien.
C’est-a-dire du désherbage, de la taille et ddri&dien phytosanitaire. Quelques
fois, les mémes ouvriers font toutes ces tachespraence des ouvriers est
nécessaire surtout dans les grands vergers. Danvelgers restreints, le
producteur se charge lui-méme de suivre sa pramuctn utilisant la main

d’oeuvre familiale.

191 Entretien avec G. Kwekap, 55 ans, chef de sedépartemental d’appui aux projets et aux investissdu
MINADER/ Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.
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d) Les coopératives et les GIC

Nos recherches ne nous ont pas permis de trouseGl€ producteurs
d’avocats a Mbouda, mais des GIC producteurs dhdihvocat. Ce pendant,
nous avons trouvé sur le terrain un groupe de peeso qui font partie de
I'agropole d’avocat de Foumban et de Mbouda, fiéapar le MINEPAT afin
de booster la production de l'avocat dans la lagakeci dans le but de

ravitailler la future industrie de transformatioawbcat de Mbouda.

e) Les grimpeurs

Ce sont les personnes chargées de la récolteliitermiennent qu’'a la
derniére phase de la production et ce sont eug’qocupent de la cueillette des
fruits. Il existe dans la localité des professidameconnus dans ce domaine qui
ne font que cette tache et dés que les fruits mdms, on fait appel a eux, ils
cueillent et mettent les fruits dans les sacs. suite de notre travail consistera a

nous attarder sur la commercialisation, ses teclesigt ses circuits.

B- La commercialisation de I'avocat a Mbouda

Grand bassin de production des avocats, Mboud#atiéiles villes du
Cameroun et bien évidemment de la sous- régionndmebreux camions et
camionnettes frequentent régulierement les muttipb@rchés des groupements
de cette localité pour collecter ce produit afinapprovisionner les
métropolitaines du Cameroun et bien d’adffesLes commercants sont pour la
plupart originaires de I'Ouest en général et desBautos en particulier. C’est
dans cette perspective qu'on se pose la questiosader : Quelles sont les
techniques de commercialisation de ce fruit, aigsie I'impact socio-
économique lié a la production et a la commeratitis des avocats dans la
région de Mbouda ? Pour répondre a cette quedtiost, nécessaire de présenter

la filiere avocat a Mbouda, et ensuite de fairsodw les techniques permettant

199pid.
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la commercialisation rapide de ce produit, afinndentrer son impact socio-

economique.

1- La filiere avocat a Mbouda

Il s’agit de montrer dans cette partie comment cggainisée la filiere
avocat dans la localité. En effet, Nos recherchesesterrain nous ont permis de
découvrir que malgré la production abondante deotat a Mbouda et tout le
« tapage » fait autour de cette denrée, la fil&recat a Mbouda est encore
embryonnaire, voire méme nulle pour certains infeurs. Et c’est ce qui
expligue les propos suivant du délégué départemahiaMINADER de
Mbouda : « la filiere avocat a Mbouda n’est pasrigliement organisée. Mais,
elle comprend plusieurs groupes: les pépiniéristes producteurs, les
grimpeurs, les commercants (les grossistes, lesndmurs les détaillants), et
sans oublier les transformateur$®»

En effet, il existe un chemin tracé pour le dévplapent de cette filiere
car c’est actuellement que cette filiere se dessiaeement a I'horizon, ici il
s’agit d’'une échelle de valeur qui commence a I'RAvec les variétés
ameéliorées. L'IRAD met a la disposition des pépisiés les greffons pour
greffer ou mettre directement a la disposition pleslucteurs les plants greffés.
Ceci dans le but d’améliorer et d’augmenter la pobidn de I'avocat a Mbouda.
C’est une filiere tres porteuse et tres promettelases la localité, au vue de tout
ce qui est en train d’étre fait dans la localitéipta booster. Sa vente permet
vraiment de gagner de l'argent. Le rOle importané goue I'avocat dans le
systéeme économique de Mbouda a vu ses plantewsr@tre, ainsi, que sa
production. Un producteur réalise une production pliesieurs sacs voire
plusieurs tonnes permettant de vendre a colt demsilde francs par saison.
Cest ce que nous témoigne Monsieur Tazo Francois ees

termes : « I'exploitation est récente, elle n’astiga cinquieme année. C’est en

193 Entretien avec F. Tiomo, 53ans, Délégué départethBHNADER Bamboutos/Mbouda, le 31 mars 2016.
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2014 que jai eu mes premiers sacs d'avocats, aagolté 37 sacs et vendu a
715000F, en 2015, jai eu 45sacs que jai vendu28A000FCFA. Le sac de
Lula et de Taylor colte chacun 35000FCFA. Et ciestau champ que les
commercants viennent achetéf» Nous comprenons que ce produit rapporte
beaucoup d'argent au producteur. Aujourd’hui, épartement des Bamboutos
produit environ 300.000 tonnes d’avocat par ariaetdndissement de Mbouda
seul produit 120000 tonnes envitdh Tout compte fait, la filiére avocat est une
filiere trés prometteuse a Mbouda. Elle connait pregluction en hausse depuis
2012, méme si cette montée vertigineuse commerpta des années 1990.
Elle constitue une potentielle source de dévelogrd pour le département des
Bamboutos en général et pour I'arrondissement deudd en particuliét®.
C’est le lieu ici de mentionner que la culture devdcatier est devenue a

Mbouda une agriculture d’élite.

2- Les circuits de commercialisation

Un circuit commercial peut se définir comme étaliersemble des
opérations commerciales par lesquelles un progaitgient au stade de la vente
en détail 3" Ainsi, un produit doit traverser certaines étapesr passer de la
production & la consommatibfi C’est dire que I'arrivée du produit vers le
consommateur, principal objectif de la productiGshpas un fait de hasard. Un
méme produit peut connaitre plus d'un circuit avadatteindre les
consommateurs. Et c’est dans ce titre que JeansLldangmo affirme qu’«il
existe deux principaux circuits commerciaux : l@suits direct...et les circuits

indirects $°°. Cette partie se propose de présenter non seuldesedifférents

19 Entretien avec F. Tazo, 53ans, agriculteur a BajirerBamendijin, le 31 mars 2016.
1% Entretien avec F. Tiomo, 53 ans, Délégué départemental MINADER Bamboutos, Mbouda, le 29
mars 2016.
1% E. V. Fomo, "'avocat a le vent en poupe & MboudaCameroun Tribune du 15 juillet 2015.
iz;\] Tournier)es bases économiques et humaines de I'activitéalgr Paris, J. b. bailliere, 1984.
Ibid.
1993, L. Dongmo, « les cultures maraichéres dansdsinre de I'Ouest : production et commercialisatio
Thése de Doctoraf8ycle en Géographie rurale, Université de Yaour2is.
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circuits en vigueur dans la localité, mais de marqun temps d’arrét sur les
principaux meneurs de cette activité que sont deveau fil des années les
revendeurs. Nos sources orales nous ont permisndifebr trois grands circuits
ou l'avocat produit dans l'arrondissement de Mboeda écoulé ; a savoir le

circuit court, le circuit moyen, le long circuit.

a)Le circuit commercial direct

Encore appelé court circuit, il est question detrnsaction entre le
producteur et les consommateurs locaux. Il se daits l'intervention des
revendeurs. Malgré le fait que I'avocat abonde @ldla, il est beaucoup vendu
sur le marché, car ce n’est pas tous les plantirglisposent d’'un avocatier
productif et ayant de bons fruits délicieux a lasmmmation. De ce fait ceux
qui n'’en ont pas dans leurs plantations sont oblidé se retourner vers les
producteurs qui en rapportent au marché en paidémtdé dans les bassines et
dans les sceaux sur le marché pour les vendre.ni#as, les producteurs sont
les premiers intervenants de la chaine de comniisatian.

En effet, les producteurs apres la récolte vendert partie de leur
production au marché local aux consommateurs qtremndirectement en

contact avec les producteurs qui achétent la gaahdsirée

Photo n° 8: Une femme vendant les Avocats au marché de Tkaimaa jour
ordinaire

LT ik

Source : T. Ngouéméta, Toumaka, le 05 mars 2015.
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b)Le circuit moyen

Ce circuit fait intervenir plusieurs acteurs, ca déroule entre le
producteurs, les revendeurslouy and sellagmvenus des grandes villes du pays,
et qui servent d’intermédiaires entre productedrsomsommateurs, achetent
I'avocat au niveau local chez les producteurs. @apartent vendre en milieu
urbain. La particularité de ces derniers est quiitchetent pas de trés grandes
guantités. Dans ce circuit, on a aussi les locauxaghetent sur le marché et
dans les champs, mais ne voyagent pas. lls envaierst forme de colis a leurs
partenaires dans les grandes villes qui recoivamdent et leur expédient
I'argent, qu’ils prennent et en rachétent pour eigréde nouveau. Ces avocats
sont chargés dans de grands camions qui parteqtiehaur de marché vers les
grandes meétropoles. Ces camions sont chargésdsysurs de la semaine, car
chaque groupement de I'arrondissement de Mbouda pur de marché par

semaine.

Photo n° 9: Un Camion chargeant des sacs d’avocats un joumarché de
Bamessingué.

Source : T. Ngouéméta, Bamessingué, le 06 Mars.2016
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Ce camion garé au marché de Mbouda, charge les dsaescat en
direction de Douala. Chaque jour de marché de @epgment, au moins quatre
camions chargent en direction de Douala et deux Waaundé. En effet, il faut
noter ici que la commercialisation des avocatsiaeau national concerne tous
les grands marchés des vivres du Cameroun en cogamtepar le marché de
Mbouda. Mbouda est la zone par excellence de ptmtucdes avocats au
Cameroun et par conséquent, ravitaille tous lesdg@entres commerciaux du

pays en avocat a travers les circuits de vente.

c)Le circuit long

L’avocat de Mbouda a aussi un long circuit qui wad&rection des pays
voisins. Les principales destinations de ce fromts le Gabon, la Guinée
Equatoriale, la République Centre Africaine, au a&thet du Condd’. Cet
avocat en direction des pays de la sous régiongédriCentrale transite
généralement par la ville frontaliere de Kye Ossirpatteindre sa cible. Les
commercants gabonais viennent directement danona zle production se
procurer des avocats. L'avocat Mbouda va aussiigarht au Nigéria. Comme
le moyen circuit, le long circuit fait intervenied intermédiaires entre les
producteurs et les consommateurs.

Il faut noter ici que le marché local est le pludlisité car c'est la
principale zone de commercialisation. Cela s’ex@igar le fait que la majorité
des revendeurs y viennent pour s’en procurer. @g& ses revendeurs qui
acheminent ce produit dans les grandes villessdtrdmsitent aussi hors du pays.
Seulement un petit nombre de paysans ont la pbssithécouler leurs produits
dans les grandes villes et hors du pays. « Je préelkiavocats moi-méme car
jai un champ d’avocat avec les variétés localesdectionnées. Aprés la

récolte, je me charge moi-méme d’aller a Doualar pegirevendre directement,

200 Entretien avec M.G. Kwekap, 55ans, chef de sectiépartemental aux projets et aux investisseurs du
MINADER de Mbouda, le 29 mars 2016 a Mbouda.
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car jai déja mes clients sur place a qui je livi¥. Il est évident que les circuits
de commercialisation de I'avocat de Mbouda sonttigiak ; ceci contribue a
'augmentation des producteurs et de la productorsi que des gquantités

vendues

3- Les moyens de commercialisation des avocats

Dans les circuits de commercialisation, on distenguusieurs moyens
permettant d’écouler rapidement les avocats. Casisi quon a les
infrastructures de commercialisation, les moyengraesport et les modes de
venté®. Ces trois systémes permettent de comprendre cotrsoat constitués

les circuits de commercialisation de I'avocat aun€soun.

a) Les infrastructures de commercialisation
La région de Mbouda dispose d'une importante itfuasure pour la

collecte des denrées alimentaires en générales €awbcat en particulier. Le
réseau routier est dense et méme s'il n'est bitgu&n partie, il assure
valablement le transport des produits jusqu’a demsnarchés ruraux. Ce réseau
est assez bien développé et avec une praticatskisfaisante facilite
I'accessibilité jusqu’aux marchés urbains. Cegcildirégion de Mbouda possede
un important parc de veéhicules de transport (casjiaramionnettes, cars,
voitures légeres). Il existe a Mbouda plusieursifsode collecte de des avocats
ou les commercants viennent se ravitailler. Caugpeuvent se ravitailler
chaque jour dans les marchés ruraux, car Mboudat gtoupements et chaque
groupement a un jour de marché par semaine exteegtédnd marché de la ville
de Mbouda qui se tient tous les trois jours soiixd®is par semaine. En dehors
de ces marchés, les commercants peuvent se favititout moment le long

des routes, aux carrefours, sur les petits marpbgranents de bord de route,

21T Telejouoc, 50ans, producteur et commercantatay Mbouda, le 30 mars 2016.
202 3. N. Ngapgué, " le maraichage et le vivrier manchcomme solution comme solution & la crise caféié
dans la région de Foumbot", Thése de Doctoraf @y@e, Université de Dschang, 2007, P.190.
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au champ et aux domiciles des producteurs. Paussl| les modes d’achat sont
multiples pour les personnes désirant se ravitaille

Tous ces moyens sont nécessaires au vu de la demdraine de plus en
plus grande en avocat ; et aussi, cette localiterdpondre au méme moment
aux appels venant de toutes les grandes villesagst jha population de Mbouda
représente aussi un marché de consommation renidecmax besoins toujours

croissants.

b) Les moyens de transport

Les moyens de transport sont diversifiés et dépdrakela distance. C'est
pour cela qu’au niveau local, plusieurs moyensalecte sont utilisés : on a le
pousse-pousse, la brouette, la mototaxi, les \@stuw clandos », les
camionnettes. La collecte des avocats en grandetiuaemande au niveau
national ne demande que les camions pour I'acheraimepoints de vent®.

Avec l'arrivée massive des motos taxi, le transped avocats en sac est
guelque peu facilité, il ne transporte que sural&tes distances. Une moto taxi
peut transporter jusqu’a 3 sacs d’avocat du chasgujau marché.

Ainsi, les autres moyens de transport sus-citéenplaussi un réle
important pour 'acheminement de ce produit. Cagaiommercants préférent
I'utilisation des camionnettes et des cars pourdesport car, ils abiment moins
les fruits, et aussi, ils ne font pas d’arrét eateoet par conséquent on peut
eviter des pertes importantes des avocats. Chaguegu moins 10 camions et
camionnettes transportent les avocats de Mboudkrection des villes du pays
en l'occurrence ; Douala, Yaoundé, Bamenda, Kyd;0sk. les prix de
transport varient en fonction de la distance. FP#B10 camions, au moins 6
vont en direction de Douala et 4 pour Yaoundé. tasions en direction de
Kye-ossi ne sont pas réguliers, ceci a cause diistance. La fréquence peut

étre une fois en deux semaines ou une fois par. Baigala est le plus grand

203 Entretien avec M. Kouffeu, 39 ans, commercant, 8ssingué, le 29 mars 2016.
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consommateur de I'avocat Mbouda, car la grandetdaates avocats de cette
localité y est destiné, Yaoundé ne recoit qu'unttgeuantité. Ce sont les
commercants gabonais et de la Guinée Equatorialgieunent trés souvent a
Mbouda a Mbouda acheter les avocats. Un commeggantarché de Mbouda
nous expliqgue ce phénoméne en ces termes : « jgechiggnéralement mes
camions d’avocats en direction de Douala, parce lgseprix de transport
codtent moins cher et la distance est courte. afement les produits arrivent
en bon état, mais, nous avons plus de bénétiéele tableau suivant justifie

Ces propos :

Tableau N° 5: variation des prix de transport en fonction a@elistance et de la
I'état des axes routiers (prix en Franc Cfa)

Conditions des axes routiers Prix par sac d’avbsat/
Mbouda-Yaoundé 350km, route bitumgee 1000FCfa
Mbouda-Douala 270km, route bitumeée 500FCfa
Mbouda-Kye-Ossi 53m route bitumée 1500FCfa

Source : rapport annuel de chambre de commerce dabde 2010, consulté le 28 mars 2016.

14

Le prix de transport d’'un sac d’avocat de Mboudarptaoundé dans un
camion coute 1000FCFA, alors que le méme sac ca@&ECFA de Mbouda
pour Douala, et 1500FCA de Mbouda pour Kye-ossis A distance est longue,

plus le prix du transport d’un sac d’avocat esté&le

c) Les unités de mesures utilisées pour vendre legocats et les différents
prix

L’avocat comme toutes les denrées alimentairegpasun prix fixe. Le

prix est évalué en fonction des unités de mesurdeela qualité. Parmi les

mesures, nous avons : le sceau, le tas, le sate @ardera pas a l'utiliser.

4G, Dessap Yaro, 39 ans, commercant, Toumaka, hea29 2016.
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Les sceaux sont surtout utilisés en bordure desesoet dans les
carrefours, ainsi que dans les petits marchésdjant des agences de transport
et c’est destiné aux commercants qui n’achétentdgueetites quantités pour
voyager afin de revendre ou consommer. La balarest pas encore utilisée
comme unité de mesure de l'avocat a Mbouda, mdisllare ou vont les

choses, d’ou I'existence des tas pour désignajuastités.

Source : cliché T. Ngouéméta, le 29 mars 2016 audao

Pour mieux évaluer I'avocat en tas, on regardesufa qualité du fruit et
ensuite la quantité. Et les prix d’avocat varieglbs les saisons. Ce produit est
plus cher en saison séche et moins cher en sdisapyse.

Le sac reste cependant la mesure la plus adégoatelp vente des
avocats, car il est généralement utilisé pour vendors de la zone de
production, surtout pour ceux qui vendent en gros eevendeurs. Le sac
intervient ainsi pour faciliter le transport sursdlngues distances. Un sac
d’avocat pese 100Kg. En pleine saison pluvieusdruitest trés moins cher.
C’est la période de la grande récolte des avocatth@uda et les prix du sac
sont relativement bas. lls varient entre 4000 @058u marché et entre 2000 et
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2500 en plantation et on peut revendre jusqu’a BP®0ire 10000F dans les
villes. C’est ce que nous reporte notre informateuactuellement, jachete le
sac d’avocat directement chez les planteurs a 200®@500F. Je paye le
transport a 600F le sac, et je revends le sac @, 4@ire 5000F. Mon bénéfice
tourne autour de 1000F et 1500%°»Pendant la saison séche, le sac d’avocat
coute entre 10000F et 15000F, et va jusqu'a 180€¢z les planteurs et
s’écoule entre 30000F, 40000F et 50000 dans les VMl

4- Les grands péles d’écoulement des avocats

Bien que I'avocat soit cultivé un peu de partouCameroun, I'avocat de
Mbouda est trés prisé dans les grandes villee. Viemd dans tous les marchés et
les commercants pour attirer le plus de clientdanne le nom de "avocat
beurre", "avocat Mbouda", "avocat sardine". La pliples commercants qui
ravitaillent Douala, Yaoundé et Kye-ossi, voyagkenhuit ¢ I'aller comme au
retour car la nuit la route est souvent libre, dégaet permet que la circulation
soit fluide et rapide. Les contréles et les traedss policieres sont limites, et la
fraicheur nocturne permet de mieux conserver lescaé qui sont tres
allergiques au soleil et a la chaleur. Certainssgats les commandes aux
producteurs gu’ils connaissent via le téléphonsemée méme la place dans le
camions qui s’occupera du transport en le donrenmiombre approximatif des
sacs a transporter. Le mode de vente est le métast-acdire que les
commercgants passent les commandes en étant encdee mint découlement
des produits, soit, ils arrivent sur les lieux avé® commencer a voir ce qu’ils
peuvent fair®’. Le systéme de vente de ce produit s’observe\aaninational
en général et régional en particulier. On constplgsieurs formes de

commercialisation : a fleur, bord champs et au m@arda photo ci-dessous

205 Entretien avec A. Fotié, 44ans, vendeur d’avonanarché de Bafoussam, le 15 juillet 2015.

208 E V. Fomo, " Mbouda, terre d’avocats”, in Le JmirAlter Eco, I'économie autrement, n° 042, quineadu
10 au 23 juillet 2012.

27D, Chouapin, Mémoire de master, Université de Yaeéun 2014.
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représente les sacs d’avocat déja achetés et daibnharger dans des camions

vers des zones d’écoulement.

Photo n° 11: Les avocats en attente pour le chargement achéar

Source: cliché T. Ngouéméta, Mbouda, le 30 mars 2016.

5- Les difféerents acteurs de la commercialisation
a) Les Producteurs

lls sont le point de départ de la chaine de comiaiésation. Le plus
souvent la production est destinée a la consommatanmiliale lorsque
I'avocatier n’a pas produit en grande quantitéasdu’on n’a pas de bons fruits
et ce n'est le surplus qui est vendu sur le mare@momadaire. Les paysans
vendent les avocats surtout les jours de marchdomeddaires et quelques uns
vendent méme les jours ordinaires. Les hommeslesmqius concernés dans ce
domaine car les sacs péesent et il faut une forseuliae pour les transporter du
lieu de production au lieu de commercialisationul&& quelques femmes sont

présentes sur le marché d’avocats. Dans la cli@m@mmercialisation, il est
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trés rare de voir le producteur atteindre le comeateuf’®; d’ot l'important

réle joué par le collecteurs.

b) Les négociants
Encore appelés de «appacheurs », ces négociamsnecole nom

I'indique sont des personnes qui travaillent p@ucémpte des commercants et
négocient les prix auprés des producteurs. Ce eaontqui, pour la plupart de
temps font 'achat a fleur de l'avocat, car lesngimcommercants d’avocats leur
confient cette mission d’aller auprés des produstest réserver les plants
d’avocatiers qui ont beaucoup fleurit et de leunrter de I'argent en fonction du
nombre de sacs escomptés. Le commercant lui-mérientevec le négociant

et le grimpeur lorsque les fruits sont en matyrdér cueillir les fruits.

C) Les coopératives et les GIC

Il n'ya pas encore de coopératives ni de GIC quic&ipent de la
commercialisation de l'avocat a Mbouda, mais, nausns rencontré sur le
terrain un GIC qui s’occupe de I'extraction d’hudéavocat. Ce GIC collecte
des fruits sur le marché ou dans les plantatiorse etharge de les transformer
localement en huile d’avocat. Ce GIC est situé a&ssingué/Bafakdjui et

regroupe 15 personnes.

d) Les grossistes et les revendeurs (les détaillapnt

Cette catégorie est chargée sur le marché de k& denproduits. L'un
achete et vent en sac, d'ou son nom de «grossisBelui ci est chargé
uniquement de ravitailler le marché des grandéssvidu pays et le marché de la
sous-région CEMAC et d’autres pays de I'Afriquealifre peut acheter en sac,
mais ne revend qu’en petites quantité soit dansdesaux, en tas ou en fruits

détaillé, d’ou son nom de détaillant. Il peut raiiér le marché local comme le

28D Toguem, " Les marchés périodiques ruraux atiéle dans la chefferie Bandjoun”, mémoire de N8t
en Géographie, Université de Yaoundé I, 1991, BAL7L
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marché urbain. L'un des acteurs non négligeabla @a@mmercialisation est le
chargeur. Ce dernier intervient a l'arrivée comme degpart et s'occupe de
transporter les sacs d’avocats et les classerldaremions sur le marché et de

les décharger a l'arrivée.

- IMPACT SOCIO-ECONOMIQUE DE LA PRODUCTION ET LA
COMMERCIALISATION DES AVOCATS DE L'ARRONDISSEMENT
DE MBOUDA.

L’'arrondissement de Mbouda est I'un des grandsifmsie production
d’avocats dans les Bamboutos. Sa production am@bisine les 120 000
tonnes. Elle est commercialisée dans les grandéomoées du Cameroun et
dans les pays de la sous-régidravocat occupe une place de choix dans
I'’économie de la localité et sa production occupe bbonne partie de la
population. Beaucoup de fils des Bamboutos onegt@yé a I'école, ils se sont
mariés et se sont construit grace a l'avocat eit @eassi grace a ce fruit qu'ils
résolvent beaucoup de leurs problémes au quotfdigen effet, 'lhomme des
Bamboutos a trés vite intégré I'avocat dans segiudtds alimentaires et a tres

t6t compris socio-économique de l'avocat.

A- Sur le plan social

Les enquétes de terrain nous ont permis de congiateles retombées de
la culture de I'avocat a Mbouda sont tres positv@sme le témoigne un de nos
informateurs, remarque que la production et la cercralisation de l'avocat
dans la localité de Mbouda ont eu des retombées pasitives sur ses
paysans®. Ces retombées s'évaluent sur plusieurs vole@b®t, on assiste a
I'amélioration des cadres de vie des populationsuige vient 'amélioration de

I'habitat et enfin, la réduction du taux de chémagka sous-scolarisatioh.

209 Entretien avec F.Tamalehe, 75ans, producteur d&v Bamesso, Mbouda, le 25 juillet 2015.

219 Entretien avec A. Ngouemeta Kouffeu, 48ans, corparge au marché d’avocat de Toumaka, 30 mars 2016.
2p Chouapine, "Les cultures maraichéres et leutribartion aux mutations socio-économiques du Canmero
cas de la Région de FOUMBOT (1960-2013)", Mémoaevthster en Histoire, 2014, p.80.
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ldentité remarquable de la localité, 'avocatedsut de méme une plante
tres importante dans les Bamboutos en général red Harrondissement de

Mbouda en particulier ; car comme le dit M. KwékKaabriel :

L’'avocatier est une plante quelque peu miracul@usébouda, car pour les hommes qui connaissent
vraiment I'avocat, si vous coupez son avocatiemmméi les fruits ne sont pas grands, il ne sera pas
content car les feuilles, I'écorce, méme le noyant sitiles ; 1a ou il ya un avocatier, les chéwédent
toujours autour, afin de rechercher les noyaux pmmsommer. Elles consomment aussi I'écorce, les
feuilles des jeunes plants d'avocatier et méme ftegs. L'avocat entre dans la pharmacopée
traditionnelle. L’homme aussi utilise I'écorce,reyau, ainsi que les feuilles, qu'on conseille smiv

de prendre comme thé ; les faire sécher, les éceases conserver et le matin on fait bouillir [G=au

ou on introduit une petite quantité, en le filtteoa y ajoute un peu de miel et on consomme ; ¢iést
bon pour les maladies cardio-vasculafrgs

Telle est la place qu’'occupe l'avocatier dans lesnBoutos, il apporte
guelgue chose sur le plan sanitaire, et c’est ibosgest en santé qu’on peut
véritablement travailler. En plus de cet atougniéliore aussi le cadre de vie de

la population.

1- La réduction de la pauvreté

L’avocat culture & Mbouda a suscité de nombreusgsitians sociales.
Ceci dit, I'argent venant de la vente des avocaimd directement la possibilité
aux paysans de cette localité de rehausser leaamide vie en baisse depuis la
chute des prix de café dans les années 1986. éfetles revenus issus de cette
culture jadis peu valorisée permis aux productelmssurer I'avenir de leurs
enfants et résoudre d’autres problemes sociauxt @ans ce sens que Gabriel
Kwekap affirme que : « 'avocat, de par sa productet sa commercialisation
toujours accrue a contribué a I'amélioration degeneis qui ont joué un réle
important sur la qualité de vie. Il occupe une komartie de la population.
Beaucoup de fils de la commune de Mbouda sont all&ole, se sont mariés
et se sont logés grace aux revenus de I'avétatAu regard de ce témoignage
on constate que I'avocat a vraiment influencé {eai de vie des populations

de la localité de Mbouda sur le plan social. Aitisivocat culture a permis le

22 Entretien avec M. G., Kwekap, 55ans, Chef de sectiépartementale d’appui aux projets et aux
investisseurs, Mbouda, 29 mars2016.

213 G, Kwekap, 55ans, chef de section départemenégpdii aux projets et aux investisseurs du MINADER d
Mbouda, entretien du 29 mars 2016.
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recule de la pauvreté dans la région et cela $iigusar de belle constructions
par les producteurs et par la, on peut comparemhdissement de Mbouda a

d’autres arrondissement du Pays.

2- L’amélioration de I'habitat

L’évolution de I'avocat culture dans la zone de Mda a contribué a
I'épanouissement des populations de cette loc&liéfte assertion se justifie par
la croissance urbaine. Les nouveaux quartierséantrles jeunes et les vieux se
construisent des maisons avec l'argent issus desats; d’autres améliorent
leurs anciennes habitats en les rendant plus baae mu’ils ont trouveé leur
compte dans l'avocat culture. C’est dans cetteglogique nous pouvons dire
gue la culture de l'avocat remplace valablementd&, ancienne culture de
rentre de la localité. C'est dans cette optique dloiongni Emmanuel

témoigne :

Avec la production et la vente des avocats, begquami producteurs de Mbouda sont parvenus a
rectifier et & améliorer leurs habitats qui étaigents un état de délabrement depuis la chute deduwr
café. D’'autres ont eu a se construire des bellesoms toujours avec I'argent de cette denrée. Gin vo
de nouveaux quartiers naitre, de nouveaux quattiartie de Mbouda s’agrandi et les groupements se

développent. Alors, I'avocat a une place préponttérdans I'arrondissement de Mbouda

Ces propos témoignent de l'important réle de I'atatans cette localité.
Gérome Dessap confirme ceci: « jai construit nmande maison et équipé
grace a l'argent des avocats. C’est toujours gaiceommerce des avocats que
jai construit pendant la saison séche la maisomdefemme $°. Au vu de
I'importance de I'avocat dans I'amélioration dedttat & Mbouda, on peut dire
sans risque de se tromper que ; cette culture Ehpreé un réle important tant
dans la résolution des aspirations des paysansette localité que dans la
satisfaction de leurs besoins. Cette mine d’or ¢a'lacalité de Mbouda a aussi

beaucoup influencé la vie des populations et aritordt a réduire le taux de

ZEntretien avec E. Kouongni, 54ans, Ingénieur Agroe, Mbouda, le 29 mars 2016.
ZEntretien avec G. Dessap Yaro, 39ans, commercanbdat & Mbouda, 30 mars 2016.
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sous-scolarisation. L’avocat culture & Mbouda abu# aussi au changement de

I’habillement et 'amélioration de I'alimentation.

3- Le recul du chémage et de la sous-scolarisation

La valorisation de I'avocat culture a Mbouda a peraux populations
d’assister a une a une véritable réduction du clh@m@ette culture ne nécessite
pas autant de travail que le café et permet d’amifargent rapidement aprés la
cueillette, voire méme au champ ; et c’est ce gscihe le plus les paysans.
Toutes les couches sociales de la population petigcette culture a savoir les
riches et vieux, chacun y trouvant son compte.valarisation de la culture de
cette denrée, a fait reculé I'exode rural a Mboutkr elle offre plusieurs
emplois : grimpeurs, pousseurs, les couseurs deastactueusement appelé au
marché « pompeurs » qui ont 3000F la journée qeetmit la Iégereté de leur
tache journaliérd®, nous confit un commercant au marché de MboudaaOn
également les porteurs et les chargeurs dans s L'emploi dans la
culture de l'avocatier commence méme lors de latpteon et I'entretien du
verger. En effet, les jeunes sont payés pour déaberet le dessouchage du
verger, ensuite pour le piquetage, le trouaisota e@hise en terre des plants,
ensuite pour I'entretien du verger, enfin, I'offdemploi intervient aussi au
niveau de la récolte et la commercialisation. ¢biaque classe sociale y trouve
son compte. Aussi, la production n’est pas sélegtichacun peu créer son
verger d’avocat a la limite de ses moyens. On rqueque ce qui attire les
paysans dans cette culture c’est les devises guafiporte et aussi, des que
I'avocatier entre en production, sa production rassante. On peut planifier sa
vie sur ses avocatiers car, on est sir qu’il namndra toujours des ressources
nécessaires pour résoudre nos problemes, surteatles plants qui produisent
toute 'anné&’. Le chémage est en baisse & Mbouda et on asmiste

mouvement contraire des jeunes qui rentrent awageéll créer des vergers

Z%Entretien avec G. Dessap Yaro, 39 ans commercambdat au marché, Toumaka, le 30 mars 2016.
ZEntretien avec E. Manfouo ; 58ans, producteur dtaydalatchi, le 28 mars 2016.
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d’avocat afin de s’occuper et subvenir a leur bes@'est une culture lente,
mais les jeunes qui s’y lancent s’en sortent ploiéh et parviennent a s’acheter
des motos, des voitures, construire leurs maismsjarier et méme construire
des maisons qu'’ils mettent en location.

En ce qui concerne la réduction du taux de soulsissation, on constate
avec beaucoup de satisfaction que I'argent issu@ dente des avocats a permis
aux paysans de lutter contre I'analphabétisme gayamt leurs enfants a I'école
sans soucis et c'est dans cette logique que GaBuetkap disait que:
« Beaucoup de fils de la commune de Mbouda soég all’école, se sont marié
et se sont logés grace aux revenus de I’ avécatBn effet, les enquétes sur le
terrain nous ont permis de constater qu'effectiveéineertains parents ont
envoyé leur progéniture a I'école jusqu’au supérggéce au rendement de leurs
avocatiers. Avec ce produit, presque tous les paudm la localité réussissent a
payer les études de leurs enfants ; et depuis, 20000ouve de moins en moins
des enfants qui ne vont pas a I'école a Mboudahatjwe parent essaie de
donner un encadrement adéquat a sa progénitunggussupérieur ou du moins
jusqu’'a ce qu’il trouve un emploi, toujours graasx aevenus de ce fruit. Le
constat devient plus pertinent lorsque le Directdar 'école publique de
Bamessingué Groupe I, nous confit ceci los de aoguétes : « le taux de
scolarisation va grandissant depuis 2000 a Mboudksieurs enfants
fréquentent et continuent a fréquenter nos écalesegaux revenus de l'avocat.
En effet, les parents viennent souvent ici me de®ahe moratoire pour les
frais scolaires de leurs enfants en disant qutienaent la vente de leurs avocats
pour les payer®® Cette affirmation laisse croire que l'avocat ordt a

hautement contribué a la sous-scolarisation darégian de Mbouda. On peut

ZEntretien avec G. Kwekap, 55ans, Chef de sectigrartémental d’appui aux projets et aux investissesne
aupres du MINADER/ Bamboutos, le 29 mars 2016.

29 B, Segnou, 46ans, Directeur de I'Ecole PubliqgeeB&messingué Ville Groupe Il, Mbouda le 20 février
2015.
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dire sans risque de se tromper avec le Déléguéteémntal du MINADER des
Bamboutos que:

L'avocat occupe une place de choix dans I'éconaeida localité. En effet, la vente de cette
denrée permet aux producteurs de payer frais dariéo frais hospitalier, doter les femmes, se
procurer des équipements multiformes et autres theemonsommations car chaque exploitation
familiale dans I'arrondissement de Mbouda a au moing avocatiers>

Au regard de tous cet impact social trés positiida production et a la
commercialisation des avocats a Mbouda, nous sonamedroit de poser la

guestion de savoir ce qu'il en est sur le plan éooque.

B- Sur le plan économique

L’avocat occupe une place prépondérante dans l@nena Mbouda si
bien qu’il serait a mesure de remplacer le cafédaatte localité et c’est pour
cette raison que nous avons tenté de donner letisieusuivant a cette partie :
« Avocat ; nouveau café des Mbouda ». |l s’agitde montrer que I'avocat
remplace valablement le café a Mbouda et permetsapspulations qui en
possedent de subvenir a leurs besoins. Ceci dis atbons montrer dans cette
partie la place réelle qu'occupe l'avocat dans rtagtations économiques a
Mbouda. Il est question pour nous de voir les cbamnts intervenus dans les
Bamboutos en général et dans l'arrondissement deut¥b en particulier a la
suite de cette activité agricole. Pour ce faireuysn@asserons en revue les
mutations économiques de cette activité dans pattee du pays. Les retombées
de l'avocat culture & Mbouda sont plus positives gagatives. Ceci se justifie
d'abord par le développement des petits métierouautle cette culture
(expansion des marchés et des transports). Onsa lasport des devises au
niveau des populations de la commune, et aussira@lesus des négociants

encore appelés « appacheurs », des collecteufrudest des détaillants.

220F Tiomo, 53ans, Délégué Départemental MINADERviBautos, Mbouda, entretien du 30 Mars 2016.
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1- Le développement des petits métiers autour dealvocat culture
L’avocat culture occupe une place de choix dardiVaé des paysans et

autour de cette culture se tisse toute une vieadTi Il est nécessaire de
mentionner ici que l'avocat culture dans la zoneMimuda a occasionné la
naissance des petits métiers qui permettent auxegede Mbouda de lutter
contre le chémage et améliorer leur niveau deé?dieCes petits métiers
s’observent a tous les niveaux de la productiam@mmercialisation. Quelques
uns de ces petits métiers : Au champ d’abord, lennaétier de grimpeur qui est
un métier tres réputé dans la localité de Mbouckr J'avocatier étant tres haut
avec une cime large, il faut un grimpeur spécrlmtur la récolte. Il faut noter
gue ce métier ne concerne que les populations $eurs comme nous le
confiait un grimpeur :

Je suis grimpeur depuis I'age de 15ans et je ghgmema vie en exercant ce métier. Pendant la

grande récolte des avocats, j'ai beaucoup de tralaicueille un sac d'avocat a 500F et je peux

cueillir jusqu'a 10sacs par jour sur plusieurs adans des vergers différents ; ce qui me fait

5000Fau maximum par jour. Ce qui me permet de digomes problemes. Je ne regrette pas

d’étre un bon grimpeur. Mais, malheureusement; dirlques années je ne serais plus a mesure

de grimpet®

Un autre petit métier qui s’est développé a melevaltour de I'avocat

culture est celui de mototaxi, communément appebliEn«< skin » pour le
transport des sacs d’avocats de la zone de produgers les marchés de
commercialisation. Une moto peut porter jusqu’dstsacs de 50kg d’'avocats et
le transport varie entre 500 et 1000FCFA selondietances & parcouff. |I
faut noter que ce sont beaucoup plus les jeunes’guisortent mieux dans ce
domaine car n'ayant pas fait de longues étudesalst pas pu trouver I'emploi.
On constate que pres de 40% des jeunes de latdogalinent leur vie grace a ce
métier. Les petites voitures et les camionnetted gblisées pour les vergers

éloignés de la ville ou des marchés. Un autre peditier qui s’est fortement

221 . Tardits e royaume Bamoun, chronologie, implantations, cence et économie, diffusion du mais et du
maniog Paris, Armand Colin, 1980, p.192.

222 Entretien avec J. M. Moffo, 54 ans, chef servishhique de 'aménagement et du développementrugbiai
Commune de Mbouda, Mbouda, le 25 mars 2016.

2ZEntretien avec B. Douonla, 40ans, grimpeur protesst & Bamesso, Mbouda, le 25 mars 2016.

2Entretien avec J. Dessap, 27 ans, moto taximangBsingué/Toumaka, Mbouda, le 25 mars 2016.
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développé est celui de pousseur. lls transportesitshcs d’avocats sur des
courtes distances. Un pousse-pousse peut transpiooie sacs d’avocats
maximum a 500FCFA. La photo ci-dessous nous pedeevoir le role du

pousse-pousse dans le transport des avocats.

Photo n° 12: Un pousseur transportant des avocats un joumdtché de

Mbouda

Source : cliché T. Ngouémeéta, Mbouda, le 28 mat$20

Cette image nous fait voir le systeme de transpestavocats a Mbouda.
Elle nous fait comprendre qu’il faut repenser cstéye, car les avocats étant
extrémement périssables doivent étre traité avecdmeip de délicatesse afin
d’éviter qu’ils ne pourrissent avant les d’arrivanx différentes destinations
gu’ils vont prendre une fois sur le marché. Un @aoout peut transporter jusqu’a

guatre sacs d’avocat, mais ceci se fait sur deesdistances.

2- L'apport de "devise"
L’avocat rapporte des devises par rapport a sa @oiatisation au

niveau des citadins et de la commune. Ainsi, lesdois qui font ce commerce
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gagnent leur pain quotidien que ce soit au niveaMbdouda, Douala, Yaoundé,

Kye-ossi ou bien des autres villes.

a) La contribution de I'avocat dans la municipalitéde Mbouda.

Au niveau de Mbouda, l'avocat contribue a gonfles devises de la
municipalité. L’apport de l'avocat dans la commude Mbouda est non
négligeable. Sa culture rapporte des recettesrautacipalité en termes de ticket
de march®&. Le commercant d’avocat doit payer un ticket arcg@gteur de la
commune qui est présent tous les jours de marcB&eries dimanches. Ce
ticket est évalué a 100FCFA par sac d’avocat, céatilbeaucoup d’entrée dans
les caisses de la commune par semaine, car como® 'avons déja dit, le
marché se tient par rotation tous les huit jourséadgemaine et chacun des huit
Groupements a son jour, excepté le grand marchdbieida qui se tient deux
fois par semaine. Aussi, au niveau des differemtsu@ement de la localité de
Mbouda, il ya des cartes de développement que ldgeors reversent a la
commune, et ceci varie entre 1000F et 5000FCFArgaport a la taille du
verger, ainsi que des diverses cotisations verpées la construction de
certaines ceuvres a usage communautaire (écolestalhogtades, salles
communautaires.?3®. L'avocat a beaucoup contribué dans le domainetispo
dans la localité de Mbouda, ceci a travers lesttesgue cette population fait au
stade lors des matchs du club phare de la locdlit@nboutos Foot Ball club de
Mbouda. En effet, lorsque ce club joue au stadklideuda, il draine des foules.
Tous les paysans s y retrouvent et payent dedgickentrée avec une partie des
revenues de leurs avocats et ceci rapporte desasewu club. Par ailleurs,
I'avocat culture ne rapporte pas seulement de deatis< citadins de Mbouda,

mais aussi aux citadins des grandes villes de teopdle.

22Entretien avec J. M. Moffo, 54 ans. Chef de sertémhnique de 'aménagement et du développemeairurb
a la Commune de Mbouda, Mbouda, fealril 2016.
226 M. Meguia, 34ans, producteurs d’avocat & BamougBagougong, entretien du 30 mars 2016.
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b) L'apport des devises aux citadins

Au marché 8eme de Yaoundé par exemple, plusieusoipees trouvent
leur compte grace a ce produit. On a beaucoupidt#st autour de cette denrée
qui rapportent de devise : l'activité de déchargetmee grossiste, de revendeur
et de détaillant qui, donnent de devise a ceuxesuexercent, les éloignant ainsi
du chémage. En effet, dans les grandes métropalepays, il ya une
multiplication des points de vente d’avocat. Catfest vendus partout ; dans les
marchés, les rues, les boutiques, les carrefowgand les boulangeries, les
guartiers et est tres prisé. On I'achete commédess de pain, surtout lorsque
le commercgant dit au client qu'il vent l'avocat di#bouda. Connaissant sa
gualité tout le monde en raffole. S’agissant dés, pin avocat colte entre 50F
pour le plus petit et 400F voire 500F pour le mioss fruit sur les marchés de
Yaoundé et de Douala. Parlant toujours de l'avooatnme apport de
« devise », nous pouvons dire qu'en plus de lss@mmation et de la vente
directe des avocats, nous avons la transformaticald des avocats en huile
d’avocat qui est tres prisé sur le marché. Cetite hast utilisée comme lait

corporel et pour les cheveux, ainsi que pour leblpmes de peau.

3- Les revenus des négociants, des collecteurs gesduits et des détaillants

Les revenus a ce niveau sont incontestables dwdaitchacun y trouve
son compte. Les retombés économiques de l'avodaireude Mbouda ne
profitent pas seulement au producteurs, elles terdfiégalement a tout le
maillon qui s’occupe de son transite vers le comsataur. Il s’agit étre autre
des négociants, encore appelés « appacheurs sectealls des fruits, des
grossistes, des détaillants, ainsi que tout ceuxXomt dans cette activité. C’est
ce que nous confirme une détaillante lorsqu’ellieraé ceci :

L’'avocat est considéere comme un facteur de dépelment parce que
Nnous parvenons a gagner notre pains quotidien grame produit en exercant

I'activité de détaillante car par jour on ne peass pnanquer 3000F comme



98

bénéfice. Nous ne vendons que les avocats quiemndrte Mbouda parce que ce
sont les meilleurs avocats. Alors, nous pouvongrgé@otre quotidien sans
probleme, faire nos tontines journalieres qui séle a 500F, nourrir nos
enfants et payer leurs frais scolaires. Aussi, mpawgenons a payer notre loyer a
la fin du mois. Je me suis méme acheté un lopitede a Yaoundé toujours
grace a l'argent issus de la vente des avocata. ri@els donne I'argent de sorte
gue nous demandons a Dieu de protéger les prodscéin qu’ils produisent
toujours en abondance pour nous ravitailler ica@dhdé’.

Au regard de la description, que donne cette diEtéd du marché 8eme
de Yaoundé, on remarque que la satisfaction deodayv culture se trouve
partout, du fait qu’on sent vraiment I'engoueméatfierté et la détermination
de cette dernier a pouvoir exercer cette activiié Igi procure des revenus

escomptés.

4- Le désenclavement de Mbouda

La création et 'aménagement des pistes localesijaurs été un grand
probleme pour les seigneurs de la terre. L'avocatpas trop contribué au
désenclavement de la localité de Mbouda, car qattete a été longtemps
négligée par les pouvoirs publics de la localiténétne par les producteurs qui
la relayaient toujours au second rang, privilégansi les cultures de rente et
les produits vivriers®. L'avocat est donc resté pendant longtemps la oti@sc
de la localité de Mbouda sans pour autant contrildugrand chose pour son
désenclavement. Cependant nous notons depuis 2@10création et
'aménagement de quelques pistes rurales conduisamss les vergers
d’avocatier de Mbouda, contribuant ainsi au dévedopent de la localité, car
selon un adage populaire, la ou la route passgeveloppement suit. C’est le

cas dans l'arrondissement de Mbouda ou beaucoypstiess sont envisagées

Z’Entretien avec P. Ngouegni, 41 ans, détaillanteritrée de la boulangerie Francaise, Yaoundé, lad®2g
2015.

228 B Tchinda Djoumessi, 43ans, Chef du bureau dasre$ administratives et financiéres du MINADERsde
Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.
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pour pallier a ce probleme de route et parmi cegfs, d’autres sont en cours
de réalisation. La plupart des pistes aménagédslemipistes conduisant vers
les vergers éloignés de la ville en vu de sortir peoduits du champ et les
ramener sur le marché. Nous avons le cas de ka Nigb’'ong tsa’a - Meuzo’o

qui conduit vers I'un des grands vergers de laligéZ. Cette piste a été crée
par les producteurs eux-mémes en vu de facilitetrdasport des produits
agricoles vers les zones d’écoulement. C’est I'siccapour nous ici de parler
du projet de construction de l'industrie de transfation de I'avocat a Mbouda,
annoncée depuis Mars 2014 par le MINEPAT. De dg @&autres projets sont
en cours de réalisation au niveau de Mbouda ceRtieeffet, lors de notre

descente sur le terrain, les engins étaient dépleyg le terrain du garage
municipal de Mbouda pour le terrasser en vu deolesttuction cette usine de
transformation d’avocat de Mbouda. C’est un prdetMINEPAT, qui a lancé

depuis 2015 un programme agropole qui est uneatp@r d’appuis aux

producteurs d’avocat des Bamboutos. C’est un pt@stporteur pour la localité
de Mbouda.

Au terme de ce chapitre dont I'objectif visé étd& montrer la place
gu’occupe l'avocat culture dans la localité de Mitmuforce est de constater
gue : I'avocat occupe une place prépondérante ldEomiomie de cette région.
Il n’est pas seulement la mascotte de Mbouda, rhasjoué un réle non
négligeable dans les mutations socio-économiqueeitie partie du Cameroun.
Mais alors, il faut souligner ici que cet arbreitier a plus contribué a
développer I'individu, a rehausser son niveau @equ’aux mutations sociales

et économiques dans l'arrondissement de Mbouda.

229 Entretien avec J.M Moffo, 54 ans, Chef servicéitégue de 'aménagement et du développement ugbkin
commune de Mbouda, le 25 juillet 2015.
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_ &)
D CHAPITRE IV :
LES PROBLEMES ET LES PERSPECTIVES DE LA
REDYNAMYSATION DE L’AVOCATCULTURE A MBOUDA
4

\
L'instabilité et la chute des prix du café dansrégion de Mbouda a

contraint les planteurs a abandonner définitivenhemtplantations et se lancer
progressivement dans une nouvelle voie de dévelepe basée sur la
production et la commercialisation de I'avocat. $eette culture va rencontrer
aussi des problémes multiformes. Quels sont cdslgores ? Quelles sont les
perspectives pouvant contribuer a redynamiser ltureude l'avocatier a
Mbouda ?

|- LES PROBLEMES
La région de Mbouda, tres riche de par ses solest aine région

essentiellement agricoles. Dans les années 19&@ule le Cameroun pose les
bases d’'une véritable économie, la localité de Miowoit 'émergence d’un
arbre fruitier qui existait déja depuis longtemjasil la localité: I'avocat, qui, a
partir des années 1990 va suppléer la caféicultares la région. A partir de
cette période, le café perd de plus en plus d’itamae au profit de cette culture
qgui occupe actuellement une place prépondérants ldarégion de Mbouda.
L’essor de cet arbre fruitier est di a la demantb@ine sans cesse croissante
depuis 1960. Cependant, cette culture rencontrecoea de problemes tant
naturels qu’anthropiques. Un grand nombre de proéde externes tels les
problemes liés a ’lhomme, aux animaux et les matageuvent nuire aux arbres

et créer des problemes de I'avocatier.
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A- Les problemes d’ordre naturel

Ce sont les problemes inhérents a la productiondégartement des
Bamboutos est le premier bassin de production dagoau Cameroun, mais
cette plante est sujette a beaucoup de problenaegolonté des producteurs a
elle seule ne suffit pas pour satisfaire le mard®& consommation. La
production peut étre bonne, mais il faut que ledpobeur parvienne a I'écouler
sur le marché de distribution et de consommatiams ddifficultés, cela ne
dépend pas uniquement de ce dernier, mais seigugtir I'observation de

plusieurs manguements dans la production.

1- Quelques maladies inhérentes a cet arbre fruitie
L’'avocatier a Mbouda connait beaucoup de problemesentravent sa

production et par la sa compétitivité sur le manchttonal et international.

a) Le Phytophthora cinnamomi
Le champignon le plus dangereux pour l'avocati¢rledhytophthora

cinnamomi encore appelé Phytophthora Root, quiagrgrla destruction des
arbres dans toutes les régions de production. bBeplgnon se développe en
présence dhumidité et de température élevée (AZ}3@’est une maladie
fongique qui est causée par la cinnamomi, champighosol phytophthof&,
qui provient en dessous du niveau du sol. Ce chgropi infecte les racines
nourricieres qui deviennent noires et cassantest@h champignon des racines
d’avocatier, trés répandu en climat tropical humi@&est son ennemi le plus
redoutable, car, il provoque la pourriture desresiet la mort de I'arbf&.

L’infection peut développer des chancres du trgoc apparaissent autour de
la base du tronc ou & proximité de la zone infétié€ette maladie est trés

contagieuse et n’est pas traitable. Ce pendapeut étre contrdlé en coupant le

Z%Nttp://www.problémesdel’avocatier.htm, in style de vie & dulej consulté le 29 janvier 2016.

21| a Voix du Paysan n°186 de novembre 2006.

232 3. Brun,le chancre de I'avocatier par phytophthora cinnamofRANDS fruits, mai 1975, vol 30, n°5,
pp.339-344.
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tissus infecté si elle est détectée a un stadegeédOn peut essayer de le traiter
avec le Phosethyl d'aluminidifi Ce traitement si administré t6t permet de

réduire 'ampleur de la maladie.

Source : cliché T. Ngouéméta Balatchi, le 19 septera015.

L’'image ci-dessus est celui d'un tronc d’avocati@lade. Cette maladie
encore appeléelé' cancer de l'avocatiér lorsqu’elle attaque un avocatier
ronge son tronc en profondeur et le tue a petitdiediintérieur. Cette maladie
attaque tous les arbres fruitiers, mais chez l'atiec, elle est particulierement

grave.

b) Anthracnose ou pourriture des fruits d’avocat

C’est la maladie la plus importante des fruits auger en zone tropicale
humide. Elle n’épargne pas l'avocatier, elle se ifeate par des nécroses brun-
noir sur les fruits. L’anthracnhose peut provoques thécroses sur le limbe et

faire chuter les feuilles

233 hitp://www.problémesdel’avocatier.htm, in style de vie & duiej consulté le 29 janvier 2016.
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C’est une autre maladie fongique de I'avocatieiséa par le champignon
colletotrichum gloesporoides. Ce champignon infetteommence a désintégrer
les jeunes tiges d’avocatier, les feuilles, lesirfBeet les fruit$®. On observe
I'apparition des taches noires enfoncées sur lats finfectés et qui se propagent
rapidement dans la zone environnante. Il en résaltermation d’'un vert foncé
ou violacé, taches brunes sur les cotés inféridassfeuilles et des taches vert
jaunatre sur la face supérieure, suivie d’'une savise de poudre blanche ou
grise. Le traitement de cette maladie est a lad@sentif et curatif.

Traitement préventif. Pour éviter le développement de ce champignon, il
faut :

- choisir un terrain non infecté, sain, drainbien, et si le terrain est
infecté, il faut le désinfecter;

- ne planter que du matériel végétal sain,

- éviter les mouvements d’eau qui favorisent efehsinent la maladie,

- éviter la présence d’autres plantes qui peuéberger la maladi&.

Telles sont les précautions a prendre en débutrégtian d’'un verger
d’avocatier.

Traitement curatif. La lutte curative est trés idifé et n’est pas tres
rentable. Cependant, une application réguliere degifides peut traiter
efficacement la pourriture des fruits anthracnastegrévenir les problemes de
I'avocatief*®. On recommande, pour le traitement en zone triploamide, une
application tous les 15 a 20 jours pendant la péride croissance et de
maturation des fruits, de fongicides a base dellmsuicupriques comme le

kocide, les dithiocarbamates (mancozebe, zinébe)esubenzimidazoles et

Bhttp://www.problémedel’avocatier.htm, in style de vie & domicile, coltés le 29 mars 2016.
235 ||hi

Ibid.
2% Entretien avec F. Tazo, 53 ans, agriculteur & Baljire Bamendijin, le 31 mars 2016.
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méthylthiophanaté¥’. Les maladies affectent fréquemment les avocasérs

peuvent devenir graves si elles ne sont pas tea@téemps.

c) Avocat trainées noires

Cette maladie est caractérisée par des striessneire le tronc et les
jeunes branches de l'avocatier, le jaunissement fdetles et une pauvre
productivité des fruits. Il peut causer des lési@isprovoquer de graves
problemes de cet arbre fruitier. Ce probleme péwg &solu par une bonne
irrigation et la fumigation du sol peut aussi étnee mesure efficace pour

prévenir la maladie.

d) Sunblotch

C’est une maladie virale de l'avocatier causée Ipaviroid sunblotch
avocat qui est un virG®. Elle se manifeste par I'apparition des striesaaeur
ou de taches sur I'écorce et les fruits. Les fesilpeuvent développer des
marbrures blanches ou jaune. Cette maladie se geoganéralement par les
semences infectées. Il est nécessaire d’utilisemdgaux d’avocat qui, a partir
des sources de propagation, sont certifiés exemptsunblotch. Une autre
maladie qui freine le développement de l'avocattucel a Mbouda est le

cercospora purpurea.

e) Le Cercospora purpurea
C’est un champignon parasite des feuilles et dassfrLes dégats qu'il

produit rendent le fruit in exportable. Le traitarhear fongicides est efficace.

f) Le Gui d’Afrique

On note aussi comme maladie liée a l'avocatier :Gleéi d’Afrique

h2'40,

communément appelé en langue "ngomB&lé ntsahla’a tel un parasite

%7 Ce sont des substances phytosanitaires & usagegieide contre les mildious et les black-rotagetaines
plantes.

“ttp://www.problémesdel’avocatiein style de vie & domicile, consulté le 29 mabs®

29 Ngombalé Langue vernaculaire Mbouda qui se comprend pesquie tous les groupements de la localité.
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gui suce le sang. C’est la maladie de l'avocateplus répandue et la plus
redoutable dans les Bamboutos en général et & Mbendparticuliéf’. Elle
attaque principalement le feuillage de I'avocaéieprogressivement attaque les
autres parties de l'arbre, en l'occurrence lestdrule tronc et contribue au
desséchement des feuilles et des branches, puisoda de l'arbre. Ce
probleme a été reporté par la quasi-totalité dexateulteurs de Mbouda. Ce
sont les pépins d’'un arbre d’origine inconnue vérdes excréments d’'un un
oiseau rare dans la région. Il les dépose sur asches de l'avocatier et ca
prend racine, se développe trés rapidement et ddesdeuilles plus larges et

plus envahissantes. C’est ce que nous affirme athugteur en ces termes :

C’est une contamination di aux excréments d’'unasis#éposé sur les branches des avocatiers.
Ces excréments contiennent des pépins d’une origib@nnue qui prennent leurs racines sur
I'arbre et deviennent un véritable parasite surazbte. Ses feuilles et branches se développent
plus vite que ceux de l'avocatier et se posent cenum véritable concurrent qui a la longue
changent la qualité des fruits et donnent les gmidans la chair, qui devient difficile a
consommer, entrainent la baisse de la productiémyident a la longue I'arbre. Il faut aussi noter
gue ce « ntsahla’ah » n'attaque que les avocatjergproduisent les bons avocats. L'avocatier
«l'eau l'eau », n'a pas de probleme avec ce farall est en train de tuer tous nos bons
avocatiers™

Il faut noter que ce parasite est la véritable Inétiee des avocatculteurs
dans l'arrondissement de Mbouda. Certains déclareoir méme déja attrapé
I'oiseau responsable de ce parasite, amené auataiverpour faire des analyses
de ses excréments afin de voir de quel arbre dits’guestion de voir quel
traitement administrer a I'avocatier atteint dee@baladie, pour tuer le mal a la
racine, mais, sans succes. Les recherches sontuendans cette région du pays
afin de découvrir ce qui, cherche a détruire lelentité remarquable et d’en

trouver les solutions.

20 Ntsahla’ah ce mot signifie parasite en langue "ngombalé”.

241 Entretien avec G. Dessap Yaro, 39 ans, commediandcat & Mbouda, Bamessingué/Toumaka, le 29 mars
20016.

242 Entretien avec B. Tadounkeu, 83 ans, planteurreBaingué/Bamenkak, Toumaka, le 30 mars 2016.
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Photo n° 14: Gui d’Afrique sur une branche d’avocatier

1w =_#
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Source : Armand Tchouala, Bangang, le 27 mars 2016.

La photo ci-dessus nous permet de voir que ceg adporte tres bien sur
I'avocatier, les feuilles se multiplient rapidementdeviennent plus touffues que
la cime de l'avocatier. A la longue on ne remargles les feuilles de notre
avocatier, car elles ont été englouties par ledldsude ce parasite.

Il n'ya pas de traitement ni préventif ni curatibyy cette maladie. La
seule solution est de grimper sur l'avocatier etipgs la branche de Gui
d’Afrique a sa racine, et une fois au sol, la brialeec de I'essence. Ce parasite
a fait développer un nouveau petit métier a Mbaulkacoupeur de « ntsah
la’ah ». Il ya méme des spécialistes du domaing,piefessionnels car, il faut
savoir comment se placer pour couper, comment calgé&elle sorte que ¢a ne
repousse plus sur I'arbre. Ce parasite si malé&otgpousse a plusieurs endroits
et sur plusieurs branches, envahissant ainsi 8agor ne peut plus produire de
bons fruits et & la longue ne produit méme Pfue probléme est tellement
récurrent a Mbouda que tous les avocatculteursnp@senme doléance vis-vis

de la commune de chercher l'origine de ce paraditele d’administrer un

243 Entretien avec G. Dessap Yaro, 39 ans, commediaviocat & Mbouda, Toumaka, le 30 mars 2016.
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traitement durable afin de sauver l'avocatier gsii k&2 « mascotte » de leur
localité.

Une autre maladie répandue au Maroc est causde Baabet ou gale
(Sphacelomia persea). Elle attaque les feuilleasjdenes rameaux et les fruits.
D'autres maladies ont été reportées: les pourradi@sés par Armillaria mellea,
le Verticillium albo atrum, champignon du sol, letBtis cinere&™.

Nous pouvons tirer la conclusion selon laquelletdsules parties de
'avocatier sont susceptibles d’étre infectées, ck fait, le traitement
phytosanitaire régulier est important afin d’éviseis nombreuses maladies. En
outre, l'avocatier peut étre aussi la proie desmages par le soleil ou la gelée,
ou linfestation par les insectes, les acariendest limaces, ainsi que les
maladies nutritionnelles. Par conséquent, il est tmportant de connaitre les
multiples problémes de cet arbre qu’est I'avocatieaint de se lancer dans sa

culture.

2- Les problémes liés a la production
Ce sont les contraintes naturelles qui se présem@mme un frein a

I’éclosion de la production de I'avocatier dansolealité de Mbouda.

a) Les changements climatiques

L’instabilité climatique que I'on vit dans le moneée particulierement en
Afrique sub-saharienne depuis quelque décennie uastfrein majeur au
développement de I'agriculture, car elle a boulsgda division climatique liée
a chaque région. Ce phénoméne est la conséquentz distruction de la
couche d’ozone provoquée par la satisfaction désrelints besoins de 'hnomme.
Depuis le XIXéeme siécle, ’'homme a considérablenaamtru la quantité de gaz

a effet de serre présent dans I'atmosphére : 9@ et 2007, les émissions

244 Espéce de champignon botanique de nom scientifiqgueinum scabrum.
24 hitp://www.problémesle I'avocatier.htm, in style de vie & domicilensalté le 29 mars 2016.
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globales de gaz a effet de serre ont augmenté d&**70L'une des
conséquences directes du réchauffement climatiquaveau local réside dans
son impact dans le domaine agricole. En effet, lsecdes ressources
alimentaires se manifeste par la chute de la pteaduaagricole, pouvant
provoquer de graves crises alimentaires, sourceuféits et de migratiofs'.
Ces perturbations qui perdurent touchent le Canmejosqu’a l'arriere pays
comme Mbouda. Ces changements ont profondémerdtedféagriculture en
général et I'avocat culture en particulier. C’estqui justifie les propos d’'une

cultivatrice de la localité :

L'avocat ne produit méme plus au village commenav®n n’en trouve plus assez pour
consommer et nourrir les porcs. Seuls quelques cehenont les plants d’avocatiers que
produisent encore bien. Le temps de I'avocat quiessait partout est passé. Je me dis que c’est a
cause du climat qui a beaucoup changé, les sassmmes sont plus longues et plus rudes et les
pluies sont trés violentes. Ce qui fait que un atiec peut avoir grande et belle inflorescence,
mais seuls quelques fruits apparaissent a la ptiogucet méme, les fruits qui sont produits ne
restent pas sur 'arbre jusqu’a la maturité. Caggourrissent et tombent sous I'effet de la forte
chaleur et d’autres sous l'effet des fortes pluld&me le calendrier agricole écrit en langue
"ngorrrg?gale ", qui est la langue locale et qui seraaitrefois de se repére a presque perdu sa
valeur™.

Dans la Région de I'Ouest en général, la saisohesea de Novembre a
Mars et la saison pluvieuse de Mars a Novembrenetlserve les premieres
pluies vers le 15 Mars. Tel est toujours le casig@dl@ment, mais apres le 15
Mars, la pluie disparait au moins pour trois semsjmmettant ainsi en péril les
semailles et les arbres fruitiers ayant fleuris.dagson des pluies commence
désormais en Mai pour s’achever en OctdBrées changements climatiques
seraient donc pour beaucoup dans la perte de&itksk production de I'avocat

a Mbouda, dont les 10 derniéres années affichenbaisse considérable.

246 Rapport du Ministére francais de I'écologie, dmbrgie, du développement durable et de 'aménaugfedue

territoire, novembre 2008, pp.1-2.

27 |bid.

Z‘zEntretien avec M. Koueté, 75 ans, cultivatriceair®ssingué/Bafemgha, Yaoundé, le 25 juillet 2015.
Ibid.
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b) La rareté des terres arabes

Il parait paradoxal de présenter la rareté deggecomme un frein a
I'agriculture a Mbouda, et pourtant, le départended Bamboutos en général,
et I'arrondissement de Mbouda en particulier possédterrain trés aigu, ce qui
fait qu’il y ait un manque criard de terres culbles. Avec ses 437km? de
superficie, Mbouda apparait comme un arrondissémnes réduit au vu de sa
population nombreuse, et ce trop plein de sa ptipualaerait a I'origine de cette
rareté des terres. En effet, la densité de la ptipul augmente chaque année
alors que l'espace vital demeure statique. La grapdrtie des terres sont
utilisées pour I'habitat et la construction de Iey d’autant plus qu'il est le
chef lieu du département des Bamboutos. Aussigpestoutes les terres arabes
sont mises en valeur au service de l'agricultuxeiéie. Le probleme de terres
se pose ici avec acuité, comme partout ailleurs darrégion de I'Ouest du

pays. C’est dans ce sens que Gabriel Kwekap djsait

Il est grand temps d'étendre le verger d’avocadieMbouda, mais alors, le département des
Bamboutos en général et I'arrondissement de Mbamgarticulier a un manque d’espaces

cultivables. Mbouda n’a plus de terrains disporshp@ur étendre ses vergers, et c’est la raison
pour laquelle les élites de la localité et cedamploitants agricoles (grands comme petits) sont
obligés d'acheter les terres, certains optent pelocation et I'exploitation des « terres vides »,

dans d’autres arrondissements (Bamendjin), et vo@me d’autres départements comme le Noun
notamment Foumban et Foumbot environnants pour desechamps d’avocatiér®

Et c’est ce que nous confirme aussi un de nosnwdteur qui a préféré
garder I'anonymat lorsqu’il dit qu’il ya a Mboudan unanque de terres pour
faire les vergers importants. Nous pouvons compeeadiravers ces fils de la
localité qu’il ya une volonté d’étendre le vergémwbcatier a Mbouda, mais ce
probleme de terres arabes est un grand handicapff&n cette rareté criarde
des terres en général et des terres arabes emuparti s’illustre par les
multiples litiges fonciers que l'on rencontre a Mhba, ainsi que les
réclamations des parcelles de terrain suite adaession. Ces deux problemes

sont les plus récurrents au tribunal coutumierdegferies de Groupements et

20 Entretien avec G. Kwekap, 55ans, chef de sectiépaBlemental d’appui aux projets et aux investissdu
MINADER/Bamboutos, Mbouda, le du 29 mars 2016.
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au tribunal de grande instance de Mbouda. Certao® méme jusqu’a
commettre des crimes pour des problemes de tefiesi, il est difficile
d’entreprendre ici une production agricole exteaset mécanisée, les rares

espaces cultivables n’étant pas accessibles a tous.

B- Les problemes anthropiques

Dans cette partie de notre travail, nous évoquel@rsemble des
problemes inhérents a ’homme, c’est-a-dire ledbl@mes qui sont crées par
I’'hnomme lui-méme et indépendamment de la naturasiAnous parlerons des
problemes liés aux pouvoirs publics, d’'une part’autre part des problémes

liés au producteur lui-méme.

1- Les problémes liés aux pouvoirs publics
a) Le manque d’ingénieurs agronomes pour un meilleuencadrement des
agriculteurs.

Toute production agricole devrait se faire avemtérvention des
spécialistes du domaine. Mais, nous constatons lguguasi-totalité des
avocatculteurs de Mbouda sont des hommes et desdem’ayant suivi aucune
formation en agronomie. lls le font en véritablesine et ca réussi souvent. Et
pourtant il était nécessaire pour eux de suivrefanmeation préliminaire avant
de se lancer dans ce domdme En effet les producteurs doivent étre
sensibilisés sur les différentes méthodes et tgalesi culturales, ainsi que sur
I'utilisation des produits phytosanitaires. Il erstede méme des plantes
sélectionnées et greffées qui nécessitent d’éam bkpliquées aux concernés
gue sont les producteurs par les ingénieurs agreaajualifiés.

Les méthodes et techniques culturales de I'avodéib@uda sont trés peu

performantes et chaque agriculteur se bat aveent®gens qu’il trouve a sa

1 Entretien avec G. Kwekap, 55ans, chef de sectimadementale d’appui aux projets et aux investissau
MINADER/Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.
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disposition. Ces moyens sont souvent moins ap@epians la région de
Mbouda qui est notre zone d'étude, on dénombre p@&s dingénieurs
agronomes qualifiés, il ya des secteurs dans lé&sgueseul ingénieur se charge
d’encadrer plus de 100 paysans sur les méthodasalek de cette culturé.
Ainsi, I'Etat envoie peu de techniciens sur le d@rrpour une population
nombreuse. Et méme, ces ingénieurs envoyés suerdaint n'ont pas une
maitrise parfaite du savoir-faire, du simple faieghacun d’eux n’arrive pas a
mieux prodiguer des conseils adéquats aux agnaslteCe qui rend la
production faible malgré toutes les disponibilitégurelles. Pourtant la ville va
grandissante au Cameroun et il faut satisfairdsssins. Ce phénoméne amene
chaque agriculteur désirant évoluer dans cetteureults faire ses propres
recherches pour en savoir plus, car comme le disamsieur Tazo Francois lors
de notre descente sur le terrain :

Le personnel méme de la délégation de | agricukurepprend beaucoup dans mon verger. Je

suis un auto-dictat ; j'ai fait beaucoup de rechescsur la toile pour mieux connaitre cette plante,

ses méthodes culturales, ses exigences. Grace geam@gches trés poussées sur cette plante, je
peux me proclamer comme spécialiste de ce domai@me si beaucoup reste & apprefidre

Au vu de ces propos, on s’en rend compte de lass@&éepour I'Etat de
former le plus d’ingénieurs agronomes, les envaer le terrain afin qu'ils
puissent soutenir, entretenir, encadrer et coesdils producteurs d’avocat a
Mbouda pour une productivité plus rentable et maspétitive sur le marché
national et international. Les ingénieurs doivein¢ &es hommes de terrain et
eviter la bureaucratie. Un autre probleme est adlumanque de financement

par I'Etat.

b) L'absence de financement
Nos recherches sur le terrain nous ont permis dgndre que I'avocat

culture, contrairement a ce que I'on pense demawedecoup de soin, un trés

% ntretien avec J.M. Moffo, 54ans, Chef de sernémhnique de 'aménagement et du développementrugbai
la mairie de Mbouda, Mbouda, le 29 juillet 2015.
23 Entretien avec F. Tazo, 53 ans, agriculteur & Baljire Bamendijin, le 31 mars 2016.
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grand suivi et de capitaux. Ces capitaux sont tlesgs sélectionnées et greffés,
des intrants et des outillages de bonne qualitdeetjuantité suffisante. Mais
alors, les agriculteurs ne bénéficient de rien det tceci de la part du
gouvernement, afin de les accompagner dans letewsatactivité, et c’est dans

ce sens qu'il faut comprendre Frédéric Tamaleheqldil déclare ceci :

Les pouvoirs publics ne fournissent aucun effodrpencourager les agriculteurs en général et en
particulier ceux qui produisent I'avocat. On afssidepuis quelques années a la création des
banques et micro-finances agricoles qui peuventrdet des crédits aux agriculteurs, mais ils
posent trop de conditions, ce qui fait qu'il devigifficile d’obtenir un crédit agricole. Nous
producteurs, nous sommes trés négligés et abarslquard’Etat™.

Cet agriculteur s’exprime comme un porte parole dgsculteurs, il
exprime le mécontentement de ces derniers qui esbib du soutien du
gouvernement pour rendre leur avocat plus compstitile marché national et
international. Il faut dire que lors des comicesopgstoraux, I'Etat a souvent
primé les agriculteurs lors des comices agropdstmrae qui est une bonne
initiative mais cela ne suffit pas ; il devrait plpenser a les financer, en leur
donnant les mesures d’accompagnement et les istedimt d’améliorer leurs
conditions de vie et ainsi que la production. Pidewas, Monsieur Matrtial
Meguia, lors de notre entretien déclare ceci :tétkloit primer les agriculteurs
au champs et non lors des comices, car n'impornt@eut acheter les meilleurs
produits sur le marché et aller au comice rempolgsr meilleurs prix et
pourtant, il ne sait méme pas dans quel champgtié @roduit™>. Ainsi, I'Etat
par le truchement de son Ministre de I'agricultderait de temps en temps
organiser les descentes sur le terrain afin déevils vergers avant d’octroyer
les financements. Ce producteur décrie aussi |dlgmme des agriculteurs
malhonnétes, qui aprés avoir pris les financemenigres de [|'Etat, soit

I'orientent dans des domaines autres que celuai@ihent prévir® et déposent

4 Entretien avec F. Tamalehe, 75 ans, productewodst & Bamesso, Mbouda, le 25juillet 2015.

2% Entretien avec M. Meguia, 34 ans, agriculteur énBagong, Yaoundé, le 30 juillet 2015.

2% || s’agit des faux agriculteurs qui réussissemtbéenir le financement de I'Etat pour produire paemple
'avocat et partent plutdt produire les tomatesis&ant ainsi les calcules de I'Etat qui voulaiteltec période
précise développer le secteur avocat.
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guelgues mois plus tard leur acte de déces cedasitdes déficits a I'Etat qui

fait ses estimations avant d’octroyer un financemen

2-Les problémes liés a la commercialisation
Le secteur de la commercialisation de l'avocat aolla souffre de

beaucoup de maux qui se posent comme des freindésetoppement

a) Le probleme de conservation et les pertes postgolte

C’est un obstacle majeur a la commercialisatiofalecat de Mbouda.
En effet, 'avocat est une denrée extrémement gabie. Fruit climatérique
comme nous l'avons signalé dans notre chapitt&lpcat ne murit qu’une fois
cueilli. Un avocat dés qu'il est cueilli fait atop deux a trois jours pour mdrir,
et dans un sac, il mdrit encore plus rapidemerbetprocessus de murissement
est irréversible. L’avocat ne se consomme que mdendre, et une fois tendre
s’il n'est pas consommeé le processus de pourrigseest engrangé. Ce qui rend
difficile I'exportation de l'avocat sur de longuesthnce. Et comme nous le
disait un commercant d’avocat au marché de Bameb&pitiavocat fait partie
des vivres frais et ils sont trés délicat§"On peut bien savoir combien de jours
on a pour le transiter jusqu’au consommateur, niegsmprévus de la rodtéet
les intempéries de la nature (soleil par exemptgusent beaucoup de
préjudices, d’'ou la perte soit d'une partie de Erechandise, soit de la totalité.
On parle des difficultés liees a I'exportation dlavocat et c’est dans ce sens
gu’il faut comprendre Monsieur Kwekap lorsqu’il dee ceci: " nous ne
disposons pas encore de camions frigorifiés potratesport de I'avocaf™.

S’agissant des pertes post-récolte, il faut dire lgulocalité de Mbouda

connait une perte énorme de sa production d’avamatielle. En effet, il perd

S'Entretien avec J. Soctouo, 55 ans, commercanteckiayBamessingué, Toumaka, le 30 mars 2016.

%8 Ces imprévus peuvent étre les tracasseries peliciét les pannes de route qui font durer le voydge
longtemps que prévu entrainant ainsi le pourrissgmie la marchandise.

9 G. Kwekap, 55 ans, chef de section départementd@pui aux projets et aux investisseurs au
MINADER/Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.
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chaque année pres de 30% de sa récolte. Ces pesta®colte sont les fruits de
mauvaise qualité non consommables, les petitstaiiles fruits cassés lors de
la récolte en arrivant au sol, qui restent au chatrgourrissent, causant ainsi un

manque a gagner important a I'agriculteur qui progour s’enrichir.

b) La concurrence déloyale avec I'avocat de Foumbot

Mbouda est, nous l'avons déja dit, un bassin hgter de production
d’avocat au Cameroun, on parle partout de 'avbtiaduda, on identifie méme
le Mbouda sur la scéne nationale a I'avocat et’est mue 'arbre qui cache la
forét® car, depuis quelques décennies, ce fruit estrooidf & une sérieuse
concurrence de l'avocat produit dans les autreslités, en l'occurrence
Foumbot qui posséde les plus grands vergers d’avdacpays. Cette localité a
développé des vergers essentiellement industriglsoeluit I'avocat en grande
guantité qui fait ombrage a l'avocat de Mbouda Igsr marchés des grandes
métropoles du pays. En clair, ce n’est que le n@votat Mbouda" qui est resté
dans les consciences, il a été longtemps supplaatél’avocat venant de
Foumbot et ne peut désormais pas faire le poideesmarché, & moins que des
solutions ne soient trouvées pour relancer I'avadhbuda. Il est temps de
penser & améliorer la qualité et la quantité desats de Mboud&. Ceci ne
passe que par le renouvellement du verger d’awacéintroduction des plantes

greffées et sélectionnées.

3- Les problemes liés au producteur
Ce sont les problemes qui entravent la product®fiayocat et qui sont
d’ordre anthropique.

a) Les feux de brousse et la technique de I'écobuag
Les feux de brousse sont un ennemi juré de l'al@rcdiorsque le feu

chauffe seulement les feuilles d’un coté d’'un atiecaceux-ci fanent et sechent

29 pid.
1 bid.
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d’abord et le processus de la mort de I'arbre e&irneé ; ensuite les branches
séchent aussi, et quelques années plus tarde®enc qui seche. Ainsi, le feu
de brousse lorsqu’il est violent peut décimer tmutverger d’avocatier et c’est
pour cela qu’on conseille de toujours désherbengoger, de peur que les feux
de brousse en brilant les herbes ne chauffenteleiflet de I'avocatiéf?
Plusieurs producteurs d’avocat témoignent avoidyédeur verger a cause des
feux de brousse. Il en est de méme pour la tecknigul’écobuadg’, qui est
une technigue culturale tres rependue en pays BeéilCette pratique est tres
réguliere dans cette partie du pays et consistuaiirrles herbes et les troncs
d’arbres obtenus apres le sarclage et le nettayade plantation dans plusieurs
coins du champ, y ajouter la terre et mettre 1&°feGeci permet non seulement
de créer les espaces pour les semailles, mais @assaccroitre la productivité
du champ, car, on obtient des produits de quaétéas endroits du champ. Le
feu peu durer plus d’'une semaine et bruler pepetit mais c’est un feu tres
virulent qui, seules sa chaleur et sa fumée abinentfeuilles des arbres
fruitiers. L’avocatier étant tres sensible aux fecette technique a contribué en
beaucoup dans le dessechement de la majorité dass pl’avocatiers de la
localité, et ceci au grand désagrément des progisctpii ne savent rien en ce
qgui concerne les méthodes culturales de I'avocdilerst ce qui nous améne a
parler de l'analphabétisme des avocatculteurs etmdaque d’entretien des
plants. De plus, on note [utilisation des méthodadturales purement

traditionnelles.

b) Les méthodes culturales essentiellement traditimelles
Les méthodes techniques et culturales constituentrein majeur a la
production de I'avocat a Mbouda. Ces difficulté#umales ne sont que le reflet

de la réalité nationale, car, depuis 1960, le sechgricole au Cameroun est

22 Entretien avec F. Tazo, 53 ans, agriculteur & Baljire Bamendijin, le 31 mars 2016.
23 'N. Ngapgué, " le maraichage et le vivrier manchaomme solution & la crise caféiére dans la réd®
Foumbot", Thése de Doctorat deGycle, Université de Dschang, 2007, 597p.
264 [|hi
Ibid.
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encore plongé dans l'engrenage des méthodes eniqaels culturales
archaiquel®; c'est-a-dire avec l'utilisation des engrais orngmes et les
semences non sélectionnées. Ceci s’explique pdaileque les méthodes
modernes qui impliquent l'utilisation des semensékectionnées, des intrants
agricoles, ne sont pas la portée de tous. L’anbitisane est aussi cause des

faibles rendements agricoles.

c) L’analphabétisme des avocatculteurs et le mangu#entretien des plants

En Afrique, d'une maniére générale, le travail dedrre a toujours été
réservé aux illettrés de la société. Et, la popuiaturale de Mbouda ne fait pas
exception de cette régle ; le plus souvent, casiu’on a été décu dans tous les
secteurs que I'on se rabat malgré soit dans l'ajue. L’analphabétisme criard
gu’on observe dans le secteur de la productioriadedat a Mbouda (hommes
comme femme, ne sachant parfois ni lire, ni égrcehstitue un réel frein a sa
production. C’est ce handicap qui fait a ce que nexhodes et techniques
culturales archaiques et désuétes de l'avocatietupmnt a Mbouda, le non
utilisation des plants sélectionnées et greffagndrance sur les différentes
variétés d’avocats qui existent et les variétés en@adaptées aux sols de
Mbouda et avec lesquelles on peut penser un viEitiveloppement dans la
localité de Mboud®®. L'avocat Mbouda est encore trés locale seul queelq
producteurs s’intéressent aux variétés amelioraspeplants greffés. Tous ceux
qgui ont un plant d’avocatier dans leur plantatiattendent a ce qu'’il produise
et leur rapporte de l'argent, mais personne n'dsaher des méthodes pour
I'amélioration de son verger. Le probleme ici résidlans le manque
d’'information sur les plants greffés, la raret&wtout la cherté de ces nouveaux

plants d’avocatiers dit sélectionnés. Un plant d&atier sélectionné colte entre

%5 e taux de pratique de I'agriculture au Cameroepuils 1960 n'a pas beaucoup évolué, les méthodes
culturales non plus. Malgré tout ce qui a étéjtetiu’ici pour booster ce secteur, il n'a pas eaqois sa vitesse

de croisiére.

% Entretien avec F. Tazo, 53 ans, agriculteur & Baljire Bamendijin, le 31 mars 2016.
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1500 et 2000FCFA sur le marché a Mbouda, ce qusit ipas a la portée de tous
les paysans. Ce qui nous amene a parler des ptvsgete redynamisation de

I'avocat culture a Mbouda.

lI- LES PERSPECTIVES ET REDYNAMYSATION DE L'AVOCAT
CULTURE

Plusieurs facteurs sous-tendent I'avocat culturpate leur importance et
leur utilité. Ainsi, ces facteurs constituent desntcaintes dont la non
satisfaction donne lieu aux difféerents problemes.es C difficultés
multidimensionnelles ont un impact sur cette celtuPour cela, la prise en
compte de tous ces problemes qui freinent le dgpelment de la localité de
Mbouda en la culture de l'avocatier, permet de dégaune panoplie de
solutions. Les Mbouda doivent dépasser le stadil @®nsommation pure et
simple de l'avocat et voir leur développement avdra cette identité
remarquable. Et ceci passe par lindustrialisatigny commence par la

production a grande échelle de I'avocat dans lalitéc

A- Le renforcement des capacités techniques des pdations locales

Il est question ici de créer a Mbouda un organigomiaéuni les planteurs
d’avocatiers et au sein duquel ceux-ci peuvent sapdes problemes qu'ils
rencontrent dans leurs vergers, et étre encadrédgsaingénieurs agronomes
aguerris. Ces derniers doivent administrer une &ion adéquate aux planteurs,
centrée sur les méthodes et techniques culturae$avocatier, ainsi que sur
I'utilisation des engrais et I'entretien des pladtavocatier. En effet, si cette
culture est pérenne a Mbouda depuis son introdugtisqu’aujourd’hui, c’est
parce que ses populations ont mis a contributiencdanaissances, qu’elles ont
transmises de génération en génération, afin derdre plus durable. Nos
recherches sur cet arbre fruitier nous font coestgt'avec la modernité, de

nouvelles techniques nécessitent d’étre penséasotat culture a Mbouda a
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besoin des connaissances modernes et ces inn®vatiomveau des techniques
culturales ne sont possibles, que si les stratggiiiques en place dans la

localité, sont harmonisées et renforcées par ulitigpe de concertation.

B- L’association des méthodes modernes aux méthodeaditionnelles

Les méthodes culturales traditionnelles ne songsandonner, mais, on
a besoin des méthodes modernes pour optimiser dataet la quantité de
produit qui contribuent au bien étre des populatiomales et locales. Elles
doivent étre associées aux methodes modernes afoaster la productivité.
Les méthodes culturales traditionnelles consisgmtout a ['utilisation des
engrais organiques (fumier ou compost). Les solsldeuda contiennent certes
une forte teneur en matiéres organigtfesais il s’agit des matiéres organiques
peu évoluées a cause de I'hnydromorphe. Il faut dégalierement les améliorer
par le biais d’engrais organiciiz Cet engrais organique peut étre les déchets de
cuisines ou les excréments d’animaux. On peut dabsiquer du compost a
base du matériel végétal. On peut associer I'esgoaganique a I'engrais
chimique dont il est nécessaire de connaitre alatlisation la qualité, la
guantité et les différentes périodes d’utilisatioar, il ya I'engrais de croissance,
I'engrais de floraison, I'engrais de grossissemaed fruits et I'engrais pour
retarder la récolt&. Il peut s’agir aussi de former les agricultedesfacon a ce
gu’ils soient capables de s’organiser en groupe pesurer la production et la

vente de leurs produits.

C- La mise sur pied d’'une coopérative
Les avocatculteurs doivent s’organiser dans desctsiies a I'échelle

locale afin de trouver des solutions a leurs pmoele Ces structures peuvent

27|, Liessie,"L’'agriculture camerounaise, culturerdete et culture vivriére : le cas de la provideel'Ouest
Cameroun (1924-1994)", Mémoire de Maitrise en HiistdJniversité de Yaoundé I, 2008, p.49.

%8 R. Njonou, "Les problémes de I'agriculture au Ceone : analyse et plan d’'action”, Thése de DocBerat
cycle, Université de Bordeaux, 1982, p.45.

29 F Tazo, agriculteur & Bamendjin, Bamendijin, eignedu 31 ars 2016.
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étre des coopératives, des GIC et tontines, audesquels ils vont défendre
leurs intéréts.ces structures sont des espacedleldon des producteurs, qui en
fonction des objectifs fixés par les membres sendohdes moyens de facon
collective, soit pour la vente de leurs produitst pour trouver les plans et les
intrants a un prix plus abordables, soit pour d&ciehsemble des variétés a
vulgariser dans la région, ceci en fonction deglitmms du marché. C’est ici de
lieu pour ces agriculteurs de penser comment dgpeloun vrai pole de
développement autour de l'avocat a Mbouda. L’avoaatprovoquée des
mutations a Mbouda, certes mais il est actuellenmprstion de penser le
développement de la localité avec cet arbre frudtececi ne peut se faire que
dans des Coopératives et GIC. Il n'ya pas encore @K regroupant des
producteurs d’avocat a Mbouda. Les producteursuél jusqu’ici en rang
dispersé, chacun défendant sa propre cause. Mais manarquons dans la
localité que quelques GIC de producteurs d’huilevdtat’®. Cette déclaration
nous amene a comprendre que biens que l'avocattresitimportant dans
I’économie de Mbouda, ses producteurs n’ont pasreneu le souci de défendre
leur activité. En effet, ce n’est qu’avec I'annomieela création de l'industrie de
transformation d’avocat qu’'on a vu a Mbouda l'ongation de plusieurs débats
centrés sur I'avocat. Il est désormais grand tetiepgrendre de belles initiatives
visant a améliorer la production de lI'avocat a Mieuqui est le plus grand
bassin de production d’avocat au Cameroun. L'olfjelet ces associations est
aussi de permettre la maitrise des prix des produit le marché, d’écouler
facilement les produits, en limitant les tracassedues au colt de manutention

et de transport.

D- Le renouvellement et la multiplication des verges d’avocatiers
L’avocat est encré dans la culture de 'lhomme Mlaoudt comme le

café, c’est plus une plante d’homme que de femmaisM se pose un réel

270 Entretien avec J.M. Moffo, 54ans, chef de serw@ahnique, de 'aménagement et du développemeairurb
de la Commune de Mbouda, I€; Avril 2016.
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probleme : le verger est vieillissant et il est psmde le renouveler. Ces
avocatiers qu'on trouve partout dans les plantatiatans les domiciles a
Mbouda sont surtout sauvages, et si cette loa@ditEpenser son développement
avec cette denrée, elle doit tout simplement am&lisa qualité et sa quantité
afin d’étre plus compétitif sur le marché natiomdlinternational. La quasi-

totalité des plants d’avocatiers que I'on trouvBlldouda sont agés entre 50 et
20 ans, ils sont vieux et on ne peut obtenir urslyetion de qualité et de
guantité. Certains ont été soit planter par I'homuiautres enterrés par les
animaux (rats, hérisson, etc.), d’autres sont tagogu’un passant aurait jeté un
noyau dans un champ sur son passage. Quand cet sabivage pousse, le
propriétaire du champ vient juste I'encadrer pouwiil ggrandisse normalement.

C’est sur cet angle que nous devons comprendre iBlonkwekap lorsqu’il dit

gue l'avocat venant de Mbouda se trouve partouCameroun, sur tous les
marcheés, et I'expression "avocat Mbouda, avocatrbe@vocat sardine”, sur
toutes les levres, mais ce n'est que l'arbre quheala forét, car le verger
d’avocatiers est vieillissant a Mbouda. Il est tenmgue I'on renouvelle le

vergef'’. Il est question ici d’'introduire les variétés dim&es dans la culture
de I'avocatier, d’adopter les variétés sélectiosretegreffées. On peut maintenir
certains plants locaux, mais couper la majoritéestgreffer avec les variétés

ameliorées afin d’obtenir le pari qualité-quantité.

E- L’introduction et la vulgarisation des plantes €lectionnées
L’'arrondissement de Batcham se pose comme le prepmeducteur
d’avocat dans les Bamboutos du fait qu’il y’ait beaup de vergers amélioré. Et
pourtant en termes de plants local, ce sont lesndissements de Babadjou,
Galim et Mbouda qui viennent en téte. En effet,8ltes de cet arrondissement
ont trés tét compris qu’avec la variété locale erpouvait pas se développer, et

aussi que face a la forte demande sur le marcfadlait initier la mise en place

2IEntretien avec G. Kwekap, 55 ans, chef de sectigrademental d’appui aux projets et aux investissau
MINADER/Bamboutos, Mbouda, le 29 mars 2016.
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d'un systeme de plants greffés, afin de multippar 10 la production d'ici
guatre ans. Selon le Délégué Départemeritalbjectif recherché dans les
plants greffés est non seulement d’améliorer lgeermais aussi d’augmenter

le nombre de plants, pour avoir une production corentielle, qui répond aux
besoins des consommatedf§"En effet, le systéme de plantes greffées permet

d’améliorer la production en guantité et en qualité

F- La formation des pépiniéristes

Il n'ya pas assez de plants d’avocatier améliorébauda, ceci du fait
gu’il y'ait un manque criard de greffons provendatl'IRAD. Ceux qui veulent
les plants améliorés n’en trouvent pas assez smaltehé. Il ya a Mbouda tres
peu de pépiniéristes, environ quatre pour tousBamboutos et certains
agriculteurs sont obligés de faire recours aux rpépstes de Foumbot pour
avoir les plants. En effet, Mbouda étant le fie$ d&ocats demande a ce qu’'on
forme ses propres pépiniéristes qui vont se chadgefa multiplication des
plants sélectionnés dans la localité. Ces pépatéyidoivent privilégier les
varietés qui peuvent mettre plus de temps pour rmémmme la variété
Nishikawd&’®, ainsi que les variétés Hass et Fuerte, qui sentplus
commercialisées sur le marché européen. Il fausiguenser a multiplier les
variétés qui ont une importante teneur en huile, prissent ravitailler une

industrie de transformation d’avocat.

G- La vulgarisation de I'information sur les plantes sélectionnées

Les pouvoirs publics doivent faire une large dikbums des plantes
sélectionnées et greffées, ainsi que sur ses nmethadturales, aupres de la
population de Mbouda. En effet, ces paysans neose gas adonnés a ces
nouvelles pratiques faute de connaissances. lIsiatbut leur expliquer le bien

fondé, la nécessité de renouveler leur verger datwer avec les greffés et

2?Entretien avec F. Tiomo, Délégué départemental MDER/Bamboutos, Mbouda, le 31 mars 2016.
273 Cette variété peut faire 15 jours aprés étre kiwmibint de marir. Et par conséquent peut facilenésre
commercialisée vers l'international (vers I'UnionrBpéenne par exemple).
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sélectionnés. Cette action permettra d’améliorépriaduction de l'avocat a
Mbouda, en qualité et en quantité. Ce n’est quaaers cette vulgarisation de
I'information que Mbouda pourra regagner sa plaaeptlis grand bassin de
production d’avocat sur la scene nationale. Ouéttecmesure, il faut penser
aussi a baisser les prix des plants sélectionrfés,da permettre a chaque
planteur de pouvoir s’en acquérir. Cette amélioratde la production de
'avocat a Mbouda pourra permettre de penser adation d’'une industrie de

transformation de ce fruit, afin de booster I'écmi® de la localité.

H- La création d’'une industrie de transformation d’avocat a grande échelle
La production annuelle de l'avocat a Mbouda aveisa®0 000 tonnes.
Elle est commercialisée dans les grandes métropli€Sameroun et dans les
pays de la sous-région. Mais, jusqu’ici, prés déo3fe la récolte est perdu
pendant le transpdff ; ceci est di aux aléas et méme aux difficultés du
transport des zones enclavées vers les marchésnsurbapartir desquels
s’effectue la distribution, ainsi qu’aux pertes tp@colte. Et pourtant, 'avocat a
des potentialités industrielles, il doit dépassesthde de la consommation pure
et simple ; le stade de l'usage locale et atteihelrstade de la transformation
industrielle. C’est I'une des possibilités pourteelibcalité de sortir du sous-
développement. En effet, pour l'aider a mieux viakr ce potentiel, déja
fortement exporté vers la sous-région, le Ministte I'Economie, de la
Planification et de ’Aménagement du territoire(MERAT) envisage construire
une usine d'extraction d’huile d’avocat dans la oume de Mboudd’. La
transformation de I'avocat vise a développer I'éure de locale et a aider les
populations de cette localité a tirer meilleur prafes potentialités de leur
région. Cette usine contribuera a réduire les pepest-récoltes, tout en

favorisant 'émergence d’un pole de développematdua de I'avocat®.

2 E. Tiomo, Délégué Départemental du MINADER/BamiobsuMbouda, entretien du 25 mars 2016.
2> M. Fongang, une usine d’extraction d’huile d’avo@anoncée & Mbouda. Htm, consulté le 14 juillet&0
276 ||hi

Ibid.
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Ce projet va contribuer a la création d’emploi @tiaans toute la chaine
de valeur ; notamment la production, la transforomaét la commercialisation,
réduisant ainsi le sous-emploi dans la localitdvitb®uda. Et c’est dans ce sens

gue Eric Vincent Fomo dit que :

Avec le projet en cours de création d’'une usinattéetion de I'huile d’avocats dans la commune
de Mbouda, les populations caressent déja le ré&vevair cette filiere devenir une source
génératrice de croissance et pourvoyeuse d’emBaigout que cette industrie de transformation
permettra de récupérer les pertes post-récoltésées & prés de 30%, selon Francois Tdmo

Ainsi, cette industrie est bénéfique pour les pafoihs de la localité a
plus d’'un titre. Elle pourra non seulement offeis lemplois aux jeunes de la
localité, réduisant ainsi le taux de chdémage, etsiauharmoniser les prix
d’avocat a Mbouda en toute saison.

Pour conclure ce chapitre, il ressort que Mbouddeeplus grand bassin
de production d'avocat au Cameroun, mais ce sectgucole rencontre de
nombreuses difficultés sur le plan technique, épvgoe et matériel qui
constituent de nos jours une véritable entrave ponréclosion. C’'est pour cette
raison que les populations locales ont déposé quusidoléances auprés du
gouvernement pour chercher a trouver des soluttmses a ces problémes qui
constituent un frein a la production compétitiveldeocat dans cette localité.
Par ailleurs, une esquisse de solution a été teopaé le gouvernement avec le
projet de création d’'une industrie de transfornmatie I'avocat, annoncée par le
MINEPAT, le 25 Mars 2015 lors d’'un meeting du RDRfBerchant ainsi a
améliorer les rendements dans ce secteur. C'eptajet porteur d’espoir pour
les populations locales, qui caressent déja le déveoir leur avocat devenir un

véritable moteur de développement.

2TE. V. Fomo, L'avocat a le vent en poupe, in Camer@ribune du 15 juillet 2015.
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CONCLUSION GENERALE

Au terme de notre étude portant sur le theme :'tiréenie de l'avocat a
Mbouda. (1960 a 2015)", ou il est question d’analyles mutations connues
dans cette localité avec la production de I'avecaliepuis 1960, il ressort apres
une analyse que, Mbouda est incontestablement ue gtand bassin de
production d’'avocats au Cameroun du fait de sesnées physiques tres
favorables a cette culture, de sa population quaghérée, s’est appropriée, et a
adopté cet arbre fruitier qui est considéré dedas générations, par les autres
comme l'identité remarquable de la localité de Mienu

Tout au long de notre travail, nous nous sommealits sur 'importance
gue revét l'avocatier, aupres des populations darendissement afin de voir
la contribution de cette culture a I'économie ddolealité. Nous avons orienté
notre étude sur les conditions naturelles et huesdiavorables a cette culture.

L’échantillonnage choisi est assez représentaginsda mesure ou les
enquétes menées nous ont permis d’obtenir 'esdatdinos réponses. En effet,
il importe de mentionner que nos données recurilser le terrain et
I'interprétation de I'ensemble des résultats obserfiant montre de la place au
combien importante qu’occupe I'avocat dans la iteae Mbouda.

Par ailleurs, I'avocatier a toujours été négligasdia localité et ne connait
une mutation profonde que dans les années 80a&latehute des prix de café.
Cette hypothese étant validée, il ne faut pas peatdrvu que la réussite de cette
activité est non seulement liée a l'avantage desdiions naturelles tres
favorables a l'agriculture en général et a I'avocalture en particulier, au
dynamisme de sa population qui a su adopter etlaj@ver cette culture,

I'accommoder a son environnement social et éconoeiq
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Bien plus, il faut noter les differentes mutatiangervenues dans cette
localité suite a la valorisation de cette actividaus pouvons citer le recul de
I'analphabétisme, la réduction du chémage et dealavreté, le développement
des petits métiers et bien d’autres.

A la question des savoir : quelle est la place’'almtat dans I'économie
de la localité de Mbouda ? Nous pouvons répondee l@vocat occupe une
place de choix dans cette partie du pays. S'agiskabonheur de 'agriculteur,
gue la pratique de cette culture a permis d’am@&libinabitat, la scolarisation de
la jeunesse et surtout a lui octroyer I'autonormariciére.

En dépit de toutes ces mutations dues a cettereulbmn ne saurait dire
gue cette culture apporte satisfaction complétengpsoducteur, car elle connait
de nombreuses difficultés en I'occurrence les l@robs liés a la production et
ceux liés a la commercialisation. A cause de tooéssdifficultés, on ne saurait
parler de I'épanouissement total des avocatcult&es efforts restent a fournir
dans l'organisation de la filiere au niveau desugeoments locaux et au niveau
de I'arrondissement qui n’a pas jusqu’ici définifdeon claire un cadre Iégal de
cette activité. La contribution de I'avocat a I'épaissement socio-économique
des populations de Mbouda met en évidence la nécedsin effort des
pouvoirs publics afin de trouver des solutions g@uxcipaux problemes qui
minent ce secteur d’activite.

En définitive, la production et la commercialisatide I'avocat dans la
localité de Mbouda laisse entrevoir un certain na@mte problemes. C'est ce
qui justifie les multiples doléances des agriculiequi réclament que ce secteur
soit redynamisé a travers la solution aux nombreusaladies qui minent le
verger création d’'une industrie de transformatidavacat. Ainsi, l'avocat
culture de par son apport dans le processus detiamnutsocio-€conomique a
Mbouda reste et demeure une filiere a promouvar, it peut booster le

développement dans cette partie du pays.
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Annexe n° 1

UNIVERSITE DE YAOUNDE 1
ECOLE NORMALE
SUPERIEURE

THE UNIVERSITY OF YAOUNDE I
HIGHER TEACHER’S TRAINING SCHOOL

QUESTIONNAIRE EN VUE DE REDACTION DU MEMOIRE
DE DIPES II EN HISTOIRE
TITRE :
« L'ECONOMIE DE L’'AVOCAT DANS L’ARRONDISSEMENT DE MBOUDA (1960-2015) »

1. Identification

| 2eT 1 Lot {o ] 1 TSSO SUPRROPTRPRRINE
Lieu de résidence..........ceserens e e R R R RS R R R R R R R R R RN RN R R R R R RRREEE

2. Questions pour les producteurs

1) Depuis quand cultive-t-on I'avocat a Mbouda ?

Quiels sont les réseaux de distribution de I'avocat Mbouda ?



11) Existent-ils des taxes que les avocatculteurs reversent dans les caisses de la

commune ?0ui........... non

13) Etes-vous satisfait des revenus de ce fruit ?

Quels sont les problemes liés au secteur avocat a Mbouda ?

Que pensez-vous de la création de l'usine de transformation de I'avocat a Mbouda tel que
annoncée par le Ministre de 'Economie

Contacts :
Thérese Ngouemta
Niveau 5
Département d'histoire
ENS
Université de Yaoundé I
Phone : 676282794/699239021/243245673
e_mail : therese.ngouemta@yahoo.com
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ANNEXE 2

QUESTIONNAIRE EN VUE DE REDACTION DU MEMOIRE
DE DIPES II EN HISTOIRE
TITRE :
« L'ECONOMIE DE L'AVOCAT DANS L’ARRONDISSEMENT DE MBOUDA (1960-2015) »

Identification

Questions adressées aux commercants d’avocats

Depuis quand étes-vous investi dans la commercialisation de I'avocat ?

HIGHER TEACHER’S TRAINING SCHOOL

11) Etes-vous satisfait des revenues issues de la commercialisation de I'avocat?



Ooul......... non...........

Que pensez-vous de la création de I'usine de transformation de I'avocat a Mbouda tel que annoncé par le Ministre
de I'économie ?

Quelles sont vos doléances :
ViS=3-VIS A€ 18 COMMUNE 2.t eee et et ee e e e en e

ViS=A-VIS A8 IELAL 2 ottt ettt et naens
Contacts :

Thérése Ngouemeta

Niveau 5

Département d'histoire

ENS

Université de Yaoundé I

Phone : 676282794

E-mail : therese.ngouemeta@yahoo.com
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Annexe 3

QUESTIONNAIRE EN VUE DE REDACTION DU MEMOIRE
DE DIPES II EN HISTOIRE
TITRE :
« L'ECONOMIE DE L’'AVOCAT DANS L’ARRONDISSEMENT DE MBOUDA (1960-2015) »

1. Identification

2. Questions adressées aux responsables administratifs de I'IRAD et du MINADER

1- Comment est organisée la filiere avocat dans la localité ?

2- Comment est-ce qu’on fait pour avoir les plants ?

3- Est-ce que ces plants sont a la portée de tous les planteurs ?

4- Quelle est la difféerence entre plants sélectionnés et plants greffés ?
5- Depuis quand l'avocat entre-t-il dans I'’économie de Mbouda ?

6- Quelle est la place de I'avocat dans I'économie de la localité ?

7- Quelle peut étre la production annuelle de I'avocat dans la localité ?
8- Quels sont les circuits de commercialisation de I'avocat Mbouda ?

9- A combien chiffrez-vous les revenus annuels de I'avocat dans les caisses de la
commune ?

10- Ces revenus sont-ils grandissants....stables....décroissants...

11- L’avocat Mbouda peut-il compétir sur le marché international ?

12- Est-ce que I'avocat peut permettre aux producteurs d’atteindre les objectifs du
millénaire pour le développement ?

13- Quelles sont selon vous les difficultés liées a la production et a la
commercialisation de ce fruit ?

14- Que pensez-vous de la création de l'usine de transformation de I'avocat a
Mbouda ?

15- Selon vous, y aura-t-il assez de fruits sur le marché pour ravitailler cette

industrie ?
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