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AVANT-PROPOS

« De la nécessaire alliance entre lanalyse de genre et
les études autour de la fécondité et sur la santé de la

reproduction ».

Ce titre traduit une prise de position dans notre champ
de recherche : I'existence d un lien évident entre les change-
ments  socto-démographiques et 1'évoluton des rapports

soclaux.

L’ objectit de ce travaill est d’amener a une plus large
reconnaissance des études sur le genre et leur prise en compte
dans les recherches et les programmes sur les politiques de

population.
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INTRODUCTION

a rétlexion sur les questions de populations ne date pas d'aujourd'hui .
Dans l'antiquité grecque des penseurs et philosophes, comme Platon
et Aristote par exemple, s’y mtéressaient déja o beaucoup d autres
auteurs ausst, bien apres eux. Cest ainst que différentes tormes de pensée verront
le jour. Parmi celles-ci on trouve d ailleurs la conception particulicre des religions
en la matiere. A ce propos, 1l y’a lieu de relever les recommandations (vieilles
de deux mille ans) du catholicisme dans la Genese.! Dans l'islam, aussi il est
recommande aux musulmans de se reproduire et d'augimenter la descendance du
Prophete Mohamed (PSL). Ces deux religions développent donce des points de vue

similaires dans ce domaine.

Mais 1l a fallu attendre le XVIIle pour disposer d'une théorie d’ensemble
sur les questions de population, avec le pasteur anglais T. R Malthus (1755-
1834) dans son remarquable ouvrage mtitulé : « Essai sur l¢ principe de popula-
tion », paru en 1798, L auteur y établit une corrélation tres nette entre ["augmen-
tation démographique et la raréfaction des ressources ¢conomiques . une situation
pouvant conduire a la famine, si ’équilibre n’est pas recherché entre ces deux
phénoménes.? 11 affirme  qu'une explosion démographique allait inéluctablement
affamer la terre, car la population tend a se multiplier plus vite que les moyens de
subsistance. Pour éviter tout déséquilibre, il suggere la mise en place de mesures

coercitives au besoin, comme par exemple, le mariage tardif. Certains de ses

"En cffet. it est dit dans la Genése multiplicz -vous. remplisscs. la terre.

L intérét de analvse de genre dans |'étude des questions de population



I‘utou DIOP 12

contemporams, comme Proudhon ou encore Marx, le critiqueront vivement a
I"époque. Pour Marx, la surpopulation relative n'a pas la moindre relation avece les
moyens de subsistance, elle serait plutdt en rapport avec la maniere de les
produire, car dit-1l, a chaque étape du développement, des liens spécitiques s'éta-
blissent entre démographic et ¢conomie. Cette thése centrale en socidémographie
est développée dans son célébre ouvrage « Le Capital ».* Elle reste toujours
d actuahité chez certams auteurs dont les travaux sont orientés vers le champ de la

. -
recherche sur le développement.

[La production de connaissances sur les questions de population va étre
reellement relancée apres la deuxieéme guerre mondiale, avec notamment les
théories sur la transition démographique qui ont connu plusieurs dévecloppements
que nous évoquerons plus loin. Mais aujourd’hui, "actualit¢ sur la question tourne
autour de Deffectivité des politiques en la matiere a travers le lancement du
concept de « sant¢ de la reproduction ». Ce dernier est en effet en passe de
supplanter celur de « planification famihale » dont les résultats en matiere
d’objectifs lies aux comportements reproductifs, ne sont pas a la hauteur des

controverses suscités et des moyens mis en place.

En effet les différentes démarches en matiere de population, particulie-
rement les programmes qui s’ mtéressent aux changements de comportements ont
commme support la théore de la transition démographique. IlIs ont  comme

approche pratique, les programmes de planification familiale. Selon de nombreux

* Cf la réedition de 1992 ches Garnier-Flammarion : notons par ailleurs que Ic bicentenaire de 1 ouvrage a fau
["objct d unc tmportante célébration,

“Voir Marx K. Le Capital Livre Premier T.3. Pans . Edition Sociale. 1973,

"Meillassoux C.. par excmple. dans Femunes, Greniers ¢t Capitaux. Paris. Maspéro, 19753

L intérét de 1analvse de genre dans I'¢tude des questions de population
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auteurs les changements qui ont accompagné I'émergence d un systeme industriel
mondral ont déclenché Ta transition démographique en Europe. Cependant les
questions auxquelles les chercheurs doivent répondre encore aujourd hur sont

comment et pourquol cette transition s’est produite a ce moment précis, ct
quelles formes elle revétirait dans les autres contextes différents de cehn de

["lzurope ?

. mtérét de ce sujet reside tout d’abord dans un constat - la mise en place
des programmes de plantfication familiale s’est soldée partout en Afrique par un
cchee. Dou la nécessite pour une chercheure d essayer d en comprendre a la fois
les rarsons et 'mitiative consécutive de lancement du concept de santé de la
reproduction.” L'objectif de ce travail est donc clairement de tenter d’expliquer
pourquoi 1l y a eu non-adhésion des populations, a partir de l'analyse des données
recueilhes sur le terramn. 1l y’a lieu ensutte de voir sur quels leviers peut se fonder
I"acceptabilité des programmes qui, en dehors de leurs principaux objectifs de
baisse de la fécondité, constituent un mtérét pour la santé de la tamille. Le lieu
d”observation que nous avons choist dans le cadre de cette recherche, est le
milieu rural et semi-rural sénégalais, zone qui présente un mntérét particulier dans

le cadre de notre problématique ”

* Nous emplovons a desscin les mots chercheur ou auteur au genre fEminm pour bici marquer la différence
entre les chercheurs féministes et les autres. En cffet beancoup d autcurs {enmmstes pour marquer leur
cngagemient politique. adoptent celte forme déeriture. particulicrement les canadicnnes

* La litérature sur la question présenic ce milicu social comme ¢tant fe plus hostile a I'mtroduction de ces
méthodes de controle des naissances.

L intérét de I'analvse de genre dans ['¢tude des questions de population
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Nous mscrirons aussi notre démarche dans une autre perspective, celle de
I"analyse de genre, pour souligner son mtérét dans 'étude des questions de

. 7 \ . R . .
population.” Des lors nous traiterons ausst bien les donnees sur les temmes. car

clles sont directement visées par les programmes de santé de la reproduction, que

celles relatives aux hommes pour une description complete des phénomeénes de
population dans la zone ¢tudiée. Nous verrons quelles iterrclations existent entre
ces deux catégortes, particulicrement au sein du cadre famihal = car rappelons le.
nous envisageons d'étudier l'influence des rapports soctaux sur les comportements
lies a la reproduction. Notre propos ¢tant de dire que N'mcidence de leurs
relations est au centre de tout ce processus. Précisons par ailleurs que la fanille
africame n'est pas seulement un espace prive. Mais ¢ est ausst un lieu de
transaction ou se decide beaucoup de choses relevant du domaine de la vie
soctale, pohtique, religieuse amsi que tout ce qui concerne la tamlle ¢étendue.

avec les négoctations et les contlits que cela peut entrainer.

Nous ¢tudierons comment les femmes et Ies hommes du monde rural et
semi-rural sénégalars répondent a l'introduction des méthodes modernes de
planification famihale dans le cadre des programmes de santé de la reproduction.
Dans le contexte €tudié, nous pensons qu'il est plus appropric de parler de
planification des naissances plutdt que de parler de planning tanmihal . appellation
souvent utthsée pour décrire ce phénomene, mais que nous éviterons d utiliser.
pour plus de clarté. Nous identifierons les divers facteurs qui fondent et orientent
les comportements de ces hommes et de ces femmes rencontrées. tace a la
reproduction en général, et aux méthodes de planification familiale en particulier.
7(7L7llc~(17171:1cz;c10nlcﬂs specialistes consiste a Ctudier les deux catégonies de seve dans leurs multiples

rapports et différences. cn prenant en compte la hicrarchisation que la socicte opere entre clles . dc nombrens
autcurs ont éerit sur la question - nous les abordons cn détail dans la partic thconque de ce travail

L intérét de Manalvse de genre dans 1 ¢tude des questions de population
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Pour identifter les indices du processus que le systeme social met en place

pour asseoir un modele de reproduction, nous nous sommes posé les questions

suivantes -

- Quels sont les facteurs qui mfluencent les comportements des hommes et

des femmes en matiere de fécondité ?

- Leurs comportements sont-ils comparables

- Qu’est ce qui les différencient ?

- Pourquot les individus et les familles font-ils certamms choix comme celui
d'avoir une « famille nombreuse et ¢tendue » dans un contexte ¢conomique

difficile ?

- Quelles sont les possibilités de réception des programmes de santé de la

reproduction dans le contexte sénégalais ?

- Quelles sont les conditions d'une rupture avec le modele dommant de

fecondité, c'est-a-dire le régime « naturel » de técondité ?

- Quelle est l'influence de la nature des relations de genre sur les

comportements observeés ?

* Ce modele est définit plus loin. pp. 37 ¢t 38,

L intérét de Fanalyse de genre dans |'¢étude des questions de population
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Notre ¢tude est structurée en cinq partics, avec une mtroduction générale et

une conclusion genérale.

La premiere partie est consacrée au cadre théorique de 'étude, a la
problématique et a la methodologie. 1.a deuxieme partie présente le contexte
général de la recherche. Elle comprend une analyse générale de la situation
mondiale et atricaine en matiere de population, ansi qu’une présentation du
contexte seénégalais et de la région des monographies. La troisicme partie est
consacrée a la presentation des résultats de I'étude La quatrnieme partie est
constituée par I'enquéte femme ; elle est composée d’une enquéte quantitative et
d’une enquéte quahtative avec les femmes autour des différents themes de cette
recherche. Elle est suivie par la cinquieme partie qui comprend une présentation
des résultats de I'enquéte avec les hommes, réalisée avec la méme démarche que
pour I"enquéte femme : ces deux parties sont complétées par des ¢tudes de cas,

places en tin de chapitre.

Dans le cadre de cette recherche notre attention a ¢té retenue par les
travaux sur la théorie de la transition démographique notamment ceux de J.C
Chesnais amsi que les ouvrages de T. Locoh : M. Loriaux ou encore V. Piché : H.

Gérard ; J.M. Ela cités en bibliographie.”

"1 sTagit des ouvrages sunvants - Sociologic des Populations ¢dité par I'AUPELF-UREF sous la direction de
Pich¢ V. et Gerard H. dans lequel il v a les articles de Lortaux M. et Ela J. M. publics cn 1993

L intérét de "analyse de genre dans 1'¢tude des questions de population
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[I'y a aussi I'apport de la critique féministe en sciences sociales que nous
avons pris en compte a travers l'analyse de genre. Nous pouvons citer a ce propos
les travaux de H. Dagenais ; . Sow ; A. Mama ; I Scott et de nombreuses autres

chercheures. "

Sur un autre plan, la crise économique des années 80 a renforcé les
préoccupations a ce sujet et contribué au développement des analyses sur la
population mondiale et sur celle de I'Afrique. De nombreuses études alertent sur
les éventuelles cons¢quences desastreuses de la trop forte pression démogra-
phique sur les ressources. Cet extrait du rapport du Comité des Nations-Unies de

la plamification du développement en atteste :

« I serait indispensable de réduire davantage le taux daccroissement
démographique de l'ensemble des pays en voie de développement pour atteindre
des taux plus ¢leves de croissance du produit brut par habttant. Si des taux
d'accroissement démographique comparables aux taux actuels se maintiennent
pendant 10 a 20 ans ou davantage, les conséquences en seraient tres graves dans
de nombreux pays. Pour des raisons économiques et sociales et en considérant la
situation a long terme, la communauté internationale devrait donc prendre position

: , : , : ¥
en ce qui concerne l'accroissement démographique ».

1t

'La contribution decs auteurs (éministes a ¢t¢é largement prise e compte dans ce travail notamment les travaux
de Dagenais H. sur « Femmes. Féminismes ¢t Développement » ct sur intérét de analyse de genre dans les
Scicnees Sociales par Sow F.. Mama A ct Scott J.. voir [a bibliographic.

it stagit du rapport des 4¢ et 3¢ Sessions du Comité de la planification du développement des Nations-Unies.
1996

L intérét de IManalvse de genre dans 1'¢lude des questions de population
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De ["avis des experts ct analystes de ces organisations, la croissance
démographique doit étre considérée comme une contrainte majeure pour
'amelioration du niveau de vie des populations et pour le développement en
général. C'est ainst que depuis quelques années de plus en plus de pays africams
estiment devoir agir sur la croissance de leur population afin damorcer une
transition démographique, c'est-a-dire le passage d'un régime de forte técondité et
de forte mortalité a un régime de faible fécondité et de faible mortalité.'* A ce
propos, des départements specialisés rattachés au Ministere du Plan et charges de
mettre en place une politique de population, furent créés dans plusicurs pavs.
comme le Sc¢négal en (1988). le Mah, (1986), le Burkmma Faso en (1988).
S agissant du Sénégal, la mise en place d une politique de population intervint.

. it 13
apres une longue hésitation.

“ Voir Niang M. in  « Codifications modernes ¢t Politiques  de Population au Séncégal » - Conférence sur
« Femmes. Famille ¢t Population » Ouagadougou. Avril 1991 - Texte dans lequel 1 dit que la volonté dc
dégager unc politique de population s'est vile manifestée au Sénégal dans les prenucres annces de
I'indépendance @ selon lui le Ministére de 1"Action Sociale. sous le gouverncment de Senghor ct pendant Ia
deuxicme République avee Abdou Diouf. I¢ Scerétariat d’Etat & 1o Condition Féminine avaicnt nus en place un
svsteme protectionnisie en faveur des femimces dans un contexte de promotion sociale générale. Iy eut méme des
projets pour soutenir unc réflexion féconde sur les questious de population. par excmple le projet (Droit ¢t
Développement) lancé en 1981 avece Napput du FNUAP.

L intérét de Manalvse de genre dans {étude des questions de poputlation
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CHAPITRE I
CADRE THEORIQUE ET CONCEPTS

Nous le soulignions précédemment, le fondement de notre démarche
consiste a faire ressortir 'mtérét de "analyse de genre dans les études socio-
démographiques, notamment, celles autour de la transition démographique. En
effet I"analyse de genre est une approche applicable a tous les domames de la
recherche en sciences sociales, qu’il s’agisse de I’éducation, de I"'économie. de la

politique, de la santé ou des questions de population.

Dans le domaine des théories de la transition, les formulations classiques

. . . . N )
remontent a F.W. Notestein dans « Population, the long View »."" Leurs variantes
modernes s'articulent autour de plusieurs approches que nous décrirons dans les

pages suivantes.

Dans la perspective de 1"analyse de genre, nous partageons entierement
I"approche de Bissihat selon laquelle les rapports de genre donnent sens aux difte-
rences | il en découle que désormais on ne plus, sans risque de déqualification
scientifique, aborder les femmes dans les sociétés du tiers-monde hors de
I"appareil theorique que les chercheures fémmustes s’efforcent de construire

. - ”
depuis plus de vingt ans."

"' Cet ouvrage de Notestein F.W « Population the long view a été publié¢ au University of Chicago Press. 1945,
" Sclon Bissiliat J.. lcs luttes anticoloniales ont orient¢ les Africaines vers des perspectives plus politiques que
f¢minisies. Elles ont milité dans les partis nationalistes. les mouvements armés. sans laire référence a leur
oppression cn tant que femmes. Bicn plus. clles ont considéré leur libération comme indissolublcment lice a la
lutte globale contre Ic colonialisme et I'impérialisine.

L intérét de Uanalyse de genre dans ['¢tude des questions de population
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Dans cette optique, nous utihserons indifféremment les concepts de
rapports sociaux de sexe ou genre. Précisons tout d'abord que [l'utihsation
indittérenciée de ces concepts de genre ou de rapports sociaux de sexe est fondée

. (s 5 . . ~ o1 16
sur le fait, comme le précise D. Kergoat, qu’ils renvoient a la méme réalité.’

A propos de cette différenciation, notre avis est bien retléte par Pauteur
precite, notamment lorsqu’elle précise que le premier debat powrrait ¢tre cehun de
[Mutihisation des termes « genre », « rapport de genre », au lieu de rapports sociaux
de sexe. La premiere remarque est de bon sens: il nous semble, en effet
impossible d opposer « genre » et « rapports sociaux de sexe », les deux termes
¢tant hautement polysémiques. On retrouve dans les deux cas le méme €ventail
d’acceptations qui vont de la simple variable femme a une analysc en termes de
rapports sociaux antagonistes. [l s’agit moins de conceptualisations alternatives

que de formalisations préférentielles.

I.1 — Panalyse de genre : une approche compréhensive autour
des questions de population

Le caractéere fondamentalement social, donc construit des différences
bas¢es sur le sexe est apparu avec la notion de genre La contribution des
fémmistes a été de le fawe ressortir dans leurs différents travaux comme nous

venons de le voir.

" Celte approche. Kergoal D. fa développe dans son texte sur le svllogisme de la constitution du sujet sexué
[Eminin cit¢ cn bibliographic.

L intérét de 'analvse de genre dans I'ctude des questions de population
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Un auteur comme J. Scott par exemple fait reposer la detimition du genre
sur des ditférences percues entre Ies sexes. Selon elle, ¢’est la premicre fagon de
signifier les rapports de pouvoir. Ce terme est aussi utilisé pour mdiquer
Perudition et le sérieux d’un travail, car « genre » a une connotation plus
objective et plus neutre que « Femmes ». Le « genre » semble s intégrer dans la

terminologie scientifique des Sciences Sociales et done se dissocier de la pohitique

-

, . . Co |7
(prétendument tapageuse) du fémmisme.

Pour H. Dagenais, le terme « genre » semble réintrodumne la svmétrie dans
I"analyse et rétablir équilibre entre les hommes et les femmes. Elle ajoute que
Mutilisation du concept de « genre » pose cependant un déti, celur de la
reconnaissance politique du « deuxieme sexe ». En eftet, si les femmes sont
davantage considérées comme appartenant a une catégorie sociologique, 1l reste
encore beaucoup a faire pour que les hommes soient ¢galement considérés en tant
que catégorie sociologique et surtout comme catégorie sexuce. inscrite dans un
rapport social égalitaire avec la catégorie des femmes ;. ce qui conduirait
logiquement a reconsidérer I’ensemble des données produites sans considérer tous

. . 18
ces rapports.

[.'analyse de genre ne rejette pas pour autant les autres variables, comine
par exemple le contexte histornque, économique ou politique, 'appartenance de

classe, d age ou de culture.

' Scott. J. Genre : Une Catégoric Utile d*Analvse Historique. In «Le Genre de 1'Histoire » les Cahiers du Gl

n” 37-38. p. 125

I~ -

Voir Dagenais H . ct Pich¢ D.. Femmies. Fémunisme ¢t Développement. Ouawa Mc Gill Queens. 1994, p 54
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L analyse de genre fonde des lors, une wvisée politique. Elle est une critique
face a la science et a la connaissance qui sont androcentriques car étant dominées
par les hommes. La recherche au lieu de s’intéresser qu aux domames d’intéréts
des hommes doit aussi tenir compte des femmes, en rendant visibles leurs
différentes situations dans tous les domaines de la vie sociale, comparativement

aux hommes.

Des chercheurs comme C. Oppong ont effectuée de nombreux travaux sur
les statuts et roles et résument l'ensemble des fonctions sociales que les femmes
assument au nombre de trois : elles sont des €pouses, des meres et des
travailleuses. Le role est en général analysé comme l'ensemble des prescriptions
sociales auxquelles chaque individu doit se soumettre. Ces theories fondées sur la
drvision des sexes sont défendues par de nombreux auteurs comme N. C. Mathien
ou encore S. De Beauvoir. Dans le méme sens, on trouve les analyses de b
Héritier pour qui, la femme est l'autre, au cceur d'une totalité dont les deux termes

. . ' 9
sont nécessaires l'un et l'autre.!

Dans le contexte des sociétés africaines, les rapports sociaux de sexes sont
détinis comme inégalitaires, avec une hiérarchisation entre les diftérentes catégo-
ries de sexe. Mais 1l y a lieu de préciser qu’en la matiere, 1l ne s’agit point de
spécificité car dans toutes les sociétés patriarcales, quelles qu’elles sotent, la

situation est sumilaire. En effet 1l y a des roles de sexes, selon chaque sociéte.

" Les idées sont développées dans 1'ouvrage fe deuxieme sexe éeril par De Beauvoir S Mathicu N.C. dans la
revue de 'Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales, intitulé 1" Arraisonnement des Femmes.Cahiers de
I"'Homune. nouvelle séric XXIV. EHESS. Paris. 1985 ct la Pensée de 1a Différence écrit par Heritier F.. tous les
deux ouvrages sont cités dans Ia bibliographic.
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Dans cette perspective, certains auteurs estiment que 1 etude des rapports
sociaux de sexe consiste a s’interroger a la fois sur les habitudes et roles des
femmes et des hommes, sur 'impact de leurs rapports sociaux dans les situations
qui concernent I'individu ou le groupe. Ces auteurs précisent qu'il ne s agit plus
seulement de faire des études sur les femmes conune un groupe distinct, malgre
I"importance de telles recherches, car il y a toujours 'importance d accumuler des
connaissances sur les femmes, sur leur condition sociale. juridique, politique ¢t
cconomique, pour ¢laborer un corpus scientifique sur ces questions, mais 1l s agit
de sTinterroger sur la manicre dont les habitudes et roles sociaux sont détermines

par "appartenance a un sexe donng.

Dans les recherches sociales contemporaines, grace aux ctudes féministes,
1l apparait de plus en plus que les catégories de sexe constituent I'une des trois
variables fondamentales constamment utilisées. En effet, a coté de la catégorie
age et celle de classe sociale, la variable sexe est prise en compte, grace a la
contribution de ces chercheures. Toutefois, ces trois varables (le sexe. 1'age. la
classe sociale) posent probléme au mveau épistémologique, car elles ne semblent
benéficier ni de la méme rigueur quant aux criteres de définition, ni du méme

statut au sem de la sociologie générale ou dans la systématisation de leur

. : 20)
problématique.”

Concernant I’age et le sexe ils présentent tous deux la particulanté de faire
"objet d’une détermmation biologique, méme si celle-c1 est seulement sous-

jacente dans les travaux de recherche. La référence a leur caractere social n est

3

Dans I'ouvrage « Engendering African Social Sciences ». sous la dircction de Imam A Mama A Sow F .
¢dit¢ par le Codesria en 1998, les auteurs abordent la question dans le méme sens.
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pas "approche domimante comme c¢’est le cas pour les autres variables. En eftet
beaucoup d’analystes reconnaissent dans les recherches en sciences sociales, la
classe et la profession comme des donnés purement sociologiques, alors que le
flou entre le sociologique et le biologique demeure en ce qui concerne les

A 2
catégories d’age et de sexe.?!

STagissant des catégories de sexe, on peut se demander si elles bénéficient.
comme les catégories d’age. dune défimtion proprement  sociologique 7
["ambiguité demeure a ce sujet © elle se manifeste dans les recherches en
sciences sociales. Pour €tayer ce point de vue, de nombreux chercheurs soulignent
tout d’abord le cas de la distinction entre les écrits ethnologiques et les écrits
sociologiques, qui sont deux sciences que 1’on sépare selon I'objet auquel elles
s attachent, c’est-a-dire les sociétés industrielles ou les sociétés non industrielles.
Selon F. Sow : « aux prises avec des sociétés profondément dittérentes de la leur,
les ethnologues occidentaux ont ¢té confrontés le plus souvent a I’évidence de
deux sous-cultures spécifiques, ’une masculine, Pautre féminine. Amsi, ont-ils
decrit la stricte division qui paraissait exister dans ces sociétés dans les domaines
les plus variés : division du travail ; rites religicux différenciés, langages propres
aux hommes et aux femmes, rétérence masculine ou feminine en ce qui concerne
la filiation, la résidence, toutes conditions qui entrecroisées aboutissent a
["impression d’un véritable systeme duel ; dualité male - femelie qui est un des
¢léments fondamentaux de la structure des mythes comme de I’orgamisation

22

matérielle de I’espace dans certains villages ».

= I faut préciser que ¢'est a un moindre degré pour 1age comparativerient au sexe. En ce qui concerne 1'age.
on cst pass¢ de 1'idée qu’il s’agissait d’un facteur individuel psycho-biologique a celle d'une vanable explicative
importante dans les études empiriques concernant beaucoup de phénomences sociaux

 Voir a ce propos Sow F.. I"Analyse de Genre ct les Sciences Sociales en Afrique. Codesria. 1998, p. 230,
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Cette maniere de voir a une grande signification elle est trés explicitée par
Claude Lévi-Strauss notamment dans ses célebres ouvrages. la Pensée Sauvage et

Anthropologie Structurale.”

STagissant  des ethnologues, les mémes recherches précisent qu'ils
possédaient des connaissances sur un ensemble diversifie de sociétés. et
pouvaient parvenir a la notion de sexe social en constatant d une part que la

stricte dichotomie des statuts et des roles selon le sexe nest pas universelle. et

que dans la pratique elle n"est méme pas toujours respectee la ou elle est censee
ctre npérative, surtout que sa forme et son contenu restent tres variables selon les

2]
societes.

E. Boserup, quant a elle aborde un autre aspect qui revele Iinterét de
I"analyse de genre en soulignant le role capital des femmes dans Magriculture et le
développement économique en géncral, dans un autre ouvrage qui est aussi

considéré comme fondateur de cette approche.™

Des chercheures africaines comme Amina Mama abordent la méme
question.” Selon A. Mama dans « Women’s studies and the studies of women in
Africa durmg the 1990s », les ¢tudes sur les femmes en Afrique sont apparues
assez récemment et étaient le plus souvent menées par des chercheures

occidentales. La contribution des analystes africaines s’est réellement préciseée

" C'cs deux ouvrages de Strauss L sont publics par les Editions Plon cf. Bibliographic.

AN A . L S ,
Dans ce cadre 'cthnologue Margarct Mcad peut étre considérée comme unc pionniere. dans la mesure ou cllc

[ut la prenicre a tenter de construire unc problématique sur le sujet. Dans son célébre ouvrage - « Male and

Female - a study of the sexc i a Changing World ». V'autcur développe sa theorie sur la question

= Cetie approche  cst développée dans Ie livre d Esthier Boscrup - Le Réle des Femimes dans ie Développement

Economique New-York 1973,

“ Op.citp. 15,
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vers les années 80, en rapport avec I’¢mergence des mouvements sociaux des
femmes. Elle souligne le role important joué par I’Association des Femmes
Africames pour la Recherche et le Développement (AFARD) crée en 1977 ¢ ¢lest
une association qui a contribué¢ a mettre en place un réseau de chercheures
africames formees en méthodologie et en études du développement qui ont
d"abord beaucoup travaillé sur les femmes et par la suite sur I’analyse de genre.
[.e Consetl pour le Développement de la Recherche dans les Sciences Sociales en
Afrique (Codesria) a travers organisation du premier séminaire sur ’analyse de
genre de 1991 a aussi joué un role important. Cette rencontre a en effet permis
aux chercheurs hommes et femmes, spccialistes dans ce domaine de se retrouver,
d’echanger et de constituer un corpus théorique et méthodologique. Ce partage de
connaissances a permis d’alimenter la reflexion sur la conceptualisation et amnsi

relever certains paradoxes.

Dans d autres contextes, des chercheures comme C. Delphy signalent ce
paradoxe ; elles soulignent que beaucoup de travaux mettaient, depuwis longtemps
déja, en ¢vidence la « double journée de travail » de I'écrasante majorité des
femmes, pendant que la journée de travaill ménager est restée a la marge de la

problématique d’ensemble du travail sans y ¢tre intégrée.

[La contribution des chercheures africames féministes a consisté a itroduire

["analyse de genre dans les sciences sociales.
. Sow a ce propos fait une bréve synthése du long chemimement théorique

et conceptuel sur le débat qu’alimente cette problématique. Elle rappelle le

plaidover de Sceur Marie -André du Sacré Ceeur en faveur de la femme africaine

L intérét de 'analyse de genre dans 1"¢tude des questions de population
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qui, selon elle, est réduite a la condition d’esclave et de béte de somme par des
coutumes désuetes.?” Elle évoque aussi la description de la position des femmes
dans les sociétés primitives de Evans Pitchard dans « La Femme dans les Sociétés
Primitives ». Elle  précise  que les essais qui donnent une vision européo-
centrique des statuts et rdles des femmes sont multiples et cite [étude sur
« I'homme et la temme azandé » ou est décnt le rapport homme-temme a partir

d enquctes réalisées aupres de différents groupes.

Un auteur comme A Thiam souligne le type d engagement des femmes
alricames ; selon elle, alors que les femmes des pays industrialisés concentrent
leurs efforts entre autres sur la recherche et la création d’un discours typiquement
feminin, les chercheures africaines en sont, quant a elles, au stade de la recherche

>

. ., . e~ s A . 28
de teur digmté, de la reconnaissance de leur spéciticité d’étres humains.

L.es premieres critiques, ¢émises par les chercheurs aussi bien anglophones
que francophones apparaissent au deébut des annees 70, ct porteront sur les
monographies qui concernent ces roles essentiellement tournés autour de la
famille et des systemes de reproduction, autour du mariage et de la fécondite.
Ces critiques ont ciblé les recherches qui ont identifi¢ les femmes seulement

comme des meres et des €pouses, mythifices ou dévalorisées campées dans la

* Ccs idées sont développées dans le livie de Sceur Maric Andrée du Sacrée cacur qu s’ intitule .« La Femime
Noire en Afnque Occidentale ». Pavot. Paris 1939,

Al sTagit de I” owvrage de Thiam AL intitul¢ « La parole aux négresses ». ¢t qui a fait beaucoup d’cflets a sa
parution cn 1978, Elle v dénonce les maux dont souffrent fes fenunes africaines ct allirme que ces dernicres ont
a wmener une double lutte de classe et de sexe. car indépendance économique ct politique ne saurait sc produire
saus la reconnaissance ct fe respect des devoirs des hommes et des femmes
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sphere domestique parallélement  aux études centrées sur I'homme ot ce qui est

mis en avant concerne les activités politiques, économiques, technologiques.”

Cette approche reste incomplete sur la participation des femmes a la
connaissance ou a I’économie et n’en dénonce pas moins leur infériorisation

e 30
dans les sociétés atfricaines.

Avec ces différentes recherches, on voit émerger une multitude de
questions sur la position des temmes, leur contribution a I'histore de leur sociéte,
lcur participation a la vie sociale économique et culturelle ¢t au developpement

global.

Selon F. Sow, du bilan de cette approche, se dégagent deux idées centrales.

La premiere souligne I'mvisibilite¢ des activités essentielles des femmes
dans la gestion de I’¢conomie, de ['environnement et leur absence dans les
statistiques du travail, de la production économique ou alimentaire ;11 v a aussi la
non prise en compte de ces activités malgré leur importance au plan économique

et social.”!

“ Dans d'autres confextes. sclon des auteurs comme A Michel. il faut avant tout wclure la production —
consonimation domestique non marchande dans les ndicateurs de production ¢t de consom-mation © on
dévoilerait les roles masculin el [éminin dans le couple et dans 1'économic. on réviserait le mode de calcul des
impdts. des pensions cte. Comptées comme actives les femmes au fover pourraicnt cotiser a la Séeurit¢ Sociale
ct disposer d unc pension de retraite.

" A cc propos. nous pouvons signaler I'ouvrage « Fenmimes d’ Afrique Noire» ¢ditée par D Paulme. en 1960 qui
st I'une des premieres publications scicntifiques. réalisées par unc équipe de chercheurs dans laguclle nous
pouvons compter unc africaine. Cette ¢tude s’est intéressée plus spécifiquement aux autres roles des femmes.
c’est a dirc ceux qui recouvrent Ies aspects ¢conomiques. politiques. religicux. De ce point de vue. elle revét une
dimension particulicre parce qu’elle initic une nouvelle démarche consistant a combattre la persistante vision
stéréotvpée de 1a situation des femimes qui a longtemps prévalu.

' Sclon Meillassoux C. dans Femmes. Greniers et Capitaux. la ménagére cst une sorte d’enclave archaique.
reliquat d un mode de production antéricur. ct reste fixée dans Ie statut écononique ct social des sociétés
préindustriclles.
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La seconde msiste sur la nécessité de prendre en compte le rdle des femmes
dans la recherche et dans les projets de développement.

Ce changement d’approche est li¢ selon elle, a la réflexion amorcée par les
femimistes occidentales sur leur propre condition et a 'influence du marxisme sur
les sciences sociales. Elle précise par ailleurs que le bilan critique de la recherche
en sciences sociales a aussi porté sur I’oppression des femmes par la société - les
mariages forces et précoces, la polygamie, la forte fécondité et ses contraintes, la
lourdeur des charges domestiques, les forts taux de chomage et la faiblesse de la

. . “’)
scolarisation -

Cette recherche sur I'état de la question, nous a renseigne sur les ditférents
repéres sur ce theme, et nous a conduit a réefléchir autour de plusieurs concepts
comme celu de changement social, ou celur de développement, ¢t aussi sur celui
de réles sociaux de sexe. Nous les défimrons avant de dégager notre

problématique.

Dans le cadre de notre recherche, I"approche genre permet de voir que les
meécanismes socioculturels de construction des identités masculine et féminime
produisent une répartition inégalitaire du pouvoir au sein du couple. Du fait des
determinations sociales, a chacun des conjoints sont dévolus des responsabilités,
un espace de pouvoir, des prérogatives qui tirent leur origine et leur légitimité de

["etat des rapports sociaux de sexe.

= Concernant ces aspects. Michel A . clle présente une réflexion nouvelle cn sociologse de la famille en France.
Ellc traite de la place des femmes dans la socié¢té marchande ¢t le poids du sexisme. Ainst. aflirme t-clle que lc
redéploicment de 'industric textile dans le Nord prive les femmes du Sud de travail fiable en les entrainant dans
unc exploitation terrible. avee  des salarres nusérables qui ne leur permetient pas de prendre en charge leurs
besoins.
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En effet, comme nous ["avons vu dans le cadre théorique sur le genre, les
cultures tagonnent les manieres d’étre, de penser, et d’agir conformément aux

normes qui varient selon les sociétés et selon les sexes.

Par ailleurs, I"analyse de genre se veut une approche militante qui, a partir
du constat de ["inégalite des rapports sociaux entre les sexes, analyse ses

difterentes modalités en vue de les transformer.

A la suite de cette définition du genre, nous allons aborder le changement

social.

1.2 - Le changement social

Quant au concept de changement social, 1l fait référence au passage d'un
ctat a un autre. Il peut se réaliser a des degrés différents, allant d’une modification
stimple ou partielle a une mutation totale. On parle de changement social lorsque

cette mutation se rattache a une société ou a un groupe social.

Un auteur comme A. Comte explique le changement social dans les
sociétes par 'existence de lois. Toutes les sociétés changent et passent nécessai-
rement par trois stades de développement : I"état théologique fait de superstition,
I”¢tat métaphysique qui est le stade de Iabstraction et |’état positif qui rapproche

la pensée de la réalite. Il classe les différentes sociétés selon sa typologie de la lo

11
]

des trois états. 7 1l a une conception déterministe et évolutionniste du changement

social qui, selon lui, suit un méme itméraire quelle que soit la sociéte.

" Voir le texte de Auguste Comple intitulé /e Positnvisme CIL Bibliographic
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Quant aux marxistes. ils pensent que le changement social est lie a la lutte

: RN
des classes qui le produt.

Un auteur comme Crozier, rétute le lien entre fe changement des sociétes et
["¢volution de Thumanité ou des lois 1l le congoit plutdt en terme de systeme il
reconnait implicitement la nature changeante de la sociéte.” Selon lui, fe systeme
se definit par rapport a trois propriétés. Il est une totalite ou chaque partie est en
relation avec le tout, 1l s"autorégule par des mécanismes de maintien de I'équilibre

cenfinal se transtorme pour s’ enrichir ou se conserver.

[l faut cependant reconnaitre que ces transformatons « naturelles » ne
bouleversent pas le systeme, mais constituent simplement des changements
d’équihibre. Le changement qui découle de ces transformations, Crozier ne le

considere pas comme social, car pour lui le changement social est une rupture.

Le changement social n'est ni une étape logique dun développement
humain inéluctable, ni "opposition d un modéle d’organisation metlleur parce que

plus rationnel, n méme le résultat de lutte entre les hommes et de leur rapport de

)

force ; 1l est d’abord la transformation d’un systeme daction.™ Avec cette

. . g R S . _ - 37
approche, M. Crozier réfute Uexplication détermimiste de A Comte.

" Voir a ce propos. Marx N La lutte des Classes en rance. Paris. Editions Sociales. 1909 219 pages.
7 Toul comme la déeision. le changement cst svstémique. ¢’est-a-dire contingent au systéme d action qui
I"¢labore et auquel i sTapplique ». Crozier. M. Fricdberg. E. /U lcteur et Je svestéme. Pans, Seuill 1977, p. 333

" Crovier M. et Fricdberg E ./ lcteur et le Systéme. Paris. Seuil 1977, p 383

YD un autre point de vue. le changement soctal sclon Parsons. Elle repose sur une perspective évolutionniste
que autcur fonde sur le factenr du progres de la capacité adaptative généralisée ». Sociologic Contemporaine
Durand ct Werl Vigot. 1989, p. 101,
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Selon lut, le progres technique ne conduit pas au changement social. De
meéme que fe lutte des classes n’entraine pas un changement de structure. En cela,
il remet en cause les théories marxistes ¢t détinit le changement social comme la
transformation d un systéme d’action. Pour lui, 11 y a changement social lorsque
les transtformations s’operent au niveau de la structure de Maction socrale. Ces
transformations, étant introduites de 'mtérieur par les acteurs eux-mémes.
modifient 1"action collective © ce qui rend possible ce changement. ¢est la
stratégie de Macteur qur lur procure une certaime marge de liberté malgré les
contraintes excrcées par la société. Crozier reconnait donc les déterminants liés a
la société et au systeme, mais linite leurs effets sur acteur en msistant sur les
notions d’incertitude et de stratégie pour rendre possible le changement.™ Les
critiques leur reprochent de n"avorr pas tenu compte des idees. des representations

et de la culture de acteur.

G. Rocher rejoint cette position individualiste de M. Crozier et met en
exergue le réle de Uacteur dans le changement social qui est pour Tui une action
historique de certains acteurs a I'intéricur d une méme collectivité. 11 qualifie cette
action transformatrice « d’action historique » car 1l ne sagit pas d une action
¢vénementielle isolée dans le temps, sans répercussion sur la vie du groupe.
L action historique transtorme les modes de vie, les représentations et [univers

mental du groupe.

En cela, le changement est une transformation qui atfecte tout le groupe - 1
est par ailieurs collectif. Cette transtormation doit étre durable et repérable dans le

temps a travers le changement des modes de vie ou de "unmivers mental de la

™ Voir Crozier M. ¢ Fricdberg E.. [ actenr of le svstéme. Paris. Collection Points. 1981, 443 pages.
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collectivité. Le changement social n”éradique pas ["ancrenne structure, mais il v a
une nouvelle structure qui se conduit a partir de Mancienne. Enfin, ¢’est un

phenomene provoque par un acteur ou un groupe d acteurs.

[.a déduction que nous pouvons en faire est que le changement social est la
transformation de la structure sociale et des mécanismes de regulation de celle-ci
arace a laction d imnovation de "acteur. Cette transformation est repérable dans

les modes de vie et dans Pamvers mental d”une sociéte donnee.

Quant a A. Giddens dans « La Constitution de la societé, Elément de la
théorie de la structuration »_ 1l tente de déconstrumre ces modeles. 1 soutient que
beaucoup d auteurs présument que "action humaine peut se définir uniquement
cn termes dimtention. Car Maction fait référence aux ¢venements dans lesquels
une personne aurait pu, a n importe quelle phase d une sequence de conduite, agir
autrement : tout ce qui s’est produit ne serait pas arrivé sans son intention.
Lmtention est centrale dans Paction. mais A Giddens e ausst 'action au
pouvolr ;. "acteur doit étre capable d”agir autrement - ce qui veut dire que 1'acteur
a une responsabilite dans ses actions mais des  dermieres  presupposent e

s

. 3 )
pouvolr -

Ces diftérentes approches ouvrent un débat sur la nature du changement
social, un changement qui peut étre endogene, ¢ est-a-dire provoqué par des

cléments internes ou exogene a la structure sociale.

A la suite du changement social, nous allons défimir la démographie.

Y Voir Giddens A, La Constituiion de la socioté, [léments de la théorie de o surucamration. PUF. 1984
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1.3 — La démographique

Elle est détimie comme une science ayant pour objet | ¢tude des populations
humaines et traitant de leur dimension, de leur structure. de feur évolution et de
leurs caracteres généraux, envisagés principalement d’un point de vue quantitatit’

[La démographie se subdivise en plusicurs branches :

- La demographie quantitative traite la population d’un pomt de vue
purement descriptif en se basant sur les statistiques.

-1 y a ausst la démographie théorique qui ¢tudie fa population d un pomt
de vue général et abstrait, en privilégic 1"étude des relations entre les différents
phénomenes démographiques. Dans ce cadre, il y a les doctrines démographiques
ou the¢ories de la population.

- 11y a ausst la démographie sociale et économique qui explique les
phénomenes démographiques a partir des considérations sociologiques et écono-
miques ; elle ¢tudie I'évolution de ces phénomenes et leurs ditférentes conséquen-
ces sur le développement des populations.™ Les changements démographiques
sont déclinés  sous différentes  tormes parmi  lesquelles  la  transition

démographique.

1.4 - La transition démographique
Quand nous utilisons le concept de transition démographique nous nous
référons a la définition de Poirier, ¢’est-a-dire le passage d un régime traditionnel

de forte fécondité et de forte mortalité & un régime moderne de faible fecondite.

" A ce sujet. de nombreux ouvrages de rélérences peuvent ére retenus pour leur intérét certain. par exemple
Chcsnats ). C., La Transition Démographigue ou Nostestein F. W Population The fong Piew. Caldwell ] C..
Tovwards a Restatement of Demographic Transition Theory, Populadon  and Developient Review.. cil¢ en
bibliographic.
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de faible mortalit¢ et faible croissance naturelle.!' Autour de plusieurs approches
qui ne prennent pas seulement en compte les facteurs ¢cononuques, mais aussi les
données soctologiques pour mieux saisir les comportements démographiques des
populations. Faudrait-il rappeler qu’a "origine leur contexte de formulation et
d application était I'Europe, mais qu’aujourd’hur cette approche a gagné d autres

territotres, comme le Tiers-Monde en général et I’ Afrique en particuhier.

En la matiere, la premiere ¢cole reste le Structuro-fonctionnalisme qui
apparait dans les annees 50-60. Sclon V. Piche ¢t | Poirier. fes théories de la
fecondité ont subt I'imfluence de ce courant de pensce qui dommait largement la
recherche sociologique a I'époque.* Dans cette théorie. la transition démographi-
que s'nscrit dans un  ensemble  de  transtormations  structurelles  liges a
'ndustrialisation et a l'urbanisation qui transforment les structures ¢conomiques et
sociales, lesquelles produisent a leur tour des changements dans les structures
familiales. Ce bouleversement conduirait, selon les tenants de la théorie, a une
baisse de la fécondité. Dans ce raisonnement deux variables tiennent un role
central : la mortalité ct la migration. En effet pour ne prendre qu un exemple, avec
la batsse de la mortalite imfantile, les couples intériorisent cette baisse et n'ont
plus besoin de faire un grand nombre d'enfants pour ¢tre str davoir des enfants
survivants a l'age adulte. Mais a la base de ce résultat, il v a la capitahisation des
progres de la médecine avec notamment les vaccinations contre les maladies

mfantiles et l'augmentation de I'espérance de vie pour la population geénerale.

" Voir Introduction. page 114 13,
S Llonvrage « Socrologie des Populations » a ¢i& publié par I'AUPELF-UREF ¢n 1995
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A coté de la premiere €cole, 1l y a ausst le culturalisme : celui-ci met en
scene dans le cadre de la transition démographique, le passage d'une sociét¢
raditionnelle @ une société moderne, du pomt de vue des questions de
populations. Dans la société traditionnelle, la famille et les enfants sont trés
valorisés ; avoir un nombre élevé d'enfants est une valeur sociale certaine. De
fagon corrélative, la stérihité surtout celle des femmes reste tres mal vue et conduit
souvent a des drames sociaux. Le changement a travers la modernisation des
valeurs conduira a la transition démographique, selon ce cadre théorique. Le
postulat étant que c'est fe changement des mentalités qui va produtre la baisse de
la fécondite, le transtert de ces valeurs s'opéere a partir des sociétés occidentales
vers les socictés du tiers monde a travers les programmes de planification

famuhale.

Au Séncgal, la tendance est a la mise en ceuvre de ces différentes théories
depuis une trentaine d’années.”’ Des auteurs comme . Poirier. L. Savané.
soulignent que cette démarche ne reflete pas I'expérience concrete des pays en
développement ou elle est appliquée, car 1l s'agit d'un « transtert technologique »

qui pose des problemes d'acceptabilité et d'adaptabilité.

[y a enfin toutes les théories de la population qui dérvent du Marxisme.
Dans cette forme de pensée, les questions de population s'articulent bien entendu
autour du mode de production économique. Autrement dit les changements se
produisent dans un contexte de transition du capitalisme. Car le sous-

développement. comme Pexpliquent les théoriciens de ce courant de pensee,

" En it la Clinique Croix Bleue a ét¢ implantée en 1970, i Dakar.
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produit des échanges inégaux entre les pays du Centre et ceux de la Pérphérie. ™
Dans la mesure ou le développement du capitalisme entraine des changements,
ausst bien qualitatifs que quantitatifs, dans le cadre de Doffre de travail, les
niveaux de fécondité changent aussi selon les places qu'occupent les mdividus et
leurs tamilles dans les structures de production. Chaque classe soclale a une

organisation famihiale et une rationalit¢ reproductive qui lur est spécifique. Mais

dans ce cadre theonque ausst, la tamille demeure le licu essentiel de la production
cconomique ainst que la reproduction. En o derniere analvse. ce sont les
changements dans les conditions de la production qui constituent de nouveaux
parametres modittant les comportements liés a la tfécondite. Car chaque classe a
ses stratégies propres concernant la tamille, qui mfluencent l'augmentation de la
population, selon ses mtéréts liés a sa position dans les rapports soctaux. Car les
megalités d'ordre socto-¢conomiques vont de pair avec les mégalités dans les
conditions de la reproduction démographique. Amsi les changements sociaux
concernant les questions de population ne sont pas liés a la diffusion de nouvelles

valeurs sur la famille mais plutdt aux changements dans les rapports de classe qui

vont étre le moteur de la transition démographique.

[.a conception feministe © dans le cadre de cette approche theorique. les
comportements reproducteurs sont expliqués en termes de stratégies famihales.
Seulement, dans cette approche, la définition de la famille comme une unite
homogene est crnitiquée par les chercheures fénimistes qui caractérisent la famille

comme une mstitution du patriarcat ou existent des rapports inégalitaires entre les

hommes et les femmes, avec une dommation masculine, (P. Tabet, 1992), (S. Mc.

Il . X
Par exemple les travaux de S Amimn
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Danel, l()()S).‘lS Ainst ces chercheures signalent que dans le cadre de la structure
familiale, il existe une domination des hommes sur les femmes et les enfants.™
Selon ces théoriciens, les males dans toutes les sociétés traditionnelles détiennent
le pouvoir a travers le contrdle des biens que sont la terre. le capital. Cette
position sociale favorable qui leur est concédée est pérennisée a travers
I'mstitution du mariage, et de la famille dans sa configuration traditionnelle : amnsi
meéme les bénéfices du travail des femimes et des enfants profitent aux marts et
leur revient de droit. Clest cette structuration des rapports socraux dans le cadre

familial qui explique la forte fécondité.

Cette forte fecondité constitue un avantage dont profitent les hommes,
grace a leur position dommante dans les rapports sociaux et leur controle du
travail famihial. Cette situation explique aussi la préférence pour les pargons au
détriment des filles dans Te cadre des stratégies de sécurité pour les deux parents,
c'est a dire aussi bien pour les hommes que pour les femmes. Ces différentes
remarques font dire aux chercheures fémmistes, que les changements démographi-
ques sont liés a la transformation des rapports patriarcaux. Dans ce cadre
théorique les auteurs avancent que les négalités dans les rapports soclaux
constitueraient le facteur dominant de changement social dans les comportements

démographiques.

™ Sclon Mc. Danicl.S.. il peut v avoir plusicurs approches (éministes de la fécondité. Tonjours est-il quiil s agut
dunc tentative pour que la reproduction qui a une dimension 1rés personnclle revive au contact de 'humanné.
de 1a politique. de la sexualitd ¢t du genre. Sans oublier aspeet lié a la conception de la maternité. de la
paternit¢. de la famitlle et du genre,

" ¢f. Bourdicu P. La Domination Masculing”. Edition Liber 1998,
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Aujourd hui, le monde occidental a terminé sa transition démographique ct
ne croit plus. [L"Afrique dans son ensembie est en déséquilibre autant sur le plan
¢conomique, social et politique qu au miveau démographique. Llle na pas encore

amorce la transition démographique dans la majorite des pavs.

1.5 — La fécondité

La fécondite est détimic dune mamere générale comme 'ensemble des
naissances qui s¢ produisent dans la population fémmine en dge de procréer (la
tranche retenue est comprise entre 15 ¢t 49 ans). De nombreus auteurs comme .
C. Chesnais ont retléchi sur le concept de fécondite naturelle qur serait le niveau
theorique de reproduction qu auraient les couples en Pabsence dobstacles a la
venue d enfants. Selon Chesnais, 1l existerait des niveaux linutes de técondité sur
lesquels les regles sociales n“ont aucun eftet. H. Léndon quant a lui parle plutot
de régime naturel de tecondité, hié a un contexte socio-culturel donne. Dans ce
cadre, 1l n"existe pas au niveau de 'individu et du couple d intention malthusienne

delibérée.

Quant a L. Henry, il définit la fécondité naturelle comme {a probabillite de
concevolr par unit¢ de temps, par exemple par cycle menstruel, périodes ou la
femme n’est pas stérile. Clest une fécondite en absence de hmitation des
naissances. Un auteuwr comme P. Tabet critique cette approche et parle de tertihte
naturelle et de reproduction forcée ; sclon elle, la fecondite nest pas seulement un
¢vénement biologique extérieur aux rapports soctaux mats elle subit 'influence de
la nature des rapports sociaux de sexe. Par exemple, avec les rites de fécondite,
on voit qu’il y a une organisation sociale du processus reproductif notamment de

la grossesse ; elle ajoute que dans la fanulle, autour de la grossesse, 1l v a des
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moments de prise de décision et d’éventuels conflits.'” Les taux de natalité et de
fécondit¢ mesurent la fécondité dans une population donnée ; de nombreux
indicateurs y sont utilisés pour analyser cette derniere. ™ Les programmes liés 4 la

[ccondité sont en général articulés autour de la planification des naissances.

1.6 - La planification familiale

La planification tamiliate est définie comme un moven permettant a un
couple d’avoir le nombre d’enfants qu’il veut ¢t au moment qu’tl veut. Pour les
1'esponsal;lcs de programmes, la planitication tamiliale dott étre défine en relation
avee les avantages socio-¢conomiques qu'elle apporte a la famille et a la

communaute.

Selon ses promotteurs, la planification permet aux parents d’éviter la
précocité de la matermnité et les grossesses non désirées et ausst d adopter un

comportement responsable (individus ou couples), au niveau de la famille.

Au niveau de la communauté, elle permet de ralentir la croissance et de
limiter les charges financieres concernant I’éducation. la couverture sanitaire. Elle
permet de réduire PPexploitation abusive de ['environnement liée au besoin
nutritionnel (déboisement, surexploitation des terres). Selon le Fonds des Nations-
Unies pour la Population (FNUAP), la planification familiale est un droit pour

application duquel les Etats devraient prendre toutes mesures appropriées, en

Y sTagit de son texte intitulé - Fertilite natirelle, Reproduction forcée cité en bibhographic
" Voir i ce propos l'ouvrage de Chesnais C H. La Transition démographiqgie. fondement théorique des
mesires de la fecondité naturelle - Léridon H . Fecondié naturelle. niveanx e deternimnanis, CIbibliograpiie.
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L. , s . I N
mittant des programmes de santé en matiere de reproduction.” Ces programmes

ont en général comme objectifs le changement de comportement.

I.7 - Le comportement

Quant au comportement, il fait reférence generalement a la réaction
extérieure de 'mdividu face a une situation précise. 1l releve de la théorie
behaviouniste. Dans sa conception psychologique il désigne selon M. Grawitz.
toute activit¢  caractéristique  dun  organisme  vivant. ' Grawitz - aftirme
["appartenance du terme aux sciences soctales dans fa mesure ou : « lom d ¢tre
une chose qui existe en soi, ¢’est un ensemble significatit pour une conscience qui

S N
le considere ».

Le comportement est un acte refléchi et a ce propos, 11 est wibutaire de
"environnement sociologique de Mindividu.  Ainst a chaque milieu  social
specifique appartient une conduite spécifique qui peut ¢tre individuelle ou

collective.

Selon G Mead. aucun comportement humam ne peut ¢tre compris en

dehors du groupe dont 'individu «fait partic car les actes mdividuels sont

" Lire i ee suet fes nombreuses publications du FNUAP. notamment Eiat de fy Population Mondiaie. depuis la
Confcrence du Caire de 1994 Sclon le FNUAP. les droits de I'Homme lids a ta santé en mancre de reproduction
sont - - la prisc de décision ¢n matiere de reproduction sur la basc de 1'¢galité entre hommes ¢l femmes
compris le choix volontaire du conjoint. la détermination du nombre d'enfants. du moment et de Fespaccment
de leur naissance - la séeurité de activité sexuclle et procréatrice. v compris le droit d'¢tre a I'abri des
violences sexuelles et de Lo contramte ¢t Ie droit au respect de la vie privée. ¢lat de 1o population mondiale.
scptembre 1999,

MGrawilz Mo Lexique des Serences Socialex. Paris, Dalloz. 4¢ E dition. 1988 p 71

Y Jdem,
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mpliqués dans des actes soctaux plus larges qui dépassent 'mdividu et qui tont

intervenir les autres membres du groupe ».™

[.8 - L’attitude

Les chercheurs rattachent souvent ce concept a la psvchologie sociale ¢t au
contexte. Selon P. Rongiere, DMattitude se définit comme une disposition
relativement stable chez un mdividu a adopter, en face d un objet social donne
(mstitution, individu, groupe, 1dée. cte.), des comportements ¢t des opmions avant
une orientation positive ou négative (sympathic ou antipathie, attirance ou

, . . . . 3
répulsion) qui est identique.

Selon Grawitz, [Tattitude renvoile a toute manifestation de la vie consciente.
simple et complexe, générale ou particuliere recouvrant les jugements, les idées,
les sentiments.™ L attitude est aussi congue comme le {ruit de I"expérience en ce
sens qu’elle est construite a partir de la perception de ["objet en cause. Elle prend
en considération Ninfluence qu’exerce le milieu soctoculturel sur la personne. Les
opinions sont considérées comme des indicateurs de Mattitude et sont pergues

comme un moyen de I'exprimer.

[.9 - La pratique
STagissant de la pratique, elle revét plusieurs sens et demeure commune aux
disciplines des Sciences socrales Elle se rapporte a toute activité humaine et

désigne de ce fart "action.

 Mcead G.H. - L espret. le Soi el la Société. Paris. PUF. 1963, pp. 1-7 cite par Mcter KV la Sociologie.
Paris. Larousse. 1994, p. 289
U Rongicre P Les Méthades des Sciences sociales. Paris. Dalloz, 2¢ ¢diion. p. 85, 1986

5

Y Grawtiz M. Methades des sciences sociales. Paris. Dalloz. 7¢ édition. 1986, p 553
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Selon P. Bourdicu, les pratiques soctales fluctuent et se transforment en
fonction du groupe social. Elles servent a classifier tes ¢roupes sociaux tout en

constituant des moyens d expression de fa culture de groupe d individus détints ™

P. Bourdreu précise que chaque pratique individuelle peut étre diftérente.
mats que chaque mdividu n7a a sa disposition qu un choix de possibilités limite
par sa conditton. Ausst. « la logique réclle de la pratique n"est pas toyjours celle
quiest fournie par les agents qui ont tendance a avancer un corps de regles. celle-

St

cinest que la facade des stratégies a Mceuvre dans la prauque ».™

1.10 - La connaissance

S’agissant de Ja connaissance, elle renverrait selon le sens commun a la
maniere de connaitre. Pour Bachelard. toute connaissance est une réponse a une
question.  Elle permet ausst de signifier la perception. On peut parler de

connaissance exacte ou approximative. La connaissance ¢'est aussi la compre-

hension. Notre utilisation du concept s™inscrit dans le méme sens.

11 - Le développement

Quant au concept de développement, son sens s’est progressivement €largl
car mitialement 1l étarit d’ordre purement économique. Mais aujourd hu, 1l
siintéresse de plus en plus aux aspects soctaux. Le développement social est
associé a la réduction des mégalités et a une amélioration des statuts. 1l a comme
objectit' le développement humaimn : avoir une bonne santé, vivre fongtemps, €tre

mstruit et disposer de suffisamment de ressources permettant d avor un niveau de

V' Bourdicu P, Le Sens Pranque. Edition du Senil. Paris. 1984
" 1bid page 45.
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vic convenable, jouir des drons humams et des libertés politiques. Notre
demarche va dans le méme sens que cette approche du développement. Mais
stgnalons que la croissance  démographique est le bouc émissaire du mal

développement depuis les conceptions malthusiennes.

1.12 - Le concept de santé reproductive

Stagissant du concept de santé reproductive, 1l renverratt depuis la
Conference Internationale sur la Population ¢t le Deéveloppement (Carre 1994), au
« bien-étre général tant physique que mental et social de la personne humaine
pour ce qui est relaul a "appareil génutal. a ses fonctions ¢t a son fonctionne-
ment ». Cet étal « suppose qu’une personne peut mener une vie sexuelle
sntisfaisante en toute securite, qu’elle est capable de procréer et hibre de le faire

ausst souvent et aussi peu souvent quelle le désire ».™

Cette condition implique que les différentes catégories concernées, aussl
bien les hommes que les femmes aient le droit d’étre mformés et d utiliser les
méthodes de plantfication famihale de leur choix, de méme que le droit d’acceder
a des services de sant¢ qui permettent aux femmes de mener a bien les grossesses
et les accouchements. Cela veut dire ausst, donner aux couples toutes les chances
d’avorr un enfant en bonne santé. La notion de santé reproductive englobe
beaucoup d’aspects qui ont pour dénominateur commun : la sant¢ genésique. La
planification familiale demeure une dimension importante de la sant¢ reproductive

du fait des nombreux bienfaits quelle procure aux couples dans la gestion de leur

* Voir I'omvrage collectif de Locoh T . Labouric R.. Tichit C.. sur Genre et Développement. Paris CEPED.
1996,
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santé, selon les spécialistes. Les options en sante de la reproduction sont en

eénéral_ liées a la place dans la société, aux roles ct aux statuts soctaux.

[.13 — Les statuts et les roles

Ces deux concepts sont rapportés au genre masculin et féminin et sont en
geénéral au centre de toutes les analyses sur les femmes : nous les aborderons
aussi dans notre texte. Il nécessite donc une defmition. Le coneept de statut fait
réference, de maniere gencrale, a une posttion occupee par un individu dans une
soctete o plus spécifiquement 1l désigne selon Linton, la place qu un mdividu
donné occupe dans un systeme donné a un moment donné.™ Cependant il
convient de souligner qu une distinction est faite entre le  statut acquis et e statut
assigne. Cette distinction a de 'tmportance surtout st nous nous plagons dans le
cadre de PPanalyse de genre. Par ailleurs selon H. Mendras, une position sociale
est assignée dans la mesure ou 'individu ne peut pas y échapper. ¢ est-a-dire
gu’elle est imposée soit par la nature, soit par la société alors qu’on peut choisir

I ~ PR .. . ’\)
acquérir ou méme conquérir une position acquise.”

Quant au role, 1l englobe "ensemble des normes et attentes qui régissent le
comportement d'un mdividu du fait de son statut. [l constitue ainst ['aspect
dynamique du statut. Chaque société crée des standards de comportements, un
¢cho de valeurs qui sont inculquées aux individus par le biais de 1'éducation et de
la socialisation. Ces attitudes et valeurs qui sont mtrinsequement hieées au role.
constituent de ce fait des élements de réfcrence culturelle pour les différents

membres de la société ; car les sociétés se perpetuent en qualite d’entites

Y Voir Linton R.. Les Fondemenis de la Personnalie. Paris. Dunod. 1939,
Y Mendras U, Flements de Sociofogie. Edition Armand Colin, Paris. 1973262 p
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distinctes grace a la formation que les mdividus nés dans le groupe y recoivent
pour occuper des places particulieres au sein de la structure sociale, sefon Linton.

e role est done "ensemble des conduites requises pour un mdividu possédant un
statut précis. Par exemple au statut de mari ou d’€pouse correspond un ensemble
drattitudes, un type de comportement détermmé, mais en méme temps un
ensemble de prérogatives et de devorrs, le tout étant sous-tendu par un substrat

ideologique, culturel et religicux

De ce fait, les statuts masculin et féminin se traduisent par des roles
particuliers ausst bien au niveau du ménage, de la famille que de la sociéte
globale. Cette diftérenciation des roles sociaux de sexe est largement le fait de la
soci¢té qui contribue a Iégitimer  cette différence selon Lmton. Car dit-1l, par
exemple s1un gargon peut apprendre a agir comme un homme et a devenir un
homme accompli l¢ moment venu, ¢’est parce que tout le monde le récompense

. - R , . R - . O
ou le punit selon qu’il adhére étroitement a ce standard ou s en écarte beaucoup .’

Apres ces quelques definitions, nous allons énoncer notre problématique et

nos hypotheses de recherche.

“"HsTagit du texte intituld : Les Fondements Culturels de Ta Personnalité de Linton R . cité supra
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CHAPITRE 11
PROBLEMATIQUE ET HYPOTHLESES

Pour identificr les procedes que le systéme social met en place pour asscoir

un modele de reproduction, nous nous sonmes pose plusieurs questions, a savolr .

- Quels sont les facteurs qui mfluencent les comportements idividuels et
collectits en maticre de {écondite ?

- Quel est I'mipact des relations de genre 7

- Pourquot les populations mterrogées adoptent-elles jusqu'a aujourd’hun le
régime « naturel » de fécondité ?

- Quels sont les conditions de possibilité d'une rupture avec le modele de

fecondite dommant, c'est-a-dire le « régime naturel » 7

Nos recherches autour de ces questions nous ont conduit a notre

problématique.

I.1 - Problématique

L approche de ces questions de populations s articule essentiellement
autour de la transition démographique. Eu égard a la complexite de nos sociétes.
clle-méme lige aux différents itinéraires qu’elles ont empruntés, on peut raisonna-
blement poser le probléme de la pertinence du transtert du cadre théorique de la
transition  démographique. Ce type de transition, fond¢ sur les théories

¢conomiques libérales se préterait-il au contexte sénégalais. Dans  quelles
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conditions peut-il se produire dans cette région 7 Quels v seraient les facteurs
détermmants de la transition démographique 7 Dans ce cadre, quelle serait

Iincidence de la vanable sexe

Notre objectit n'est pas de vérifier la réalit¢ historique des schémas
explicatifs sur la transition démographique, mais simplement, de poser
I'lmportance de la prise en compte des itinéraires d'évolution diftérents selon les
contextes, et surtout la nécessite de considérer la nature des rapports sociaux de
sexe, notamment quels roles ceux-ci jouent sur les modeles de fécondité. Cela
permet de s'mterroger a la fois sur l'acceptabilité des programmes de santé de la
reproduction, les volets li¢s a la planification tamihale et 1"oftre de service en la
maticre. Ces questions nous amenent a explorer le role que remplit le type
d'organisation sociale aftérant au mode de production 1l s’agit de s"mterroger a
la fois sur le systeme de parenté et d'alliance, les structures famihiales, les relations
entre générations (rapports sociaux de sexe) et sur la place de I'homme, de la

femme et de l'enfant.

Par ailleurs puisque notre enquéte a porté¢ sur un milieu a fort courant
migratoire (environ 20% de la population masculine), nous nous sommes demandé
st la migration n'était pas un facteur de « modernisation » qui influe sur les

comportements en matiere de reproduction.

Pour étudier cette problématique nous avons sélectionné plusieurs acteurs
dont les pratiques sont susceptibles de fournir des réponses a nos questions. Ansi
nous étudierons les différentes mstitutions qui travaillent dans le domaine de la

politique de population, a travers les programmes mis en place dans ce cadre.
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Nous nous intéresserons aussi aux représentations ¢t aux pratiques
socioculturelles lices aux questions de population, comme les traditions, les rites
ou les croyances religieuses, amsi que les roles sociaux et fes statuts de chaque

catégorie sociale.

Notre ¢tude portera sur la sociét¢ wolof. Nous en ferons une description
detarllée dans le chapitre IV, Nous nous focaliserons sur certains aspects a savoun:
les détermmants de la fecondité ou la tulle de lTa tamille. Nous chercherons
savoir quelle est la réalité sociale de la paternité et de la maternité "' Mais nous
chercherons aussi a savoir st certains ¢léments de « modermsation » de ces
sociétes etudices, comme les nouveaux roles socraux des femmes ou encore la
scolarisation, ont mtrodwit des comportements nouveaux et un début de rupture

avec le modele de técondité dommant ? -

11.2 — Les hypothéses de la recherche

Nous avons conduit notre recherche a partir de deux hypotheses.

" Des auteurs comme Knibichler Y préférent parler de parenté au masculin ¢l au féminin. plutot que de
paternit¢ ¢t de maternité. Sclon cet auteur, 1l s’agit des positionnements des acleurs sociaux. des deux sexes
dans lc processus de constitution du tien de parenté. Cr bibliographic.

" Sclon Tabet P en général dans fes recherches socio-démographiques concernant la fécondité. an oppose denx
notions : la fcconditd naturclic ¢t la Econdité dirigée - Pour Ic premicr cas. 1] s’agit de celle d un couple ou
d unc femme ne pratiquant ni contraception. ni avortement. cas ot il n’v a pas d’cffort conscient pour cspacer
les naissances ¢t cn limiter le nombre. Antrement dit. (out comportement ne visant pas explicitement a
restreindre la fécondité est « natarel ». - Dans fe deuxiéme cas qui concerne la {¢condin¢ chnigée. il v aurait
inlervention sur fes naissances et méme une mtervention limitative cor. la notion de contrdle nest géncralement
cmplovée que dans le sens d une limitation, dés lors quil sTagit de reproduction
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Hypothése 1 : Dans nos sociétes [l y a une structuration, ¢’est-a-dire un
proces de relations sociales qui s organisent dans tout 'espace et dans tous les
licux, et qui constitue un systeme qui maintient les rapports socitaux traditionnels.
Cette structuration constitue les conditions sociales de possibilit¢ de la
permanence des pratiques sociales.”’ Les acteurs hommes et femmes, jeunes et
moms jeunes, se trouvent isérés dans ce systeme qu’ils reproduisent selon les
circonstances, avec des stratégies propres, conscientes ou mconscientes. Ainst le
modele de fécondite auquel adherent les populations, est structuré par un
ensemble de facteurs, plus précis¢ment des rapports de pouvoinr entre acteurs
hommes et acteurs femmes. Ceci nous fait dire que les rapports entre les acteurs
hommes et les acteurs femmes tels que nos sociétés les construisent, influencent
leur choix en matiere de fécondité de maniere tout a fait déterminante. Ainsi les
préférences concernant la taille de la tanille ou les préférences entre le nombre de
filles et de gargons sont influencées par la nature des relations de genre et la
position des acteurs dans les transactions et la négociation dans lesquelles ils sont
engages dans ce cadre. Ainsi, la nature des rapports sociaux de sexe constitue un

déterminant majeur de la transition de la fécondité.

“* Sclon beaucoup d auteurs les comportements individucls. c'est-a-dire nombre d'enfants ou la préférence du
sexc de l'enfant sont influcncés par ceux des groupes de référence cc qui veut dire que les individus se
conforment s‘agissant de lcur « choix ». a celui de leur groupe de référence c'est-a-dire leur classe d'age et leurs
aincés. Clest fe cas dans « Toucoulcur du Fouta Tooro » dc Wanc Y. ou Diop A. B.. dans son ouvrage. « la
Société Wolof ». En effet dans Ies socictés ¢tudicées. 'ensemble des générations féminines comme masculines
d'unc méme vzonc géographique sont répartics dans un nombre déhini de classes d'ge. 11 s'agit d'unc
stratification classificatoire qui a son importance sociale. pendant l'adolescence et la jeuncsse de ces membres
mais lindividu qui appartient a telle classe d'age le reste toute sa vie durant (voir Wane Y.). Douc les
comportements individucls sc réferent a ccux des groupes de femmes et d'hommes constitués en classe d'age.
Quand on sait que les rapports entre ainés ¢t cadets sont inégalitaires . qu'il ¥ a dépendance ct soumission des
seconds aux preniicrs on peut avancer que les comportements des cadets sont liés a ccux des aincs.
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Hypotheése 2 : elle est liée a la premicre : Les facteurs de modernisation
comme 1’école, ne modifient pas fondamentalement les comportements en matiere
de fécondité.” Leur influence est secondaire par rapport a celle de la nature des
rapports sociaux de sexe. Ce sont les relations de genre avec leur caractere
oppressit pour les femmes qui déterminent  leur rapport a la fécondite. Les
conditions de réception des mesures politiques de planitfication familiale, sont a

prendre en compte, mais feur impact est tout aussi secondaire.

Nous tenterons de contfirmer ou d'mfirmer ces hypotheses et amsi, vorr
dans quelle mesure la transition démographique qui résulte ausst bien, des
conditions €conomiques, des jugements des populations en rapport avec les
valeurs en vigueur dans leur contexte social que des rapports sociaux, pourrait
samorcer dans la zone étudiée.”” Nous essayerons aussi de voir si les possibilités
d'acceptabilite de la planification familiale sont nfluencées par certaines
variables, par exemple l'instruction ou l'analphabétisme au sem des populations.
Nous allons dans un premier temps aborder la situation mondiale et africaine,

pour voir les tendances générales, et ensuite nous étudierons notre zone de

6.4 . . .

Sclon de nombreuses recherches. la migration du fait du contact avec unc autre culture qui a des valeurs cl

des normes différentes. est un facteur de "modernisation” qui modific les comportcments reproducteurs dans les
sones de migration, Elle cutraine des modifications au niveau socto-cconomique dans Je milicu d'origine avec
['cnivol de sotnics d'argent (r¢s importantes : ccla entraine des changements par excmple au niveau des actviies
¢conomiques. Ou encore au nivean socio-démographique. ¢ départ massil des homumes (18-30 ans) entraine unc
modification dc la composition des structures familiales, avee Mapparition de fenunes chefs de miénages qui
assurent des nouvcaux roles lics a absence du mart migrant. [1 v a ausst l'installation des équipements
communawtaires. ou la wodification de I'habitat. la vie associative (rés présente avec les anciens migrants il
peuvent conduire a une modification des comportcments en maticre de reproduction.
“* Notre déntarche va dans le méme sens que celle de Tabet P.: dans son texte intitulé « Fertilité naturelle.
Reproduction forcée ». clle dénonce la présentation figée ¢t a — problématique de la reproduction ¢t de "analvse
des questions de population. Sclon clle. en général. Ies ¢tudes sur ces phcnomenes font apparaitre la procréation
comnie un evénement biologique extéricur aux rapports soctaux. alors que la reproduction cst e terrain de basce
mcme des relations de genre.
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recherche spéaifique c'est a dire la société Wolof, plus exactement dans le

département de Louga au nord du Sénégal, et dans les villages de Potou et de

Quarack.
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CHAPITRE HI
DEMARCHES ET QUESTIONS DE METHODES

Nous rappellerons qgue les monographies villageoises qui constituent notre
base de données s’mtegrent dans un programme de recherche pluriannuel mitie
par le Centre d’Etudes et de Recherches sur les Populations Africaines et
Asiatiques (CERPAA) depuis 1989 Nous avons complété ces données avec des
il’\format}ons recucillies dans la méme zone avece Mapput des programmes de
subvenuon de I"Association des Universités Africaines (A U A). Ce programme
du CERPAA est réalise depuis 1991 en collaboration avec 'Ecole Nationale
d’Economie Appliquée de Dakar, la Direction de la Prévision et de la Statistique,
Umiversité de Dakar et ’Umiversité de Samt-Lows. Le volet dans lequel nous

avons participé avait quatre objectits de recherche :

I Lidentification de I"ensemble des facteurs sociaux et culturels de la
fecondité, a travers une approche pluridisciplinaire, ses modes de
régulation aussi bien traditionnelle que moderne en milieu rural.

2. La connaissance des besoins en matiere de planification famihale (les
diftérents niveaux de connaissance et de pratique), et en matiere de
santé, les aspects liés a I"allaitement et a la couverture vaccinale.

3. L identification des mmplications programmatiques aux fins d’organisa-
tion de campagne d’mformation, d éducation et de communication en
matiere de planification familiale

4. La mise en place d’une base de données démographiques au niveau

micro-local, ¢'est-a-dire dans les villages.
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L articulation de ses différents objectifs devait constituer une approche
novatrice pour P'intégration de la variable population dans ['analyse des
conditions du développement ¢conomique et social... Les monographies consti-
tuent par ailleurs une formule de formation a la recherche pour les étudiants cibleés

dans les trots Universités.

[.e cadre conceptuel des monographies s articulent autowr de  deux
hyvpotheses. La premiere explore le niveau psvcho-sociologique et culturel des
comportements en maticre de fécondite l.a scconde considere le village comime
une entité socto-¢conomique. Ces hypotheses reposent sur 1'idée que les analyses
classiques de la modernisation sont a reconsidérer a travers une démarche
pluridisciphimaire. La méthodologie consiste en une enquéte de terram qui dure en
gencral cing semaines. Les villages et les populations cibles sont sélectionnés par
choix raisonnés selon des criteres croisées (ethnie, modernité. tradition). 11 vy a
cnsuite une enquéte démographique par questionnaires (questionnaire concession,
questionname mdividue! femme, questionnaire mdividuel homme). mspirés de
ceux des enquétes démographiques et de santé Il v a ensuite une enquéte socio-
anthropologique par focus groupe et ausst au niveau mdividuel. Dans chaque
village sont constitués des groupes d’entretiens qui respectent les criteres d’age et
de sexe. Il y a ausst une enquéte socio-économique qui dresse la nature des
ressources dans chaque village, évalue les équipements collectifs et leur
fonctionnement (Case de Santé, Ecole, FForage. etc.) et étudie leur contribution a
fa modernisation des villages. Par ailleurs tous les équipements communautaires et

les projets de développement sont aussi etudies.
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Le programme beénéficic d une coordination scientifique et d'un encadre-
ment sur le terram assuré par les diffcrents acteurs de cet échange, membres des

diftérentes mstitutions qui participent au projet.

Les données quantitatives utilisées dans le cadre de cette recherche ont été
recuetllies dans le cadre de la quatricme monographie villageoise réalis¢e dans la
pertode du 27 decembre 1994 au 27 janvier 1993 L ¢tude s'est déroulée dans
quatre willages diftérents, Kelle Ndiave, Ngeune Sarr, Ouarack et Potou. Dans
chaque village a séjourné une équipe de deux étudiants, un de 'Université de
Jaris Vet un autre de 'Universite de Samt-Lous. Une ¢quipe de  trors
coordonnateurs, un démographe. une anthropologue ¢t une sociologue devaient

encadrer les recherches sur le terrain pendant cette période.™

Cette ¢quipe, basée dans Ta wville de Louga faisait la navette entre les
différents villages concernés par 'enquéte pour suivie le déroulement des
operations  de  collecte et ainst pouvow pallier aux  éventuelles  dithcultés

rencontrées sur le terram.

Elle se chargeait par ailleurs de transmettre toutes mformations utiles d’un
village a Pautre. Le 27 décembre 1994, elle a installé toutes les équipes
d’enquéteurs dans leurs villages respectifs, en organisant une réunion avec les

notables et les chets de villages."”’

" Cette recherche est réalisée dans le cadre du Progranime Campus cl a pour objectil” de micux comprendre ¢t
maitriser les relations cntre populations et dévetoppement. It est déerit en détail dans Mouvrage réalisé sous la
dircction de Charbit Y. ¢t Ndiave S.. intitulé la Population du Sénégal cité dans la bibliographic.

o7 Apres un séjour d un mois. les équipes sont rentrées sur Saint-Louts. L™¢quipe de Ouarack ¢tait logce chez Ie
chel de village. ce qui n™éait pas le cas pour les autres ¢quipes. Léquipe de Potou ¢tant logée a la maison
foanuliale.
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111.1- Les outils de Ia recherche

La méthodologic de  cette  recherche a  consiste a  alhier  deux
tvpes d enquétes - une enquéte quantitative et une enquéte qualitative. Celle-ci a
permis une collecte de données ausst bien au  niveau des concessions, des
structures  fanmihales, que des mdividus autour de la técondité et de  ses

représentations.

[."analyse quantitative a concerné essentiellement 17 état de la population.

Cette tache a c¢te rendue possible grace a la premicre phase du terram consistant
en un recensement complet de lTa population dans les deux villages, amst quune
ctude des concesstons et des ménages. 1outil principal de cetie phase a été le

questionnaire-concession.  Cet outil est a la base de toutes les enquétes qui ot

sutvi, en permettant de répertorier les concessions, amst que les menages et leurs

différentes composantes.

L ¢quipe a réahis¢ le plan du village avant d”admunistrer les questionnaires-
concessions, ce qui a facilité considérablement fa gestion du temps. Apres le
recensement de la population, une journée a été consacrée a I echantillfonnage, sur
la base de la répartition des mdividus par sexe et selon les tranches d age
particuhicrement sensibles pour 'étude, c¢’est-a-dire les femmes en age de
fécondité et les hommes a partir de 18 ans.”® Le choix de recueillir des données
au niveau de ces mdividus répondait aux objectifs de enquéte. ¢’est-a-dire saisir

leurs opintons sur les roles et les statuts des temimes et des hommes concernes

Tl sTagin des femmes dgées de 15 ans a 49 ans cl des hommes dges de plus de 18 ans
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par I'enquéte et ausst autour de la fécondité et la taille de la famille ou la santé de

la mere.

L ¢chantillon qui a servi de base a ["admmistration du questionnaire
idividuel / temme et du questionnaire individuel /7 homme est de 83 personnes
pour les femmes a Ouarack et 103 personnes pour les hommes a Potou. Etaient

concernees les femmes d age feconde ( 1549 ans) et

es hommes ages de 18 ans

au MoIms.

L admmstration du questionnaire-concession et du questionnaire dividuel
(hommes et temmes) ont permis la mise en corrélation de certaines variables
mteressantes pour rendre compte de I"¢volution des roles et du statut de la temme
et des pratiques lices a la tecondité et aux naissances = la situation matrimoniale,
"dge, Mactivite économique, la connaissance et la pratique de la contraception.
Ces questionnaires ont ¢t¢ totalement codifies avant I'enquéte et comportent

surtout des questions semi-ouvertes ou fermées a choix multiples.

L inconveénient relatif a ce genre de questions consiste a circonscrire les
réponses de 'enquéte, ¢ est-a-dire a ne pas hui laisser la hbert¢ de developper des
arguments en dehors des réponses proposées, ce qui a pu €tre compense par
Pexploitation de la case «autre », comme réponse existante dans toutes les
questions a choix multiples. Cet outil a ¢té complétée par Padmmistration des

outils qualitatits.

Les questionnaires-concessions ¢t les questionnaires mdividuels ont €té

administrés durant la premiere période de Penquéte, qui a duré vingt (20) jours.
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[.a démarche qualitative nous a permms de vecuerlliv beaucoup d imformations com-

plémentaires pour approfondir les données recueillies grace aux questionnaires.

Nous avons utilis¢ le pwide d entretien individuel avece 20 femmes presen-
(ees en ctude de cas. Les imformations recuetllies portaient essentiellement sur les
roles et le statut de la femme, sur la fécondité et les rites et cerémontes qui lur sont
lies amst que sur la planitfication familiale. Ces entretiens individuels semi-

directifs ont permis de tane Ta part des phénomenes de pression et d inlluence de

certams acteurs, du fait de fewr position sur les attitudes et les comportements

dans les rapports soctaux.

Par ailleurs, plusteurs tocus groupes ont ¢té effectués aupres des femmes et
des hommes : 1l sTagissait d entretiens approfondis sur des sujets déja abordés en
entretiens ndividuels, afin de confronter les pomts de vue des femmes entre ¢lles
et des hommes entre eux, et mesurer le poids de leurs groupes de références,
(ainés, groupes de pairs, parents, ¢poux dans leurs actions). Nous présenterons

quelques cas dans le chapitre sur les enquétes qualitatives.

[.enquéte homme a emprunté la méme demarche en administrant un
questionnaire individuel, relavé par des outils qualitatifs afin de recuerthr 'opinion
et les attitudes masculines concernant les rdles et le statut de la femme et de
homme, sur les naissances, le mariage et la plantfication famihale @ des
entretiens mdividuels semi-directifs ont été réalisés aupres des hommes, de

"echantition.
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Apres cette phase de la recherche, nous avons collecté des données avec
Madministration d’une série d’outils spécifiques que sont -

- la fiche-village : qui a permus de recuelliv et de synthétiser les
mformations de maniere globale sur les villages de Potou et de Ouarack ;

- la fiche communautaire : a servi a recenser les différentes imfrastructures
communautaires et a définir leur fonctionnement et leur role dans le village :

- "analyse des journcées de travail - a permis d observer, durant toute une
journée des femmes et des hommes afin de détermmer lTeur charge de travail ct
|“01‘ganisétiun de la cellule tamiliale du point de vue des roles sociaux de sexes

- les plans des wvillages et des concessions ont ¢té réalisés afin de mieux
comprendre 1" organisation communautane :

- quelques cntretiens avec les personnes-ressources ont €té réalisés en
fonction des qualifications respectives des mdividus a partir de ta grille
Information, Education, Communication (11C).

Nous avons mterroge :

. les Chets de village

. les Chefs de famille ;

. les Accoucheuses traditionnelles ;

. les Directeurs d”Ecoles -

. les Instituteurs .

. les Marabouts

. lLes griots

. les Présidentes de Groupements d’Intercét Economique |
J les Présidentes des groupements téminins |
. le Président de I” Association des jeunes
. I’Agent de santé.
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Nous nous sommes mtéressées a cette ¢lude grace a ce programime
d'échange mter-umversitaire. Cependant il y a 'importance des questions que nous
nous posons cn tant que chercheure, a propos de la pertinence des options
adoptées par nos pays en maticre de politique de population. Nous voulions par
alleurs analyser la rationalit¢ mdividuelle des acteurs en matiere de fecondite
dans nos socic¢tes. Clest pourquor, nous avons complete les donnces des
monographies par des enquétes qualitatives réalisées 18 mois apres Iexecution du
programme campus. en décembre 1997 et mars 1998, dans la méme région. Mais

cette ¢tude ne s7est pas réalisee sans difficultes.

I11.2 - Les difficultés lides a la recherche

L.es principales difficultes rencontrées pendant cette recherche sont lides a
la reticence des populations a aborder des questions ausst privées et aussi
personnelles que la técondite, le nombre denfants. Ta place de "Thomme, la place

de Ta femme. Nous avons souvent, en cffet, fait face a une certame perplexité en

reponse a quelques une de nos questions hées aux représentations et aux
prétérences en matiere de fecondite. Sur un autre plan part la ditficulté majeure a
laquelle 1l nous a fallu faire face, ¢’est-a-dire la difficile alliance entre nos roles
familiaux ¢t nos rdles protfessionnels, particulierement en ce qui concerne la

gestion du temps de collecte sur le terram.
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DEUXIEME PARTIE
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CHAPITRE 1V
LA DYNAMIQUE DES QUESTIONS DE POPULATION

[V.1 — La situation de la population mondiale

Les premieres recherches sur I'é¢tat de la population mondiale se sont
fondées essentiellement sur des cstimations assez approximatives. mais qui ont
I'mterét de nous fournir des mdications sur les tendances gencrales en fa matiere et

quelques reperes.

[1 faut aussi rappeler que st nous remontons le cours de I'histoire nous
constatons que la population mondiale a connu différentes périodes de déclin, de
stagnation  mais ausst  d'accroissement avec l'amélioration des conditions
d'existence. Selon L. Savané, a la tin du paléolithique c'est-a-dire 1l v a environ
13000 ans, la population mondiale était estimée a 3 Millions d habitants.”” Elle
devait attemdre au début de I'ere chrétienne environ 2350 Millions de personnes.
Mille années plus tard elle devait atteindre 300 Millions de personnes, et en 1500,
elle a été estimée a quelque 440 Millions d'habitants. Selon le document du Fonds
des Nations-Unies pour la Population mtitulé, « La population mondiale », les six

milliards d’habitants ont été atteint théoriquement. le 6 septembre 1999 "

" Voir a ce propos L ouvrage de Savané L. « Population. w point de vue africain » 1983
" Ce document figure dans la bibliographic.
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Le tableau de J. M. Poursin donne une idée de I'¢tat de la population

mondiale en 1950 et 1984

Tableau n°1 — Répartition de la population mondiale en 1950 et 1984

Année Ensemble Afriquﬂ Amcérique | Amérique | Asie | Europe Océ:micw URSS
du du Nord Latine
Monde
1950 [ffectifs | 2525 1220 | 160 o4 1389 302 | 120 | 180
Millions ] ‘
| Yo 100 8.7 06 65 55| 71
1084 Effcctifs 4763 53 2wl | 397 2777 170
LMilli(ms }*‘"7
% 100 | 112 ] 55 83 | 84 ]
Rapport 189 244 ? 157 | 242 200 153

E 1950/ E 1984

L

Source © Poursin. J.M.. La Population Mondiale. Edittons du Scwnl. 1981
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Ce tableau n°2 donne des précisions sur les indicateurs démographiques

dans les cing continents avec des previsions a ’horizon 2025,

Tableau n°2 - Indicateurs démographiques sur la population mondiale

(sept. 99)

‘ Population | Population | Taux moyen de | % Population Taux de | Tanx total de
‘ totale prévue croissance urbaine (1993) | croissance fécondité
(millions) (millions) | démographique urbaine (1993-20010)
(1999) (2025) (1995-2000) | (1995-2000) |

AFRIQUE 766,6 1298.3 2.4] 34 4.3 5,06
AT

Orientale 240,9 426.2 } 2,6 22 S3 579
Af Centrale 93.2 1847 2.7 33 | 15 6.17
Af du Nord 170.0 2497 2.0 40 31 3.58
Af Australe 463 559 1.6 48 33 343
Af. Quest 2163 382.5 2.5 37 4.9 547
ASIE 36343 4723.1 1.4 35 32 2.60
As.

Orientale | 4734 | 695 4 0.9 37 29 1,77
As. Sud-Est ST 6835 1,5 34 3.7 2,69
As. Sud | 465.8 20499 [,8 29 3.4 33
As. Occid. 184.0 2043 22 | 006 3.4 3.77
EUROPE 728.9 702.,3 0,0 74 0.5 1,42
Eu.

Orientale 307.6 287.5 -0.2 70 0.3 .36
Eu. Septent 94 3 95 9 02 84 0.4 .69
Eu. Meénd. 144 | 135.0] 0.1 65 0.6 131
Eu. Ocaid. 183.0 1839 03 N 0.4 1,48

|

Amér. Lat

et Caraibes S511,3 696,7 1,6 74 2.3 2,70
Amer. Cent. 132.8 473 1.9 68 2.0 3.05
Amér. Sud 3408 |88 .53 1.5 78 o2 258
Amér. 307,2 363,60 0,9 76 1,2 1,94
Nord J

Océanie 30,0 396 .3 70 1.4 238

Pays en - - - - - -

transition
| (ex-URSS) |

Source : Etat de la population mondiale. Fonds de Nations-Unics pour la Population. New-York. scpt. 1999
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En 1950, 1a population mondiale était estimée 2,516 milliards d'habitants et
en 1990 a 5.3 milliards d'habitants. Ce chiffre culmime a 5.3 milhiards en 1990
avec respectivement 1,206 milliards pour les pays en développement (Amérique
du Nord, Europe et Océanie) et 4,085 nilliards pour les pays en développements
(Afrique, Amérique latine et Asie).”' Les pays développés sont appréhendés a la
fois par un certam degré de développement ¢conomique et par d autres
mdicateurs dits. de développement humain comme une faible fécondité, ce faible
taux d'accroissement (0,5%). un faible taux de natalité ¢gale a (14%o), un taux de
mortalite bas (9%o) et une cspeérance de vie au moimns ¢gale a 75 ans. Quant aux
pays sous développés ou v retrouve un degré de développement économique
faible, par rapport aux pays precedemment cités, une fecondité élevée avec un
taux d'accroissement €gal a 2. 1%o ¢t un taux de natalité égal a 3%. L'espérance de
vie y est estimée aussi a 60 ans, et le taux de mortalité a 11%oe.”* Ces chiffres
donnent certes un éclarage sur I’état général de la question tout en recouvrant des

stituations profondément diftérentes et donc des disparités énormes.

Nous pouvons citer en guise d’exemple le cas du Japon qui, selon ce
découpage géographique, se retrouve dans la catégorie des pays économiquement
sous développés dont il est loin de partager pourtant les caractéristiques socio-
démographiques. En Afrique on peut citer les exemples du Gabon ou de la
Centrafrique ou on dénombre beaucoup de cas de stérilité et ou la population est
peu nombreuse, alors qu’il ne s’agit ¢videment pas de pays développes. Dans
certains pays comme le Cameroun, on dénombre selon T. LLocoh entre 10 et 20%

de jeunes femimes en dge fécond et qui ne peuvent pas avoir d’enfant.

:1 La Population du Séncgal. DPS. CERPAA. 1996. Op cit. p. 30
Op. cit. p. 30.
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En clair, les chiffres ne rendent pas compte de toutes les situations
existantes. Concernant la situation africame, nous nous mtéresserons a sa partie
sub-sahartenne. Mais avant d'¢tudier la situation africame en géneral ou
sénégalaise en particulier, nous ferons un bref historique de la transition de la

tecondité en Occident.

[V.2 — Dynamique générale de la fécondité

Une premicre remarque dlordre général s'mpose et © la situation
précédemment décrite et qui prévaut actuellement en Occident est le produit d’ une
tongue évolution. Celle-ci est suggérée par P Tabet ¢t S. De Beauvoir lorsqu’elle
affirment qu'un des problemes essentiel qui ont conditionné les  changements
démographiques fut d'abord la conciliation du role reproducteur de la femme et
son travail de producteur, c’est-a-dire 'mvestissement par les femmes de la

sphere publique et leur place prise dans le contréle des naissances.

Avant d arriver a cette situation les pratiques anti-conceptuelles restaient le
secret des prostituées et des meédecins. Pour la majorité des femmes occidentales
de cette ¢poque (19¢ siecle et avant), la vie ¢tait une suite interrompue de
grossesses ;. 1l existait certes un besoin de réduire la population mais les nations
redoutaient de s'atfaiblir. Donc la regle était de se marier tét et d'avoir autant
d'enfants que possible, ce qui signifie que seule la mortalit¢ infantile dimmuait le
nombre d'enfants en vie. Cette situation dura pendant tres longtemps. En France
par exemple, c'est seulement au début du XVlIlle siecle que se developpent les
tendances anti-natalistes. D'abord au niveau des classes bourgeoises et ensuite a
celut de la majorité de la population, on a estimé plus raisonnable de limiter le

nombre des enfants selon les ressources des parents.
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En 1778, Moreau, démographe frangais cité par S. De Beauvoir dans le 2¢
sexe, soutient que les femmes riches ne sont pas les seules a regarder la
propagation de l'espece comme une duperie du vieux temps : la nature se trouve

Jusque dans les villages.

Le controle de la naissance est officiellement autorisé en 1840 dans les
pays anglo-saxons alors méme qu’elle était pratiquée tacitement malgré les
iterdits 1égislatifs et religieux. Cependant, 1l faut tenir compte de I'évolution des
mentalités. Parce que, jusqu'au XVllle siecle, en Occident, la vie, c'est-a-dire la
naissance et la mort, relevaient du registre de la nature et du magique. C'est avec
le recul des sentiments religieux, les découvertes scientifiques et la poussée de
I"individualisme que s’est transformé le systéme de représentation de la vie.
Ensuite les pratiques contraceptives laissées jusque la aux relations honteuses ou
clandestines ont trouvé une Iégitimité dans le mariage. L'émergence de la
contraception est li¢e aussi a la pratique des avortements clandestins et au fait que
I'idée de limitation des naissances ne correspondait plus a la perversion. Il y a
aussi la transformation des structures familiales, les nouveaux modeéles familiaux
et sociaux et les changements au niveau de la place de I'enfant avec la promotion
de T'école et la baisse considérable de la mortalité¢, grace aux progres de la
recherche médicale et des conditions de vie. Mais nous pouvons noter surtout les
transformations dans la division du travail et I’évolution des roles sociaux de sexe,
c'est-a-dire la division sexuelle du travail. L'ensemble de ces facteurs ont
contribué a I'émergence de comportements nouveaux en Occident de maniére
générale, contrairement au reste du monde. Donc de maniére assez complexe mais
visible nous constatons qu'un ensemble de facteurs de nature économique,

culturelle ou autres comme la modernisation, par exemple au niveau des relations
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de genre a travers le travanl des femimes, se sont conjugues pour produire la
transition  démographique en Occident. Mais qu’en est-tl de "Afrique 7
L'approche par le genre nous permettra d'analyser les mtormations relatives a la
construction des attentes et des comportements qui sont liés a ces roles selon les
contextes dans lesquels 1ls  s'mscrivent, et ainsi mieux comprendre les

changements demographiques.

IV.3 - Les questions de population en Afrique

Dans les sociétes atricames tradittonnelles, la structure dommante reste la
parenté qui englobe toutes les autres structures et demcure l'axe essentiel de
l'organisation sociale. Tradittonnellement, c’est au sem de la parenté que  sc
gerent les activités productives ct la reproduction. Cest ausst dans la parenté que
se détimssent les liens de solidarité, I'appartenance aux groupes socraux et

professionnels ainst que les regles de mariage et de filiation.

Il faut ausst souligner que la parenté releve de la communauté de sang, de
partage de vie sociale et religieuse c'est a dire qu'elle est a la tois biologique et
sociale et amsi constitue une famille étendue, a travers toutes ses structures. A ¢e
propos, on peut considérer avee certams que la famille se présente comme une
sérte de cercles concentriques représentes par les dittérentes pénérations que sont
les grands-parents, les parents, les enfants, les dépendants. avec un ensemble de

. . . s - 73
droits et devoirs bien détinis.

~Vorr a ce propos le texte de Traoré M. B . Réflexion sur les structures anthropologiques de | 'imagimaire chez
les Manding du Djoliba. Les Cahiers du Celtho. n®2. Niger.
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Il y a aussi un ensemble de regles qui organisent les relations famihiales
avee une certame hiérarchisation selon le sexe, l'age, les liens de parenté, le degre

d’alhance, le statut matrimonial ou encore le rang de manage pour les femmes.

IV.4 - De quelques données démographiques en  Afrique
subsaharienne

La population de 'Atrique au sud du Sahara est estimée en 1991 4 530
millions d'habitants (envivon 10% de Ta population mondiale), inegalement répartis
sur une grande superficie (densite tres faible - 19 habitants au km?). Cette
population s™accroit a un taux moyen de 31% par an. Cette situation est
diversement appréciée par les chercheurs. Pour certains dentre eux, cette partie
du continent est incontestablement sous-peuplée © il v a done un vide a combler.™
Cette position peut se prévaloir des statistiques ¢manant  de différents organismes
aux termes desquels seul le Nigeria compte, dans cette zone, plus de 100 millons
d'habitants. Pour d’autres auteurs cependant, ¢ est I'idée contraire qut prévaut,
celle selon laquelle «la démographie est anst l'objet de fantasmes. lLa
présentation delibérément catastrophique de la croissance démographique spire
la peur et les réactions d'hostilités envers les peuples les plus pauvres et les
circonstances historiques de cette croissance ne sont pas toujours explicitées ...
les tamines apparaissent comme les conséquences mevitables et en définttive
nécessaires d'une telle prolitération dont seraient responsables ceux qui ne savent

A - . 7;
pas maitriser leur croissance ».

" A ce propos. voir par exemiple. Salakandiy M fnfecondie co Fduries e A rique. Population ci Societe e
Afrigue aw Sud du Saliara. Pans, Harmattan - 198RS,
“Meiltassoux C.. Les défis de la démagraphie en prigue. Chub Sahel. Québee. 1986
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Ce passage illustre bien les 1dées d'un courant de pensée assez connu dont
le chef de file est Malthus. En eflet, ces auteurs pensent que I'exces de population
provient de la croissance de celle-ct au-dela des disponmbilites alimentarres. Il v a
d'un ¢6t¢ une population raisonnable et prévoyante qui croit selon la logique de
ses ressources et de [Mautre un peuple de pauvres nresponsables  parce
quincapables de conformer a son rythme de croissance a ses possibilites
matérielles mettant amst en danger exastence de Mhumanite toute  entiere.
Sagissant de la sous population, elle sapprécie par rapport a l'occupation de
'espace et les possibilités de sa mise cn valeur @ la surpopulation est plutot

apprécice par rapport a un manque de ressources, de nourriture et d'emplois.

M. Loraux souligne que, pendant longtemps. I'humanité a davantage
redouté la pénurie du nombre que son exces, car la richesse des nations reposait
moims sur les ressources naturelles que sur le potentiel  démographique.”
Recemment les atteintes €cologiques que le nombre peut provoquer, sont
cvoquées comme menace eventuelle de l'ecosysteme. ce qui est un argument
essentiel dans le discours des écologistes. Les décideurs, notamment les Nations
Unies, pensent qu'll serait indispensable de réduire la croissance démographique
des pays en voie de développement et surtout celle de I'Afrique. Nous citons e
discours du Dr. N. Sadik directrice exécutive du FNUAP qui tllustre bien cet

77
argument.

« Par ses activités Thomme soumet la nature a des contraintes qui se

traduisent par une ponction de plus en plus lourde sur les ressources naturelles

" Loraux M dans a Sociotogie des Populations. Les Presses de Umiversite de Monteéal - AUPELF-UREF
1995
Document FNUAP. sur o Population mondiale en 1995,
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essentielles a toute vie : I'eau, I'air et la terre. Dans les pays en développement un
ralentissement de la croissance et une répartition plus équilibrée de la population
permettraient d'atténuer les pressions économmiques qui s'exercent sur les terres
agricoles, les sources d'énergies, les bassins versants et les foréts qui présentent
une 1mportance capitale : alors les pouvolrs publics, le secteur privé ct la
communauté internationale disposcraient du temps nécessaire pour formuler des

stratégies propres a garantr un développement soutenable ».

Cette philosophie bénéficic fortement de appu des organismes d'exécution
des Nations _Umcs qui encouragent les gouvernements africains a adopter des
politiques de population. L objecul vis¢ est 'amorce de la transition démographi-
que dans ces pays. Lidee sous-jacente est ici claire : les taux d 'accroissement qui
y sont constates a long terme poseraient a long terme des problémes graves aux
populations concernces et méme a l'ensemble des nations. Dans le cas de
UAfrique, le volume global n'est pas pris en compte amsi que la variété des
situations nationales et régionales, mais c'est plutdt le taux d'accroissement qui est
considéreé. Nous rappellerons que le role dynamique de ['Orgamsation des
Nations-Unies dans les interventions extérieures est miti¢ avec la création du

Fonds des Nations-Unies pour la Population (FNUAP) en 1973 Le FNUAP est

un organisme compétent dans les domames de la population en général et dans le
domaime de la planitication lanmliale en particulier. Cette agence sera
particulierement active dans l'organisation des différentes conférences mondiales
de population. La conférence de Bucarest en 1974, a ¢té considerée comme

tavorable aux natalistes, alors que celle de Mexico tenue dix ans plus tard (1984)

ou la majorité des pays du tiers monde ¢taient présents, adoptera des politigues et
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des programmes d'action en matiére de population. ™ Ce fut le revirement complet
avec lapparition d'une nouvelle tendance lice a la théorie de la transition
démographique ct a l'idcologie néomalthusianiste et a laquelle allaient adhérer la
plupart des décideurs africams. 11 en est ainsi parce que 'Afrique presente. dans
la relation population ct developpement, de gros problemes ; ¢t ses performances
technologiques et ¢conomiques sont par ailleurs considérées comme mediocres.
Done a long terme, cette msuftisance de développement ¢conomique combinée a
une augmentation de la population constituerait une menace pour les zones
concernces et pour I'equihbre du monde La problématique du malthusianisime est
reprise par les décideurs a travers les programmes des agences d'exécution. Ce
qui explique qu'entre les années 70 et 80, les 1dées et les déclarations des
gouvernements africains aient beaucoup évolue. 1l v a ecu trois grandes
conférences africames de population = en 1971 a Accra au Ghana. en 1984 4
Arusha en Tanzanie ou fut adoptée «la déclaration de Kilimanjaro » ¢t la

PN N S0
trorsieme tenue a Dakar, en 1993

Dans le premier rapport de la conférence atricame de population d'Accra
on pouvait hre © «les politiques de population en Afrique ne doivent pas se

préoccuper outre mesure de questions comme le controle de la population ».

“Voir a ce propos le texte de Chahe J.. m Population ¢t Sociétés en Alrique au Sud du Sahara. | Harmattan.
FUSS.

T Lire a ce sujcl. La Monographic de Dioul M.« Liberalisations Politiques o Transiiions Démocratiques
Perspectives fricames ». Codesria. 1998 sclon lul le continent africaim se caracténrise awjourd hui par des
debats qui prennent souvent des allures de prédictions apocalvptiques ou de mesures d ajustement portees par la
suprématic calcutée des bailicurs . car UAlnque a du mal a effectuer quatre types de transition  la transion
¢conomique. la transition politique. la transttion culturelle et la transition démographique

' Ces différentes déclarations sont évoqués par Savané L dans la population un point de vue africam 1988
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A notre avis, cela signitie que, le besom dadopter une politique de
population et d'agir sur le rythme de la croissance démographique n'était pas
ressenti. Cependant une  dizame  d'années, plus tard, lors de la deuxieme
conférence africaine de population a Arusha en 1984 nous pouvons remarquer une
certaine évolution au niveau des idées, qui apparait dans le passage suivant du

rapport final :

- «nous notons avec une grande mquictude T'accroissement rapide de la
populatibn au cours des dernieres annces. les pressions et les contramtes que cela
exerce sur les efforts de développement des gouvernements africains et sur les
maigres ressources a leur disposition. Les gouvernements devraient veiller a ce
que tous les couples ou individus qui le souhaitent puissent gratuitement ou a bon

. . . N N . . e . N N ‘\‘
marché avoir acces a des services de planification familiale »."

Dans la déclaration dite de Dakar-Yoff, rédigée en décembre 1993 lors de
fa Conférence africame sur la population orgamsée a Dakar en prélude a la
quatrieme conférence mondiale de la population qui devait se tenmir au Caire en
septembre 1994, les pays africains ont pour la premiere fois mdiqué
collectivement leur objectit tendant a maitniser la fécondité en déclarant qu’ils
souhattatent ramener le taux d’accroissement naturel de la population africame a
2.5% dans les diftéerents pays d'ier a [Man 2000 et 2% d’ict a 'an 2010, Tls ont
affirme dans cette declaration leur volonté de faire en sorte que sotent disponibles
« toutes les méthodes ¢prouvées de contraception et de planification famihale y
compris les méthodes traditionnelles et les méthodes naturelles, en garantissant le

choix, I’objectif étant de doubler le taux de contraceptits dans la région pour le

' Rapport linat Conlérence africaine sur la population. Arusha. 1984
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faire passer de 10% environ a approximativement 20% a 1"an 2000 ¢t 40% d'ici
fan 2010 et de promouvoir la recherche sur la reproduction humame en
développant le potentiel national par la collaboration avec le programme de
["Organisation Mondiale pour la Sant¢ (O.M.S) s occupant de recherche. de
formation en matiere de reproduction humaine ¢t d autres programmes reconnus
au plan international ».* 11 y aurait donc un changement remarquable dans les
prises de positon des gouvernements africains vis-a-vis de la croissance de la
population, de¢ la fécondité¢ et de la plamfication fanmiliale 11 est méme
recommandé¢ aux gouvernements alricains de permettre accessibilite des serviees
de planification famihale a tout couple ou individu qui le souhaite. Amsi beaucoup
de ces pays considerent avorr une forte fecondité | a ce propos. nous reprodmnsons
les tableaux confectionngs par les Nations-Unies, sur les perceptions gouverne-
mentales des niveaux de fécondité, donnant amst un portrait statistique sur la

question dans différents pays.*

= Déclaration de Dakar-Yoff. 1992 p. 5.
“* Les Tablcaux sur les perceptions des gouvernements sont extraits de 1'ouvrage « Populations et Sociéiés cn

Alrique au Sud du Sahara » Pars, Harmattan, 1988
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Tableau n° 3 : Perceptions gouvernementales des niveaux actuels de la
fécondité en 1976 et 1983.

| Régions Taux considérés comme Nombre de
| k _pays
‘ B Trop bas | Satisfaisants | Trop élevés | Total
i 1976
- Pays sub-sahariens 9.3 558 349 100 43
- Autres pays en 8.0 37.3 54.7 ] 100 75
developpement | 7 B
- Pays développés 231 70,9 | - 100 39
- Ensemble du monde 12,1 52,2 ‘ 35,7 100 157
1983 | |
- Pays sub-sahariens 109 435 j 456 100 |
"~ Autres pays en 8.4 422 49 4 100
développement | o
- Pavs developpés 25.0 74.4 - 100 39 |
- Ensemble du monde 15,1 500 369 “ 100 \ 168 J

Sourcce  J. Chamic. Les Positions ¢t Politiques gouvernementales en maticre de fécondit¢ et de
planification tamihale dans Population ¢t Sociétés en Afrique au Sud du Sahara sous la direction de D.

Tabutin. Harmattan. 198K,

p. 173
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Tableau n° 4 : Politiques gouvernementales en mati¢re de fécondit¢ en 1976

et 1983
Régions | Poliliquf d’intervention sur la fécondité ' Nombre de—\
Pour Pour la Pour la vucunc ‘ Total J
| augmenter | maintenir | diminuer | Politique |
1976 \ | 43
- Pays sub- 2.3 4.7 20,9 72,1 \ 00 |78
sahariens - 7 i B
| - Autres pays en | 8.0 120 427 373 LO0 } 34
| developpement | 7 B
~ Pays 205 25 - 3.9 100 157 |
| développés |
- Ensemble du 9.5 134 26,1 « S1.0 100 | T
| monde ] ) ] Ji
1983 | -
- Pays sub- 10.9 13.0 283 478 | 100 46
sahariens ‘ ) I
- Autres pays en 3.4 3.3 42.2 361 100 83
__développement N
- Pays T 30.8 179 ] 513 100 39 ‘
développés | L ‘
- Ensemble du | 143 143 28.6 428 100 168
\ monde \ | Jﬁf

Source 1.

Chanmue. Les Positions ¢t Pohtiques gouvernementales en maticre de tecondité et de

planification tamihale dans Population ot Sociétés en Afrique au Sud du Sahara sous la dircction de D
Tabutin. Harmattan. 198K, p. 173
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Tableau n° 5 : Politiques d'acces aux méthodes modernes de contraception
}7 Régions Autorisé Nombre
i de pays
Acces non Sans Avec Avec Total
antorisé soutien soutien soutien
gouverin. indirect direct
1976 B
- Pays sub- 0.3 27.9 16,3 46.5 o | 71
sahariens
- Autres pays en 5.0 12,4 5.6 7061 100 42
developpement
- Pays 16,7 438 16,7 618 100 156
développés | ) B
- Ensemble du 9.6 148 L1.S o0 | 100
monde | |
1983 ) |
- Pays sub- 6.5 23.9 26,1 43.5 L 100 46
sahariens
- Autres pays en 3.6 18.1 72 71.1 \ 100 83
 développement \
- Pays 2.6 15.4 25.6 So4 | 100 39
developpes |
- Ensemble du 4.2 19.0 16,7 60,1 100 168
L monde |

Source .

Chamic. Les Positions ot Pohtiques gouvernementales en maticre de técondité et de

planification familiale dans Population ¢t Sociétés en Afrique au Sud du Sahara sous la direction de D.
Tabutin. Harmattan. 1988, p. 173

Le tableau sur les indicateurs démographiques confectionné a partir des

statistiques présentées dans I’état de la population mondiale donne une projection

sur la croissance démographique et sur les taux de fécondie
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Tableau n® 6 - Indicateurs démographiques sur la population de I’Afrique
de 'ouest (sept. 99)

Population Population Faux moyen | % Populrmn—{ laux de Taux total
totaie prévue de croissance urbaine croissance | de fécondité |
(millions) (millions) (Iunn"mpluqu (1995) urhaine (1995-2000) i
(1999) (2025) ¢ (1995- 2000) ] L 1995-2000) |
AFRIQUE 216,3 382.5 2,5 37 [ 4,9 W 5.47 ?
de POUEST B - - | | |
Bénin 5.9 111 2.7 31 4.6 S 80|
Burkina Fo 233 2.7 37J 8.9 0.57]
Faso (4.5 233 1.8 441 4.7 S 101
Cote 19,7 30,9 2.7 30 44 S8
d’voire 7.4 125 0.8 30 5.5 S5
Ghana 12 1.9 2.2 22 | 5.0 575
Guinée 2.9 0,0 8.2 4.5 06.31
Guin. Bissau 11,0 213 2.4 25 sS4 0.60
Libéria 2.0 4.8 2.7 34 43 5.50
Malie 104 21,5 3.2 17 3.8 (),,84‘
Mauritanie [08.9 183.0 24 39 48 5.15
Niger 92 10,7 2.6 42 4.0 5.57
Nigéria 4.7 8,1 3.0 36 4.4 6,06
Sénégal 4.5 S5 2.6 3 4.8 6.05
Sierra Léone
‘ Togo L - ]

Source @ Etat de la population mondiale. Fonds de Nations-Unies pour la Population. Now-York.
septembie 1999

A partir des tableaux preccedents (tableau 3, 4 et 5). nous pouvons observer
quen 1976 le nombre de gouvernements satisfaits de la forte féecondité est de
56% ; ce chiffre passe a 35% en 19831l montre que beaucoup de gouvernements
se rendent compte du fort taux de fecondité et rapprochent leur point de vue sur la
question des tendances observées dans le reste du monde. En cela, 1ls affichent
une certaine volont¢ d’amorcer la transition démographique. Les donneges du

deuxieme tableau le confirment. car le nombre de pays, qui déclaraient n"avorr
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aucune pohitique d'mtervention sur la fécondité, est passé de 72% en 1976 a 48%

en 1983, Le rapport entre les chiffres est du simple au double.

S'agissant du trotsieme tableau il signale une évolution au niveau des prises
de position et montre une dimmution de l'interdiction de toute contraception qui
passe de 9,3% en 1976 a 0,5% en 1983 De plus en plus de gouvernements
soutiennent la contraception, et 1l y a encore pres du quart des gouvernements qui
ne mene aucune action en matiere de contraception.

Nous pouvons citer l'exemple du Kenya qui, depuis 1967, s'est lancé dans
une politique de réduction de la fécondite. A partir de 1983, constatant le faible
mmpact des pohtiques adoptées jusque la, le gouvernement a envisage de prendre
certames mesures dissuasives, telles que par exemple, annulation du congé de
maternité au-dela de quatre enfants ou cncore la suppression de la gratuite de

Fensergnement au dela de quatre enfants.

Par contre, un pays comme e Gabon pense que sa fécondité est basse avec

une moyenne de 4,7 enfants par femme.

L’analyse de ces tableaux nous permet de dire que les gouvernements
africains considerent de plus en plus que la vanable population est devenue une
déterminante du bien-étre fanuhal et du développement. Beaucoup parmi eux ont
adopté des politiques imterventionnistes. Cela condut petit a petit a des progres en
santé¢ maternelle et infantile, avec l'appur de tous les programmes mis en place. Et
il faut noter aussi la révision de certames législations et la reconnaissance de

Iimportance du statut de la femme pour tout ce qui concerne les problemes de

L intérét de analvse de genre dans 1étude des questions de population



I:itou DIOP 82

population et de développement en général, comme ['a s1 bien montré, la

. ~ - 9.
conférence du Caire.

Mais des questions restent pendantes, a savoir © si les programmes de
diffusion de méthodes contraceptives, directement par les programmes de santé
maternelle et mtantile dans les dispensaires et hopitaux ou imdirectement par des
subventions a des organismes non gouvernementaux, ont les effets escomptés
Les populations v ont-¢lles adhéré 27 Nous remarquerons que méme si en nulicu
urbam apparait unc demande de contraception, le nulicu rural qui constitue
environ 60% de la population totale vit dans des conditions favorisant une forte
fecondite. Nous pouvons citer notamment le  systéme  socio-¢conomique,
l'attachement a une descendance nombreuse, les pratiques matrimoniales, et les
relations de genre. Cette situation fait, comme l'aftirme T. Locoh que, les records
de fécondité sont détenus par cette zone géographique.™ Mais a notre avis une
question tfondamentale reste a ¢lucider - celle de savorr ce qui fonde cette attitude
africaine vis-a-vis de la t¢condite 7 Pourquot la situation se presente amsi et pas

autrement ?

V.5 - L’¢état de la question

Les données disponibles sur les questions de populations sont issues des
recensements et des enquétes sur la connaissance, sur les attitudes et la pratique
de la contraception.*” Nous pouvons citer les deux recensements généraux de la

population de 1976, 1988 et celui programmé pour décembre 99 1l y a par

' Conférence du Caire de septembre 1994

“* Voir Locoh T.. Fécondité et familles en Alrigue de I'Oucst. Panis. PUF/INED. 1984

M Au Sénégal. nous pouvons citer les deux  recensements généraux de la population et de Fhabuat du Sencgal
(RGPH) et 1976 ¢t 1988 . Graphique ¢t Evolution socio-¢conomique en Afrique de 'Ouest New York. the
Population Counctl 1993 1\ aaussi les différentes séries EDS 1.2 ¢t 3
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atlleurs les Enquétes Démographiques et de Santé (E.D.S 1 19860, E.D.S.2 1992-
93 et E.D.S.3 1997). Quant aux €tudes socio-anthropologiques. elles ne sont pas
nombreuses, mais nous pouvons retentr parmi elles, les travaux de ] M. Ela ou C.

Meillassoux et A. B. Diop, cit¢s en bibliographie.

Decux théories tentent d'expliquer cette attitude des populations africaines
vis-a-vis de la fecondité. 11y a d'une part celle des auteurs, comme J. C. Caldwell,
qut donnent une explication fondée sur la valeur de l'enfant et d'autre part celles

-

e . . f . . ‘\"’,
des auteurs tels qui lient la demande d'entants au mode de production

Nous pensons que ces deux théories se completent et sont assez
explicatives de la situation socio-demographique, dans les sociétés africaines a
prédominance agricole, ou l'enfant des son Jeune age est mtégré a la production
agricole et ainst contribue a l'accroissement des richesses au niveau de sa famille

. 88
et de son lignage.

Par atlleurs, le mode de production étant domine par des technologies
rudimentaires, des sols pauvres et une absence de pluies notorres, 1l implique le
recours a une mam d'oeuvre mmportante. [ faut ajouter aussi le fait que I'histoire
atricaine est jalonnée de séries de catastrophes. Nous pouvons citer les traites
négrieres qui eurent des conséquences ¢normes en modifiant I'¢quilibre des sexes

¢t le rythme de la técondité. Le trafic total selon C. Vidrovitch est estime a 8.8

 Dans cc cas. nous pouvons citer Mcillassoux C. ou Frank R.W. dans « Land. Labour and Pcople ». 1981 Voir
Caldwell J. C.. « Régulation de Ia écondite. dans Croissance démographique ¢t ¢volution socio-démographique
cn Afrique de 'Oucst ». '

" Consultez a ce propos article de Sadio A« Le Travail des eafants daas Population du Sénégal ». Op_ cit.

p. 50
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millions de personnes. dont 1,5 millions sont mortes en route.” 1l 'y a aussi les
cpidémies dont la variole, la grippe espagnole, le choléra. la peste qui. par
endroits décimaient jusqu'a la moiti¢ de fa population. Au total au moms deux
millions d'individus moururent en Afrique noire. Donc cette forte mortalité.
cumulée a ces différents facteurs, ont contribu¢ a développer dans les sociétés
africaines une vertable culture de la forte fécondité. Nous pouvons noter aussi
que les niveaux cleves de fecondite sont atténués ou favorises par différents

facteurs comme la polygamie, I'allaitement prolongé ou l'abstinence post-partum.

Mais la vartable mmportante omise par ces analvses est la nature des
rapports sociaux de sexe dans e contexte africamn. En effet la nature des relations
de genre influence les décisions en matiere de técondité en ce sens qu'elle est le

determinant le plus lourd, du nombre d enfants et de la taille de Ta fanulle.

IV.5.1 - Les facteurs de fécondité

Nous pouvons retenir diftérents facteurs qui. en Afrique concourent a
I"¢tablissement du niveau de técondité : par exemple le mariage précoce, la durée
d exposition au nsque de técondité, l'espacement des naissances, la mortalite
mfantile et les rapports sociaux de sexe. Nous aborderons, plus lom dans la Ve

partie, les aspects liés aux rapports soctaux de sexes.

IV.5.2 - Mariages et coutumes matrimoniales
En Afrique les femmes sont mariées jeunes, c'est-a-dire avant 20 ans
comme aftirme de nombreuses ¢tudes comme celles de Nanitélamio. Le celibat

est pratiquement inconnu et toutes les femmes en dge de se marier (sauf dans les

Y Voir Vidroviteh C. dans Population et Société ca Alrigue au Sud du Sahara. 'Harmatan, 1988,
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arandes villes) sont en union. Le remariage est aussi trés fréquent.” Les résultats
de Tenquéte sénégalaise sur la fécondite (1978) nous révelent par exemple que
89% des femmes, dont la premiére union a été rompue, se sont remariées.”’ Une
autre composante essentielle de la nuptialite en Afrique est la polygamie qui
maximise la probabihité des femmes a ¢ue en ménage. [e mariage comporte par
ailleurs plusieurs régles et critéres concernant le choix du conjoint.” Nous
noterons aussi par atlleurs la pratique du levirat et du sororat qui est le remariage
preférentiel d'une veuve avec un membre de la famille de son conjomt, trés
répandu dans beaucoup dethnies. Ces pratiques limitent les périodes de non-

exposttion des femmes au risque de fécondité.

IV.5.3 - L'espacement des naissances
En Afrique, bien que la tendance soit a une fécondité élevée, 1l y a des
valeurs normatives qui 1mposent a la femme certames regles pour que ses

accouchements ne soient pas trop rapprochés.

IV.5.3.1 - L'espacement traditionnel des naissances

i1y a toujours cu une recherche évidente de maitrise de la fécondite. A ce
propos, nous citons ce passage extrait de J. B. Durand, cit¢ par Van De
Walle E.” « Les femmes ne sévrent pas leurs enfants, qu'ils ne soient en état de

marcher et d'apporter a leur mere une calebasse remphie d'eau : on se hate de les y

<

Lirc a cc propos Nanitélanuo J.. les délerminants socio-cconomiques des changements matrimoniaux des
femumes de Dakar. UEPA. Vol .. 1991, Dakar.

T sTagit de Enquéte Sénépalaise sur la Fécondité réalisée cn 1978

~ Le choix du conjoint cst fonction des sociétés ¢t du temps. Pendant longiemps. le chorx du conjoint [ut
I"alTaire des familles. Le mariage était un amcénagement famihal et la prudence ¢lait de misc dans les démarches
entreprises. Elles essavaient de trouver une certaine concordance suivant les castes et les ordres.
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former, car durant toute la nourriture, les ¢époux pardent les lois de la chastete
dont on regarderait I''nfraction comme un crime d'autant plus grave qu'elle serait

P N , . . , , ~ U4
nutsible a I'état de nourrice et a la santé de l'enfant ».

On remarque en general que l'espacement des naissances varie entre deux
et cinq ans selon Penvironnement et les coutumes locales et quiil est le résultat
combmé de labstinence sexuelle et de Fallaitement prolonge qui conduit a de
longues periodes d'aménorrhée post-partum. Donce 1f n'imphque pas l'utilisation de
techniques visant a empecher la prochaine naissance, mais il prend une place tres
mportante. Comme le note Van de Walle [l existe dans Ta plupart des cultures
des appellations pour la femme qui est encemte rapidement et trop 1ot apres la
naissance de son enfant, qui ont une connotation négative ¢t mphiquent la
réprobation.” Nous pouvons citer par exemple les termes « Sérémuso » au Mah
ou « Kepdevon » au Togo qui signifient « La mere d'un entant par an». Au
Seénégal, ces cas de naissances rapprochées sont appelés « Nef » en nulieu wolof
ct sont toujours mis en exergue dans Ie milieu ou ils se produisent. Ses meres qui
se retrouvent dans cette situation le vivent difficilement. D ailleurs en milicu
traditionnel, la femme qui vient d accoucher retournatt souvent dans sa maison
familiale pendant de longues périodes ; un an a la naissance de chaque enfant.
deux ans s’1l s7agit de jumeaux. Mans i1l faut signaler les différents déclins de la
coutume sous I'mtluence de la modermisation, de la modification des structures
familiales ou encore de l'influence de la religion. Dans la rehgion slamique, par
exemple, 1l est prescrit une abstinence de relations sexuelles pendant les 40 jours

" Les pratiques traditionnelles ot modernes des couples en maticre d espacement ou d arrét de la {écondite. E
Van D¢ Walle. F. Van De Walle. dans Population er Sociétes en Afrique an Sud du Sahara. Harmattan 1988,
pp. 141-166.

" Op. cit

" Op. cil,
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qui sutvent la naissance de l'enfant. [l v a une certaine disparité avec des durées
d'abstinence qui varie de 3 a 18 mois, mais s'agissant de l'allaitement les durées se
rapprochent et varient entre 17 et 21 mois, selon E. et . Van De Walle, (voir

supra).

Dans de nombreux pays africains, I"abstinence post-partum, "allaitement ct
[a dur¢e d’aménorrhée sont comparables a plus d'un titre - le tableau de Van de
Valle F. E. concernant huit pays en rend compte.

Tableau n® 7 : Durée moyenne en mois de I'abstinence post-partum, de
I"allaitement et de 'aménorrhée dans huit pays.

Pays Date Abstinence Allaitement Aménorrhée
Ghana 1979/80 2.4 20.2 14,0
Lesotho 1078 18.0 208 1.4
Bénin 1081 18,2 20 4 15,8
Cameroun 1978 16,2 19.5 13,3
Kenya 1978 4] 179 11,7
Nord Soudan [978/79 3.2 173 12,1
Cote d’lvoire [980-8 | 16.5 19.7 13.0

Source Van De Walle F. E. Population et Socictes Africaines au Sud du Sahara. 'Harmattan 1988,

Toutefors, on peut se poser la question de savorr si ces pratiques se

maintiennent-elles sous l'effet des changements soctaux dus a la modernisation, la

scolarisation et au travail des femmes 7
1V.5.3.2 - Les pratiques modernes
Le constat général est ici que trés peu nombreuses sont les femmes qui ont

recours a la contraception modeme. Pourtant 1l cxiste de plus en plus
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d'infrastructures privées ou publiques qui diffusent des informations et des

m¢thodes de contraception moderne ; en témoignent les tab

Tableau n® 8 : Connaissance et pratique de la contraception

caun suivants :

[

Connaissance Kenya 1978 Lesotho 1978 | Sénégal 1978
- Femmes ayant  entendu parler dlune 84 00 20
methode moderne
- Femmes ayant pratiqué une méthode I 25
| moderne au moins | fois
i - Femmes pratiquant une méthode moderne 9 X S

Source © Populations ct Socictés Afnicames au Sud du Sahara. Harmattan, 1988

f¢condite

Ce tableau nous montre

¢ taible mpact de Ta contraception moderne sur la

a travers ces trois exemples nous remarquons quil v oa tres peu

d'adeptes de ces méthodes, et 1l v a un énorme écart entre la connaissance et la

pratique.

Quant a la mitation des naissances elle existe mais elle est adoptee par peu

de personnes, clle est pratiquée surtout en mihieu urbam. n mihieu rural la

demande existe potenticllement, mais elle n'est pas exprimee. A ce propos nous

pouvons citer I'enquéte de T. Locoh.™

Selon cette enquéte, 46% des femmes ayant plus de 40 ans declarent ne

plus vouloir d'enfants. méme si elles ne pratiquent pas une contraception d'arret.

plus désirer d'enfants. Nous pouvons noter aussi I'enquéte de Caldwell

Au Kenya ausst 38% des femmes ayant plus de six enfants déclarent ne

sur les

familles restremtes au Nigeria qui révelent quil existe une contraception d'arrct
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i ies familles aisées de Ibad: 07 Ceci es st . .
dans les familles aisées de Ibadan. ect est certes un comportement marginal,
mais pouvant étre révelateur d'un choix diftérent dans le contexte africain, donc

probablement un signe de changement.

IV.5.4 - Politique de santé et baisse de la mortalité infantile
Du tait de la diffusion de certaines maladies comme le choléra, la peste ou
la grippe espagnole depuis des siecles et de la mortalit¢e ¢énorme  qu'elles
entrainaient, 1l y cut des mcidences demographiques graves. Par exemple, en
Afrique Centrale la population régressa entre 1890 et 1920 de plus du tiers. voire
meme dans certams cas de la moitic. Et actuellement fa mortalité infantile et

Juventle en Afrique au sud du Sahara est la plus ¢levée du monde.

Cependant la premiere ¢cole de medecins africains fut créé en 1918 a
Dakar par Aristide Le Dantec, atin de pourvoir les colonics frangaises d'Afrique

, . I N .. , .
c¢n meédecins. Les premicres Stl"’d'[QgICS ont ¢t¢ de lutter contre certames

endémies, par exemple la maladie du sommeil ou la malaria.

Certaines de ces endémies sont encore persistantes. Des auteurs comme M.
Babieri et M. P. Cantrelle atfirment que la situation décrite est essentiellement
due au modele hospitalo-universitaire, implanté exclusivement en milieu urbam et
consacré essentiellement a assurance de soins curatifs.”” En mihieu rural, cest la

médecine traditionnelle qui reste domiante, bien que les gouvernements africams

"T. Locoh. Op. cit.

T Calwell P Popidation et Sociétés en frique an Sud di Salara dégi ene
" Voir Trajectoire d un Etat. Codesria. 1991

" Yoir Population et Societés en Afrique an Suc du Sahara, €i1é p.63

L imtérét de 1manalhvse de genre dans 1ctude des questions de population



[ atou [OP OIb]

aient adopté dans les années 1970, comme stratégie, de répondre aux besoms du

. . LA : 00
plus grand nombre avec la réunion d'Alma Ata.'

St nous nous réterons au travail de [ Keumave, nous notons avec lur que
sclon les enquétes nationales l'espérance de vie est denviron 40 ans. cl

concernant les taux de mortalité nous avons la situation suivante.

Tableau n® 9 : Indicateurs de mortalité de la population nomade 1976

SEXE
Indicateur Masculin | Féminin Ensemble
Taux de mortalite infantile %oo 1710 140, 1 1590
Taux de mortalité Brut 4.9 133 ) 14 1%00
Source - I Kenmaye dans son Stude sur la Mauritainie. ¢dité par le CERPAA en 194

Nous pouvons noter que ces taux sont tres €leves et méme si actuellement il
voa une baisse de la mortahté surtout infantile, elle n'est pas sutfisamment
mportante pour conduire les populations a avoir une attitude moins nataliste.

particulicrement les familles rurales. Souvent, 1l s'agit d'avour le plus grand nombre

d'enfants survivants. c¢’est-a-dire le maximum de bras vahdes pour aider au

travail.

Nous avons constaté dans ce chapitre sur la situation africaine, quiil y a une
rationahte certame dans le choix de ces sociétés ;. option fane sur un niveau de
fecondite ¢élevée tfait partiec d'un ensemble de choix qui aboutiront a une
adaptation a I'histoire africaime, a I'environnement africam et ses representations. a
"idéologie dommante dans ce nmulieu - bret a une conformit¢ a sa structuration

sociale, et une optimisation par rapport aux objectifs ¢ maticre de population.

ST Op. cit. p 63
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CHAPITRE V
LA SITUATION DU SENEGAL

La population du Sénégal est passée de 1.130.000 habitants en 1904 a
3.000.000 d'habitants en 1960, En 1976 le bureau national du recensement l'a
estimé a 5.000.000 d habitants ¢t le dermer recensement de 1988 a 6.900.000
hubilantg Cette population compte 53 3% de personnes dgées de moins de 20
ans. et 50,5% de personnes de sexe fémimin, contre 49.5% de personnes de sexe
masculin. La population est composée de plusieurs ethnies dont les Wolof, les
haal Pular, les Serer, les Sonmke et les Joola. La population est essentiellement
rurale avec 00% des habitants et 40% en nmulieu urbam. Le Sénégal est
admimistrativement divisé en 10 régions . Dakar, Diourbel, Fatick, Kaolack,
Kolda, Louga, Samt-Louis, Tambacounda, Thies et Ziguinchor. La religion
dommante est I'islam avec 88% d'adeptes alors que le christianisme et "anémisme
sont respectivement a 11% et 1%. lLes secteurs dactivités essentielles sont

: . A : ol
l'agriculture, la péche et le tourisme.

V.1 - Le contexte socioculturel
L'organisation de la société sénégalaise est diversifice, parce que fondée sur

. . bl - . ~ . ,
plusieurs ethnies.'"” Des ethnies comme les Wolof, les Haal Pulaar ou les Soninké

fondent leur organmisation sociale sur des rapports sociaux tres inégalitaires

dautres ethnies comme par exemple les Diola fonctionnent avec un mode
" Sclon Ie dernicr Recensement général de la population de 1988
AU Sénégal. on dénombre cing grands groupes cthimques - les Wolof les Halpular, les Serere. les Manding ct

les Diolas. Ces groupes sont composés de sous-cthnies @ par exemple Ie groupe Halpular comprend lcs
Toucouleurs ct les Peuls.
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d orgamsation sociale différente considéré comme plus ¢galitaire, sans castes.
Nous avons choist delibérément d’étudier en profondeur l'ethinie Wolof, puisque
notre recherche porte sur une zone ou cette ethnie reste dommante. Cependant, il
vioa une faible présence de Pulaar et de Sérere dont nous tiendrons forcément

compte.

Vo0 - La sociéte Wolof

Selon A 3. Diop. les wolofs  connaissent  tradittonnellement  une
organisation fanuhale ¢tendue. englobant plusieurs dizames de personnes au
nombre de cent, parfors. En eltet, la ftamulle wolof, comme dans toutes les sociétés
africaines traditionnelles, est d abord une organisation soclo-économique. une

cellule de production et de consommation.

La vie politique, ¢économique et socio-culturelle repose sur le principe de la
parenté qui implique la prise en compte de 1"idee de partage ; ¢ est le principe qui
harmonse les diftérents rapports entre les ainés et les cadets. les hommes et les
femmes et entre castes. Ce prmcipe les mstalle dans un chimat de paix et de

- SRR
sohdarité.

" Selon (Mbod) G 1987) dans fa sociéte wolol. ces principes s acquicrent par ta socialisation qui ¢st un
processus par fequel la personne s’identific aux modeles socianx @ dans le cas de ka sociatisation de 'enfant il y
a deux étapes distinctes - la socialhisation primaire et la socialisation sccondaire dans le premier cas I'essentiel se
passc au nivcau de La famille @ es agents de socialisation dtaient des personnes tres proches de enfant la mere.
lc pere. les grands-parcnts. les sceurs. fes (réres. des tantes paternelles s7il sTagit d une fille ¢t les oncles
maternels sTl s agit d un garcon. La socialisation sccondaire a ausst unc part importante dans fa constriction de
I"¢tre soctale @ la conmumauté ¢t appelée a prendre le relats dans I'éducation et la formation de enfant © sont
mtégration conununautaire se résumail en des rites de passage tel que 'exciston et fe tatouage pour les fitles. [a
circoncision pour les gargons. le mariage cte. Car Lenlant n appartenait pas sculement a ses parents biologiques
mais aussi a la communauté toute enticre D atlleurs tout membre de fa communauld pouvait le corrger en cis
de transgression des regles.
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Les wolof forment une communauté de vie el non une communaute
d’intéréts . ce qum implique une forme de gestion collecuive, ou "économie
fonctionne en termes de réciprocite, de distribution et d’¢changes. La filiation est
bilinéaire, le mariage préférentiel avee la pratique de la patrilocalité." Sur le plan
politique, le pouvoir est conféré a un ancétre, 'homme le plus agé du groupe. Son
autorité est respectée scrupuleusement et les membres du groupe lur vouent un
amour protond. Voila quelques caractéristiques de la societe traditionnelle.
Cependant nous stgnalerons que des bouleversements notoires se sont opéres avec
introduction de forces exogenes telles que lslam et Ta colonisation et les

difterents tacteurs de modernisation.

V.1.2 - Les mutations sociales

En effet, I'lslam a ¢te un mportant facteur de mutations sociales. Cette
religion a instaure un nouvel ordre basé sur le mérite du savoir, a limité le nombre
d’épouses a quatre au maximum. Mais. les changements les plus marquants se
feront avec la colonisation. On assiste au passage de |"économie de réciprocite et
de distribution a 1I"¢conomie marchande. Ce phénomene s'explique essentielle-
ment par U'mtroduction de la monnaie qui précipite la dislocation de la
communauté au profit de 'individualisme avec le partage des terres et leur gestion
privée. Le pouvorr ne dépend plus de Pancienne hiérarchie. mais du capital
detenu. La societé¢ wolof est subdivisée en plusieurs groupes avec unc

N

hicrarchisation par rapport aux castes entre gér et pnégno. "

fo1 . .. . . . . | . <.
"y a des regles de résidences lides aux coutumes ¢t pratiques matrimoniales - apres le mariage. | ¢pousc va
s Ctablir ches les parents de son ¢poux.

105

Lirc a cc propos Diop A B.. La soci¢tc wolol les sysiemes d'incégalitcs et de domination cilc en
bibliographic.
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V.2 - La fécondité au Sénégal

En général dans la fanulle sénégalaise le mariage n'a de sens que si la
femme a des enfants deés les toutes premieres années du mariage ; cette attitude
est valable dans toutes les familles, ce qui entre autre fait que les mveaux de
fecondite sont ¢elevés. Les enfants sont considérés comme un don de Dieu, attitude

presque géncrale, obscrvable un peu partout en Afrique. Amst pour etre en

harmomie avec sa for et ses traditions, 1l faut mettre au monde le maximum
d'enfants, surtout de sexe masculin pour assurer la reproduction sociale et la
perennite de la famille. Cetie situation fait que les diftérentes societés et

I"organisation soctale mise en place reproduisent un ensemble de facteurs que

nous allons evoquer dans cette partie.

Tableau n° 10 : Taux de fécondité par age (%) et quelques indicateurs de la

fécondité -
| Age de la femme - Enquétes
- - EDN 70-71 ESF/78 EDS/86 J
r 15-19 165 198 159
20-24 294 304 279
25-29 272 332 273
30-34 22N 2605 260
35-3Y 161 197 199
H0-44 iy 103 0=
S . N S~ B A
TBN (“/) B 460 7:]i 48 17.0 ‘

% %

- 183 197
Nombre idcal d enfants * 0.8

r> Age ala 17 maternite -
—

Indice Synthcuque de 64 7 0.0

Fecondie (LS. Fy - o N !
Descendance Finale a 43- 0.4 7.2 7 ﬁ
AV ans

Proportton des femimes sans -
cafants

o
-~
19|
A
|}

* Femmes non célibataires

** Age moven

**x Age médian (femmes agées de 20-49)

Source : Direction de Ta Prévision ¢t de la Statistique (D.P S)
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En observant ce tableau, la question qu on pourrait se poser est la suivante

- de qur dependent les décisions en matiere de fecondite ?

L observateur remarque beaucoup de paradoxes dans les statistiques sc
rapportant a la fécondit¢. En effet, s'il y a des progres enregistrés dans la
diffusion des méthodes de contraception, au niveau de la r¢gulation des naissan-
ces, 1y a ausst une ¢volution signilicative méme s1 elle peut étre considércée
comme msuffisante. Car de 1970 a 1986, les statistiques ne permettent pas
dlidentifier des avancées considérables du taux de fécondité entre les différentes
tranches d’age. Cependant, le taux de fecondité a connu une augmentation entre
70 et 78 dans toutes les tranches d"age Cette evolution est lice a la volonté de
changement, de comportement a cause des différentes contraintes de la vie
quotidienne. Mais les pesanteurs soctales et culturelles gardent tous leurs poids et

limitent une évolution nette dans les comportements.

Le Taux Brut de Natalite (T B.N.) passait alors a 47% en 1986
occasionnant une baisse du nombre moyen d’enfants de 8.8 en 1978 a 6.8 en
1986. Cependant. ce qui est remarquable, ¢’est la fluctuation de la descendance
(a 40-45 ans), elle est de 6.4 enfants en 1970-71, elle passe a 7.2 en 1978 avant
d attemndre 7.3 en 19806. A notre avis, ce tait résulte des mémes considérations

que celles soulevées dans le Rapport de la Banque Mondiale sur Femmes, défis

pour I'an 2000. 11 sTagit d’une part de I'incapacité des temmes a controler leur

fécondite, car elles sont msérées dans les liens jurnidiques du mariage par une
lérarchisation entre les sexes ¢t des rapports de pouvoirs dus a la nature des

relations de genre, oppressifs pour les femmes. (I sTagit drautre part, du
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démarchage mappropri¢ que font les institutions chargées de diffusion  des

méthodes de planification familiale.

V.2.1 - Le martage comme facteur explicatif
Nous retrouvons un dge au premier mariage tres precoce c'est-a-dire entre
[5 et 16 ans. Une situation qui fait que la premicre maternit¢ survient ausslt assez

1Ot vers 18 ans en moyenne

Se

on les résultats de 'EDS L en 1986 76.2% des femmes agces entre 15
et 49 ans ¢tatent mariees. Les Senegalaises passent P'essentiel de leur vie dans le
mariage et sont ainsi exposées au risque de grossesse pendant de longues années.

Le célibat est presque mexistant, le remariage quasi automatique. amsi la

nuptialité est tres mtense.

V.2.2 - La prétérence en maticre de fécondité

Le nombre d'enfants idéal ¢tait de 6,8 pour les femmes de 15 a 49 ans
mterrogees dans le cadre de I'enquéte démographic et de santé¢ (EDS 1, 19806). Ce
chiffre est vartable selon e niveau d'instruction, car il est de 7.4 enfants pour les
femmes non mstruites et de 5.6 enfants pour celles qui ont regu une nstruction
primaire, et 4.5 enfants pour les femmes qui ont fréquenté 1'enseignement

secondaire ou supérieur.
V.3 - Les pratiques d'espacement des naissances

Elles sont multiples et differemment suivies, nous évoquerons les pratiques

traditonnelles, a travers allatement maternel. et abstinence  post-partum.
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Ensuite, nous aborderons la contraception moderne, amsi que les niveaux de

connaissance et de prauque.

V.3.1- Les pratiques traditionnelles

C'est le résultat combiné de labstinence sexuelle. ¢t de TFallaitement
prolongé qui entraine de longues périodes d'aménorrhées post partum. 1l v a aussi
le port des « gris-gris » ¢ est-a-dire les amulettes pour la femme. afin d'éviter une
nouvelle grossesse.

V.31 - L'allaitement maternel

Selon un auteur comme M. Cantrel, « par allaitement naturel, on entend
generalement une symbiose mere-enfant telle quelle permette un rythme de
succions au sein qui corresponde aux demandes spontancées de I'enfant ».'" Selon
'Enquéte Démographique et de Sante (EDS 11), 97% des enfants nés dans les
cing années avant l'enqucte ont ét¢ allaités. Et selon les réponses des meres
mterrogées (78%) le sevrage n'est pratiqué que si l'enfant a atteint l'age, c'est-a-
dire entre deux et trois ans. Mais les durées d'allaitement sont varables selon 1'age
de la mere, le rang de la naissance, le mveau d'instruction, le miveau de vie, le

milieu de résidence et la situation matrimoniale.
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Tableau n° 11 : Durée de I'allattement

Pays Date Allaitement
Durée en mois Femmes Femmes
Lettrées Urbaines
Ghana 1979-80 |20.2 (15.8-27.9) 79 78
Lesotho 1978 | 21.8(20.7-22.3) 9l )
Sénégal 1978 20,5 (18.3-21.5) Y 83 ‘
Bénin 1981-82 |21 4 (19.0-243) S s
Cameroun 1978 (V.S (13.5-24,2) 3] 79
Kenya 1078 178 (15 1-23.1) 79 79
Nord Soudan | 1978-97 [17.3(17.1-20.0) 93 91 )
Céte d'Ivoire | 1980-81 | 19.7(15.9-23.1) 69 83 |

Source t E et F.Van De Walle dans Population et sociétes en Afrique au Sud du Sahara, L 'Harmattan.
[OSK. pp. 146-132

Ce tableau de E. et . Van De Wan rend compte de la situation dans huit

pays d Afrique.

Nous donnons le détail sur la situation sénégalaise dans le tableau suivant.

Liintérét de analvse de genre dans 'éude des questions de population



Fatou DIOP 00

Tableau n® 12 : Variable influent sur tes durées d’allaitement

Variable Moyenne
Age de la meére
15-19 23.7
20-29 234
30-49 283
Rang de la naissance
| 21.0
2-0 248
7 ou plus 284 ]
Sexe de Penfant
Gargon 24.0
Fille ) 25,0
Milieu de résidence
Urbain 20,7
Rural 274
| Instruction de la meére
Aucune 20,1
Primaire ou plus 194
Ethnie
Wolot 244
Pulaar 25.7
Serer 249
Mandigue 202
Diola 21.0
Autre 25,7

Source : Sow B La Population du Séncégal, DPS - CERPAA. Paris. 1995,

Nous constatons que l'allaitement est prolongé, 1l dépasse les deux années,
et est tres peu variable selon ['dge de la mere, le rang de la naissance de I'enfant,
son sexe ou l'appartenance ethnique de la mere. Ces variables qui nous révelent de
réclles différences allant de 6 mois a presque un an sont le milieu de résidence, le
niveau d'instruction de la femme - ou l'occupation nous remarquons que la durée

d'aménorrhee post-partum est aussi assez longue et peut dépasser vingt huit mois
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(ct. Sow, B. tableaun”7, P82 ) La durce damenorrhee peut varrer de 5 mois a

un ou deux an selon la durée de I'allaitement.

V.3.1.2 - L"abstinence post-partum

L'abstinence post-partum est tres répandue au Senégal et souvent pratiquee
pour de longues périodes, mais la recommandation de 'islam, rehgion dominante
est de 40 jours. Selon les résultats des Enquétes Démographiques et de Santé
(DS et 2), analysés par B. Sow, la dur¢e movenne d abstinence post-partum

< » - T
est de S mois (¢l tableaun 8) "

e constat est que les niveaux de ces pratiques tendent a diminuer. Les
tacteurs explicatifs semblent-tre lies a 'mterprétation des recommandations de
islam, la scolarisation et I'éclatement des fannlles, du fait de Nurbamsation. En
milieu urbain, la tendance est a la baisse ou a I'abandon de ces pratiques car le
contexte ne s'y préte pas. Toutetois le recul de ces pratiques peut avoir un impact
négatit sur la santé¢ de la mere et de lenfant, st une contraception efficace et
largement pratiquée dans la durée ne prend pas le relais. Aussi les  différentes
enquétes mences sur le terram, révelent-elles que la contraception moderne n'est
pas tres répandue au Séncgal. L'étude des résultats de quelques enquétes
notamment 'ESEF de 1978 et de F'E.D.S. 1986 et I-.D.S. nous en révélera quelques

aspects. '

) “Sow B L population die Senégal. DPS CERPAA. 1993
" Ibid

" Voir tableau | et 2 sur fa [écondité et la Planification Fanuliale, p. 64 ¢l 63
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Tableau n® 13 : La planification familiale au Sénégal

Contraception 1978 1986
Connaissance
Proportion des femmes :

. Connaissant une methode moderne 22.0 692
. Connaissant au moins une méthode quelconque 58,9 89,8

Pratique
Proportion des femmes :

. ayant utilisé au moins une méthode quelconque 10.9 32.0
. utilisant actuellement une methode moderne 0.6 2.6
. utilisant actuellement une me¢thode quelconque 3.1 10.0
. ayant utilisé au moins une méthode moderne 1.0 0,3

Source : Divection de la Prévision et de la Statistique (D.P.S)

Au Séncgal, comme ailleurs en Afrique une politique des programmes ct
un ensemble de services visant a aider les adultes a obtenir le nombre d’enfants
qu’ils désirent, sont mis en place. La planification tamiliale a été mtroduite dans
les mstitutions famihales pour changer les comportements de leurs membres en
maticre de fécondité. Cette mnovation a connu des rebondissements multiples au
cours de ces dernieres décennies. En effet. vers les années 70, les programmes de
planification {amihiale n’ont connu qu une faible réceptivite de la part des
populations. Ceci n’a pas permis d’apporter des changements importants dans les
pratiques des tfamilles et des populations en maticre de fécondité. Ansi, la
proportion des femmes ayant pris connaissance dune méthode moderne de

contraception pouvait €tre estimée a 22 6% de la population totale fémimine.

Quant a la pratique de la Planification Familiale, on y note une plus grande

adhésion si on compare les statistiques de I’Enquéte Sénégalaise sur la Fécondité
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de 1978 a celles du Recensement Geéneral de la Population de 1988 En 1978.
seulement 1% des femmes était des utihisatrices, en 1986, la situation s7est juste
legerement amehiorée avee un chitfre de 0.3% de temmes utihisant les méthodes
modernes.'"" Cependant, il convient de noter que si des efforts ont été consentis
pour sensibiliser les femmes, 11 n”en demeure pas moins que peu d entre elles ont
utilis¢ les méthodes modernes. Les raisons de non utilisation sont nombreuses
Les raisons qui sont souvent ¢voqueés sont le faible niveau d mstruction de ces
demicres, absence de structures d mformation suffisant sur la santé de la
reproduction, mais 1l y a surtout effet de Ta domimation masculine. Cette situation
est détermimante dans les options et les décisions des coupes particulierement en
ce qui concerne la fécondite et la planification fanuhale. D apres les résultats du
recensement de 1988, il y a au Séncgal, un taux brut de natalite de 47%0. De
nombreuses autres enquétes révelent la meme tendance Ces statistiques sont mis
en exergue par les décideurs qui s7y fondent pour justifier les politiques de
population. Les explications fourmes a cette forte técondité sont nombreuses et
de plusieurs ordres : d’apres les résultats de différentes enquétes nous pouvons en
retenir trois ;- la précocité du mariage, - la quasi-absence de céhibat, les
prétérences des couples et des familles en matiére de fécondité. Nous ajouterons a
ces différents détermmants identfiés, par beaucoup de recherches, la nature des
rapports soctaux de sexe. Ils atlectent plus les comportements en matiere de

contraception.

" Les résults de UEnquéte Démographique o de Sanié (£ D S 1D de 1992-93 donne les cluffres que nous
citons dans cettc partic de la recherche
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V.3.2 - La contraception moderne

En dépit des mitiatives gouvernementales et des associations privees
orgamsées en vue de diffuser les méthodes modernes de planilication famihale. le
niveau d'adhésion des populations reste tres faible. Les resultats disponibles pour
apprecier leur ditfusion sont : les enquétes démographiques et sante. les
recensements de la population et diverses monographies comme ce que des
cquipes du CERPAA, ou le CODESRIA avaient eftfectuces ein 1992-1994 . 1995-
1996.

L'introduction de la contraception moderne a commence en 1970 avec la
création d'une climque privée « La Croix Bleue » suivie par les activités de
I'Association pour le bien-étre familial (ASBEF) démarrces en 1975, Le secteur
public s'est impliqué a partir de 1975 avee la eréation d'un centre de planification
familiale a Bel Air (un quartier de Dakar) sur décision de la direction de la sante¢
maternelle. C'est par la suite en 1980, que le gouvernement procede a I'abrogation
de la lot de 1920 qui interdit la propagande anticonceptionnelle ¢t ainsi concreétise
sa volonté de promouvorr la planification familiale. Par la suite deux projets furent
crees ;- le projet santé tamiliale et population, soutenu financicrement par I'Agence
Gouvernementale Américaine (USAID) et le projet bien-étre familial soutenu par
le Fonds des Nations Unies pour la Population (FNUAP) A partir de 1990 est
créé un organe unique, le programme national de Planification Familiale qui

s'intitule « Survie de I'Enfant et Planification Familiale ».'"'

Ces diffcrents projcts sont décnts dans les documents et note technique du nmistere de fa Santé et dc
action Sociale. 1l v o aussi les travaus du Population Council de Dakar. notamment les actes du Séminaire
organisc cn 1992 a Dakar sur Ie théme - « Pohitique de Population et Sanic de la Reproduction »
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I importe cependant de se demander si les mitiatives prises jusque-la ont
connu l'adhésion des populations ciblées et quels sont les niveaux de connatssance

et de pratique 7

V.3.2.1 - Connaissance et contraception

e Sénegal a réalise plusieurs grandes enquétes démographiques : comme
Enquéte Sénégalaise sur la Fecondite (ESF) en 1978 ¢t wois Enquétes
Demographiques et de Sante (EDS [, en 1986, EDS 11, en 1992-93 et EDS I ¢en
1997). Ces différentes enquetes ont montre que la fecondite reste encore ¢levée
au Senégal (7.1 enfants en 1978 © 6,0 enfants en 1986 - 6.0 en 1992-93 ¢t 5,67 en
1997). Ces enquctes ont ¢galement montre que les détermmants de la fecondite.
les plus marquants sont : 'aménorrhée post-partum et la nuptialite. [La pratique de
la contraception reste faible avee une prévalence moyenne de 4 8% parmi les
femmes mariées. Les changements les plus significatifs sont observés dans le
milicu urbaim au niveau des femmes mstruttes. Le tableau suivant rend compte de

ces changements de comportements.
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Tableau n°14 - Connaissances des méthodes contraceptives

Pourcentages de femmes et des femmes actuellement mariées qui
connaissent une méthode contraceptive spécifique EDS 111, 1997
| Connait une méthode
Méthode contraceptive Toutes les femmes | Femmes actuellement
mariées

Toutes les méthodes 852 80.4
Méthodes modernes 822 82.5
| Pilule 724 74.2
DI 53.5 S4.4
Injection 53,9 57,7
Norplant 282 289
Méthodes vaginales 20.4 20,7
Condom 69,5 66,7
Stérilisation féminine 53.7 58.2
Stérilisation masculine 6.7 6.8
Méthodes traditionnelles 55,6 00,9
Continence périodique 248 240
Retrait 224 24
Gris-gris 33,0 393
Abstinence 4.9 6.7
Autre 7.6 8,3
Effectit g 593 S 85I

Source : Direetion de la Prévision et de la Statistique. Dakar 1997

Les résultats de ce tableau montrent une bonne connaissance de la
contraception, supérieur a 80% dans les différents groupes de femmes qu’elles

solent mariées ou célibataires.
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Le tableau n° 15 - Connaissance Par groupe d’ige.

Connaissance des méthodes contraceptives par groupe d’ige

| Connait J
Caractéristique Connalt une une méthode T Effectif de
méthode moderne femmes
Groupe d’ages \
15-19 713 68,5 539 |
20-24 S840 30.4 990
25-29 385 85.0 I 135
3(-34 392 30,7 CION
35-39 88 839 L ofu
40-44 0 4 ‘ 84.2 692
43-49 874 809 479
l

Source : Direction de la Prevision et de la Statistique. Dakar 1997

Ces statistiques par groupe d’age confirment la tendance observée dans le
tableau précedent méme si nous constatons que le degré de connaissance est assez
variable entre les diltérents groupes. |l faut cependant noter que les niveaux de

connaissances ne se refletent pas dans les pratiques des mdividus et des couples.

V.3.4.2 - La pratique de la contraception

La pratique de la contraception est assez fatble, contrairement au mveau de
connaissance qui est relativement élevee dans tous les groupes d age (80% en
moyenne). Le tableau suivant sur utilisation de la contraception moderne a

Dakar entre 1978 et 1993 en rend compte.
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Tableau n° 16 - Les pratiques de la contraception a partir de trois grandes

enqudtes
Caractéristique ESE EDS 1986 | EDS 1992-93
Age actuel
15-19 - 2.1 -
20-24 2,0 1.0 3.3
25-29 3.0 7.5 12.7
30-34 3.2 1.5 17.4
35-39 1.3 1.6 14,7
40-44 4.3 0.4 245
45-49 - 8.9 6.1
Ethnie
) Wolot 29 Y. 4 4
Pular - 5.0 [4.3
Serer - 43 9.7
Autres 5.1 3.0 13.8
Niveau d’instruction
Jamais scolarisée - 3.7 7.3
Primaire 5.9 6.0 17.7
Secondaire ou + 12.5 295 31.0
Ensemble 22 7.5 13.7
Effectifl 495 679 813

Source : La population du Sénégal, CERPAA — DPS. 1995,

Ces statistiques nous révelent un mveau de pratique trés faible. En effet les
taux de pratiques sont variables de 1,6% a 31%, selon le groupe d’age et le niveau

de scolansation.

V.4 - Les positions et politiques gouvernementales a propos de la
fécondité et la planification familiale

Les positions des décideurs en la matiere ont éte assez variables. C'est a
partir des résultats du recensement de 1976 que les problemes de populations

commencent a etre posés. En effet, selon ces résultats les taux de croissance sont
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de 2.7 a 2,8%. alors que le 5¢ Plan prévovait une crotssance de 2.2 a 2.5%. Clest
amsi que fut nusc sur pied en 1979 la Comnussion Nationale de la Population.
pour prendre en charge les problemes de population amst qu'une direction des
ressources humaines. Mais 11 faudra attendre 1988 (1I"année du recensement
eénéral de la population) pour l'adoption d'une déclaration de politique de
population qui définira les actions ¢t mesures a prendre en mancre de population.

[=lle se résume dans les propos suivants

« Le Gouvernement du S¢négal conscient de l'importance des problemes
déemographiques et de l'enjeu qu'ils représentent face a ses objectifs  de
développement a décide d'élaborer cette politique de population. Les problemes
de population ont cect de particulier, qu'tls mterpellent a la fois 'individu dans ce
quil a de plus mtime, et dans Ie méme temps la communauté toute enticre. Cest
ce qui Justifie leur prise en charge par les imdividus et par I'Etat qui a obligation de
promouvorir le développement du pays ¢t de favoriser le bien-étre des individus et
des groupes » .. Par ailleurs il faut noter la participation du Sénégal a la
conférence mondiale sur la population ct celle de Alma Ata (1978) de Mexico
(1984) sur la politique de soins de santé primaire, qu encourage l'objectit de
tournir les soms de sante minimum a toute la populatton mondiale a I'horizon
2000 ». ''* Avant cela, au lendemain de I'année internationale de la femme (1975),
il v a eu déja une tentative de recoupement entre la santé de la femme. ses droits
sur son corps et ses capacites de reproduction, son usage de la contraception et

vorre méme la hmitation des naissances.

112

Cf Extrait du preambule de la Déclaration de Politique de Population (DPP). Dakar 1988
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Dans ce domaine, le Sénégal comme beaucoup d'autres pays d'Afrique (¢t
chapitre 11) souscrit a cet engagement et tente une mobilisation autour des Droits
de Ta femme et du droit a la santé. C’est dans ce cadre 1d¢ologique que s'inscrit la
position et la politique de population du Sénégal. Selon la typologie de L. Savane
dans « Populations un point de vue africain » : nous trouvons trois sortes de
politiques de population : '
- celles qui visent a limiter l'acceroissement  démographique ;
- celles qui visent l'augmentation de la population ;

- celles qui eiblent Ta répartition spatiale.

La politique de population du Sénégal se situe dans le premier type et nous
pouvons la qualifier de néomalthusienne, car l'enjeu principal c'est en fait d'eviter
la croissance rapide et I'éventuel doublement de la population tous les 25 ans,
comme le prévolent les projections demographiques. Cette position est légitimee
scientifiquement par une importante sur la question, répertoriée sous la rubrique,
« population et développement » avec des auteurs qui ont beaucoup milite pour un
renversement des tendances ; comme par exemples Gregory et V. Piché.'™ Ces
publications sont souvent soutenues soit par des agences internationales ou
nationales comme le Fonds des Nations-Unies pour la Population, (F.N.U A.P.)
dépendant de 'ONU ou "USAID dépendant du gouvernement américain) : soit
par des agences privées, parmi lesquelles nous pouvons citer la Fondation Ford et

la Fondation Rock Feller.

I3~ . .
" Cet owvrage de L. Savang est cité en bibliographie
N o . ; : ; \ ; ’
s agit de ouvrage « Deémographic. lmpénalisme ot Sous Développement e cas africann »
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Dans le méme sens, on peut lire dans la deéclaration de poliique de
population ce qui suit :

« Tous admettent que Tam¢horation du miveau de vie des populations ne
peut ¢tre assurce que st les ressources supplémentaires créées par l'economie
augmentent a un taux superieur au taux de croissance de la population dans le cas
du Sénégal, les performances ¢conomigues ont ¢té annihilées par l'accroissement

, : s
de Ta population ». "

Donc les objectifs sont clairs @ tls sont d'une  part
l'améhioration de la qualit¢ de 1a vie qui passe par une réduction de la morbidite ct

de la mortalite, et d’autre part la maitnse du rythme de croissance et l'exode rural.

Pour attemdre ces objectifs. les strat¢gies miscs en ocuvre sont, entre
autres, l'espacement volontaire des naissances, I'aménagement du territoire ou
encore la promotion de la recherche sur les questions de population. Mais une tors
definie, la politique de population se heurte a des blocages dans son apphication.
En eftet l'approche est souvent purement démographique et ne prend pas en

compte l'apport dautres disciplines, comme la sociologie et I'anthropologie. de

meéme que les contramtes socioculturelles dans leurs réalités protondes. les
stratégies des acteurs ct les rapports de pouvoir dans lesquels ils sont mserés. Au
Sénégal, ot I'espace social Te plus important est le monde rural, tres ancre dans la
tradition et ses coutumes, ct, ot le travail agricole est le systeme productif
dommant avec des besomns tres importants en mam d'ocuvre, cette démarche est
encore plus nécessaire. Parallelement au poids de T'activité économique sur les
options mdividuelles et collectives, la rehigion et les pratiques qui lut sont liées
exercent —ausst une influence mmportante sur les comportements. Ausst  les

résultats ne peuvent étre que ce qu’ils sont, ¢’est-a-dire conformes au contexte. Il

" Cr Declaration de Poliuque de Population 1988
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y a un autre ¢lément, I'analphabetisme touchant 70% de la populanon totale ct
80% des femmes, qui constitue un autre facteur non favorable a l'adoption
d'attitudes nouvelles dans la matiere. On peut noter par ailleurs que c'est le fai
d'avoir ciblé les femmes dans un seul aspect de leur vie, et non la famille avec ses
différentes composantes, et les relations de pouvoir qu'elles v entretiennent, qui a
mité le succes des politiques menées depuis vingt ans. A ce propos, les analyses
de  Bongaarts démontrant le hen entre  la baisse de la fécondite et le
développement économique et social sont intéressantes a signaler.'' En effet
comme il le souligne si bien, la transition démographique ne pourrait pas devenir
une realité les pays quelconques sur le contment, que s il vy a amehoration du
svsteme productit, ¢'est a dire un développement économique et social effectif ct
une amehioration des conditions de vie. Cependant nous estimons que la condition
majeure reste  lamelioration de la position de la femime, c'est-a-dire un
changement radical dans la nature des relations de genre. un nouveau contrat de

.
genre. !

Ple . . [P . . .
" Dans ce modele. Bongaarts a identilié sept varables intermédinres qui sont  la proportion de fenune

marice. utilisation de lTa contraception. la [réquence des avortements provoques. [nfertiliie post-partum, fa
[¢condabilite. Ta mortalité uterine. la siérilité. qui scranent explicatfs des tendances en maticre de fécondiie.

" Voirace propos. e exte de D. S. Fougevrollas. Ie Contrat social entre les sexes ou il est dit que les honiies
ct les femmes ne sont pas a cgalité par rapport 4 I'¢conomie. au savoir. a la poliique cic . La conquéle de
Mautonomic v est considérée comme e moyen permettant la réduction des rapports de dépendance ..
(Autonomic ¢conomique ¢t politique car ta maternité n'est pas le scul horizon des femmes @ ce qui conduit a la
néeessité de la dénonciation du pouvoir de 'homme appelé domination masculine : elle souligne par aillcurs
Iintcrét d une nouvelle formulation des relations citre soi ¢l Ies aulres pour Ies femmes. entre 'intime o le
social. de maniere géncrale. Cahicrs du Genre. n° 24 I'Harmattan 1999
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CIHAPITRE VI

ORGANISATIONS ET RELATIONS SOCIALES
DE LA REGION DE LOUGA

Nous presenterons quelques donnees générales sur la region de Louga qui
constitue notre zone d’¢tude avant de donner des preasions sur les villages
enquéteés, ¢est-a-dire Ouarack et Potou

VI.1 —Présentation de Louga

La Région de Louga couvre une superficie ¢gale a 15% du territomre
national, soit 29 188 km”. C est une ré¢gion limitée au nord et a I'est par la région
deSaint—Louis, au sud par les régions de Thies, Diourbel et Kaolack. L océan
atlantique constitue la limite occidentale de la région et s ¢tale sur pres de 50 km

no o Q
de coté rectiligne. "

Louga est la huitieme région administrative du Sénégal. Elle a ¢té créée en
1976. Elle regroupe les royaumes historiques  du Cayor. ¢ est a dire la zone de
Kébémer au Sud. Il y a ausst la zone du Ndiambour qui se trouve au centre ¢ est
a dire Louga -ville. La partie issue du Djolof se retrouve a I'kEst ¢’est-a-dire la ou
se situe la ville de Linguere. On y retrouve ausst une partie du Walo ¢’est a dire

au Nord de la région.

La région de Louga sc caractérise au plan physique, par un paysage plat.

Les ¢tudes geographiques signalent une altitude de moms de 10 m de hauteur. De

" Voir carte 2 la page 10 de ce texte
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par sa position géographique, la région appartient a la zone sahélienne avee une
satison pluvieuse courte qui dure entre deux et trors mois en alternance avec une
longue saison seche neut’ a dix mois. Les sols et Uhydrographie sont fortement
marqucés par la dégradation des conditions climatiques, en particulier la faiblesse
de la pluviométrie. Cette situation ¢cologique allice aux aléas chmatiques a
modelé un désequilibre au niveau de la végétation -

- Sur le plan humaimn. Ta région de Louga comptait 490 077 habitants lors du
recensement de 1988, soit 7% de la population du Sencégal. 1a population de
Louga se caractérise par son extréme jeunesse et une répartition mégale.' " Elle
est composée essenticllement de Wolot et des Flalpular a cote desquels vivent de
minorités ethniques comme  les maures et les scéreres. Les Wolof sont principale-

ment des agriculteurs tandis que les Halpularen sont en majorité des ¢leveurs.

- Sur le plan de I"économie, la région repose sur Iagriculture et 1"élevage.
[L-agrculture est encore dépendante de la saison des  pluies. Les principales

cultures sont "arachide. le mul et le niebé.

- Le maraichage s’est developp¢ dans la zone semi-aride de Keur Momar

Sarr dans le nord du département de Louga et awtour des grands ouvrages

hvdrauliques, car I’eau y est disponible pendant une bonne période de "annce.

- Louga compte ausst une vaste zone sylvo-pastorale dans le département

de Linguere qui regroupe a clle seule plus de 56% des bovins et plus de 47% des
ovIns et caprins que compte le Séncgal.

" Sclon le Recensenient de 1988

L intérdt de analyse de genre dans I'étude des questions de population



i“atonu DIOP [15

On peut ausst noter que la peéche est devenue 'une des activités de relance
de ’économie régionale, puisque Louga posséde une cote maritime longue de 50

- \ 0
kilometres.'?

- Quant aux activites industrielles, on peut noter 'implantation de plusicurs

AN
|

oy o Lo ' , 2
unités de production dans le domaime industriel de Louga. =

VI.2 — Le cadre humaimn

La Région de Louga a un peuplement tres ancien. Le Cayor et le Djolof
ont €le tres anciennement occupes, successivement par les Soces, puis les Sereres,
et enfin les Wolof qun, entre le X1lle sicele, refoulerent les premieres populations
vers la Sme et le Saloum. A Ta méme perode, Peul et Lebou se disperseérent vers

le Cayor et le Djolot. Ces diftérentes ethnies ont beaucoup plus marqué cette

région par leur passage en créant un certain nombre de villages.

Selon Ta source de la tradition orale, le Djolof” exastait d¢ja depuis la

122

pértode Soce et serait créé par un Soce du nom de Djolof Mbeng. == C’est au
moment de la fondation de "'empire du djolof par Ndiadiane que les populations
de cet empire auraient pris le nom de wolot qui signifierait - gens du Lot (Wa lof)

- le lof constituerait le territoire de Djolof Mbeng.'*?

U Cette zone s éale du prolongement du Lac de Guiers jusqu’a Keur Moniar Sarr

P Parmi ces unités industriclles on peut cner ki SPIA ¢t Ta SOTEXKA respectnement specialisees dans la
fabrication de produits phytosanitaire ¢t la confection

' Les Historiens signalent que le passage des Socds dans Ie Cavor ost atteste par le creusement de plasicurs
puits. dont celui de Ndande. et I'¢rection de Tumuli.

" Selon I tradition orale Wolol

Liinterét de analyse de genre dans ['étude des questions de population
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L occupation du Cayor ct du Djolol constitue, dans I'ensemble. un fait tres
ancien. Les traditions de certains villages font remonter leur fondation au Moven
Age, par exemple le village de Dekholé, cree en 1077 par un Toucouleur venu du
village de Dekolé Tar¢dia dans le département de Podor. Le village de Guet Ardo

dans Parrondissement de Keur Momar Sarr serait ere¢ en 1560 par un marabout

ortginaire de Gueédé dans le Fouta ou encore Cokr créé vers 1732

Cependant, dans la plupart des cas. les villages ont ¢te fondes par des

[.ebou venus du Fouta.

Ast, la tamille des Gueye, venue du Fouta, aurait donné son nom au lac
< - 24 - . 5 . N , .
de Guiers."” La famille des Seck aurait fondé le village de khandane. dans le

Cavor et des villages du nom de Ticken (village des Seck) dans e Ouarrack.

La fanille des Mbengucne, dans le canton de Thilmakha, aurait cré¢ le

village de Ndakaru, le premier Dakar, a Pouest de Tivaouane. La tamille des

Diagne se serait fixée a Dara, dans le Djolof, et aurait fondé le village de
Ndagne, dans le Ndiambour La famulle des Ndiaye a vécu au Djolol autour du

village nomme Andal : ce village aurait ¢t¢ fondé avant I'époque des Damels. Les

Diop regroupés dans la région de Nda

caru, sont ortginaires de Mancien cercle de

\ s
Louga, des cantons de Ouarrack, et Sagatta. '

STl sTagil dune déformation de appeliation puctie gueve queon pent traduire hittéralement du wolof au
ltangais par « enclos des gueve »

"% Le héros de ["indépendance. I1¢boue Dial DIOP. est ongmarre de Coka (cercle de Louga). fond¢ en 1752
L exode définitif des [¢bou du Ndambour vers I presqu’ile du Cap-Vert datermt du regne du Damel Birahima-
Fatma Thioub qui lcur aurait reconnu indépendance entre les annces 18 10-1813
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[L"occupation du Cavor et du Djolof constitue un fait tres ancien, c’est
pourquotl nous remarquons que beaucoup de villages ont disparu ou change de
nom ; souvent en ratson des guerres. de épuisement des terres ou du tarissement

des sources d eau.

Ainst, on voit que la province du Ndiambour s est tormee principalement a
partr du Walo, et secondamrement de I'émigration de populations venues du
Djolof. Le nom de Ndiambour qui lut ¢st donne provient du fait qu'elle ctatt

occupée en majorite par des hommes libres

Le Ndiambour n’a commence a se¢ constituer reellement qu’a partir de la
deuxieme moitie du XVlIlle siccle, avec un exode tres important de populations
qui ont abandonné le Walo pour des raisons de sécurite, du fait qu'elles étaient
fréquemment victimes des nvasions des Maures du Trarza qui, a plusieurs
epoques de I'histoire, ont détruit et ravagé le Walo, entrainant son démembrement

et la formation plus au sud de la province du Ndiambour

La spéctficité du Ndiambour réside cependant d une part dans le fait, qul
constituait une enclave musulmane en pavs thiedo non convertr a I'lslam, d autre
part, son peuplement, est constitué en partie de wolot d origine mandingue. En

effet, apres I'invasion mandingue du XVle siccle, e peuple wolof a connu un

certain métissage par le mariage d’hommes mandingues restés au Sénégal apres la
conquete, avec des femmes wolof. Ces populations qu’on appelle, « xolbite » se
sont convertis tres 6t a 'lslam ;. les principales tamilles « xolbite » sont les

Diakhaté, grace a leurs connaissances du Coran, les rois thiedo les nommaient

L micrét de Manalvse de genre dans 1 étude des questions de population
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marabout de province ou de village. =" En eftet, les chefs thiedo les nommaient

« cadi », c’est-a-dire les juges qui se fondent sur la lot tslamique. Aujourd hut, la

région de Louga est essenticllement composée de Wolot

VL.2.1 - L’organisation sociale dans les villages étudics

Comme le dit A. B. Diop, dans la sociéte Wolot, la structure sociale dans
Jes villages de Ta region de Louga (Ouarack ¢t Potou) se caractérise par une
stratification sociale entre les castes, entre les ordres, entre les ainés et les cadets
et entre les hommes et les femmes. Nous nomsisterons pas sur la division entre les
castes qui existent et cohabitent a Potou comme a Ouarack. Ils entretiennent des

127

rapports de complementarites et de solidarite.

VI1.2.2 - Les rapports entre générations
Cest la for de la seniorité qui gere les rapports entre génerations. 1.7ainé est

123 \
[Les actes ou son

le chet de fanmulle, 1l est considéré comme un « kilita ».
pouvolir se fait valowr le plus sont les mariages, la migration ou "acquisition de
biens. Pour foutes ces questions, le cadet se réfere a son ainé avant de prendre une
décision. Nous avons appris avec nos mformateurs que : « ce sont les aines qui
vous choisissent le terram pour vous ¢tablir ; ils peuvent méme divorcer votre
femme en votre absence, s7il Te juge nécessaire, méme st ¢’est exceptionnel . ¢'est

déja arrive ».

" Ce sont les guerricrs qui sont apppelés Thicdo dans les différents rovaumes du Séncgal (Walo. Cavor,
Ndiambour ctc.

7 Celte stuation est parfaitement décrite dans ows rage de A B Diop. 1a Sociéte Wolol qui porte par atlleurs
sur la région de Louga

M Terme Wolol qui signilic premicr responsable. qui a aworte au sem de Ta fnadle
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Cette sttuation T. Locoh la décrit dans Population et Société africaine au
sud du Sahara, ou elle dit que les cadets sont sous le contrdle des anciens ;. ¢’est
une regle qu’on retrouve aussi bien dans la reproduction que dans la production.
Cependant, nous pouvons signaler que ce type de rapport perd de sa force : il est
de plus en plus compronus par les revenus liés a la migration et les changements
de statuts soctaux liés a la scolarisation et a la formation. Ces cas se retrouvent
ausst bien dans le village de Ouarack fortement concerné par la nugration, amsi
qu a Potou avec Ies retombees lices a lTactivité de maraichage.

V1.2.3 — Les relations de genre dans ces villages

Comme le note T. Locoh ou G. Mbod) dans leurs travaux  sur la
sogia\isalion, les structures famihiales et les changements sociaux, les relations
entre les hommes et les femmes sont mégalitaires au niveau du couple (Age,

. . , A ~ 24 5
polygamie) du partage des biens et de la répartition des taches.”” Ces cas de

figure, se retrouvent aussi bien a Potou qu a Ouarack.

D apres Mbody G (1987) ¢ La sociahisation de la personne en Afrique traditionnelle, s'é¢labore de la

naissance a la mort. EC il fant remarquer que dans n’importe quelle ethnie, une structure communc existe en ce
qui concerne fa psyvcho-génese ct la socto-géncse de la personne. oy a dix repres quon peut trouver dans
toutes les socratisation de la personne en Afriquce

| —dans la vic itra-utérine. le futur membre qui se construit est soumis aux forees fastes et néfastes du Cosmos.
dou Mutihisation de procédés pour protéger fa incre ¢t du coup lui-iméme.

2 — Dans lcs socictés négro-alricaines. 11 v a toujours deux naissances : * unc biologique durant laquelic I'enfant
guitte le monde de invisible © * Mautre sociale marquée par la dation du usure ¢t la présentation du nouveau-
né. ce qui lut permet dans le monde social du visible.

3 — Ces deux naissances sont sépardées par un certain nombre de jours variable sunvant les cthnies et permettant
au nouveau-ne de rompre avec tes choscs ¢t les pensées de 1au-delid.

4 — L ¢ducation ou la construction de I'étre est gérde par La société dont la Famille est e déternumant majeur.

3 - Cette ¢ducation passe tour @ tour de la main des femmes a la main des ainés. de Iy main des ainés a la main
des pairs et pendant 'imitiation d ceux des adultes de méme sexe.

6 — La fin de Fenfance est marquée par initiation dont la durcée et les modalités varient sclon les cthnies dans
le mondc. El la pénode de réclusion nitiatique marque entrée dans Ie monde des adultes.

7 — Le martage. acte fondamentale sociale donne a la personne un statut d adulte total

8 — L entrée de la personne dans la cinquantaime marque age de sa retraite

Y — It existe un age a partir duquel la personne ¢est membre du conscil des anciens. ot ¢elle appartenance la sacre
«ancclre vivant » ¢t la place au-dessus des lois soctales

Lintéret de analyse de genre dans étude des questions de populaton
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Au niveau des ménages, les épouses sont plus jeunes que les ¢poux et en
sttuation de polygamie. Aussi. les femmes n’ont pas acces au pouvolir politique et
cconomique et n"accedent quexceptionneltement a la propricté. A Quarack par
exemple, le seul espace ou les femmes pouvaient avoir une responsabihité et une
autonomie complete, ¢ est-a-dire dans les activités qu elles ont mitices dans le
cadre du projet / semence, le projet de mouln a mil et le projet de commerce.
encadrés et financés par [Torganisation gouvernementale « Plan Intermational ».

-1

es larssent aux hommes la gestion et la trésorerie.

A Potou. 1l nous est donn¢ de constater que 'ensemble des activités hees
au maraichage est principalement entre les mams des hommes. Les sculs espaces
ou les femmes sont dynamiques sont les regroupements comme ceux de la maison
fannliale ; dans ce cadre aussi, elles partagent ’espace avec les hommes, méme
si-elles sont majoritaires. Au miveau du travail domestique. ¢ est une tache qu

. T N |f\(
mcombe entierement aux femmes. ’

Sur un autre plan, nous avons répertorie les roles et taches selon les
categories de sexe ; ce qui en ressort, ¢'est que "homme doit prendre en charge
les besoms des différents membres de la famille, notamment les entants. mais
particulierement les ¢pouses 1 1l doit assurer le logement, la nourriture et aussi
'habillement. Tandis que ['épouse doit entretentr le ménage. préparer le repas.
doit veiller sur la propreté ¢t Péducation des enfants. Elle doit ausst respect et

10 - Toule construction de fa personne est en fnt mtégratien dans la socicte d accucil. ¢t toute initiatine
personnelic dont {objet s'opposc a la demande du groupe. est contraire i 1'¢thique socuale.

Ty ausse ouvrage de Locoh T. (1984) - Fécondité et Famille en Afrique de |'Ouest. Paris. INED

" La seule forme daide 3 taquelle elle peut s attendre vient de la part de leurs filles, des autres ¢pouses ou fe
reconrs aux ades ménageres quon appelle communément les bonnes
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soumission a son ¢époux ct a sa belle-famille. Nous avons ¢tabh deux journées
types : une journée type-femme, une journée type-homme et aux pages 102 ct

219 de ce texte.

Des facteurs comme la migration des ¢époux ct la création d activites
génératrices de revenus ne semblent pas avoir modifié les rapports de pouvorr
entre les hommes et les femmes. 11y a une certame complémentarité. mais la
realite dommante reste la subordination de 'épouse a I'époux. Ce type de

rapports sociaux laisse tres peu d espace de décision a I'¢pouse surtout pour les

aspects qui concernent la taille de la fanulle, ¢t les options autour de ces

questions.

Lointérét de Manalyse de genre dans I'étude des questions de population
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CHAPITRE VI

PRESENTATION DES VILLAGES
DE OUARACK ET DE POTOU

lLa collecte des domnées dans les villages a cte reahsee lors  des

monographies réalis¢es dans la région de Louga du 27 décembre 1994 au 27

Janvier 1995 avece une ¢quipe de "Université Gaston Berger et une equipe de
I"Université de Parts V. Des enquétes complémentaires d ordre qualitatif ont éte

réalisés par nos propres moyvens dans la méme region en mars 1998

Les monographies sont des enquétes de types intenstts, qui se sont deéroules
dans quatre villages : Kelle Ndiaye, Nguene Sarr, Ouarack et Potou. Pour le détail
concernant notre démarche méthodologique voir le chapitre T titulé démarche ct

questions de methodes.

VIL. 1. - Présentation du village de OQuarack

Le village de Ouarack est assez ancien, il a 535 ans. 11 a ¢te fonde par un
groupe de quatre hommes qui ont quitté le Walo pour venwr s'mstaller au
Ndiambour. Il s’agit de -

— Ngoudjou Bouki ;

-~ Manjate Fall

- Boubou Mbod; Sarr -

- Pathé Lasso Sow.

L mnteret de Manalyvse de genre dans étude des questions de populition
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Et selon la tradition orale, a leur arrivée sur le site, 1ls se sont mstallés sous
un tamarinier. Leur compagnon Pathé Sow guidait le reste du groupe pour aller
chercher de I’cau a travers la brousse, 1l sectionnait les arbres sur le chemin afin

de leur mdiquer le retour.

Celui-ct est "ancetre des Peuls du village de Bekel (a 7 km de Ouarack )
tandis que Manjate Fall est TTascendant des habitants de Nyakhar un autre village
des environs de Ouarack.

Neoudjou Boukr, qui ¢tait le griot du groupe. est "ancetre des griots du
village de Ouarack. tandis que. Boubou Mbod] Sarr est Nascendant de ces nobles

qui habitent dans ces villages.

C est un village qui n’est pas enclavé car des 1926, le chemin de fer passe
a Ouarack et le premier tramn traverse le village des 1927 L administration de
I"¢poque a en profité pour taire 'aménagement du village, atin de taciliter son
admiistraton. Depuis Ta création de Ouarack, Te chel du willage est un
descendant de Boubou Mboji Sarr. Cependant apres la division du village en deux
par le chemin de ter, on distingue deux Ouarack : Quarack Salla et Ouarack Bao.
Le village qui nous intéresse ¢tant Ouarack 1 ou OQuarak Salla, différents chets de
village se sont succédés a la direction du village. 1 actuel chef de village est Yoro
Sarr qui a succedé a Massar Sarr. Le premier chet de village ¢tant son ancétre

Macoura Sarr.

Signalons que certains villages des environs ont été fondés par des

habitants de Ouarack. C’est le cas de Pété Ouarack, ct Bokel, ce qui explique la

Limeeret de ranalyvse de genre dans 1éude des questions de population
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fréequence de ces différents villages de marnage entre les populations, originames

de ces différents villages.

Aujourd hui le village de Ouarack est situ¢ a 18 km de la ville de Louga, 1l

depend de Narrondissement de Coki. 1.7acces du village est facithté par la route

qui dessert Louga Darou Mousty et Touba ; la ligne du chemm de Fer de Louga-

[Linguere ayant ¢t¢ supprimee depuis longtemps.

La majorite de la population de Ouarack est wolof, les Peuls faiblement
représentés constituent 3.9% de la population totale. Tous les habitants sont des
musulmans de confrérie mounde. Crest pourquor les fétes celebrees a Ouarack
sont les fetes religicuses - Ie Maouloud. la Tabaski, la Korité. la Tamkhant et le

[ailatoul Khadre '

toutes ortgines islamiques. Entre janvier ¢t mars. de chaque
annee, les willages orgamsent un grand maouloud, pour rassembler tous les

ressortissants de la zone.

L7actuel chet du village, Y. Sarr est agé de 103 ans environ, 1l bénéficie du
respect de tous les habitants en raison de sa sagesse. Le marabout S, Mbaye. est
¢galement une personne mfluente dans la communauté villageorse. son aval esl
sollicité pour toutes des décisions importantes concernant le village. Signalons
enfin que du fait de son age. le chef du village est largement secondé¢ dans ses

fonctions par ses fils, particulierement B, Sarr.

i3l

Ces différentes [Eles correspondent a diverses célébrations - Le Maouloud ¢'est fa célébration de la naissance
du Prophctc Maohamed (PSL) @ la Tabaski. c’est la féte du Mouton. la Korit¢é marque la fin du Ramadan : la
Tamkharit marque la fin de année sclon le calendricr musulman ¢t le Lailatoul Khadre marque la date de la
révélation du Coran. clle correspond a la 27¢ it du mois de Ramadan,
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Comme cela est ¢ert dans la Societée Wolol de A B. Diop, les castes
existent a Ouarack : 1l y a les nobles (guers) et les eriots (zuéwéls). Tous les
griots appartiennent a la méme fanmulle ¢t constituent une communauté organisée
dans le village. Les relations inter-castes s”orgamsent autour des meémes droits ct

12

. . . , : §32
devoirs depuis des temps immémortaux.

Concernant les castes Guers, ils sont tous descendants des Sarr, 1ls sont
sollicités quand 1l y une question a débattre ou un projet concernant le village - ct

Pay

souvent 1l y a un consensus autour des diftérentes questions ¢voquées.

Les gnots sont charges de PMinformation,  particulierement  lors  des
cérémonies famihiales ou quand 1} v a un événement dont il faut mformer les
populations, 1ls se chargent de diffuser les nouvelles. Les martages sont célébres
au sein de chaque groupe : ¢’est 'endogamie stricte, du fait de la prohibition des

¢changes entre castes.

VIL 1.1 - Les infrastructures dans le village

Le willage dispose de plusicurs infrastructures communautaires  qui
contribuent a faciliter la vie des populations. [1'y a le forage qui alimente trois
autres villages, et permet a Ouarack de disposer de deux bornes fontaines. Deux
putts ont été creusés pour permetire aux villageors de disposer d’une eau de

qualié.

" Vair Diop A B.. « La Famille Wolol » Structures d mdgalités et de domination. Karthala. Pans. 1983,
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[y a ausst une mosquée, deux boutiques, un magasin agricole et un moulin
a mul, finance par Plan International par mtermédiaire du groupement des

femmes.

Concernant la scolarisation, une ¢cole francaise existe a Ouarack depuis
octobre 1962, dotée d’unc seule classe, elle est passée a deux en 1975 et a trois
en 1977 1¢cole dispose de trois enseignants. dont le directeur - elle compte trois

classes de 25, 29 ¢t 39 ¢leves et regroupent plusreurs niveaux:

Signalons cependant "absence de structure santtane a Ouarack. La non-
fonctionnalité d’unc case de santé construite depuis 14 ans pose de serteux
problémes de suivi meédical a tous les residents du village.

En effet, 1"évacuation des personnes malades a Louga occasionne tres
souvent des pertes de vies humaines, surtout chez les femmes encemtes et les
enfants. Les habitants du village sont obligés de se rendre au poste de Sante de
Coki pour les soins médicaux et les consultations prénatales @ ['essentiel des
accouchements se tait a domicile ; le centre de sante le plus proche de Ouarack se

trouve a Cokr.

Cette situation explique pourquot le tonctionnement de la Case de Sante est
"objectit primordial {aisant Munanimité chez tous les habitants de Ouarack, et

qu’ils n”ont pas manqué de nous rappeler a chacune de nos entrevues.

Une €cole coramque dune classe existe depuis 1976, et regroupe une

vingtame d’éleves habitant dans les deux Quarack. Celte ¢cole travaille en
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relation avec I"¢école secondaire arabe de Louga et a déja forme des enseignants

qui travaillent aujourd hur dans d autres ¢coles.

VI11.1.2 - Les caractéristiques démographiques a Quarack

LLe village de Quarack compte 37 concessions dont la composition est
g !

variable. Le nombre moyen d individus par concession est de 13,8 1 mais les

ccarts entre les varations peuvent Ctre ¢leves, si on sait que la plus petite

concesston compte seulement deux imdividus et la plus grande quarante et une

personnes.

VIL.1.3 — La répartition de la population

Nous avons recensé grace aux questionnaires-concessions 510 habitants.

[La population temmine est un peu plus élevée que celle masculine. Comme le

montre le tableau survant -

Tableau n® 17 : Répartition de la population

Age Hommes Yo Femmes Yo | Total effectif Yo |
0~ 14 ans 116 485 bl 40,9 227 100
[5-49 ans 99 41.4 131 48.5 230 100
50 ans et + 24 452 20 54 53 100

Un peu moins de la moiti¢ de la population est jeune, en-dessous de 15 ans

(44% de la population totale) ; la distribution par sexe dans cette tranche d’age est

en outre équivalente.
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En revanche, dans la tranche d’age des 15-49 ans, qui represente 43% de la
population totale, on retrouve environ 600% de femmes ¢t 40% d’hommes. Ce
constat est a relier a la nigration importante qui désc¢quilibre la répartition par
sexe a ces ages. Les mdividus agés de 30 ans et plus repreésentent 10% de

["effecut global.

VI1.2 - Le village de Potou
Le village se situe dans la région de Louga a trente kilometres a l'ouest du
chet Ticu de Reégion. Le village de Potou dépend adminmistrativement de la

communauté rurale de L.é¢ona dans l'arrondissement de Sakal

VIL2.1 - La configuration du village de Potou

Au plan physique, Potou se caractérise par un paysage de dune. Il taut noter
par atlleurs la faible profondeur de la nappe phréatique qui rend la pratique du
maraichage tres developpée @ en elfet occupation principale des habitants  de

zone est le maraichage.

La population de ce village s'est mstallée dans plusieurs zones d'occupation
que couvre le groupe Potou | et Potou 2. 11 'y a la zone appelée "Peulhga” qui se
situe au Nord ou vivent essentiellement les peulh 11y a ensuite Ta zone appelée
Montagne, a lI'entrée du village sur la route de Louga. Il y a aussi la zone appelée
"Gaye Ndiaye" ou résident les wolot. 1i faut noter par ailleurs que le village de
Potou est le centre d'importantes transactions de produits maraichers qui
constituent l'essentiel du secteur ¢conomique dans la zone. La production
maraichaire de Potou est revendue aussi bien a I'mtériewr du pays que dans les

pays voisins comme la Mauritanie ¢t la Gambie. Pourtant  Potou n'est pas un
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village tres ancien.. D'apres A. Gueve, descendant de N. Gueye, fondateur du
village, actuel titulaire de la charge de chet de village. Potou a connu quelques
cvenements 1mportants parmi lesquels on peut retenir la scission entre les
populations résidentes et la création d'un deuxieme village appelé Potou 2, qui se
situe au Sud du willage mitial. La population de Potou s¢ répartie dans 73
concessions parnu lesquelles 68 ont ¢té enquétées. Un ettectit de 805 personnes a
¢té dénombré. Ces concessions ont en géneral une taille moyenne de 10 personnes
dans chaque concession. Cette taille apparemment faible pour une residence
rurale, s"expliquerail par la présence d'un seul ménage par concession. Nous allons

voir a présent, la configuration générale de la population.

VIIL.2.2 - Présentation générale de fa population de Potou

A Potou, la population a la configuration sutvante : une majorité formeée par

les hommes ; elle est ausst caractérisée par une forte presence de jeunes.
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Tableau n° 18 - Présentation générale de la population de Potou

| AGE ~ EFFECTIF | REPARTITION
Hommes Femmes Total | llommes Femumes Total

0-4 56 59 T 73 7.7 15.0
5.9 59 73 132 7.7 0.5 17.2
10- 14 44 37 81 5.7 4.8 10,5
15-19 40 54 94 5.2 7.0 2.2
20 - 24 46 3 77 6.0 1.0 10,0
25-29 47 24 71 6, | 5.1 9.2
30 - 34 28 22 50 3.6 2.9 6.5
35-30 20 14 34 2.6 1.8 4.4
40 - 44 13 E 27 1,7 1.8 3.5
45 - 49 12 | 23 9.6 |4 3.0
50 - 54 9 10 19 12 13 2.5
5559 ¥ 2 13 1.4 0.3 17
60 - 64 5 4 9 0.7 0.5 1.2
05 + 69 5 2 7 0.7 0.3 0.2
70 et + 8 8 16 1.0 I 2,1
TOT. | 403 365 768 52,5 47,5 100,0 |

Souree : Enquéte Hommes.

Nous remarquons une Iegere supertorite de la population masculine sur la

population féminine. La pyranide des ages en rend compte.

VIL.2.3 — La répartition par groupe d’ages

Le graphique suivant rend compte de la configuration par groupe d’ages

quinquénaux de la population de Potou.
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GRAPHIQUE : PYRAMIDE DES AGES A POTOU
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Avec une base large et un sommet rétréci, cette pyramide en forme de
parabole est la caractéristique d'une population trés jeune. En effet 74,1 % de
cette population ont moins de 30 ans et ceux qui ont moins de 20 ans constituent a

eux seuls 54,9 % de la population totale. Dans ce village, la tranche d’age de ceux
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qui ont 60 ans et plus ne représenie que 4,3 % de la population ¢tudice ; ce qui
montre la force de reproduction de la population de Potou a I'image de toutes les

populations rurales, en géneral.

La population de Potou peut €tre présentée en trois catégories selon
différentes tranches d’ages - celles des 0 a 20 ans autrement dit les jeunes. de 30 a
49 ans et en dernier heu les personnes du troisieme age qui ont plus de cinquante
ans. Cette subdivision de la population en groupe d'ages fait apparaitre clairement
sur la dommation trés nette des jeunes sur le reste de la population. Le groupe des
moins de 20 ans constitue de maniere globale la base de la population. Ce groupe
est beaucoup plus représenté chez les femmes au nombre de 233 personnes, « soit
29 % » que chez les hommes au nombre de 199, soit 25 % du total. Au regard de
ces données, 1l apparait que les femmes sont beaucoup plus jeunes avec un age
moyen de 20,4 ans contre 32,7 ans pour les hommes. Ce pourcentage reflete
parfaitement la place des femmes dans la structure de la population du site €tudie.
Sur un autre plan, nous avons ¢étudié la situation matrimoniale des hommes et
ausst la situation matrimoniale  selon le genre. Le tableau sutvant présente le cas

des hommes.

Tableau n® 19 - Le statut matrimonial selon le sexe

STATUT | EFFECTIF | POURCENTAGE
MATRIMONIAL
Hommes l Femmes Hommes | Femmes |
Monogames 89| 73 72.5 50,5
Polygames et coepouses 34 72 274 49.5
TOTAL 7 123 145 100,0 100,0 |

Source : Enquéle homme
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Bien que les chiffres sur le Tableau nous montrent a premiere vue une
supériorité numérique des monogames a Potou aussi bien chez les hommes (89
monogames sur 123 soit 72,5 %) que chez les femmes 73 monogames contre 72
en union polygamique. Ce regime matrimonial ¢st encore largement en vigueur
dans nos sociétés, particulicrement dans ce milieu meéme s1 la proportion des
hommes et des femmes en union polygamique est relativement faible dans cet
¢chantillon, ce qui explique cette situation c'est le facteur age. Des lors nous
pouvons dire que cette dommation du mode de vie monogame a Potou se justifie
non pas‘par une remise en cause de la polygamie par la majornite de ta population
mais par un certain nombre de raisons comme lallongement de la période de
célibat et les contraintes ¢conomiques, comme nous le verrons avec les entretiens
qualitatifs, et qui touchent plus les jeunes. En effet, nous remarquons avec les
données générale, un recul de I'age au mariage. L'age actuel du premier mariage
¢tant retardé, 1l est logique que dans le méme sens le remariage ou la polygamie
se réalise un peu plus tard allant jusqu'a la quarantaine chez les hommes et la

trentaine chez les femmes. Nous constatons amsi que des 20 a4 24 ans. un tiers des

femmes ont un mart polygame, apres 35 ans, tres rares sont les femmes qui ne

vivent pas dans des ménages polyganmiques. C'est dire que la proportion des

hommes et femmes en union polygame augmente avec l'age : rappelons que l'age

moyen des femmes a Potou est de 26,44 ans, et celui des hommes, 32,75 ans.
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QUATRIEME PARTIE
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CIHAPITRE VI
ANALYSE DES DONNEES DE L’ENQUETE-FEMMES

Les données que nous avons recueillies dans le cadre de 'enquéte avec les
femmes, ont couvert plusicurs themes, notamment le martage, la fécondité. la
taille de la fanulle, la contraception, la santé de la reproduction, ainst que la place

de TThomme et de 1a femme et des enfants.

Nous avons réalis¢ une enquéte quantitative ¢t une enquéte qualitative. Ses

dittérentes données recueillies avec ces deux démarches ont ¢té organisées selon

les themes ¢tudices dans e cadre de cette enqucte.

STagissant I'enquéte quantitative, elle a concerne 83 personnes pour les

femmes a Ouarack ; ¢taient concernces les femmes agees de 15 a 49 ans

S sées etre éric de fécondite. L admmistration du questionnaire-
supposees etre en pérode de fécondité. L admmistrat lu questionnaire

concession et le questionnaire individuel femmes ont perniis la mise en corrélation
de certaines variables mtéressantes pour rendre compte de ["¢volution des roles et
du statut de Ta femme et des pratiques lides a la fécondité et aux naissances : la
situation matrimoniale, "age, activite ¢conomique, la connaissance et la pratique

de la contraception. Ces questionnaires comportent  plutdt des questions semi-

ouvertes ou fermées a choix multiples.

Quant a "enquéte qualitative, elle a ¢té menée  avec un groupe de 50

femmes toutes musulmanes. Nous avons mterroge des femmes agées de 20 a 80
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ans, puisqu’il sTagit de discuter des expériences et des connaissances autour de
la maternité, la fecondité et les représentations qui v sont lices. Lenquéte
qualitative a concerné deux générations de femmes. Nous signalerons cependant
que les réponses exploitables n’atteignaient pas cet effectif pour tous les themes

de discussion.

Nous avons chorsi ce groupe rédunt pour compléter et approntondir Ies

mtormations deja recuetlhies dans le cadre des monographies.

[l s"agissait de voir dans le prenier theme le rapport de la femme a la
maternite, a la naissance ct aux pratiques qui y sont liées comme "espacement des
naissances. Par atlleurs, nous avons essayé de vonr ce  que représente I enfant
pour la femme ct aussi a travers cela. les représentations sur les roles de genre
lics a ces phénomenes dans la sociéte en geénérale. Nous avons discute sur
comment la femme pergont la técondite élevée ou faible ainsi que les

connaissances rituelles et cérémonielles hices a "accouchement et la naissance.

VIII.1 - Le mariage

Le martage est une pratique que la tradition et la rehigion ont ancrée dans
toutes les sociétés c¢udiées ; les populations Jur reconnaissent une ymportance
centrale. En effet, dans la tradition sénégalaise, on ne peut pas rester célibataire
Jusqu’a un certain age. Le célibat détimitt est inexistant, car le marage est une
ctape mcontournable qui marque la maturité socrale. Par ailleurs, le mariage est
considere  comme  une recommandation religicuse avant pour fonction la

reproduction.
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Tableau n° 20 - Etat matrimonial et niveau d’instruction

L Etat matrimonial
I Ivpe diins- ‘ Célibatanre | Polveame 1| Polveume 2 ‘ Polvganie 3 ) Polveamed | Monogame Veuve
| trucuon
Nbre | % Nbre [ Nbre | % Nbre | %) Nbre | Yo Nbre | "% Nbie | % Nbre | "

I cole 4 G 7 2 RNy 0 IR | 1 7 3 S | 17 Y S0 ]‘
| frangiise 1 ‘
l-cole arabe 3 S0 [ 17 |7 Y 5.0
Feole 2 33 | 17 3 S 0 100

{cmzm]iuc
I N pas |7 O o6 |8 133 7 2 33 IS 300 30 [QeRY
fregiente
i ceote | 1
lLolal s Isy [ (a7 Tawo a3 2 s [ oo 7 oo Tino

Sotree - Enquéte homme

Dans cette analyse. nous ferons I'mventaire des correlations qui existe entre
le miveau d’mstruction et ["état matnmonial des 60 femmes dont les réponses
ctaient exploitables. 11 faut d’emblée noter que le Tableau rend compte de

I"ensemble des formes du mariage, en corrélation avece le niveau d mstruction.

A ce propos, 1l v a lieu de noter que dans les milicux ou 1'¢tude a éte
realisée, les formes d organisation sociales se conforment généralement a la
tradition et a la religion dont un des primcipes majeurs est la pratique de la
polygamie. Nous avons amsi not¢  que 48% des femmes interrogees sont en

meénage polygamique. Dans ce Tableau nous constatons que les seules personnes

en situation de 4eme  €épouse sont analphabetes. Est-ce que cela veut dire qu’on
pourrait envisager un lien entre  le rang dans une union polygamique et la

fréquentation de ['¢cole ?

[l faut noter que le lien entre la scolarisation des femmes et la baisse de la
polygamie est souvent souligne par beaucoup d études comme celles de T. Locoh,

cite dans le premier chapitre. Nous pouvons remarquer que 3.3% des femmes sont
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en situation de premiere épousc ; nous retrouvons lc méme nombre pour les
femmes qui ont fréquenté 1"¢école. Parallclement a cela nous constatons que 5% de
I"¢chantillon sont en situation d union monogame contre 1% pour celles qui ont
fréquente 1'¢école arabe ¢t 3% pour celles ayant transite par "école coranique.
Pour cette catégorie de femmes mstruites nous notons unc volonté de vivre ¢n

ménage monogame ou en polygamie « himitée », plutot dans les réponses aux

nterviews.

Tableau n® 21 — Forme d’instruction et age au 1 mariage

AGE AU PREMIER MARIAGE TOTAL
Instruction Moins de I3 ans ISans - 20 ans | 20 ans - 23 ans | 23 ans - 30 ans |

Nbic Yo Nbre Yo Nbre Yo Nbre Yo Nbre | %o
Ecole frangaise 7 14.9 2 43 4 83 I 2
Ecole arabe 4 IR I 2. 2 43 21
Ecole coranique O 2.8 | 2.1 3 106
N a pas fréquentd 30 638 13 277 16 40 I
I"¢eole. |
TOTAL 47 100.0 | 17 362 27 574 2 2 2

Source : Enquéle fenime

A partir du Tableau 21, relatit’ a 'dge au premier mariage et au niveatl
d"mstruction, nous pouvons dire que 1’dge au premier mariage et son évolution
sont variables selon certames caractéristiques  soclo-¢conomiques  Comme
beaucoup d’"¢tudes le révelent, e miveau dlinstruction influence la nuptialite.
L age médian au premier mariage chez celles du niveau primaire passe de 159
ans s’agissant des femmes non scolarisées a 20,1 ans, soit 4 ans de plus. Ce
décalage atteint 26,9 ans chez celles du niveau secondaire ou plus, soit une

différence de 7 a 11 ans enwe les dges de mariages, selon qu’on est plus ou
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moins scolarisée. Par exemple, avec les résultats de 'EDS 110 de 1992/93 . nous
observe, parmi les femmes de (25-39 ans), que la nuptialite est beaucoup plus
tardive. Par rapport aux deux variables précédentes, I'ethnie joue un role moins
déterminant. La différence d’age entre les deux cas extrémes (Pulaar 15,6 ans et
Séreer 17,3 ans) est mféricure  a deux ans. L'évolution de I'age au premier
martage est assez contrastée dans les différents groupes socio-¢conomiques, alors
que parmt les femmes modernes (urbaines, scolarisées, revion de "ouest et ethnie
wolof) "age médian augmente régulicrement des plus dgees aux plus jeunes. dans
les autres categories, 1l varie a peine et seulement pour les femmes de moins de 30

ans pour lesquelles 1l demeure relativement stable.

Nous observons la méme tendance c¢’est a dire quune femme sur cing

(20%) était déja entrée en union a 1'dage de 15 ans Plus tard, a 18 ans, on en
comptait ~ 62%, soit pres de deux femmes sur trois A leur vingt deuxieme
anniversaire, le célibataire tend a &tre marginal (15% étaient encore célibataire).

Nous pouvons par atlleurs noter "augmentation progressive du recul du mariage

précoce, parmi les femmes de moins de 35 ans notamment

Tableau n® 22 - Age au premier mariage et état de grossesses

Avez-vous déja été enceinte Total
Oui Non ‘

| Nbre | % | Nbre % Nbre | %
Age au | mariage

Moins de 15 ans 15 310 2 13 17 362
15 - 20 ans 22 46 8 5 10.6 27 574
2] ans — 25 ans 2 4.3 2 4.3
26 ans =30 ans | 2 | 21
TOTAL 40 851 7 149 47 [00.0

Source : Enquéle femme
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Pour bien décre la relation qui existe entre I'age au marage et la
fecondite, 1l convient dans un premier temps de rendre compte de la fécondité a
["entrée en ménage. Crest pourquor a la suite du Tableau [ le Tableau 2. dans la
perspective dune meilleure  compréhension du miveau de técondite  nous

cvoquerons le rapport entre "dge au premier mariage ¢t I'¢tat de grossesse.

Dans ce tableau. a la question avez-vous déja ¢te encemte poscée a

["ensemble des 47 femmes de qui ont repondu de manicre claire

40 femmes, ¢lest a dive 85, 1%, ont répondu par OUI

*et 7 femmes seulement, soit 14.9%, ont répondu par NON.

Ce pourcentage ¢leve soit 85.1% des femmes, indique le role central du
mariage. qui en réalite déternmine Pexposition aux risques de grossesse. En eftet,
au Séncgal, le mariage est le seul cadre socialement admis pour la procréation,
determine entrée dans la vie féconde. Mais 1l faut signaler que 1'exposition a la
grossesse  n’est pas seulement déterminée par le mariage . la  feconditeé
prenuptiale, bien que faible, existe, nous avons rencontr¢  quelques rares cas, que

les populations mterrogées n’ont pas voulu relater.

Par ailleurs st avece les données du Tableau 22. nous tentons de her | état

de grossesse et I'age au premier mariage. nous constatons que :

*Sur les 17 temmes, soit 36,2%. de femmes mariées avant I'age de 15 ans,

comme ndiqué sur le tableau I 15 femmes. soit 31.9%. ont déja ¢te encemtes.
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Parmi ces 17 femmes mariées avant 13 ans. deux femmes seulement, soit 4.3%

affirment n’avoir pas ¢té enceintes.

Le fait que 31,9% des femmes mariées avant 15 ans aient déja été encemntes
s'exphique par la precocite de leur martage, et la faiblesse de PMutilisation de la

contraception moderne.

Naus constatons ¢également sur e Tableau n"2. que sur les 27 femmes
mariées entre 15 ¢t 20 ans, soit 37 4% = 22 femmes  allicment avorr déja éte
encemtes. Parmi ces 27 femmes marices  dans cette tranche d age, sculement 5
femmes  soit 10,6% aftirment n"avoir pas ¢té encemtes. Cect traduit e niveau
¢leve de la fecondite précoce chez les femmes mariées tres jeunes.

* Concernant les deux femmes manées entre 20 et 25, soit 4.3% des
femmes enquétées, elles affirment avoir eté encemtes.

* STagissant de Ta seule femme mariée entre 25 et 30 ans_ sur les 47 femmes

enquétées, elle  ausst affirme avour  ¢té enceinte.

Donc sur les 47 femmes enquétées, 40 femmes ont répondu avoir €té de¢ja
enceintes, soit 85.1%. Seulement 7 femmes, soit 14,9%, pamu les 47 répondent
qu’elles n“ont jamas été enceintes, a cause des problemes de stérilite. Ces 7
femimes font partie de celles qui se sont mari¢es avant 15 ans. Et les 5 autres
femmes qui n"ont pas ¢té enceintes font partic de celles qui se sont mariées entre

[5 ¢t 20 ans.
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En conclusion au Tableau 2Z, nous pouvons dire que la nuptialité est un

des déterminants essentiels de la fécondité dans la mesure ou au Sénégal, e
mariage détermine 'entrée dans la vie téconde.
Tableau n® 23 : Age au premier mariage et nombre de grossesses
Nombre de grossesses Total
I 2 3 4 5 6 7 8
Nb [ % [Nb [% [Nb % [Nb % [Nb[% [Nb % [Nb 1% [Nb[% |[No[% [Nb %
Age au
ITTRE -
B R T I N O N N R E N R R PR YT T RN FEREEE
¥
S0 1 (a5 ]y [Es s i [y ] NEN R T R S SR R RN EERT
5
202512 |5 N >[50
20 30 IEE EE
Totl |7 |17 |4 [0 Ja Tis Ta T [s o [s Jo[s 75Ty Tsalr T2l [ion
3 0 1o 0 3 5 |

Source © Enquéte femme

LLe tableau 23 détermme le nombre de grossesses sclon age au premier

mariage. Nous pouvons dire a la suite de ce tableau que sur les 40 femmes ayant

affirmées avorr déja ¢té enceintes, ¢t qui constituent sur ce tableau la totalite de

["échantillon -

e 7 femmes,

4 femmes,
e O femmes.
e ( femmes,

e S5 femmes,

e 5 femmes,
e 3 femmes,
e 2 femmes
e 2 femmes,

soit 17.5% ont ¢t¢ encemtes une fois :
soit 10%, ont ¢té encemtes 2 fois ;

SOIL 13%, ont ¢té encemtes trots fois -
solt 13%, ont ¢té enceintes quatre fois -
soit 12.3%, ont ét¢ enceintes cing tois .
soit 12.5%, ont ét¢ enceintes six tois
soit 7.5 %, ont été encemtes sept fois -
, soit 3%, ont ¢té encemtes huit fors ¢

sott 5%, ont éteé encemtes neul fois.

Lantéret de Fanalyse de genre dans Fétude des questions de population




de

Fatou DIOP 143

Et si nous faisons la corrélation entre [’dge au premier mariage et le nombre
Zrossesses, nous constatons que
Parmi les 15 femmes mariées avant 15 ans, et avant ¢té encemtes
4 femmes ont ¢té une {ois en grossesse.
Une temme, a ¢té deux fois enceinte.
Une femme, a ¢té trois fois encemte.
3 femmes. ont ¢t¢ en ¢tat de grossesse quatre fois.
3 autres femmes ont éteé en etat de grossesse ¢ing fors.
2 femimes, ont ¢t¢ en état de grossesse six fois.

Entfin seulement une femme, a été en ctat de grossesse neul” fois.

Amsi, nous voyons que les 15 femmes ayant déclarées avoir ¢té enceintes et

étant mariées avant 15 ans, avait un mveau de fécondité eleve. et cette situation

pourrait s expliquer par la précocite de leur nuptialite.

Parmi les 22 femmes mariées entre 15 et 20 ans, soit 53%. ¢t ayant ¢té déja
enceintes ;

Une temme, soit 2.5%, a été en état de grossesse une fois ;

3 femmes, sott 7,5%, ont ét¢ en état de grossesse deux fois .

5 femimes, soit 12.5%, ont €teé en ¢tat de grossesse trois tois -

Une femme, soit 2,5%, a €t¢ en ¢tat de grossesse cing fors -

3 femmes, soit 7,5%, ont €t¢é en ¢tat de grossesse six {ois -

3 femmes, soit 7,5%. ont été en ¢tat de grossesse sept fois -

2 femmes, soit 5%, ont ¢té en état de grossesse huit fois -

Une femme. soit 2,5%, a été en état de grossesse neuf fors.
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En conclusion, nous pouvons dire que la précocité de la nuptialité des 22

femmes explique le niveau de fecondité de ces dernieres.

e Pour les deux femmes marices entre 20 et 23, et avant déja é1¢ encentes,
nous remarquons que toutes les deux ont ¢te en ¢tat de grossesse une fois.
e Pour la seule femme marice entre 25 et 30 ans. e tablecau nous révele

qu’clle a ¢té en ctat de grossesse cing fots.

Amst, nous remarquons avee le tableau 23 que sur 40 femmes enquétées,
et avant ¢té déja ¢té enceinte, nous observons au total 167 ¢tats de grossesse. Ce
qui constitue une movenne de 4.2 grossesses par femme. Cect prouve que le
niveau de fécondite ou I’exposition aux risques de grossesse cst tres élevée chez
les temmes enquétées. Comme le démontrent les résultats de 'ED.S 1,1992-
93, le niveau de la técondité reste tres ¢leve au Sénégal. Le taux brut de natalité
(T3N) est ¢valuce a 40% et I'indice synthétique de fecondité (I1.SF) a 6.0

enfants par femmes pour la période de 1990-1992.

En conclusion au  Tableau n® 23, nous pouvons dire que la préecocité du
martage favorise 'exposition aux risques de grossesse qu'il faut associer au fait
que les femmes ¢tant dans de telles situations meconnaissent les methodes
contraceptives. kn effet, nous remarquons avee le tableau 3. que les femmes
mariées avant 15 ans et celles marices entre 15 et 20 ans, qui constituent
respectivement 37.5% et 55% des femumes ayant €té enceintes, sont également
celles qui n’ont pas fréquenté 1¢cole, et en conséquence, elles sont ausst les

femmes qui ont €t¢ le plus exposé au risque de grossesse. A contrario aucune des

Lmterét de anahvse de genre dans 1¢tude des questions de population



Faton DI1OP [45

3 femmes mariées entre 20 ¢t 25ans (2 femmes) et entre 25 et 30 ans (une femme)

est tombce en ¢€tat de grossesse plus de six fois.

Selon les femmes dgées concernant le mariage, elles pensent que ’dge 1déal
pour qu_une femme s¢ marie se situe étre entre treize (13) et vingt (20) ans. Des le

bas age, les enfants sont envoyés dans les ¢coles coraniques. Elles y apprennent

les préceptes et les recommandations de I'lslam enrichis par des interprétations
lices a la tradition ct a la coutwme ;. 'ensemble de ces pratiques sont mtériorisées
des Penfance et font que les femmes reproduisent ces comportements de

gencrations en gencrations.

Nous avons constaté que les femmes dgees ont désire avonr des enfants tres
tot. Elles ont toutes affirmees qu avorr un enfant tres jeune © « ¢’est quelque chose
d mimportant et de fondamental pour une femme ». C’est ce qui fait que trés tot,
lorsqu’elles se mariaient leur objectt princrpal était d”avon tres rapidement  des
enfants ; car disent-elles, le fondement du mariage est de faire des enfants © « la
place de la femme est confondue avec son premier role  est de faire beaucoup

cnfants. »
Cest ausst le but recherché quand les femmes sont mariées jeunes deés

I"apparition des régles : le mariage précoce est une regle presque générale en

nulieu rural.
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Contrarrement aux femmes agées. les jeunes femmes ont été a I'ecole

frangaise, pour certaines jusqu’a 10 ans et méme 15 ans saut quelques unes qui

n'ont pas ¢te a l'ecole (2 filles) et ausst deux autres ont fait 1"école coranique.

Parmui les jeunces nous avons aussi trots (3) celibataires fes sept (7) autres se¢

sont martées entre 13 ans et 15 2 rappelons que ces femmes ont au moins 30 ans

au moment de 'enquéte. Dé¢ja a cet age nous avons certaines qui ont eu 7 entants

ct méme 8§ enfants. Toutelois Ta plupart d'entre elles, désiratent avowr des enfants

parce qu’elles soutiennent qu’elles sont jeunes et veulent avoir beaucoup
d’enfants, car sont soumises aux lois de la société et a la volonte divine. 11 faut

noter ausst que meéme les celibataires desirent avoir des enfants jusqu’a 8 enfants

pour une fille de 22 ans qui frequente '¢cole méme au moment de "interview ou

clle tenait ces propos.

Il sutfit d”observer leurs réponses concernant I"age 1déal au mariage pour se
rendre compte que la procréation pour la majorite d entre clles, est a la base du
mariage précoce, 15 ans en movenne, « il faut se marier tres tot pour avorr le
maximum d’enfants car une fecondite ¢levee est tres importante ». Loenfant est
considéré comme nous "avions vu chez les adultes comme un don de Dieu, qui
permet I’équilibre dans le couple, symbole du bien, 1l consolide le mariage. De ce
fait beaucoup de pratiques sont connues aussi bien par les jeunes que par les plus
agees pour protéger une grossesse ¢t aussi les nouveaux-nés ou les enfants les en
bas age.

Cependant, nous avons remarqué que les jeunes femmes ont une

conception assez différente du mariage et pensent qu'il doit se réahser plus
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tardivement (20 ans, 25 ans, méme 29 ans). Cette attitude est liée a la formation
scolaire tres poussce, ¢t déja a 22 et plus elles sont en train encore d’étudier. Pour
certaines, les hommes n’entretiennent pas correctement leurs épouses. les

hommes ne veulent pas. « s ne tont plus tous les efforts nécessaires 7 ».

Selon elles, 1l existe des temmes qui pensent que tres jeune (environ 15 ans)
la fille n’est pas encore suffisamment préte pour pouvorr gérer un fover meéme si
certames femmes-adultes admettent quiil v a un « age biologique » ¢ est-a-dire
aprés les premicres regles ;. a partir duquel la femme doit se marier pour éviter des
pratiques sexuelles extra-conjugales et aussi avorr 10t des enfants, ¢viter de perdre

son temps.

Dans le groupe de discussions les jeuncs femmes participantes pensent
qu’en général, une fille doit se marter a I’age de 22 ans a 25 ans ; parce qu’a cet
age on peut supposer que la femme a strement terminé ses ¢tudes, pour pouvorr
sTassurer un - avenir en avant un travail ; au-dela du travail on peut également
sTattendre a ce qu’elle ait assez de maturité¢ pour ¢duquer ses enfants et assez
dexpérience de la vie; pour ces femumes, I'entrée en couple nécessite une

préparation psychologique et méme physique.

VIII. 2 - La fécondité

[.a fécondité est I'objectif a attemndre pour tous les couples et les tamilles en

géneral.
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Tableau n® 24 - Nombre d’enfants vivants et dge au premier mariage

T
Nombre de grossesses Total
1 2 3 | 1 3 6 7 % 9 |
NEEE NS N IR NN NN
b
\ge au
1" mar,

RE 100 |1 15 | 23 3 75 |3 75 2 |50 i 25 |1 [a7s
1520 |1 25 |3 75 s 125 |3 75 |1 25 INEEEE 75 |2 50 IR
EEEEE 50 2 S0
25 30 I 23 | 18
Toal |7 175 |4 100 | 6 50 o B 125 s s iERE R Y T4 Thon

Source © Enquéte fenune

En effet, si e tableau 23 avec la corrélation de [Mage au premier martage et
e nombre de grossesses nous a pernis - d avoir une dée sur le miveau de la
f¢condité et Uexposition aux risques de grossesses, le tableau 24 est encore plus
explicite et nous fournit des imformations pour "analyse de la fécondite. Clest le
cas notamment, pour le nombre denfants vivants selon ’dge au premier martage

des femmes.

Tableau n° 25 - Niveau d’instruction et nombre d’enfants

Nombre d’ enfants vivants
| 2 3 4 b € 7

Nbr | "o Nbr | % Nbr | % Nbr | % Nbr | % Nbr | Y Nbr | "4 Nbr | *%%

C ¢ N ¢ Q ¢ N ¢
Ecole 1 22 | 22 44 87 | 22 | 22 S 174
frangaisc
Ecolc | 22 |2 43 3 6
arabe
Ecolc | 22 | 22 | 22 | 22 | 22 5 109
corauique |
N7 pas 9 196 |3 6.5 |06 3015 109 | 4 8.7 2 4.3 | 22 30 632
[requenté
|"ccole
Total 12 26,17 152 |11 23916 1303 1094 87 |1 22 4o 100

[ 0

Source - Enquéte femme
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Ce tableau n" 25 porte sur la relation entre le niveau d instruction ¢t le
nombre d’enfants, son intérét est qu’il pose cette relation en termes d’influence de
la premiere variable sur la seconde. Autrement dit, 'analyse consiste a justifier les
différentes options corrélativement au niveau d mstruction des femmes mterrogées
cest a dire Jes 46 meres quioont ¢te dénombrées. Leurs reponses peuvent étre

liges a plusieurs questions.

- Dune part, 1l y a Ta question de Nacceptabilite des moyens, des méthodes
ct techni(iues de contraception proposeés par les services de sante. A ce propos. 1l
semble y avorr un début d acceptation. due a la précarit¢ des conditions de vie.
sclon les plus jeunes. 11y a aussi les différentes contramtes que vivent les familles
nombreuses qui sont ¢voquées et qui finissent  par impulser une amorce de

changement dans I"institution familiale du moins, c¢’est ce qui ressort des

réponses. Cela pourrait expliquer la relative faiblesse du nombre d’enfants par

N

femme, méme s™il v a etfet de Fage. Nous observons  que 261 % des temmes
ont un seul enfant, pendant que 15.2% parmu elles ont deux enfants, tandis que
23,9 se retrouvent avec trois entants. [l taut cependant signaler que ces dernieres

sont relativement jeuncs.

- D’autre part, lorsque nous considérons les fenmmes scolarisées, nous
constatons que la scolarisation semble avorr une mfluence sur la taille de la
famille. Nous constatons par exemple que seules 8.8% des femimes scolarisées,
ont plus de 3 enfants. Parallelement a cela les cas ou le nombre d’enfants dépasse
trois enfants  s’observe plus chez les femmes analphabetes. Nous avons par

exemple une proportion de 26,1% de I"échantillon qur ¢st concerne,
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Deux décennies plutdt. Ta répartition dont rend compte ce Tableau n’était
caractéristique presque daucunce de nos sociétés. Linstitution famihiale a une
nouvelle configuration ; on y note méme une tendance a la nuciéralisation, a cause
de la destruction des systémes soctaux. 11 a existé et 1l existe encore diverses
formes de mariages, dans leur contenu comme dans les tvpes de résidence quiils
entrainent. La pensce ct les comportements ont connu une ¢volution ¢trottement
lice aux mutations de la sociéte capitaliste. L impact de ce modele de societé en
Afrique. semble mfluer un nouveau dynamisme socio-¢conomique qui a engendre
les nouvelles manieres de vivre. Clest pourquot, dans 'échantilfon considere,
52.6% des femmes sont cn union monogame, pratique et qui jadis était lom de
caractériser le vecu des populations. Toutetors. le chemin qui mene a la
généralisation d'une telle pratique peut paraitre lfong et parsemeé d obstacles
(notamment  Ulslam. la tradition, le faible mveau d mstruction. [ activite

¢conomique de certaines femmes, ete..). Nous constatons la survivance d’une

multiphcite  de types de ménages démontrent bien le caractere partiel  de
["adoption de la monogamic comme type d union pour ces populations. A ce titre,
nous constatons que pas moms de 17% des femmes sont en unton polygame -

mais leur fréquence dimmue lorsqu’on part de la position de monogamic a celle

de trorsieme ou 4eme femme.

Rappelons que le tableau 24 concerne 38 femmes @ ce chiffre correspond a
I"effectit des femmes qui ont répondu correctement a la question posée sur le lien
entre le premier mariage ¢t le nombre d’enfants. Les deux femmes ayant
déclarées avoir €té enceintes, et faisant partie du groupe des femmes qui se sont
mariées avant 15 ans et entre 15 et 20 ans, n’ont effectivement pas cu d enfants.

On pourrait expliquer cela par le fait qu'au miveau de age de la mere a la
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natssance de enfant, les nisques de décéder des enfants nés  de femmes dont
I"age a la naissance est mférieur a 20 ans sont plus élevés que ceux des femmes
dont I'age a la naissance de leur enfant est supérieur a 20 ans. En effet ’EDS 1.
1992/93, nous revele que Te risque de décéder avant d atteindre un mois est une
fois et demi plus ¢leveé chez un enfant n¢ d’une femme de moims de 20 ans (32
pour mille) que chez un enfant né d’une femme de 20-29 ans (37 pour mille). On
pourrait avancer que certains cas de mortalité néonatale et mlantile, sont hés a

"age de la mere a la naissance.

Concernant le tableau 24, nous pouvons dire que sur un total de 38 femmes
enquétées, nous remarquons que

-
3

e O femmes, sort 23.7%., ont un entant.

6 femmes. soit 15.8%. ont deux entants ;

10 femmes, soit 26,3%, ont trois enfants :
e 4 femumes, soit 10.5%, ont quatre enfants -
e 5 femmes, soit 13.2%, ont ¢cinqg enfants ;

e 3 femmes, soit 7,9% ont six entants |

e une femme. soit 2.6%, a sept enfants,

Il ressort de ces données que 117 enfants vivants sont nés des 38 temmes
enquétées, soit une moyenne de 3 enfants par femmes. Nous pouvons  signaler
¢ralement qulaucune des 38 femmes enquétées n’a eu plus de 7 enfants alors
que le tableau n°3 signalait neut grossesses pour une femme, cest a dire que le
nombre d’enfants nés vivants est inférieur au nombre de grossesses, et au

nombre d’accouchements, a cause des problémes de santé reproductive.
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Sur le plan de la représentation de la fécondité nous notons de légéres

diftérences d’opinions en fonction des générations.

St pour les femmes Aagées une fécondité élevée est synonyme de
valorisation, de respect des recommandations religieuses, chez les jeunes cette
idée prévaut encore, mais ces derniéres prennent de plus en plus compte de la
chert¢ de la wvie, la rareté de I'emploi, le probleme de I’alimentation, de
I"habillement et du logement. Par ailleurs, elles souhaitent étre plus scolarisées
que la génération de leurs meres. Ces différents problemes ont été évoqués dans
les réponses, méme s’1l n’est pas évident que cela détermine leurs comportements

du fait de leur position dans les rapports de pouvoir,

Les jeunes femmes méme si elles acceptent avec les adultes que le baptéme
est une valorisation de la femme, elles prennent de plus en plus conscience des
dépenses inutiles lors des cérémonies, une parmi elles disait « le baptéme est une
cérémonie qui permet a la femme de récupérer des fonds, ¢’est une occasion pour

les femmes d’étaler leurs biens, de montrer ce qu’elles sont capables de faire ».

Nous pouvons citer 'exemple de cette femme jeune qui pense qu’un
nombre élevé d’enfants, c’est dépasser trois (3) enfants et qu’un nombre restreint

serait ¢gal a deux (2) enfants ; dans la réalité, elle a cinq enfants.

Autour de la fécondité, nous pouvons retenir que globalement la différence
entre les deux générations n’est pas tres grande surtout concernant leur
conception : méme si au niveau des i1dées il y a une différence, au niveau des

pratiques, les comportements sont comparables.
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L’objectif vis¢ est d’avoir des enfants trés tdt car ’enfant est important
dans la vie de femme et dans la vie familiale. A ce propos, A. C. disait dans les
nterviews : « ’enfant est un don de Dieu, un trésor sacré ». Au sein du couple,
I’enfant est source de sécurité¢ pour la femme, 1l consolide les liens du mariage,
fait généralement éviter le divorce. Selon elle, « "enfant permet a la femme de se
faire aimer, la rend heureuse et respectée ; 1l suftit de voir ou d’entendre comment
est traitée une femme stérile »."** Ces faits, nous montrent que la fécondité avec
un nombre élevé d’enfants est quelque chose d’important est tres valorisée pour la
majorité des femmes.

Selon certaines femmes, ¢’est un devoir d’étre féconde pour augmenter « la
race de Mahomet (PSL) ». Donner naissance est un acte souvent périlleux mais
que toute femme veut affronter pour ne pas €¢tre mal considérer par son mari et par
la société. Méme si certaines femmes pensent qu’il faudrait tenir compte des
moyens pour la prise en charge des besoins quotidiens comme la nourriture, la
santé et [’habillement, il n’en demeure pas moins que toutes sont pour une
técondité élevée : la situation normale, est celle-la et non le contraire. Elles
¢voquent souvent la volonté de mari quant au nombre d’enfants et s’en remettent
a Dieu pour les moyens nécessaires a I’entretien des enfants, cet aspect ressort
dans toutes les interviews. La fécondité est tres valorisée par ces femmes a cause
du lien avec la religion, la tradition et les coutumes. Il suffit de noter leurs
connaissances en matiére de rites, de cérémonies liées a la naissance, a la stérilité

pour s’en rendre compte, que leur vie est organisée autour de la fécondité. Nous

133 Autour de la stérilité. nous avons identifi¢ deux cas : Ic premicr cas, cst I'hustoire de Maguette. le deuxieme

celle de Coumba.
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avons recuelilll aupres d’elles des informations sur les pratiques et les cérémonies

liées a la naissance.

Le baptéme, quant a lui, est une cérémonie, une féte solennelle pour
I’enfant, pour lui attribuer un nom, c’est une « souna» recommandation du
prophéte Mahomet (PSL), selon I'Islam. Selon les répondantes, 1l marque un
grand jour pour valoriser la femme qui a été fatiguée par des mois de grossesse ; il
est d’ailleurs demandé¢ a la femme de ne pas sortir de la chambre jusqu’au 8¢ jour
apres la naissance de son enfant est de réparer une belle sortie ce jour la ; ’enfant

est protégé par des marabouts, depuis sa conception jusqu’a sa mise au monde.

Malgré tout chez deux femmes adultes nous avons une conception
différente de la fécondité, liée certainement a I'instruction (12 ans d’études
scolaires). Elles pensent que la femme devrait attendre jusqu'a 20 ans pour se
marier ; c’est 1’age auquel, elle est mire, responsable, pouvant choisir librement
son époux sans et mieux préparée pour assurer les roles d’épouse et de mere.

ont €té enceintes.

Les enquétes réalisées au cours de la période 87-92 montrent que sur 20
pays africains au Sud du Sahara, le Sénégal occupe le 13°™ rang, I’Ouganda et le
Niger étant au premier rang avec un indice synthétique de fécondité de 7,2 et le
Soudan en derniere position avec 4,6 enfants. Divers travaux ont déja montré que
le déterminant essentiel de la fécondité demeurait la nuptialité, Iutilisation de la
contraception moderne étant faible.'™ Mais il faut noter qu’au Sénégal le niveau

globalement élevé de la fécondité cache des disparités sensibles entre les

"' Charbit Y.. Gueve. L. ¢t Ndiave. S. Nuptialité et Fécondité au Sénégal, Paris. PUF, 1985
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diftérents groupes sociaux sous [I'influence de certains facteurs comme
I'instruction ou "urbanisation, par exemple. C’est aimnsi que la stérilité pose un

probleme et constitue une situation tres ditficile pour les femmes concemnées.

VIIL3 - La stérilité

Comme nous |avons constaté avec nos informatrices, dans les sociétés
¢tudiées, le mariage est général et concerne toutes les femmes car la procréation
qui en est I’objectif est sacré. 1l sagit d’un probléme de population qui entraine
souvent une grande mobilit¢ conjugale, de nombreux problémes sociaux,
familiaux, et individuels, touchant particulierement les femmes. En général au sein
des couples ou le phénomene existe, il est imputé aux femines. F. Héritier rend
compte de manicre remarquable de cette situation dans son ouvrage Masculin /
Féminin, la pensée de la différence. D autres auteurs comme P. Tabet dans son
texte Fertilit¢ Naturelle, Reproduction Forcée ou O. Journet dans son étude sur la

L . 33
société Diola. '

Les causes de la stérilit¢ seraient de plusieurs ordres : elle peut &tre

d’origine ethnique ou individuelle et résulter donc d’un ¢tat physiologique

o 3
défectueux. '

11 s’agit du texte de O. Journct La femme Diola In les Cahicrs de I'Homme, Nouvelles Sérics, XXIV. Edition
dc I’'Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales. Paris, 1992, ON peut aussi retenir son texte « La quéte dc¢
’enfant : représentation de Ia maternité ct ritucl de stérilité dans la sociéié Diola de Basse Casamance. Journal
des Africanistes. n® 31, 1981.

36 Cf 4 ce propos les différents travaux dc Sala Diakanda M.. notamment sur L'infécondité de certaincs
cthnics dans Tabutin D. dans Population ¢t Sociétés en Afrique au Sud du Sahara. Harmattan, Paris. 1988 ou
cncorc Probléme d’Infécondité ct de Sous-fécondité en Afrique Centrale ¢t de I'Ouest. Actes du Congrés
International sur la Population. U1 E S P. Manille. 1981
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Dans les sociétés africaines, la femme apparait comme le symbole de la
fécondité, le célibat et I'infécondité lui sont interdits ; la stérilité, c’est le monde a
envers, ¢’est une inversion de la logique normale des choses. La stérilité de la
femme n’est pas seulement un signe de malédiction, elle est pergue selon Jean
Marc Ela dans le cadre d’une anthropologie du malheur, comme un drame
souvent iterprété comme étant la conséquence d’actions d’un pouvoir occulte.
C’est le mal social par excellence car I’homme est li¢ a I’ancétre dont 1l faut
perpétuer le nom et auquel 1l faut rendre compte de la gestion de I’héritage apres
la mort.""” L’importance de cette question fait qu’il v a divers types d’investis-
sements en ce qui la concerne : un mvestissement d ordre psychologique, un
imvestissement  d’ordre  mystique et un investissement d’ordre matériel

qu’effectuent les personnes concernées, avec ’appui de leur famille.

VII1L.3.1 - L’investissement psychologique :

La stérilit¢ est un probleme qui réveille les solidarités traditionnelles,
sororales ou lignagieres car elle soumet ses victimes a des pressions de toutes
sortes. I y a aussi le cas de Débo 43 ans, ménagere, raconté par sa belle sceur,
elle nous dit: « C’est une pauvre femme, par deux fois, elle a simulé¢ des
grossesses qui n’existaient que dans sa téte. Elle attachait des chiffons et des
calebasses autour de son ventre et nous faisons croire qu’elle attendait un enfant ;
nous savons bien qu’elle n’est pas capable d’enfanter, qu’elle est incomplete ;
seul son mari se laissait duper ; 1l fallait a chaque fois qu’on I’améne a la mer pour
la baigner, car ¢a porte malheur, on dit méme que sa peut poser la mort d’un

membre de la famille.

""" Ses opinions de J. M. Ela sont développés dans son texte Fécondité. Structures sociales ct fonctions
dvoanuques de I'imaginaire en Afriquc Noire @ in la Sociologic des populations. AUPELF-UREF. Presscs
Umiversitaires de Montréal. 1995,
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VHIL.3.2 - L’investissement mysthique

Corrélativement, au désir d’enfants, la conséquence immédiate de la
stérilité¢ est souvent le divorce, ¢’est pourquoi, elle est pergue comme une
malédiction. C’est ce qui explique I'investissement mysthique énorme effectué par
les personnes touchées. C’est le cas de Coumba (ménagere, agée de 47 ans)
illustre bien ce cas de figure, 1l nous est raconté par sa sceur : « voila 25 ans
qu’elle vit ce probléme ; elle a aujourd’hui 47 ans et totalise 25 ans de mariage ;
elle est traitée comme si elle en ¢tait responsable ... aussi, son mari lui a cherché
une co-¢pouse a cause de sa situation ; elle a en confiage deux enfants de son
frere mais son probléme lui est toujours insupportable ; elle est souvent malade,
elle le vit comme une damnation ; ¢lle est persuadée de ne pas étre comme les
autres femmes ; elle pense qu’on lui a jeté un mauvais sort ; elle dit souvent
qu’elle vit, mais ¢’est comme si elle était morte ; avec ma mere, elle est allée voir

des guérisseurs dans les villages les plus reculés... ».

VIIIL.3.3 - L’investissement matériel

La stérilit¢ entraine le recours a des thérapies de toutes sortes qui
occasionnent des dépenses souvent tres importantes, prioritairement adressées a la
femme qui vit dans le couple ou se pose le probléme car cela la concerne d’abord
en tant qu’épouse. Le cas du couple constitué par Oumi dgée de 38 ans, ménagere
et Gora agé de 49 ans commergant rend parfaitement compte de ce cas de figure.
e cas nous est raconté par la tante de Oumi : « lls sont des cousins ; nous nous
sommes tous donnés tellement de peine car Oumi a grandi ici et a déja divorce
deux fois. Quelques années apres son troisieme mariage, elle a fait de nombreux
séjours chez moi, pour qu’on voit des guérisseurs ; une fois, I’'un d’eux lut a fait

immolé un beeuf pour le sacrifice demandé par le génie ; elle avait beaucoup de
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bijoux mais tout est parti dans ses traitements ; elle est méme allait plusieurs fois
au Maroc. Nous sommes toujours a la recherche d’un remede ... nous n’avons

pas perdu espoir, ¢’est peut-€tre le bon moment qui n’est pas encore venu ».

A I”évidence, la stérilité est un phénomene trés complexe, et tout homme ou
temme ne pouvant pas s’acquitter du devoir social qu’est la técondité, le vit de

maniere de dramatique.

Ce probleme est vécu ainsi car I'enfant est considéré comme la premiére

richesse de la famille.

VIII1.4 - La place de I’enfant

Selon J. M. Ela, ’enfant ¢’est I’honneur de ses parents car ¢’est en lui que
son pere devient pere et ¢’est en lui que sa mére devient meére. [l donne Pexemple
du Zaire ou ¢’est lorsqu’on est pere que son mon est respecté et rarement cite. 1
précise : que si un nommé Vubu a un enfant Kassa, on ne I"appellera plus par le
nom Vubu ; mais on "appellera le Pére de Kassa. C’est pourquot avoir une enfant
est le plus grand bienfait recherché, puisque cela conforte la place du parent dans
la sociéte. Il arrive de méme que I’enfant est considéré comme quelqu’un qui nait

. ) : A 18
a nouveau, venant d’un autre monde, celui des ancétres.’

Sur ce point, il n y a pas une grande différence entre les points du vue des
jeunes et ceux des personnes dgées. Tous considerent I’entant comme une valeur
slire, assurant la stabilité du mariage "car chaque fois qu’1l y a un conflit dans le

ménage, les intervenants disent regarde les enfants et la famille »

" Op. cit.. page 139.
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L’enfant est un héritier et aussi quelqu'un qui pourra perpétuer la
descendance dans la lignée. Aussi bien chez les jeunes et chez les personnes
agées, I’enfant constitue une richesse pour soi et pour la communauté. Il est la
preuve d’une considération divine et donne une considération sociale.
« Lorsqu’on est vieux et qu’on a pas d’enfants, on sera tres fatigué, personne ne

prendra soin de vous » (propos de plusieurs intervieweés).

L’enfant représente tout, «il est le cordon ombilical entre les deux
conjoints, la joie du couple et l'avenir du foyer », selon I’ensemble des personnes

interrogeées.

Concernant le baptéme, plusieurs interviewés nous disent, « c’est la féte de
I’enfant, du nouveau-né, qui est I’étranger qui doit étre accueilli par des sacrifices
et qui aussi doit avoir un nom, pour s’identifier et ainsi étre membre de la
communauté. C’est aussi I’occasion de remercier la femme pour la preuve de sa

fécondité et de la virilité¢ de I'homme, mais aussi d’avoir jou¢ son réle de mere. »

Pour assurer la survie du nouveau-né et le protéger contre les mauvais
esprits, ou les sorciers, certains rites sont pratiqués, selon les croyances des
populations. « Un nouveau né avant de téter, ses parents doivent faire des
sacrifices : Selon Mamadou, 68 ans, on doit faire des sacrifices : on fait la boutllie
qu’on ameéne au fleuve ; tout en allant au fleuve 1’on ne doit pas se retourner, ni

parler a quelqu’un ».
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Le jour du baptéme, on coupe quelques morceaux de viandes de chaque
organe du mouton sacrifi¢ (ceeur, gigot, foie...) qu’on emmene au fleuve sans se

retourner ni parler, « a leur avis, c'est une pratique qui protege l'enfant. »

Lorsqu’une femme accouche, on interdit aux hommes d’entrer dans la
chambre pendant une semaine car il est dangereux pour I’homme de toucher a des

objets ayant servi pendant I’accouchement. Cela peut entrainer la stérilité.

Il nous a rapporté aussi qu'il existe des gris-gris que portent les femmes
lorsqu’elles sont enceintes pour éviter les fausses couches = « sawo » petit - gris-
gris porté par les femmes sur leur ¢6té droit pour chasser les mauvais esprits » :
aussi on met sous I'oreiller du nouveau né un gris-gris et des brindilles de balai.
Pour certains aussi on dépose du « lakh »"*” sous un arbre, le jour du baptéme
pour le totem du nouveau-né. Il est aussi interdit a la femme de trop marcher afin

qu'elle ne rencontre quelque chose qui lui fasse peur, a elle ou a son enfant.

Par rapport aux coutumes liées a la naissance, certains nous disent par
exemple qu'il n’est pas donné a n’importe qui de couper le cordon ombilical.
Seules les femmes agées qui ont déja donné naissance a beaucoup d’enfants sont

chargées de le faire, dans la société traditionnelle.

Nous constatons qu'en général, tous les rites liés a la naissance sont
destinés a protéger le nouveau-né et la mere puisque les populations pensent que

la naissance est un phénoméne entouré de mystéres, elle génére aussi une grande

" Plat confectionnd avee du mil arrosé de lait. appelé ainsi cn Wolofl
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angoisse, et les esprits peuvent profiter de la fragilité des personnes concernées

pour nuire.

VIILS - La contraception
La contraception est en effet un des facteurs essentiels de baisse de la
fecondite¢, mais la prévalence est faible et ne correspond pas au niveau de

connaissance constaté chez les populations enquétécs.

Concernant la connaissance des méthodes de contraception, I’analyse des
données montre que toutes les femmes interrogées connaissent des méthodes
méme si les définitions qu’elles donnent ne sont pas précises. Les réponses qui
sont souvent revenues sont «la contraception nous aide a espacer les
accouchements, elle nous permet de prendre soin de nous et de nos enfants ».
Toutes les enquétées sont favorables a la contraception pour les avantages qu’elle
offre méme si elles ne pratiquent pas. Les femmes dgées se remettent souvent aux
croyances religieuses pour justifier leur comportement tandis que les plus jeunes
avancent [attitude du mari, qui souvent refuse [lutilisation des méthodes
contraceptives. Certaines utilisent des contraceptifs en cachette, a I'insu de leur

mart.
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Tableau n® 26 - Pratique de la contraception et type d’union '
Type d’union et rang Total |
20 21 2 | 23

Utilisation
contraception ]
Utilise actuel
Oui 1 1.8 | 1.8
Non 38 66.7 1|3 53 13 22812 3.5 56 982
Total 38 66.7 |3 53 14 246 |2 3.8 57 11000

Source : Enquéte feimme

Ce tableau porte sur la contraception et le type d’union. Nous y
remarquons que la pratique est tres faible parmi tous types de ménages. Les
femmes ne pratiquent pas la contraception, quel que soit le rang d’épouse. 98,2%

parmi elles, tous types de ménages confondus ne pratiquent aucune forme de

contraception.

VIIL.6 - La mortalité maternelle

La mortalit¢ maternelle est détinie selon I’Organisation Mondiale de la
Sant¢ (OMS) comme le déces d’une femme survenue au cours de la grossesse ou
dans un délai de 45 jours apres la fin de la grossesse, quelle qu’en soit la durce, la
localisation pour une cause quelconque, déterminée ou aggravée par la grossesse

ou les soins qu’elle a motives.

" Précisons que dans la grille « pratique de la contraception ct type d’union : - le chiffre 20 correspond au
ménage monogame : - le chiffre 21 correspond au ménage polygame avec une co-Cpouse ;. - le chiffre 22
correspond au ménage polvgame avec deux co-¢pouses : - le chiffre 23 correspond au ménage polygame avec
{rois co-¢pouses ct plus.
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L’OMS distingue les déces par cause obsetricale, et ceux par cause
indirecte qui résulte de complications d’interventions ou d’omissions ou d’un
traitement ncorrect. Pour mesurer la mortalité maternelle, selon les résultats de
PEDS 3, le risque général que courent les femmes est le nombre de déces
maternelle annuelle pour cent mille femmes en age de procréer. Il y a aussi
["estimation directe est obtenue a partir des déclarations sur la survie des sceurs.
Les taux de mortalité maternelle sont de 460 décés maternels pour cent mille
naissances vivantes pour la période de 1979 a 1985 ; ce méme taux est de 5535
décés maternels pour la période de 1986 a 1992 et y est de : 510 cas, pour la
période allant de 1979 a 1992, Selon I’EDS 2, augmentation de ces taux peut
¢tre mterprétée par, soit une augmentation du risque obstétrical ou plutdt par une

sous déclaration des déceés maternels dans la période précédente. ™’

Dans les données recueillies, tous les enquétés connaissent au moins un cas
de mortalit¢ maternelle. Ils évoquent des raisons de plusieurs ordre pour expliquer
son ampleur. Selon certaines enquétées, la premiere raison est I’accouchement a

domicile ; 1l y a aussi, le manque de personnel médical surtout en milieu rural.

Une informatrice nous a rapporté plusieurs cas liés selon elle au faite que la
seule matrone qui exergait dans le village était étrangere et de caste inférieure. Les
solutions que les enquétées préconisent pour remédier a ce probleme sont entre

autres, I’information, la sensibilisation et la prise en compte des réalités locales.

"' Voir Résultats Enquéte Démographique ct de Santé au Sénégal. EDS L 11 ct 111, Dircction de la Prévision ct
de la Statistique. Dakar. Sénégal.
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VIIL.7 — La place et le role des femmes dans la société

Beaucoup d'auteurs décrivent les relations hommes-femmes dans les
sociétés africaines comme étant hiérarchisées. Nous avons cité précédemment de
nombreux travaux sur la question qui soulignent que le statut des femmes
africaines est inférieur a celui des homines africains. Cette situation que nous
avons par ailleurs constaté avec les enquétes, les insére dans des rapports de
pouvoir qui leur sont défavorables et qui influencent fortement leur vie

. )
reproductrice.'**

Nous avons remarqué des I"adolescence la jeune femme pubere est
soumise, contrdlée et orientée vers des liens définis par les normes et obligations
dans sa communauté¢ d’appartenance. Aimsi la femme mariée cest-a-dire
potentiellement féconde est subordonnée aux regles qui selon ses milieux
produisent 1’accomplissement et la réussite de ses enfants a naitre. Elle n'est

délivrée de ces contraintes qu'une fois ménopausée et aieule.

Les femmes ont un statut associé aux rdles ; ces roles étant généralement,
ceux d'épouses et de meres. Ce sont ces principaux roles que jouent les femmes
dans la vie sociale : les roles maternels, ceux d'épouse, de maitresse de maison, de

parent¢ ou membre d'une communauté, de professionnelle.

M2 Comme le dit Meillassoux C. cest a cause de la différence biologique que sc sont lcs capacités procréatrices
de la fomme qui sont négocices lors de son cntrée dans une communauté. Sclon lui. c’est sur les capacilés
procréatrices des femmes nées dans le groupe que reposc ta reproduction du groupe. Voir a cc propos
Mcillassoux C.. Femmes. Greniers et Capitaux. Paris. Maspcéro, 1975.
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Par exemple le réle maternel des femmes est li¢ a leur activité reproductrice
et relative a la socialisation des plus jeunes et aussi au degré de controle dont elles

disposent s'agissant du contrdle des naissances.

Il existe des comportements de roles et des attentes, qui leur sont liés, c'est-
a-dire les prescriptions, les valeurs et les perceptions. Cela veut dire que
magmaire social modele ces différents réles. Par exemple, sur le role maternel
attendu, les normes comprennent des opinions exprimées ou secrétes sur ce que
les meres et les peres devraient faire. Ces normes s’accompagnent de perceptions,
quant a ces dernicres, elles font référence a ce que les gens croient au niveau

social et renvolent aux croyances.

Nous remarquons avec C. Oppong aussi dans I'analyse du statut des
femmes par rapport aux hommes que nous pouvons identifier les différences par
rapport a la possession et au controle des ressources, a la faculté¢ de décider et de

- . P . . 3
controler d'autres individus et du prestige social '™

Par ailleurs, nous avons parlé de la place de la femme dans la société, de la
relation entre la femme et son mari, ¢’est-a-dire ce qu’elle attend de lui ; ce qui est
considéré comme nmportant concernant la femme, traditionnellement et dans les
sociétés contemporaines. Les réponses du groupe des adultes peuvent étre

analysées comme suit :

" Lire a cc propos Oppong C. dans : Populations Africaines et Sociétés au Sud du Sahara. Harmattan 1988,
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- selon elles avant tout, la femme doit obéissance et soumission a son mari |
I’adoption de ces comportements justifiée par les références majeures que sont le

] -4
Coran et la coutume. ))H

D’aprés elles, elles ont cette conception parce qu’il y aurait une fluence
sur la réussite future des enfants. Elles ont toutes intériorisées 1'adage
wolof, « ligeyu ndey anup dom », ce qui signifie littéralement dans cette langue,
que la femme doit une résignation et une réponse positive a tous les besoins du
mari et c¢’est ainsi qu’elle verra ses entants réussir dans la vie. Il faut ajouter a
cette croyance, celle qui dit que, ¢’est la mari qui a la clé du paradis concernant

son épouse.

En revanche le mari doit étre le responsable du foyer en assurant les
dépenses quotidiennes, "habillement, les frais d’entretien. Pour qu’on puisse
parler de bon ménage, le mari doit aider sa femme sur le plan financier et matériel
puisqu’elle ne travaille pas ; la femme le soutien sur le plan affectif et moral car
comme le disent les femmes elles-mémes « depuis le début de "humanité, cette
division est amst faite, puisque Dieu en a décidé ainsi; la femme dépend de

I’homine.

Elles expliquent souvent I'importance de leur place par le role qu’elles
jouent dans la famille et dans la société a savoir : assumer la reproduction et la
pérennité du groupe par le biais de la procréation et prendre charge les travaux

domestiques, la cuisine, le linge, la vaisselle et les soins des enfants ; bref assurer

"™ Traduction du wolol : I’époux est le chef de famulic et Ie Maitre.
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I"entretien de tout. Elle est aussi le complément de 1"homme, « un homme sans

épouse est incomplet est suspecté d’incapacité diverse ».

Sur ce pomt, il faut préciser que la chose la plus importante c¢’est la
fecondité, pour s’en rendre compte, 1l faut voir comment I’enfant est valorisé et
comment la sténlité est considérée comme une malédiction divine. D’ailleurs ¢’est
cette fécondité qur fait la valeur de la femme, tout le reste dépend de cela ; tout
gravite autour. Cette situation se rencontre aussi dans certaines Soci€tés
africaines. On a pu penser que les femmes stériles étaient des sorciéres et il existe
plusieurs rites a ce niveau.'”> Nous avons constaté aussi qu’il y a des rites de
fécondité et certains sacrifices destinés a promouvoir la fécondité chez les

femmes.'*

Selon ces derni¢res, leurs meres remplissaient toute la maison d’enfants
pour se sentir fieres ; mais aujourd’hui la femme doit penser a avoir un bon

travail, elle ne porte plus une grande considération pour une famille nombreuse,

' Par exemple dans les sociétés camerounaises, quand une femme stérile meurt. on lui plante la tige d'un arbre
dans Ie ventre afin qu’elle ne sc réincarnc pas.

"' En pavs Songhai par cxemple. un test appelé "gosi' est organisé chaque année a I'intention des jeunes filles
cn Age de se maricr ¢t chaque fille les veux bandés plonge Ia main dans un canari plcin de bitonnets pour s'cn
remplir les inains. Et le nombre de bitonnets pris correspondrait au nombre d'enfants qu'clic est supposée avoir
au cours dc sa vic féconde. Aussi. quelques mois aprés le manage la jeune mande est trés surveillée par tout son
entourage ou chacun cherche a déceler le signe d'une éventuclle grossessc. Mais unc fois qu'clie ¢st enceinte.
clle est protégée par toute la famille - clle doit aussi taire sa grossesse dc peur qu'un esprit malfaisant n'v apporte
un terme. Elle doit la camouller lc plus longteips possible ¢t vaquer a scs obligations domestiques cl
champétres jusqu'a un stade avancé. Aussi la femme enceinte doit respecter certains interdits.

Toujours dans la société nigérienne, clle nc doit pas laisser 1c pilon dans Ic miortier ¢t faire autre chosc ou
encore s'arréter au scuil d'une maison ¢t faire demi-tour cela rendra l'expulsion de son enfant & naitre délicate.
Elle nc doit pas non plus manger certains aliments comune les ceufs. la viande de chameau... Elle ne doit pas
non plus s'asscoir sous un arbre en milicu dc journéc moment ou les mauvais génies v sont et pourraicnt
transformer son enfant en wonstre. Elle ne doit non plus ui se tresser, ni sc parer ou sortir non accompagnee. El
s'il s'agit d'une prcmiére grossesse, a partir du scptienic mois la femme accompagnée par scs belles sccurs
rctournc chez ses parents ¢t clle doit porter des amulettes jusqu'a la délivrauce. Quant a I'homine dés son
mariage il doit étre en possession de certains talismans pour protéger ct renforcer sa virthté mais aussi pour la
protection de scs enfants. car dans la différenciation sclon le genre ce role tui est devolu.
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elle utilise des méthodes contraceptives pour avoir un nombre restreint d’enfants,

une situation que certaines considerent comme « anormale ».

Toujours, pour les adultes, le mariage est un événement trés important au
cours de la vie d’une femme, c’est amsi qu'elle est respectée et a de la valeur
dans la société. Donc leur mot d’ordre ¢’est de se marier pour soi-méme, parce

que ¢’est valorisant et aussi pour avoir des enfants.

Les adultes semblent nostalgiques de comportements traditionnels et
suggerent que les jeunes devraient ressembler a leur mere qui avaient beaucoup de

vertus.

Pour les plus jeunes I’appréciation du rapport liant I’époux et I’épouse reste
pratiquement la méme que chez les adultes. Les attentes toutes générations
confondues, concernent 1’aide, la compréhension, le soutien financier et moral, la

protection et le respect.

La seule différence qu’on peut noter, concerne la préférence des jeunes
pour une reconsidération de la division du travail ; elles suggerent qu’on ait pas
cette répartition traditionnelle femme au foyer, homme au bureau ou au champ et
a I'usine. Celles qui font des études aspirent a une qualification professionnelle
pour pouvoir monnayer leur force de travail sur le marché de "emploi. Ainsi, elles

pourront contribuer financiérement a I’entretien et au bien-étre matériel du foyer.

Elles ajoutent que la femme a une importance capitale et joue un role

décisif dans la société. Cest elle qui assure la descendance par la procréation
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ainst que les valeurs centrales qui servent de références. Cest elles qui

reproduisent la société et permettent la pérennité de la race.

Elles soutiennent que la Femme est la gardienne des valeurs socio-
culturelles d’ou cette pensée d’une femme du groupe de discussion des jeunes

« Bala ga tabaxé ekolu tubab, degay wara tabaxé ekole djiguen ». "

La femme constitue une ¢école que I’enfant doit fréquenter en premier licu
donc 1l est nécessaire d’éduquer la femme pour faire tirer profit de son expérience.
« Eduquer un homme, ¢’est éduquer une personne, ¢duquez une femme, c’est

¢duquer tout un pays », nous lance-t-elle.

Nous avons noté que certaines jeunes femimes partagent le méme avis que
les adultes ; certaines parmi elles disent: «la femme est la gardienne des
valeurs ». Pour certaines femmes, la place importante que les femmes ont dans la
société est liée a leur age (les femmes agées sont consultées lors des grandes déci-
stons familiales, et méme concernant des décisions qui relevent de la gestion des
affaires publiques.'® Cette place dépend de son statut social, «diu du bu réy ».'"’
Cette place est aussi liée a sa capacité a procréer, au nombre d’enfants ayant
réussi dans la vie ; car la reproduction demeure une référence. Cependant, nous

notons avec les plus jeunes que la réussite professionnelle, le service rendu a sa

"7 Avant de s’occuper d’autres ¢coles. la premicre école dont il faut s’occuper. ¢’est la femme : son éducation

doit étre assurée. puisqu’clic est la premicre éducatrice.

“* Dans le cas de la linguére. son exemple cst cité parce qu’elle joué un rdle important dans les royaumes du
Cayor. du Djolof ou du Walo. La Grande Royale cst une figure ciublématique de 'aventure ambigué¢ de Kane
Ch. A

"9 Traduction du wolof : Descendance noble en milicu wolof.
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famille et a la sociéte du fait de ses capacités économques, sont de plus en plus

valoriseés.

En conclusion partielle a cette enquéte sur les femmes, nous pouvons noter
les constats sutvants

- la perception de la fécondité nest pas tellement variable entre
generations ;

- les diftérences entre celles qui ont fait des études et les autres qui n’en ont

pas fait sont visibles mais restent tres faibles.

Nous avons noté aussi que I'intérét et I’adhésion aux valeurs sociales sont
comparables entre les jeunes et les adultes. La fonction de reproduction assure
encore a la femme une position sociale d’autant plus importante que sa famille est
nombreuse. Chaque enfant male est considéré comme une contribution a la
capacité¢ productrice de la famille, tandis que la fille a surtout des capacités
d’échanges. Les nuances que nous pouvons noter sur ces questions sont tres
faibles, cependant il y a une nette prise de conscience a propos de contraintes
¢conomiques au niveau des plus jeunes. Ainsi la reproduction reste un objectif

central que veulent atteindre toutes ces femmes.
Nous avons relevé qu’elles ont mtériorisé ces conceptions et attitudes a
travers la socialisation qu’elles ont subie, et a cause de la nature des rapports

soclaux de sexe et des attentes sociales

Nous présentons une journée type femme et une journée type homme qui

rend compte de leur organisation quotidienne.
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La journée type de la femme (selon Aita)

Elle a 70 ans, elle n’a pas fréquenté I’école frangaise ; elle est teinturiére.

Lever a SH
Toilette et priere

SH30271
Préparation du feu pour
le petit dejeuner

7H-10 H |
Puisage de I’eau, nettoyage des ustensils,
de la maison et des enfants

B ] 1I9H-20H

ISH-18 H ol e des enf
Retour a la Maison pour préparer le orfette et entretien des enfants

cous-cous pour le diner

21h-22H
Diner et préparation de la semoule
du petit déjeuner

22H-23H
Lavage, rangement et se coucher

|

Nous remarquons, que les femmes ont de longues journées de travail qui
commence a S heures du matin et se termine a 23 heures. Ce rythme de travail
quotidien est contraignant, épuisant et laisse peu de temps a d’autres occupations

diftérentes du travail ménager.
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QUELQUES ETUDES DE CAS

Ces études de cas portent sur les thémes de I’enquéte quantitative. Nous avons discuté avec
deux générations de femmes sur la fécondité, le mariage, les naissances et la place de I'homme et de
la femme dans la société. Nous précisons qu’il s’agit de traduction littérale du Wolof au Frangais
pour I'intégralité des entretiens.

Etude de cas n°l

Aita : Elle a 70 ans. clle est musulmanc. clie est Wolof. clle a fréquenté 1'¢eole coranique pendant 2 ans.
Ellc s’cst marice a l'age de 12 ans. clic a cu 11 enfants dont 10 vivants ¢t | déeéde @ clle a cu S gargons
et 3 filles. Quatre (4) de ses enfants vivent avee elle a présent. les autres se sont marics. Elle est la
presidente de 1"Association des femmes. Elle s™investit dans la teiture et le commerce. Elle st active
dans I'organisation d’¢vénements politiques.

Voici Uessentiel des réponses qu’clle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes :

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : On m'a confi¢ un scul enfant. C'est une nicee a moi.

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
1a, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : je ne le voulais pas du tout car j'avais pris de I'dge ct J'¢tais fatiguce

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles ? Nombre de gargons ?
Réponse : Lc nombre d'enfants 1déal est de 5 enfants (2 gargons ct 3 filles).

- Question : Apreés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : il faut allaiter I'enfant pendant 2 ans ce qui veut dire qu'il faut un espacement de 2 ans pour
bien sc reposer et surveiller la santé de la mere ct de Uenfant.

- Question : Quel est I’dge 1déal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A I'age de |3 ans pour avorr trés tot des enfants

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’autres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : celles qui se marient en bas age sont souvent contraintes au mariage par leurs parents.

Cclles qui se maricnt tard nc le désirent pas mais ¢'est le destin, Dicu l'a voulu ainsi.

- Question : Lorsque vous pensez a une famille nombreuse ; A quel nombre pensez-vous ? Et pour
la famille restreinte ?

Réponse : Unc famillc nombreuse compte quinze enfants et une famutle restremte quatre enfants.

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponse : La fecondité cst importante chez la femme mais c'est dur d'avoir des nombreux enfants a
causc des problemes de nourriture. de santé. d’habillement ctc.
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- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent 2
la femme d’étre féconde ? Si our décrivez-les.

Réponse : Les femmes vont souvent voir les marabouts. On utilise des plantes comme e « guiguiss ».
« sangnol¢ ». « lc mbakissc » qui sont des feuilles qu'on met dans de l'cau. qu'on boit. on peut aussi se
baigner avee pour avoir un enfant.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : C’cst un moyen qui permet d espacer les accouchements. Je ne connais pas toutes lcs
mcthodes mais je sais qu'il v a les comprimés.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomeéne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier i ce probléme i votre avis ?

Réponse : Les causcs de la mortalit¢ maternelle sont multiples i v a le refus des femmes d aller dans
les dispensaires ; 1l v a ausst le fait que souvent on trouve des hommes dans les Centres de Santé | e
connais le cas de plusicurs femmes peulh <l faut informer les personnes sur les nsques

- Question : Quels sont les veeux qui sont fornulés apres le mariage ?

Réponse : quc la femme s'entende bien avee son mari, que le mariage soit prospere beaucoup d'enfants
car l'enfant cst essenticl pour le mariage.

« Seve bou barkel » C’est-a-dire en wolof que vous viviez ensemble jusqu'a la mort.

- Question : Que représente ’enfant pour la femume ? La famille, la communauté ?
Réponse : L'cnfant représente un trésor. quelque chose de sacré. 11 est e bonheur de la femme surtout
quand l'enfant réussit. L'enfant élargit la race. 1! est préetcux pour la femme. la famille ct la société.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I’enfant, de I’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : lc baptémec cst solennel. 11 valorise la femme ct fait son bonheur car c'est clle qui €tait fatiguce
forsqu'clle était cncemte ct clle ¢tait exposée a des risques donc unc fois accouchée. clle doit étre
valonisée. La femme nc sort pas avant cette fétc. Pendant la cérémonic du rasage (watt), on prend une
calcbasse dans laquelle on met de 'cau, du coton ¢t de la kola. Et c'est avee cette cau que 'on mouille la
téte de enfant. Aussi on met sous l'orciller de I'enfant un morccau de charbon © du sel. un couteau ct
quclques brins de balai.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : l'aide. la compréhension partage des biens. La femme compte sur son mart pour la nourriture.
ct pour le tout lc reste.

- Question : Quel est le réle le plus importance de la femme dans la société ?

Réponse : c'cst la femme qui reproduit la société ct la rend stable a travers la fécondite. Elle doit avoir
un caractere, la femme doit Etre respectable.

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : Hicr la femme ¢tait respectée et restait chez clle. Aujourd'hui. clle sort pour travailler. elle sc
débrouille plus que par rapport avant. clle peut aussi travailler a la maison. par exemple la teinture pour
aider son marti.

L intérét de "analvse de genre dans 1'étude des questions de population
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Etude de cas n° 2

Amy : Elle a 69 ans. clle est wolof. c¢lle est Musulmane, clle est analphabcete Elle est mariée a 'age de
16 ans. Ellc cst tombée enceinte pendant 7 fois dont 2 fausses couches. Elle a cu 5 enfants vivants ot 2
enfants décédés. Amy a 4 filles ct 1 gargon. Ellc n’a pas d’enfants confics. Elle cst active dans le
maraichage ct a des revenus importants.

Voici essentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse :  Oui. deux enfants : ma pente fille et mon petit-fils.

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?

Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
i3, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : ¢ Ic voulais bicn car je crois en Dicu et une femme cst faite pour avoir des enfants.

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de gar¢ons ?
Réponse : L'idéal cst 4 enfants dont deux (2 ) filles ¢t deux (2) gargons.

- Question : Apreés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : Ellc doit rester pendant 2 ans pour se reposer ct surveiller son enfant.

- Quel est I’age idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A l'age de 135 ans pour avoir tres tot des enfants qui pourront l'aider ct I'entretenir

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’autres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : certaines sc marient tot parce qu'clles sont bien ¢duquées ct ont de bons parents. D'autres se
maricnt tard parce quc les hommes ne veulent pas d'elles parce qu clle ne respecte pas ["autoritc.

- Question : Lorsque vous pensez & une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour une famille nombreusc on doit avoir plus de 7 enfants. ¢t pour une famille restreinte. 1l
faut un (1) ou deux (2) cnfants.

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?
Réponse : la fécondité est importante chez la femme surtout lorsqu'elle a beaucoup d'enfants. ccux-ci
pcuvent l'aider dans [Mavenir.

- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent 2

la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : l'enfant dépend de Dicu mais unc femme qui veut un enfant doit tuer une chévre rouge qu'elle
-fera comme sacrifice et I'offrir & de jeuncs filles vierges.

L intérét de analvse de genre dans I’¢tude des questions de population
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- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?

Réponse : jc sais que les jeuncs font beaucoup recours a ces méthodes - mais cela pose des problemes de
sant¢ - 1] v a beaucoup de maladies que connaissent les femmes daujourd hui ¢t qui n existaient pas
avant.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomeéne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : Cc n'est plus fréquenté comme avant - il faut développer d avantage Massistance médicale
pour ]"¢éviter.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés apreés le mariage ?
Réponse : Mcnage durable - avoir des enfants - suivre les consails de son man ¢t de sa famille. Etre
soumis c'est-a-dire avee beaucoup de respect.

- Question : Que représente 'enfant pour la femme, la famille, la communauté ?
Réponse : L'cnfant cst sacr¢ ct représente un sccours pour la mere quand i) réussit. L'entant sohdific fe
manage. Un mariage sans entant, ¢ st comume des tiangailics

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
Penfant, de "homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : l¢ baptéme e¢st une fEte et marque un jour de bonhcur. C'est une valornisation de la mére qui
cst & present soulagg et une valorisation de 'enfant,

- Apr¢s la naissance, la femme ne doit pas sortir de sa chambre avant le 8¢ jour 7 Et on donnc a I'enfant
du micl ¢n guise de premier aliment.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : Piti¢. compréhension. tolérance (surtout quand la femme n'a pas d'entant). la protection.

- Question : Quel est le role le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : L'importance de la femme ¢st de s'occuper de son mari. de scs enfants ¢t de sa maison

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : Elle n'a de valeur que quand clle travaille - quand clle reste chez soi et s'occuper de tout. La
valcur de la femme est aussi le fait de pouvorr avoir des enfants. avolir un caractere.
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Etude de cas n° 3

Yacine a 33 ans. clle est musulmanc. clic est wolof. clle a fréquente '¢eole frangaise pendant 4 ans. clle
cst mariée a I'dge de 18 ans. Elle ¢st tombée cncemte 5 fois. clic a cu quatre enfants vivants ¢t un (1)
dccede, dont quatre filles et un (1) gargon. Ils vivent tous avee clie. un scul a été confi¢ chez une sceur.
Ellc est active dans le groupement des femmes.

Voici lessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes :

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : Non

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
[a, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : j¢ Ic voulais bien car je voulais avoir un enfant ¢t en finir avece les accouchements.

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de garcons ?
Réponse : L'id¢al est 5 enfants dont deux (2 ) filles ct trois (3) gargons

- Question : Aprés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : cllc doit rester 2 ans pour permettre a l'enfant d'étre solide ct de téter suffisamment. Pour que
la femme s¢ reposce ausst.

- Question : Quel est I’dge idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : 18 ans parce qu’a cet age la femme accouche avee moins de douleur, c'est plus prudent pour
la sant¢ de la femme.

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’antres trés tard, a4 votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : certaines se marient tot parce qu clles sont forcées au mariage. c'est le cas des peuls mais a
mon avis c¢ n'est pas bon. 1l v a aussi Ie phénomene de "choix précoce” pour ¢viter l'adultére. Par contre
d'autres s¢ marient tard parce qu'clles n'ont pas vu de prétendants ou clles font des choix tres severes.

- Question : Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour unc famille nombreuse. 1l faut six (6) enfants ct plus. pour unc tamille restreinte. i1l faut
trois (3) enfants ct moins. mais ['id¢al ¢st la famille movennc.

Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponse : La fécondité cst trés importante si on a les movens d'¢lever les enfants dans Ic cas échéant.
clle pose des problémes de santé. de nourriture. Mais la religion est pour la fécondité. 1l faut se donner
lcs movens d'v arriver.
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- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémounies ...) qui permettent a
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : Pour que la femme soit féconde. 1l v a comme certaines pratiques - porter par exemple le
foulard d unc femme qui vient d accoucher ct porter un nouveau-né au dos avant qu’il n’ait trois jours.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : Jc pense que cest une trés bonne chose pour les femumes dans Ia mesurc ou elle permet
d’espacer les grossesses ct davoir plus de temps pour assurer sa santc.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomene fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse - Cest un probleme trés fréquent que J"ai souvent vu dans le Fouta ou [habitais avant. C est
souvent du a llignorance ct "absence de personnel qualifie pour faire les wterventions en cas d urgence.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés apreés le mariage ?
Réponse : des souhaits pour un bon ménage. on formule aussi des vacux pour les jeunes filles non
marices qu clles puissent suivre rapidement.

- Question : Que représente enfant pour la femme, la famille, la communauté ?
Réponse : 'enfant représente le bonheur, il a une importance centrale. Avee l'enfant. la femme sc sent en
séeurité. aimdée par son mari. Une femme sans enfant est une femme scule.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
Penfant, de I’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Le baptéme cst une valorisation de t'enfant. Plus la cérémonie est grande, plus c'est bon car
c’est un ¢tranger, il faut bien Maccucetllir.

- A la naissance de 'enfant. les femmes font des sacrifices. Elles donnent de la bowllic d¢ mil (ou autre
chose a basc de latt caille) en auméne afin que 'entant Echappe aux éventuclles mésaventures. On lut fait
du massage pour qu'il soit spiritucllement ¢t physiquement fort plus tard. La femme cst ausst massce
pendant cette période afin quelle retrouve vite sa santé.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : lc bonhcur. la comprchension. la fortune. la piété. I'entretien,

- Question : Quel est le réle le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : la femme n'est importante que si clle est capable d'avorr un enfant. clle assure la reproduction
et rend la sociéte pérenne avec la procréation

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une fermme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : la valcur de la femme est en ce qu'clle stabilise la famille. Elle joue un rdle central pour
Fequilibre du couple. Hier comme aujourd'hui. fa femme doit étre ¢duquée. digne. honnéte ct avoir du
caractere.
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Etude de cas n° 4

Rama : Ellc a 30 ans, clle est Musulmane. clle cst wolof. Rama a fréquenté 1'¢eole frangaise pendant 6
ans. Elle est mariée a "age de 15 ans. Elle a ¢t¢ enceinte 7 fois. clle 7 enfants vivants dont 4 filles ct trois
garcons. lls vivent tous avee clle.

Voici Uessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : Non

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?

Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
la, plus tard ou pas du tout ?

Réponse : Je n¢ voulais pas en c¢ moment-la car Ies temps sont durs.

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de gargons ?
Réponse : L'id¢al est 4 cnfants dont 2 filles ct 2 gargons.

- Question : Apreés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
o)

Réponse : Elle observe un temps de 3 ans pour pouvoir s¢ reposer ct gérer sa santé ct celle de ses
cnfants.

- Question : Quel est I’dge idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A 'age de 20 ans pour avorr le temps de se préparer a la vie de femme,

- Question : Certaines femmes se marient t6t, d’autres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?
Réponse : certaines se marient tard parce que les hommes ne veulent pas sc marier ct ¢a sc dangercux.

- Question : Lorsque vous pensez & une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour une famille nombreuse. peut-Ctre plus de 10 enfants - Pour unce famuille restremte. 3
enfants

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?
Réponse : La fécondité cst trés importante. clle est essenticlle chez la fenume. ¢est le plus grand bicenfait
pour clle, car ses relations avee son mari sont renforeées.

- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent a
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : "Donner des gris-gris a la femme" ct clle doit les porter lors des relations sexuctles. Mcttre un
gris-gris aussi au-dessus du fit du couple et tant que ce gris-gris s balance. la femme peut espérer un
enfant.
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- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?

Réponse : la contraception a des avantages certains pour les femmes. parce quelle leur permet de se
reposer ¢t de s’occuper de leurs enfants : la difficulté. ¢“est opposition du mari pour 'utilisation des
méthodes de contraception il faut informer s hommes ct les sensibiliser.

- Question : Pensez-vous que Ia mortalité maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : Jc ne connais pas personnellement des cas. mais jai entendu parler de certaines femmes
mortcs dans ces conditions.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés aprés le mariage ?
Réponse : « Que Dicu vous accorde beaucoup de chance ct vous donne beaucoup d’enfants qui
réussiront dans la vic ».

- Question : Que représente I’enfant pour la femme, la famille, la communauté ?
Réponse :  I'enfant renforee l'amour du couple. fait I¢ bonheur - Une femme sans enfant ne peut pas
connaitre les délices du ménage.

- Question : Quelles sont les coutumes liées 4 la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I’enfant, de ’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : On prépare de la bouillic de mil qu'on verse dans la mer. On donne ensuite de 1'cau bénite a
'enfant et la mere ne doit pas sortir avant le 8¢ jour. Le baptéme est une valorisation de la mere et de
l'enfant.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : "bon ménage. un bon entretien, une nournture abondante.

- Question : Quel est le rdle le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : "La femme cst utile dans tous les domaines de la vie". C'est cllic qui procrée. reproduit la
SOCICtE ¢t assurc sa pérennité.

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).
Réponse : Sa valeur reste la méme hier comme aujourd'hui le respect qu'clle se fait pour clle-méme.

L intérét de 'analvse de genre dans 1" ¢tude des questions de population
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Etude de cas n®5

Codou : Ellc a 43 ans. cllc est Musulmane. clle ¢st wolof. Elle a fréquenté 1'¢eole coranique pendant
quelques années. Elle s est marni¢ a 'age de 20 ans. clle a ¢t¢ enceinte 8 fois @ 2 fausses couches. Ellc a 6
cnfants vivants dont 3 garcons ct 3 fillcs Scu
confics chez ses socurs

¢ 2 de ces enfants vivent avee celle. les 4 autres sont

Voici Pessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous {ui uvons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse :  Oui. ma nicce

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
la, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : jc voulais cet enfant car j'Ctais restée 3 ans sans avoir encore d'entant

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de garcons ?
Réponse : L'id¢al cst 4 enfants dont une (1) fille ¢t trots (3) gargons.

- Question : Apres avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : Elle doit attendre 3 ans pour sc reposer. reprendre ses formes. entretenir l'enfant que tu as.

- Question : Quel est I'dge 1déal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A I'age de 20 ans parce qu'a cet age. clle est responsable et put s'occuper de ses enfants. Elle
cst plus mare

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’autres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : certames sc marient tot parce qu'clles sont forcées en mariage. D'autres se marient parce
qu'elles sont forcées en mariage. D'autres se marient tard parce qu'clles n'ont trouve de mari

- Question : Lorsque vous pensez 4 une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et pour la
famille restreinte ?
Réponse : Familic nombreuse = 6 enfants ¢t plus

Famille restreinte = | ou 2 enfants

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponse : La fécondité est importante car avee ses enfants. la femme est en séeurité et a des gens qui
peuvent l'aider.

L iniérét de analyse de genre dans |'élude des questions de population
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- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérénonies ...) qui permettent
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : La femme sténile peut faire certaines pratiques par exemple @ prendre du mil | le verser sur la
téte de la femme ct sur son corps - Ensuite cllc doit planter un arbre au milicu de sa demeure ct si 'arbre
a des fruits. clle aura automatiquement des cnfants.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : Si lc mari cst d’accord. la femme peut utiliser les méthodes de contraception.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomeéne fréquent ? Connaissez-vous
des cas 2 Comment remédier a ce probléme a votre avis ?
Réponse : La femme a trop de charge m&me pendant la grossesse @ ¢'est ['exeds de travail qui souvent la
rend malade et peut méme conduire a la mortahité maternelle.

- Question : Quels sont les veeux qui sout formulés aprés le mariage ?
Réponse : Un ménage heurcux ¢t beaucoup d'enfants.
M¢énage durable - Avoir un bon caractere - Etre douce

- Question : Que représente enfant pour la femme, la famille, la communauté ?
Réponse : l'enfant fait l¢ bonhcur du mariage. L'enfant renforee les hens d'amour entre les conjoints. 1l
rend solide Ie ménage.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
Penfant, de I’home, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Aprcs avorr lavé 7 fois I'enfant. on le prend ; Ie tend a la mere et lut dit tenait offrande et
elle répond " que Dicu 'accepte. Apres on prend du mil en guise d’offrande ct la femime reste 7 jours
sans voir d'hommc. rester scule avee son enfant qui est couché sur Ie it avee un couteau, des gris-gris au
chevet de l'enfant,

Le baptéme cst unc valorisation de I'enfant en lur donnant un nom.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : Nourriture. habillement. paix. Amour, Respect de ta famille

- Question : Quel est le rdle le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : L'importance de la femme est le fait de sc marier. de travailler pour aider son man et
entrctenir ses enfants.

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : La valcur de la femme est se respecter et respecter les autres jusqu'a e que tu réussisses.
Ressembler a sa mére pour ce qui st des vertus.
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Etude de cas n°6

Fatou, cllc a 37 ans. cllc cst musulmane, clle est wolof. Fatou a fréquenté ¢cole frangaise pendant 6
ans. clle est mari¢e a 'age de 30 ans. Elle a cu 2 grossesses. ¢lle a 2 enfants vivants.. Ellc a cu 2 filles.
clles sont toutes avee clle. Elle donne des cours d’alphabétisation en Wotof avee apput de 'ONG Plan
International.

Voici Uessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse :  Oui. un enfant. celur de mon mart.

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernter accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
la, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : Our je le voulas car je n'avais qu'un enfant en c¢ moment-la. j¢ voulais en avoir un autre.

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de garcons ?
Réponse : L'id¢al cst 4 enfants dont une (1) filles ct trois (3) gargons.

- Question : Apreés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : clle doit rester 4 ans pour éviter les naissances trés rapprochées ct se reposer. Assurer la
sant¢ de I'enfant ¢t de la mere : si clle n'a pas une bonne santé. clic ne peut pas assumer ses différents
roles.

- Question : Quel est I’ige idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : 18 ans car a ccet dge. clle a déja cu ses regles ct peut Etre préparce a la vie de femme.

- Question : Certaines fenumes se marient tét, d’autres trés tard, a votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : certaines s¢ marient trés tot pour avoir beaucoup d'enfants avant 40 ans : apres c'est un age
dangercux pour l'accouchement. D'autres s¢ marient tres tard car clles ont un fiancé  « sorcier ». elles
refusent souvent Ies propositions de mariage.

- Question : Lorsque vous pensez & une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour unc famille nombreusc. il faut dix enfants et pour famulle restreinte. 1l faut deux enfants
ou quatre enfants.

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponse : la fécondit¢ cst tres importante chez la femme. Mais clle dépend de Dicu. Une femme sans
enfant ¢'cst-a-dire fécondc est une "ruche sans abeille". clle se sent inunle.
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- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent a
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?

Réponse : Voir les marabouts pour des gris-gris. on dit que st on cherche une co-¢pousc a la femme
stérile. clle a ensuite un enfant ou encore lors des relations sexuclles dire certaines pricres.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?

Réponse : La contraception a de multiples avantages, clle permet a la femme d’avoir une meilleure
santé. Les inconvénients sont peut Ctre les effets secondaires de certaines méthodes - il faut bien se faire
suivre : si je dois donner un conscil. je dirais a toutes les foemmes d aller faire la planification familiale.
car ["avantage est nette. 1] faut convainere e mari.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomeéne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : Cest souvent di a un mauvais suivi médical © beaucoup de femmes ne font pas toutes les
visites recommandces @ malheurceusement ¢est ce qui conduit au probleme de mortalité.

- Question : Quels sont les vaeux qui sont formulés apres le mariage ?
Réponse : que le mariage soit durable. Avoir des enfants.

- Question : Que représente ’enfant pour la femme, la famille, la communauté ?

Réponse : l'enfant représente un don de Dicu. Clest un étranger parmi nous. 1l faut bien Naccucilhir. 1l
est capital dans e mariage. La femme peut Ctre répudice sioelle n'a pas d'enfant d'ou Fimportance de
celui-ct dans un ménage.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
’enfant, de I’homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Ic baptéme cst une valorisation de l'enfant « Dome bu djudu dang kov teral » mais aussi
valoriser la femme qui a souffert pendant des mots, I'honorer.

Aprés la natssance. la mére doit porter un foulard pour que le sang ne remonte pas vers la téte. [l faut
aussi bicn masser le bébé pour qu'il ne soit pas fragtle.

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : Respect. fortunc, patx, ensuite la femme doit étre patiente et compréhensive.

- Question : Quel est le réle le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : lc fait d'avoir les béncdictions de son mari, ¢'cst important pour la femme. Ensuite la femme
a une place plus importante quand clle est féconde car elle est garante de la reproduction.

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : Une femme qui n'est pas mariée n’a pas de valeur ; cela peut la conduire a errer et ¢a aboutit
sur des malheurs.
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Etude de cas n® 7

Daba : Ellc a 42 ans. cllec cst musulmanc. clle est Wolof. Daba a fr¢quenté |"¢cole trangaise pendant 6
ans. Daba s’est mari¢e a 1'age de 20 ans. Ellc a ¢t¢ enceinte durant 6 tois. clle a cu 6 cnfants, clle a 3
gargons ct 3 filles. ifs vivent tous avee clle. Son ¢époux cst ¢migre. Elfle ticnt un commerce asscz
important.

Voici Uessentiel des réponses qu’elle a fourni lors de nos entretiens, quand nous lui avons posé les
questions suivantes

- Question : Avez-vous des enfants qu’on vous a confiés ?
Réponse : Oui, mon petit frére paternet.

- Question : Etes-vous actuellement enceinte ?
Réponse : Non

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce moment-
la, plus tard ou pas du tout ?
Réponse : jc voulais avoir cet enfant car je n'étais pas agé

- Question : Quel est votre nombre idéal d’enfants ? Nombre de filles, nombre de garcons ?
Réponse : L'idéal cst 6 enfants dont trois ( 3) filles ¢t trois (3) gar¢ons.

- Question : Apres avoir eu un enfant, combien de temps faut-il rester avant d’avoir un autre ?
Réponse : cllc doit rester pendant 4 ou 5 ans pour bien éduquer ses enfants ct sc reposer ct surveiller sa
santc.

- Question : Quel est I’age 1déal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponse : A I'dge de 15 ans car en ces temps. la vie est dure et micux se débarrasser tres t6t de sa fille.
En plus les femmes ne connaissent pas leur valeur, elles ne font que jouer avece Ies gargons.

- Question : Certaines femmes se marient tot, d’autres trés tard, 4 votre avis quelle en est la
raison ?

Réponse : ccrtaines s¢ marient tres tot parce que Dicu I'a voulu ainsi ct clles ont trouve le mari idcal
pour elies. d'autres sc marient tard parce qu'elies n'ont pas trouve 'homme ideal.

- Question : Lorsque vous pensez a4 une famille nombreuse, quel nombre serait-il 7 Et pour la
famille restreinte ?

Réponse : Pour une famillc nombreusc. il faut avoir plus de huit (8) enfants et une famulle restremnte. 1l
faut Ie minimum . un (1) ou deux (2) entants.

- Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?
Réponse : la fécondit¢ est tres importante mais dangercuse pour la femme car est exposée a la mort.

maits n'ecmpdéche toutes les femmes veulent connaitre ce danger.

- Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui permettent a
la femme d’étre féconde ? Si oui décrivez-les ?
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Réponse : Voir les marabouts. Apres les femmes prennent du coton. de l'arachide. du mil, du niéb¢

qu'clics mélangent ct Ie mettent dans Ies mains de la femme qui doit fes manger en présence de sa
cousine.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?

Réponse : Jc suis micux placé que quiconque pour cn parler car je suis mére de six enfants avee des
grosscsses rapprochées @ au début, mon mari ne voulait pas mais j¢ lui a1 demandé de prendre fe
préservatif ) ne pouvant plus supporter. 1 ma demandé dlaller voir la Sage-femme pour unc autre
m¢thode © actucllement. Jai une metlleure santé ct je ne tombe plus souvent malade ; aussi j¢ m occupe
bien de mes activités de commerce.

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme 2 votre avis ?

Réponse : c’est un probleme qui malheurcusement touche beaucoup de femmes parce que souvent elles
ne connaissent pas les risques hiés a la grossesse @ 1l v a un manque d informations surtout concernant
celles qui habitent les villages reculds.

- Question : Quels sont les veeux qui sont formulés apres le mariage ?
Réponse : La paix: Conscatement avee son mari. ses bcaux-parents ¢t ses belles sceurs. Avoir
beaucoup d enfants.

- Question : Que représente I’enfant pour la femme, la famille, la communauté ?
Réponse : L'enfant attire I¢ respect et Vamour voud par le mari ¢t sa famille.

- Question : Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
’enfant, de Phomme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : lc baptéme ¢st unc valorisation de la femme qui a longtemps souttert durant neuf mois ct le
dernier jour risque de t'emporter. Clest ausst une fCte pour l'enfant, c’est un ¢étranger. 1l faut bien
I"accucillir. C'est enfin unc valorisation de toute la famille qui a un étranger.

- Aprés la naissance. on met le nouveau-né sur un van ct on Ic beree. On ne doit pas le laisser seul. 1
faut lut mettre 3 brins de balai ct un coutcau sur le lit ou 1) s¢ couche au niveau de la téte pour chasser
les mauvais esprits. 11 faut masser la mére avee de 1'cau bouillic et des feuilles darbres destinés surtout
aux femmes accouchdées. permet la partic génitale de reprendre ses formes

- Question : Qu’est-ce qu’une femme peut attendre de son époux ?
Réponse : Amour. nourriturc. habillement. veiller a ce que rien ne manque a la maison. a ce quc la
fcmme n'cavie personne sur tous les plans.

- Question : Quel est le role le plus important de la femme dans la société ?
Réponse : La femme doit s'occuper de la maison car c'est ga son role. Elle cst garante de l'avenir de la
socicté en ce qu'clle pronce.

- Question : Quelle est la valeur centrale d’une femme ? (Hier et aujourd’hui).

Réponse : la valcur d'unc femme a toujours ¢t¢ le fait de se faire respecter. avoir un caractére et une
capacité¢ de surmonter toutes les situations. Nous disons non. Sa valcur cst aussi sa soumission a scs
parents ct le fait de rester toujours chez soi et de s occuper de ce qui la concerne. c'est ¢a la premiere
qualité chez la femme.
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LES FOCUS GROUPES

Nous relatons ici I'essentiel des réponses que les participantes aux deux groupes
(jeunes femmes et femmes dgées) ont donné lors de nos entretiens. Nous avons eu dix
informatrices, cing personnes dans chaque groupe. Dans le groupe des jeunes, nous avons
discuté avec Coura 26 ans, fenmues au foyer ; Débo, 35 ans, elle tient une boutique de
denrées alimentaires, Arame 27 ans, femme au foyer; Codou 32 ans donne des cours
d’alplabetisation dans le foyer des femmes, Ndoumbé 33 ans, femme au foyer. Quant au
groupe des personnes dgées, il est composé de Dior, 62 ans femme au foyer ; Bambi 57 ans,
celle est trésoriére du groupement des femmes, Bigué 60 ans, femme au foyer ; Soda 66 ans,
elle tient un potager et Djeumb, 64 ans membre du groupement des femmes.

- Question : A propos de votre dernier accouchement, vouliez-vous avoir cet enfant en ce
moment la, plus tard ou pas du tout ?

Réponses :

- Je ne voulais pas en ce moment la car les temps sont durs, mais mon mari ne veut pas la
planification familiale.

- Oui je le voulais car je suls encore tres jeune.
- Je le voulais bien car je ne fais que suivre la décision de DIEU.

- Je voulais attendre un peu plus car j'ai connu les naissances rapprochées, mais c’est la volonte
de Dieu et mon mari n’aime pas la contraception.

- Je le voulais bien car j'étais encore jeune et je voulals avoir beaucoup d'enfants.
- Je le voulais bien car un enfant est toujours utile.
- Je le voulais bien car je crois en Dieu et j'accepte tout ce qu'il fait.

Question : Quel est votre nombre idéal d'enfants ? Nombre de filles ? Nombre de
garcons?

Réponses :
- quatre enfants — deux gargons et deux filles

- quatre enfants - deux filles et deux gargons

- deux enfants - un gar¢on et une fille
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- neuf enfants - six gargons et trois filles

- trois enfants - deux gargons et une fille

- quatre enfants - deux filles et deux gargons

- six enfants - trois filles et trois garcons

- douze enfants - sept gargons et cinq filles

- huit enfants - cinq gargons et trois filles

- Selon la volonte du Bon Dieu.

Question : Aprés avoir eu un enfant, combien de temps faut-il attendre avant
d’accoucher a nouveau ? Pourquoi ?

Réponses :

- Elle doit observer un temps de 3 ans pour pouvolr se reposer et gérer ses enfants ainst que
Jeur santé - Eviter les naissances rapprochées.

- La femme peut se reposer pendant 5 ans pour reprendre ses formes et se préparer. Assurer
aussi la santé de son enfant.

- Elle doit rester pendant 4 ans pour pouvoir, les nourrir et se reposer.
- Elle doit rester pendant 2 ans pour se reposer, entretenir son corps et bien rétablir sa santé.
- Elle peut attendre 3 ans pour se reposer et eviter les grossesses difficiles.

- Elle doit attendre pendant 2 ans pour se reposer et éduquer son enfant, l'entretenir, lui
consacrer son temps, autrement elle est maladive.

- Elle peut attendre 3 ans pour se reposer et entretenir son enfant. Avoir le temps de s'occuper
de lui et de reprendre ses activités.

- Elle doit attendre 2 ans pour se reposer et avoir le temps d'allaiter I’enfant.
- 1l peut attendre 2 ans pour reprendre ses forces et avoir le temps d'éduquer son enfant.

- Elle doit rester 2 ans pour se reposer ; nous devons suivre les habitudes de nos meres qui
observent 2 ans de pause.
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Question : Quel est I'Age idéal du mariage pour une fille ? Pourquoi ?
Réponses :

- 20 ans pour avoir le temps de se préparer pour la vie de femme ; étre épouse ¢’est comme un
metier en sol.

- A l'age de 15 ans pour éviter tres vite l'adultére et les mauvaises fréquentations

- A l'age de 29 ans car aujourdhui les hommes n'entretiennent plus de fagon correcte leurs
epouses, Mieux vaut attendre, trouver un bon travail d’abord, avant d’avoir une mari. Parce
qu’autrement les hommes ne respectent pas les femmes.

- A lage de 15 ans pour étre mere tot et capable de gérer un foyer, parce qu'on a de
["expérience.

- A l'age de 18 ans car a cet age, elle est mire et assez preéparée pour la vie de famille

- A l'age de 17 ans parce qu'a cet age, son corps est mdr et elle est responsable, aprés elle est
trop agée.

- Aldge de 15 ans ; parce qu'elle n’est pas assez mure avant cet age. Si elle est mariée avant cet
age, elle peut méme mourir avec les grossesses.

- 15 ans parce qu'a cet age, elle a déja vu ses regles, ainsi elle se prepare petit a petit.

- 25 ans parce que c'est a cet age, qu’on est plus muar pour le manage et quand on étudie, on
aura le temps de les terminer avant de se marier.

- A l'dge de 20 ans car a cet age la, la femme sait ce qu'elle veut, elle peut choisir celui qui lui
convient.

Question ; certaines femmes se marient treés tot, d'autres trés tard, a votre avis quelle en
est la raison ?

Réponses :

- Certaines se marient tard car les hommes ne veulent plus se marier, c'est dangereux. D'autres
se marient tot parce qu'elles ont trouvé ceux qu'elles amment et veulent avoir trés tot des
enfants.

- Certaines se marient trés tot pour avoir des enfants étant jeunes tandis que d'autres se marient
tard parce qu'elles ont un mauvais génie qui les habitent, car toute femme doit se marier tot.

- Certaines se marient trés tot a cause de leurs parents, c'est la seule raison tandis que d'autres

se marient trés tard parce qu'elles ne veulent pas, elles connaissent les supplices du ménage,
elles refusent la soumission.
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- Certaines se marient tres tot pour aider leur Belle-famille surtout la belle-meére ; elles sont
sous sa tutelle et ne volent pas leur mart jusqu'a I'dge de 15 ans. D'autres se marient tard parce
qu’elles n'ont pas cette chance.

- Certaines se marient tot pour avoir tres tot des enfants tandis que d'autres se marient tard
parce qu'elles ne veulent pas se marier parce que la mariage est contraignant ; ¢’est une lourde
charge.

- Certaines se marient tot pour aider leur belle-famille et avoir des enfants assez jeune.
D'autres se marient tard, ce qui est meilleur. D’autres n'ont pas la chance de trouver un mari ; il
se peut qu’elles ne veulent pas connaitre les tracasseries d'un ménage.

- Certaines familles marient tot les tilles pour eviter qu’elles connaissent les hommes avant de
se marier.

- Certaines se marient tot pour assurer leur avenir, car elles ont tres 10t des enfants.
D'autres se marient tard malgré elles car toutes les femmes veulent trouver un mari rapidement
possible mais & chacun son destin ; I'essentiel est d'étre vierge jusqu'au mariage.

- Certaines se marient rapidement pour avoir le temps de bien procréer. D'autres se marient tres
tard parce qu'elles ne trouvent pas de prétendants ou elles se montrent difficiles et exigeantes
dans leur choix. Pour les femmes intellectuelles, elles veulent réussir leur vie et assurer leur
avenir avant de se marier.

- Certaines se marient tard parce qu'elles n'ont vu personne.
Question : Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il ?
Pourquoi ?  Et la famille restreinte ?

Réponses :

- Famille nombreuse = dix enfants
famille restreinte = trois enfants

- Famille nombreuse = dix enfants
famille restreinte = un ou deux enfants

- Famille nombreuse = plus de quinze enfants
Famille restreinte = moins de quatre enfants

- Famille nombreuse = sept enfants et plus
famille restreinte = moins de 4 enfants

- Famille nombreuse = dix enfants et plus
famille restreinte = deux enfants et ou trois
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- Famille nombreuse = plus de huit entants
famille restreinte = trois enfants au moins

- Famille nombreuse = plus de huit enfants
famille restreinte = un ou deux enfants

- Famille nombreuse = douze enfants
famille restreinte = un ou deux enfants

- Famille nombreuse = plus de trois enfants
famille restreinte = deux enfants ou un

Question : Quelle perception avez-vous de la fécondité ?

Réponses :

- Le fait d'avoir de nombreux enfants est dur car la vie est chére et le travail rare. Mais la
técondité est trés importante car une femme est considérée si elle a des enfants

- La fécondité est importante mais comporte beaucoup de dangers, c’est souvent un combat
entre la vie et la mort pour beaucoup de femmes.

- La fécondité est trés importante pour la femme, une femme qui a des enfants peut compter sur
ces derniers un jour ou l'autre.

- La fécondité est importante bien qu'elle soit dure, 'lhomme ne te considére que st tu as des
enfants.

- La fécondité est tres importante, plus on a d'enfant plus on se reposera a I'avenir
- La fécondité est essentielle pour la femme mais tout dépend de Dieu.

- La fécondité n'assure que la paix et [e respect de la femme,.
Elle est essentielle pour une femme mais toutes les femmes ne sont pas fécondes.

- La fécondité est étroitement lie a la capacité des époux a gérer leur progéniture. Il ne faut
pas dire si elle est importante ou pas elle dépend des dispositions du couple.

- La fécondité et son importance varient selon les femmes. Certaines veulent beaucoup
d'enfants et d'autres non - certaines veulent des filles, d'autres des hommes.

Question : Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies...) qui
permettent a la femme d'étre féconde ? Si oui Décrivez-les.

Réponses :

- Pour que la femme soit féconde, elle doit prendre du bois, des piquets qu'elle tire, y verse de
l'eau et qu'elle enterre ensuite. Ensuite le fait de tuer un scorpion et le porter autour de la taille.
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- Chez nous la femme stérile doit prendre du sable imbibé d'eau de plage et le presser jusqu'a ce
que 'eau sorte enticrement et apres elle doit se laver avec cette eau sur tout le corps.

- Il y a une histoire de rivalité, ce qui veut dire qu'une femme stérile doit avoir une co-épouse
pour avoir un enfant.

- Ou dans certains cas on dit que la femme qui porte le petit pagne" d'une nouvelle mariée sera
teconde.

- Voir des marabouts : ces derniers donnent des gris-gris.

- Si la femme n'a pas d'enfant, elle peut porter le petit pagne de quelqu'une qui vient
d'accoucher, elle aura un enfant par la suite.

- Quand une femme est stérile et qu'elle veut avoir des enfants, on la met en rapport avec un
genie bienfaiteur. Ce dernier lui propose une aide en exigeant un don en retour. En effet, cette
alde consiste en une oftre de fécondité sous condition. Le génie peut par exemple exiger en
retour une demande en mariage avec la dite femme. Si elle accepte ce mariage, le contrat avec
le génie peut €tre renouvele tant qu'elle le voudra et elle aura des enfants Si elle rompt avec le
pacte, elle retrouve immeédiatement sa stérilité

Question : Quels sont les voeux qui sont formulés aprés le mariage ?
Réponses :
- Avoir beaucoup d'enfants. Ensuite avoir une entente sur tous les plans, rester marier jusqu’a la

mort.

- la paix, la fidélité du mart", "avoir beaucoup d'enfants, un mariage durable et la
compréhension.

- La considération — I’Entente avec le man et sa famille.
- Beaucoup d’enfants, un bon ménage.

- Les voeux sont formulés dans de l'eau et la femme se lave avec une fois qu'elle arrive chez son
mari. Les voeux sont pour un bon ménage durable, beaucoup d'enfants.

- Entente, Avoir beaucoup d'enfants.
- Entente avec le mari et toute la famille

- On souhaite a la femme d'avoir des enfants sains et vont réussir dans la vie. Que la femme soit
le porte bonheur a son man. Que la femme puisse multiplier la race et le lignage.
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Question : Que représente I'enfant pour la femme ? la famille, la communauté ?
Réponses :

- L'enfant représente un bien pour la femme et la famille. L’enfant qui a réussi représente un
bonheur et fait oublier tous les malheurs de la vie.

- Si tu as un enfant, le mari est plus tolérant, plus indulgent, i} reste avec toi, méme s’il y a
d’autres épouses

- L'enfant permet a la femme d'étre respectée et considérée, si non c'est la polygamie qui
I"attend.

- L'enfant emmene le bonheur a sa mére, 1l permet a la mére d'étre respectée et considérée.
- L'enfant rend solide le ménage, ¢’est lui qui fait la place de la femme

- L'enfant représente un second "soi-mé€me" pour la femme. 1l rentorce I'amour entre le pere et
la mere.

- L'enfant permet au couple de surmonter tous les obstacles de la vie car en se marnant, le
couple ne cherche qu'a avoir un ou des enfants qui font leur bonheur

- L'enfant rend la relation époux-épouse meilleure. Sans enfant, le couple n'est pas heureux car
quelque chose d'important lui manque.

- L'enfant est un don de Dieu qu'on doit honorer. 1l permet de consolider les liens entre époux.
ll est le symbole du lien.

- Si tu n'as pas d'enfant, tu n'es pas a l'aise dans la famille. L'enfant représente I'affection, la
considération, le respect pour la mere,

- Message pour le bébé, ceci permet a 'enfant d'étre fort et courageux. Cette pratique a un rdle
esthétique et un role de socialisation. Le baptéme est une valorisation de I'enfant et de la femme
car c'est une occasion qui en méme temps permet d'honorer le nouveau-né et la femme.

- Trois jours aprés la naissance, chez nous, on prépare 3 bols de bouillie de mil qu'on sert aux
enfants du quartier. On met a la téte de I'enfant (oreiller) des brins de balais (3), un couteau et
un "baton" et l'enfant n'est jamais seul. Aprés on prépare de la bouillie de mil qu'on offre a notre
"tour". Le jour du baptéme, on cache les couches de I'enfant car si certains les voient, le
nouveau-né meurt. On met une calebasse devant la chambre. Le baptéme est une valorisation
de 'enfant. Mais aussi une valorisation de la mere qui a traversé des moments difficiles pendant
9 mois.
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Question : Qu'est-ce qu'une femme peut attendre de son époux ?

Réponses :

- Aide, compréhension, fortune et honneur.

- L'amour, le bonheur, la paix, la protection, le respect.

- L’amour, I’¢ducation et la compréhension.

- La fortune, le respect, la protection, la compréhension.

- Beaucoup d’enfants valeureux et avoir la fortune - la paix - un bon entretien - et la
protection.

- Amour, qu'on lut fasse toujours plaisir

- De bons enfants - un équtlibre mental la prospérité, l'amour, la protection

- Bonheur, paix, partage des biens, Entente, amour et compréhension

- La femme joue un role décisif dans la societe a travers I'eéducation qu'elle donne a ses enfants.
- Une belle vie, un bon foyer — I'amour, la paix et la protection du mari

Question : Quelle est la place de la femme dans la société ?

Réponses :

- La femme est importante, 1l faut qu’'elle soit digne Elle doit respecter son ménage et s'en
occuper pleinement.

- Etre capable de procréer et d'éduquer ses enfants, faire de son mari son ami et lui obéir.

- La femme est importante en ce qu'elle travaille, il faut qu’elle ait du caractere. Elle est aussi
reproductrice de la société, donc elle doit étre vénérée.

- L'importance de fa femme est qu'elle travaille pour servir sa famille conjugale et ses parents
- Avoir des enfants qui puissent relayer un jour leurs parents dans les charges.

- L'importance de la femme est d'étre fiere de son époux, le chérir. le respecter | ¢’est ¢a son
rOle, dans la sociéte.

- La femme a une importance capitale dans la famille et la société mais seulement si elle obéit a
son mari.
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- La femme joue un role décisif dans la société car a travers l'éducation qu'elle donne a ses
enfants. La femme reproduit la société, elle est partout utile. Elle doit étre le conseiller de son
mari st elle est une bonne épouse.

- Quelle est la valeur centrale d'une femme ? Aujourd'hui comme dans le passé)
Réponses :

- La femme vaut de I'or hier comme aujourd’hui. Sa valeur se voit a tous les niveaux | car c'est
elle qui doit éduquer aussi les enfants, donc la base de la société.

- La femme transmet les valeurs. LLa femme doit aussi avoir du caractére, étre douce et
obéissante.

- Hier comme aujourd'hui la valeur de la femme réside en sa capacité de procréer, une femme
non féconde n'a aucune valeur, malheureusement, ¢’est comme ¢a ,

- Ce qui a de la valeur pour la femme, c’est d’avoir de beaux bijoux et d’étre bien entretenue.

- C’est le mariage et la famille qui font la fierté d’une femme.

- Bien s’occuper de son mari, pour avoir de bons enfants bien éduques, c'est ¢a la valeur initiale
de la femme. Aujourd’hu, la femme ne respecte pas son mari, elle n'a aucune valeur car ce ne
sont plus les parents qui choisissent les conjoints, et elle va de gauche a droite.

- La valeur ne varie pas selon le temps. Elle réside dans le fait de reproduire la société sans
bouleversements, avoir des enfants bien encadrer, étre hospitaliere, rester chez soi, s’occuper
de ce qui la concerne.

- Hier la femme s'occupait de son foyer, de ses parents et elle faisait tout le plaisir de son mari
et elle travaillait. Aujourd'hui, le travail est plus que jamais important surtout quand on sait qu'il
est rare. Les femmes ne se référent plus a la philosophie qui dit que les enfants récoltent ce que
leur mére seme dans son foyer

- Traditionnellement, la valeur de la femme €tait liée a son age, a sa naissance et son caractere.

Elle était aussi liée a sa capacité de procréer. Mais actuellement, la valeur centrale de la femme
se résume a sa réussite sur le plan économique
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CINQUIEME PARTIE
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CHAPITRE IX

LES DONNEES GENERALES
DE L’ENQUETE / HOMMES

Dans ce cadre, nous avons recueilli des données grace a une double
démarche : par une enquéte quantitative et une enquéte qualitative. La
méthodologie est la méme que celle utihisée dans le cadre de l'enquéte / femmes,
avec les mémes outils de recherche cest-a-dire : une fiche - village, une fiche
communautaire. L’échantillon qui a servi de base a ["administration du
questionnaire individuel-homme est de 103 personnes, interrogées dans le village
de Potou. Nous avons choisi les hommes agés de 18 ans au moins. Ces différents
outils (questionnaire-concession, questionnaire-individuel, etc.) ont permis de
collecter des données intéressantes sur les pratiques matrimoniales, la fécondité,
et les naissances, la connaissance et Iutilisation de la contraception ainsi que les

rapports sociaux dans la société.

L'enquéte qualtative avec les hommes a consiste en des discussions
approfondies avec deux générations d'hommes : des jeunes avec une moyenne
d'age de 28 ans, et des personnes agées avec une moyenne d'age de 58 ans.
L'enquéte s'est déroulée dans la région de Louga et a porté sur les themes de
l'enquéte quantitative(voir annexe). Ses discussions ont porté sur la fécondité, la
tamille, la place de la femime et de I'enfant. Nous avons essay¢ de voir les nuances
dans les opinions, entre générations avec l'effet de la variable age. Nous
présenterons d’abord ces études de cas avant de procéder a I’analyse des

discussions. La population masculine se répartit de la mani¢re suivante.
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[X.1 - Répartition de la population

Tableau n® 27 - La distribution de la population masculine selon I'Age

AGE EFFECTIF | TOTAL %

0-4 56 73

5.9 59 7.7

10— 14 44 5.7

15— 19 40 5.2 j
20 - 24 46 6.0 |
25 - 29 47 6, 1

30 - 34 28 3.6

35 -39 20 26
40 — 44 13 7
45 — 49 12 96 |
50 - 54 0 12

55 - 59 [ 1.4

60 - 64 5 0.7

65 + 69 S 0.7

70 et + 8 1.0
TOT. ] 403 52,5

Source : Enquéte Hommes

Les hommes constituent 52,5 % de la population générale qui compte par
ailleurs 47,5 % de femmes. Cette population se caractérise par son extréme
jeunesse, car 75 % de la population a moins de 29 ans. Nous allons présenter les

différents résultats selon les thémes de I’enquéte.

IX.1.1 - Le mariage

Le mariage est une pratique que la tradition et la religion ont enracinée dans
toutes les sociétés humaines. Dans notre zone d’enquétes, les populations lui
accordent une place trés importante. En effet dans la tradition sénégalaise, on ne

peut pas rester célibataire au-deld d’un certain age. Le célibat défimuf est
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inexistant. Le mariage est une étape Incontournable qui marque la maturité

sociale.

Tableau n° 28 : Situation matrimoniale des hommes

SITUATION EFFECTIF POURCENTAGE
Monogames 89 725
Polygames 34 27.5
TOTAL J 123 100

Source : Enquéte homime

Dans le village de Potou, nous avons constaté que I’ensemble des hommes
agés de plus de vingt ans sont marié€s. Avec ce tableau, nous remarquons que les
monogames représentent 72.5% de la population masculine en ménage et 27,5%

sont en iménage polygamique.

Dans le cas des personnes agées, tout d’abord, nous notons d’une
conception traditionnelle et religicuse du mariage, comme dans le cas général.
Selon eux les raisons qui expliquent cette situation sont de deux ordres :

- d’une part il est formellement interdit dans la religion, de vivre en union
libre et d’entretenir des relations sexuelles hors des liens du mariage ;

- d’autre part le statut social de 'individu est en rapport avec le statut
matrimonial, c¢’est sa situation matrimoniale qui le fait accéder a la maturité

sociale, et a un statut valorisé.

En effet, le mariage est une recommandation religieuse qui a pour finalité la

reproduction ; M. F_, un de nos enquétés, disait : "Le mariage c'est la religion qui
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le recommande ; plus on a des ¢épouses, plus on a la capacité d'augmenter le
nombre d'adeptes et ainsi on développe la race du prophete”. M. A, 60 ans,
abonde dans le méme sens ; selon lui : « Beaucoup d’enfants permettent d’¢largir
la famille, d’assurer sa releve et la sécurité de ses membres, et plus encore ¢’est
une demande islamique « Multipliez-vous, remplissez le monde » pour augmenter
les serviteurs de Dieu. C’est d’ailleurs pourquoi beaucoup de musulmans ne

veulent pas du planning familial ».

Dans la logique de cette idéologte religieuse, les femmes et les cnfants sont
des valeurs d’échanges entre les familles et les groupes sociaux pour élargir les

liens de solidarité, de fraternité, de parenté et de pouvoir.

La culture traditionnelle est fortement corrélée avec la religion ; ce qui a
pour effet de valoriser la polygamie. En effet, beaucoup de Sénégalais ont des
pratiques ou la religion et la tradition se chevauchent notamment en ce qui

concerne la pratique de la polygamie.

Leurs opimions sur la polygamie se fondent sur des arguments religieux ; ils
soutiennent 1’idée que tout musulman a le droit et méme le devoir d'épouser
quatre femmes. Toutefois certains parmi les personnes interviewées apprecient
cette recommandation en rapport avec les moyens matériels et tinanciers dont ils
disposent. Dans ce groupe les personnes interrogées disent que la polygamie
donne du prestige, du respect, et souhaitent aussi avoir un nombre élevé d'entants,

mais dans la limite de leurs possibilités.
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Cependant 1l faut souhgner quiils évoquent les raisons économiques pour
Justifier leur prudence et la limitation qu'ils s'imposent. Selon eux il faut se marier
tot pour avoir beaucoup d'enfants. Comme le dit : A D. 54 ans : « Un mariage
bien béni, débouche forcément sur une grande famille avec beaucoup d'enfants
qui, dans l'avenir, peuvent aider toute la société, mais il y a la raison derriére tout
cela ».

Ensuite dans le cas des jeunes, les opmions sur le mariage se présentent
aimsi :

Le mariage est trés important chez tous ceux que nous avons interroges.
Mais 1l y a beaucoup plus de ceélibataires que de mariés, et les raisons évoquées

sont d'ordre €économique.

Les jeunes semblent perpétuer les pratiques culturelles anciennes et les

regles musulmanes avec beaucoup de mesure.

Par ailleurs, pour quelques uns le mariage augmente les chances dans la vie
parce qu’il motive et encourage ["homme a travailler. Donc toute femme qu'il peut
épouser est une chance qu'il doit saisir. lls ajoutent que : « Le travail de I'homme
est beaucoup plus sérieux lorsqu'il prend une femme ; 1l est obligé de travailler,
pour subvenir aux besoins de sa femme et ses enfants sur le plan de la nourriture,

de I’habillement... » propos de B.S. 30 ans.

Selon certains le mariage est un acte religieux, qui permet d'étre en

conformité avec les lois de la société.
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Cependant c’est avec ce groupe d’age qu’on note une réelle tendance a
critiquer la polygamie, car selon eux : «la polygamie emmene deux difficultés

avoir plusieurs femmes est signe de manque de sincérité ; un ceeur sincére ne peut

pas ammer deux femmes » dit M.T. 30 ans.

Certains ont des options pour la monogamie ; ces positions se justifient par
I’éducation qu’ils ont regue, d’apres cux ; ils véhiculent des principes de fidélité,
damour réel; ils expliquent leurs positions par rapport aux dangers de la
polygamie, par exemple les rivalités entre co-¢pouses qui conduit souvent a des

drames.

En effet la ville et les médias véhiculent de plus en plus le modele de la
tamille nucléaire. Aussi le colit de vie de plus en plus élevée empéche aux jeunes

d'envisager d'avoir plusieurs épouses car cela réduirait leur qualité de vie.

Néanmoins, certains jeunes disent que s’ils disposent de movens suffisants
(travail, emploi, maison), ils prendront beaucoup d’¢pouses dans la limite

indiquée par I’Islam.

C’est ainsi que beaucoup d’entre eux envisagent la polygamie, cependant
les moyens constituent un facteur de blocage. Nous avons I’exemple d’un jeune .
S. 36 ans mari¢ a deux femmes qui a I'intention d’en épouser deux autres st les

conditions le lui permettent.
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Il apparait avec ses interviews qu’entre les jeunes et les personnes agées, la
seule différence notoire réside dans la prise en compte des capacités

économiques avant d’opter pour certains choix.

Aprés cette breve présentation des caractéristiques générales de la
population et les pratiques matrimoniales, nous allons aborder la partic sur les

comportements démographiques.

IX.2 - La fécondité

Autour de la fécondité, nous avons essentiellement pris en compte les

données de I’enquéte qualitative.

Les personnes agées pensent que la famille doit étre étendue, avec un
effectif qui se situe entre six et treize enfants en moyenne. La famille nombreuse

est valorisée dans ce groupe d’informateurs.

Les personnes agées interviewées désirent tous avoir beaucoup d’enfants,
c’est la raison principale de leur mariage précoce. Selon G. M., 59 ans « 1l faut se
marier tot sans attendre ; les moyens viendront grace a l'aide de Dieu ; le fait de

se marier tot permet de se reposer tot quand les enfants auront grandi ».
En général, les interviewés de ce groupe préferent les gargons aux filles, car

disent-1ls les gargons leur appartiennent tandis que les filles sont destinées au

mariage. Selon G ; M. « la fille va tot ou tard rejoindre le domicile conjugal ».
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Cependant nous avons rencontré une personne agée qui pretere plus les
filles que les garcons. Balla a 68 ans : il disait : « les filles sont plus importantes,
car auparavant avec les travaux champétres les hommes pouvaient aller aider leur
pere mais maintenant ils ne font que dormir et manger. Le chomage les concerne
plus; aussi les filles ont plus de pitié que les gar¢ons, qui prennent tout ce qu’ils

obtiennent et le donnent aux filles, ils ne vous ardent plus ».

A la question pourquoi certains veulent avoir une famille nembreuse et
d’autre une famille restreinte, les personnes agées répondent que d’abord cela est
fonction du milieu (rural ou urbam). Selon eux, I"agriculture est une activité qui
repose encore sur des techniques rudimentaires ¢t qui demande beaucoup de

bras. A leur avis, cela justifie cette option.

Par ailleurs ils pensent que ceux qui ne veulent pas avoir beaucoup
d’enfants craignent de ne pas pouvoir assurer leur éducation, leur nourriture, leur
logement. lIs soulignent que dans le milieu urbain, le nombre élevé d’enfants pose
des problémes sérieux, aussi bien pour les parents concernant la prise en charge,
que pour les enfants, concernant leur sécurité et leur ¢ducation. Cependant, B. N.
ajoute : « il ne faut avoir aucune crainte, car nous ne somimes pas responsables de
la naissance de ’enfant ; son éducation est 'oeuvre de toute la Communauté ; de

la rue ; sa nourriture est dans les mains de Dieu".

Quant au groupe de jeunes, ils ont des points de vue un peu diftérents de

ceux des personnes agées.
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Chez les jeunes, on constate d’emblée que la taille de la famille est
restreinte  (entre 3 a 4 enfants présents dans le ménage). Cependant certains
désirent avoir beaucoup d’enfants plus de 10 dans un cas. Mais en général, la
taille idéale est celle d’une famille moyenne oscillant entre 4 et 5 enfants, méme si

on note encore que certains (4) préferent laisser le nombre d'enfants « a la volonté

de Dieu ».

En effet, la majorité de jeunes interrogés pensent que, pour une meilleure
¢ducation, une bonne alimentation et un foyer équilibré, il faut une famille

restreinte qui serait composé de six (0) a sept (7) personnes, les parents compris.

IIs optent pour une situation semblable, vu «les difficultés des familles
nombreuses qui constituent des charges a tout point de vue, dans cette société de
crise ¢conomique et méme culturelle », propos de D. S., 24 ans. Ces jeunes
pensent que « les familles nombreuses se justifiaient dans les anciennes pratiques
et témoignaient du prestige, du respect et €taient une assurance pour la releve
familiale, aujourd'hui les données ont changé ». O. D, 31 ans ajoute : « Les
temps ont changé aussi bien en ville qu’en campagne. La vie est devenue trés
chére, l'entretien d’un foyer demande le déploiement de beaucoup de moyens et

beaucoup d’énergie, sinon c¢'est I'échecy.

Sur la préférence du sexe de l'enfant, 1ls choisiraient dans leur ensemble,
plutét les gargons par rapport aux filles; car disent-ils «les filles ne leur
appartiennent pas ; elles sortiront de la maison tamiliale pour rejoindre le domicile

conjugal tandis que les gargons restent dans le foyer ». Pour eux les gargons
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constituent une force de travail et une fois qu'ils auront une profession, 1ls

viendront en aide a leurs parents et a leur famille.

- Sur la perception de la fécondité
Parmi les personnes dgées, nous notons une forte adhésion a la fécondité
¢levée. Selon cux, c'est une recommandation de I'lslam d'avoir une descendance

nombreuse. Le mariage a un seul objectif tondamental c'est-a-dire la reproduction.

Néanmoms ils reconnaissent les ditficultés liées a ["entretien des enfants ;

cependant, 1ls n'ont pas de préférence et laissent ces questions « entre les mains

de Dieu ».

Contrairement aux personnes agées, certains jeunes ont pris une certaine
conscience quant a la fécondité élevée. lls connaissent les méthodes de contra-

ception, et pensent que leurs pairs doivent les adopter et espacer les naissances.

En effet le nombre élevé d’enfants est li¢ selon certains a une mauvaise
planification et a une incompréhension de la démarche des programmes de

plamfication famihale.

Pour eux, la fécondité devrait étre maitrisée, pour plusieurs raisons : la
conjoncture économique et le chomage ; selon eux : « 1l y a beaucoup plus de
demandeurs d’emplois, de grossesses précoces et non désirées ». Ils signalent par
ailleurs que la population est supéricure aux ressources alimentaires existantes |

pour arriver a un équilibre, la solution est la maitrise de la fécondité.
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Les deux groupes connaissent des pratiques traditionnelles liées a la
fecondité. Avec les personnes dgées, on remarque qu’ils connaissent certaines
pratiques traditionnelles et surtout des voeux liés a la pratique islamique
prononcée lors du mariage, et de la naissance. Cependant, tous les deux groupes

sont au courant des pratiques actuelles liées a la fécondité.

Un de nos enquétés M. D. 50 ans, nous a rapporté une pratique liée a la
perte successive d'enfants en bas age. Selon lui © « Dans ce cas, une fois que la
femme tombe enceinte, elle est emmenée dans un autre village, ou elle pourra
accoucher en sécurit¢ sous la vigilance de femmes agées qui ont atteint la
ménopause. Elle y resterait 2 ans et plus jusqu’a ce que I’enfant termine la période

d'allaitement, comme ¢a elle échappe aux esprits mal intentionnés ». Il ajoute :

« au cas ou une femme une fois mariée n'a pas d’enfants jusqu’a un certain
temps, c'est-a-dire plusieurs années, les parents de son mari, vont obliger ce
dernier a chercher une autre femme car pense t-on, la rivalité entre co-€pouse peut
pousser la femme a tomber enceinte ; on dit que lorsque la seconde femme est
enceinte, le ventre de la premiere est jaloux » et elle tombera enceinte elle ausst ;

, . N , . 50
dans d'autres cas, on se résigne, a la volonté de Dieu »Y,

Certains nous ont aussi rapportés des voeux formulés lors des mariages :
« Yalla na la yala may wérsék ak Jaabot ju barkeel »">'. L’ensemble des veeux
formulés, est pour obtenir une fécondité élevée. D ailleurs, ils précisent que le

jour du mariage, la belle-sceur verse du mil sur la nouvelle épouse, le mil étant

" Traduction du Wolof : « L'cufant c'est Dicu qui le donne. ct donne de quoi I’entretenir ».

" Traduction du Wolof : “"Que Dicu vous accorde la chance ¢t beaucoup d'enfants avec unc vie bien remplie”.
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considéré comme un symbole de fécondité. Cette valorisation de la fécondité, fait

que la contraception ne fait pas beaucoup d’adeptes.

IX.3 - La contraception

Dans ce cadre, nous présenterons les données sur la connaissance et

I"utilisation de la contraception par les hommes.

Tableau n® 29 — Connaissance de la contraception chez les hommes

METHODE [ GROUPE D'AGE TOTAL
15-19|20-24125-29 | 30-34 | 35-39 | 40-44 | 45-49 Y

Connait plusieurs méthodes 12 14 7 6 4 3 21 48 65,6

Connait une seule méthode 18 10 0 4 | 2 21 33 445

Total 39 24 13 10 5 S5 4 1 100

I

Source : Enquéte Hommes

D'apres ce tableau, les hommes connaissent tous une méthode
contraceptive. Tandis que 65,6 % de I'échantillon connaissent plusieurs méthodes.
Les plus jeunes connaissent plus les méthodes contraceptives. Cette situation est
strement due a leur acces plus facile aux sources d'informations et a leur plus
grande ouverture vers l'extérieur et la modemité. Il y a aussi, les criteres de
confort auxquels ils sont plus sensibles, et vers lesquels ils se projettent dans leur
avenir. Nous avons par ailleurs étudi¢ leur disposition a utiliser la contraception

dans le futur et la situation se présente de la maniere suivante.
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Tableau n° 30 — Adhésion future a la contraception selon le genre
HOMMES | HOMMES | TOTAL | FEMMES | FEMMES TOTAL
MARIES NON HOMMES | MARIEES NON FEMMES
MARIES MARIEES
Envisage 17 35 52 32 14 46
N'envisage pas 20 13 33 40 9 49
NSP 4 {10 2 ! 3
Total 43 52 95 74 24 98

Source : Enquéte Hommes

Signalons que l'dge moyen des hommes interrog€s qui envisagent la

contraception est de 30,67 ans pour les mari€s et 26,3 ans pour les non mari¢s.

Pour ceux qui n'envisagent pas une méthode, I'age moyen est de 22,4 ans
pour les célibataires et 44 ans pour les hommes mariés. Concernant les femmes,
'age moyen de celles qui envisagent une méthode est de 15 ans pour les

c¢libataires et 24 ans pour les femmes mariées.

La lecture de ce tableau nous montre en premier lieu que les hommes
comparés aux femmes adhérent plus aux méthodes contraceptives a Potou. En
effet, 53 hommes, (tous groupes confondus) sur un total de 95 personnes
s'expriment en faveur d'une utilisation prochaine des méthodes contraceptives
contre 46 femmes seulement parmi les 98 interrogées. Pourquoi a Potou, les
hommes sont beaucoup plus favorables a l'utilisation des méthodes contraceptives
que les femmes ? Autrement, y a-t-il des raisons sociologiques qui justifient cette
volonté des hommes de pratiquer dans l'avenir la planification familiale, plus que

les femimes ?
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Notre réponse coincide avec les raisons évoquees par Campbell E. sur les
raisons qui motivent les hommes a recourir aux moyens de planification
familiale?. Selon Campbell E., les raisons majeures qui justifient I'approbation de
la planification familiale par les hommes sont les coiits de la grossesse et de la
prévention contre les grossesses non désirées méme si nous constatons par
ailleurs leur désir d'avoir beaucoup d'enfants. Il ajoute que la baisse des revenus
combinée avec un niveau de conscience plus ¢élevé entrainent, chez les hommes,
une diminution progressive des préférences pour une fécondité¢ ilhmitée. Les
méme raisons peuvent étre avancées pour expliquer les niveaux d'adhésion future

a la contraception, parmi les hommes dans notre échantillon.

Ne peut-on pas dire que si un grand nombre de jeunes hommes s'expriment
en faveur de la planification familiale, c'est justement parce qu'ils ont conscience
des difficultés et des pressions économiques qu'ils auraient a affronter s'ils se
permettaient d'avoir plus d'enfants que leurs moyens ne leur permettent de prendre
en charge ? La différence par rapport aux femmes, c'est justement parce que la
société et les populations pensent encore que les responsabilités et les charges
¢conomiques reposent d'abord sur les hommes. Toujours dans ce tableau, nous
distinguons une considération plus grande de la planification famihale chez les
hommes hors union que chez les hommes en union. A ce sujet, les chiffres nous
indiquent que 35 hommes hors union envisagent d'utiliser, dans l'avenir, les
méthodes contraceptives contre 17 hommes sur 43 qui sont en umon. Cela
voudrait-il dire qu'il y a une liaison entre la situation matrimoniale et I'approbation

des méthodes contraceptives ?

"> Voir Campbell E. in Vol. n°2 UEPA. Conférence de Quagadougou sur la famille, 1992
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En conclusion, nous pouvons noter qu'il existe une corrélation positive entre
l'age et l'adoption des méthodes contraceptives. Les données enregistrées sur ces
tableaux montrent qu'en maticre de planification se sont les plus jeunes qui y
souscrivent le plus. Par contre les hommes ayant un dge relativement plus élevé,
environ la quarantaine adhérent moins a la contraception ; nous avons constaté
que plus les répondants sont jeunes plus ils sont nombreux a s'exprimer en faveur
de la planification famihale. Nous avons cherché a savoir quelles étaient les

raisons de non-utilisation de la contraception.

Tableau n® 31 : Les raisons de non utilisation de la contraception

RAISON DE NON UTILISATION EFFECTIF
Pas de relations sexuelles 22
Acces difficile 11
Religions / Coutumes 9
Ne connait pas de méthodes 7
Manque d'informations 6
Naissances pas rapprochées 4
Désire un enfant 2
Femme stérile / Ménopausée I
Indécis ]
Autres 17
TOTAL 78

Source : Enquéte Homnies

Nous constatons que les raisons les plus avancées pour expliquer la non
utihsation de la contraception chez les hommes a Potou sont l'abstinence, I'accés
difficile aux contraceptifs, ainsi que la coutume et la rehigion. En effet, le mariage
est le seul heu de légitimation des relations sexuelles qui doivent se fonder sur des
régles 1égales. Dés lors les jeunes qui reconnaissent et respectent ces traditions et

lois religieuses doivent-ils en premier lieu sortir de la situation de célibataires
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avant de ressentir la nécessité d'utiliser les méthodes contraceptives. Aussi des
raisons commme l'ignorance, le manque d'informations des populations étudiées et
les considérations coutumieres ne sont pas en reste pour expliquer l'utilisation trés
faible des méthodes de contraception a Potou, méme si ces raisons ne sont pas
dominantes, dans les réponses elles demeurent tres importantes pour saisir le
comportement des hommes. C'est ainsi que nous notons avec les données que 7
hommmes parmi les enquétés affirment ignorer toute méthode de contraception et 6
autres affirment n'avoir pas d'informations suffisantes sur ces méthodes. Au total
13 personnes, dans le groupe ne sont pas assez mnformés sur les méthodes de
contraception. Aussi est-1l intéressant de noter que des raisons comme le désir
d'avoir des enfants, la stérilité et les colts, figurent de maniére insignifiante dans
les confidences faites par les interrogés sur la question de non-utilisation des
méthodes contraceptives ; mais a notre avis, ils peuvent étre des déterminants

lmportants.

IX.4 - Les attentes de I’homme par rapport a son épouse
Selon les personnes agées, I'épouse doit avoir les quahtés sutvantes : - ne
pas étre bavarde, ne pas beaucoup sortir, étre capable de faire une bonne cuisine
A . N 153 . . . ;e
et etre discrete. Il v a des termes qui reviennent souvent, obéissance,

soumission, bonne éducation, capacité de reproduction. En effet se sont les

¥ Sclon G. Mbodj. la femme révée en milicu wolof est caractérisée par unc séric de qualités ¢t de conduite dont
les déterminants seraicnt caractérisés par quatre fois trois qualités : les trois rondcurs — la (¢te suffisamment
grossc — les scins bicn galbés — les fesses bicn arrondics. Les trois longueurs : - le cou dégagé — la taille bien
dessinée — les attaches minces ct longucs. Les trois noirceurs : - les cheveux noirs ¢t abondants — les yeux
grands ct noirs — la gencive ct les 1évres noires. Les trois blancheurs : - le blanc de 'ceil pur - les dents blanches
— une vie intéricure sans tache.

En dchors de ces douze qualités, huit conduites sont valorisées : unc femme qui reste chez elle — une femme
qui mesure ces propos — une femme qui n’est pas curicuse - des cnvics limitées — paticnce ¢t tolérance. langue
douce - disciplinée — vaillance dans Ics actes.

Chez 'homme. il est souhaitable qu’il soit beau avec la chevelure épaisse - ¢lancé - courageux — viril — avec les
pochcs bien chargées.
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criteres dégagés par la société ; nspirée par la tradition et la religion, pour choisir

une €pouse.

En fait, les deux générations, insistent sur le fait qu’une femme doit étre

féconde (attente fondamentale des hommes, jeunes ou agés).

Quant aux jeunes, face a la situation économique difficile, 1ls attendent de
leurs épouses qu’elles soient leur « complément » dans la gestion du foyer

qu’elles leur offrent, un soutien moral et méme matériel.

Pour approfondir les réponses concernant la place de la femme dans la
société et les attentes de 'homme par rapport a elle nous avons discuté avec les
hommes sur leurs perceptions de la valeur de la femme. Les réponses sont
similaires a celles apportées a la question sur les attentes de I'époux par rapport a
son épouse. Ils ont tous souligné les changements dans le comportement des
femmes a cause de ses occupations en dehors du foyer, qui font qu'elles déleguent
une partie de ses responsabilités a des aides ménageres. Ils ont relevé cette
pratique et n’envisagent pas une modification quelconque dans les roles sociaux

de sexes.

En effet, on remarque que tout est organis¢ par la société de sorte a ce que
les hommes et les femmes assument leurs réles tels que définis par celle-ci,
notamment, assumer les tiches ménageres méme si elles sont cumulées avec le
travail en dehors du foyer, ce que les chercheures féministes appellent la double

journée de travail.
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En eftet dans le processus de socialisation, la femme est « construite » de
sorte qu’elle puisse répondre a ces attentes jugées comme ce qui est convenable
aussi bien de la part des personnes agées que de la part des jeunes personnes
interrogées ; I'homme aussi est socialis¢ de maniere a pouvoir assumer son role de
chef de famille, pourvoyeur de ressources, ayant la responsabilité d’exercer
I"autorité. La socialisation, par ailleurs nsiste beaucoup sur les qualités morales ;
comme nous [’avons constaté, "humilité¢ et la respectabilit¢ de la femme se
mesurent a travers sa soumission. D’ailleurs, 1l est dit dans la philosophie wolof
« ku xamb sa jékér, yak sa doom », pour dire que les actions et comportements de
la femme vis-a-vis de son mart sont déterminants dans la réussite sociale et

professionnelle de ses enfants.

A la suite de ces analyses, nous allons présenter quelques ¢études de cas
issues des discussions approfondies avec les deux générations de la population
cible, c'est-a-dire les hommes agés et les plus jeunes. 11 s’agit d’une transcription
litterale du Wolof au frangais des entretiens que nous avons réalisés avec ces
différents groupes. Nous présenterons d’abord une journée type-homme, pour

décrire I’organisation quotidienne de cette catégorie dans le milieu étudié.
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La journée type de I’homme (selon Badara 56 ans maraicher a Potou)

Lever a SH 45
Levee
6H 6 H10
Toilette Priere
7H
7TH30-18 H

Petit déjeuner »
Travaux des champs avec les petits

gargons pendant I’hivernage

—
-~
e

14 H- 14 H 45 18 H-19h 30
Pause — déjeuner Retour a la maison et
Cafg, the s’occuper des chevaux
Priere
19h 30-21 H 22 H
Priere et diner Coucher
Thé, café - 5

Nous constatons qu’il y a une différence entre les tiches effectuées par les
hommes et celles effectuées par les femmes.
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ETUDES DE CAS

Ces études de cas portent sur les thémes de ’enquéte quantitative. Nous avons discuté avec
deux générations d’hommes sur la fécondité, le mariage, les naissances et la place de I’homme et de
la femme dans la société. Nous précisons qu’il s’agit de traduction littérale du Wolof au Francais
pour lintégralité des entretiens.

CASN°1:

Ibrahima a 63 ans. 1l cst musulman, d'cthiie wolof 1l a fréquent¢ 1'école pendant 6 ans. 11 est marié
depuis age de 30 ans. 11 st un ancien agent de la poste en retraite.

Voici un compte rendu des discussions quie nous avons tennes auionr de la fecondié. du mariage, de
la famille. de la place de la femme et de Venfant

Question - Certains hommes se marient tot, quelle est la raison principale ? d'autres tardivement,
pourquoi ?

Réponse : En géncral les parents ne sont pas vivants longtemps.
¢tre capable d'entretenir sur le plan moral et financier la femme

¢ mariage tardif est li¢ a la pauvrete.

Question - Avez-vous une ou plusieurs femme ?
Réponse : Unc scule femme

Question - Envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi ?
Réponse : Tout musulman aspirc a plusicurs femmes. J'avais une deuxieme femme mais j'ai divored
l'unc. La mortalité cst aussi une cause pour ¢pouser une autre femme. J'al V'intention d'épouser une autre.

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si oui, combien de fois ?
Réponse : J'ai des enfants. 9 ¢n ¢¢ moment. Tous sont vivants.

Question - Quel est le nombre d'enfants présents dans le ménage ?
Réponse : 6 cenfants sont dans le ménage (! femme est marice. | homme travail a Ndioum. l'autre a
vovage).

Question - Si vous pouvez choisir le nombre d'enfants, combien serait-il ?

Réponse : Tout ce que Dicu me donne, je veux. Je suis contre le planming qui n'est pas une affaire de
I'islam. C'est unc affairc de Toubab. Par ¢xemple : mon ami Youssou D. a 27 gosscs. La plupart d'entre
eux travaille : ils sont ¢tudiant. ingénicur cte. ct tous I'aident.

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les gargons et les filles ?

Réponse : Les filles ct Ies fils sont parcils. D'ailleurs Ies filles sont plus importantes : auparavant, avec
les travaux champétres Ies hommes (fils) pouvaient aider leur pére mais mamtenant 1ls ne font que
dormir ct manger ct d'aillcurs le peu qu'ils obtiennent. ils le donnent aux filles, il n'y a pas longtemps que
mon fils a ramené¢ de Dakar. un enfant ill¢gitime. Mais les filles ont plus de pitic. Donc je préfére les
filles aux gargons.

Question - Lorsque vous pensez 4 une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et si c'est une
famille restreinte, a quel nombre pensez-vous ?
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Réponse : Elle peut avoir 15 a 20 personnes pour une famiile nombreuse. pour une tamilic avec un
nombre restreint. 1 a2 enfants.

Question - Pourquot certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Les personnes ne sont pareilles @ chacun a unc raison propre : Par exemple si on habite dans
unc grande ville, il cst difficile d'entretenir une famille nombreusc. leur transport, l'alimentation. Donc
dans cc cas ccs couples doivent avoir un nombre restreint d'enfants. par contre, dans les milicux ruraux
ou on pratique (agriculture ct ¢levage). ¢'est important d'v avoir une famille nombreuse.

Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?
Réponse : Ma pereeption de la fécondité il v a des difficultés. On n'est pas développé. On se fatigue
pour ricn.

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les ?
Réponse : Je ne sais pas.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : pour nous les musulmans. ce n'est pas quelque chose qui nous concerne ¢

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomene fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?

Réponse : vous savez. ¢a c'est des questions qui ne dépendent pas de 'homme : clles sont du ressort du
bon dicu

Question - Quels sont les veeux formulés aprés le mariage ?
Réponse : Allah béni le mariage. ct qu'il vous donne beaucoup d'enfants. Un mariage sans enfant n'est
pas stablc

Question - Que représente I'enfant pour l'homime, la famille, la communauté ?
Réponse : Si lc pcre cst absent. le fils cst héntier. on cherche un enfant pour hériter de tes qualitcs.
imams. chefs de village. ¢t de ton nom.

Question - Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
'enfant, de I'homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : Pour l'islam. ¢ baptéme cst une Sunna avee le sacrifice du mouton pour donner un nom a
I'enfant.

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?
Réponse : Aprés la mére c'est la femme. c'est clle qui le console. Une femme doit s'occuper de son mari.
le respecter. savoir ce qu'il veut et ce qu'll ne veut pas.

Question - Quelle est la place de la femme dans la société ?

Réponse : La femme compléte 'homme. Unce femme doit se marier. L'importance de la temime clest le
mariage, lc réle du maniage c'est la reproduction.

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?

Réponse : Avant ct aujourd'hui. c'cst pareil. L'émancipation c'cst n'importe quoi. il n'y a Jamais égalite
entre homme et femme. Ce n’est pas conforme a nos traditions ¢t a nos crovances.
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Daouda a 57 ans. 1l cst musulman. d'cthnic Wolof. I a fréquenté 'école coranique plus de 15 ans. 1 est
mari¢ depuis I'dge de 25 ans. 1l ¢st agriculteur.
Voici un compte rendu des discussions que nous avons tenues autour de la fécondité, du mariage. de la
famille. de la place de la femme et de 'enfant.

Question - Selon vous quel & dge un homme doit-il se marier ?
Réponse : Cela dépend de

‘individu ¢t comment est sa famille il peut attendre 25 ans, 30 a 35 ans

Question - Certains hommes se marient t6t, quelle est la raison principale ? et d'autres tardivement
l')

Réponse : Certains sc marient tot pour aider leur maman qui dépend deux - la situation ¢conomique de
la famille est importante

Question - Avez-vous une ou plusieurs femme ?
Réponse : Dcux femmes

Question - Envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoti ?
Réponse : J'envisage de marier une autre. je veux beaucoup d'enfants.

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si out, combien de fois ?
Réponse : Oui. j'at des enfants. Je ne veux pas compter le nombre d'enfants. Tous sont vivants.

Question - Quel est le nombre d'enfants présents dans le ménage ?
Réponse : Tous sont présents dans le ménage sauf une qui est marice.

Question - Si vous pouvez choisir le nombre d'enfants, de combien serait-il ?
Réponse : Je ne imite pas e nombre d'enfants. tout cc que Dicu me donne.

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les gargons et les filles ?
Réponse : J'ai pas dc préférence, tout est parcil pour moi.

Question - Lorsque vous pensez a4 une famille nombreuse, quel nombre serait-il 7 Et une famille
restreinte ?
Réponse : Unc famille nombreuse, je pense a 20 gosses. une famille restreimte, je pense a 1 a 2 enfants a
rien du tout.

Question - Pourquoi certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Si on peut les accucillir ¢'est important. C'est conforme aux recommandations de I islam.
Avoir plus de 10 gosses qui vont servir a l'islam ¢t a la nation. pour la famille restremte. le couple a peur
des charges ¢ cst tout.

Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?

Réponse : 1! v a certains qui ont beaucoup d'enfants d'autres en ont moins. Pour mot il faut procréer, je
n"ai pas peur de la charge famihale. mais il faut Ic faire.
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Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les.
Réponse : C'est Ic gucrisscur qui connait les pratiques. e tradipraticien.

Question - Quels sont les veeux formulés aprés le mariage ?
Réponse : Dicu fassc que vous vous entendez bien,

Question - Que représente l'enfant pour I'homme, la famille, la communauté ?
Réponse : Pcrmet d'assurer la continuité de la hignée.

Question - Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I'enfant, de ['homme, de la femme, ou de la famille ?
Réponse : Le baptéme c'cst pour tous, mais surtout pour accucillir l'enfant,

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?
Réponse : 1l faut que ma femme soit d'une bonne famille

Question - Quelle est la place de la fenune dans la société ?
Réponse : Ellc nous ande dans les travaux domestiques

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?

Réponse : Cc que Ies femmes d'hier aceeptaient, celles d'aujourd'hui le refusent. Le mariage est devenu
aujourd'hui un consentement mutucl mdividuel.

L intéret de Uanalvse de genre dans I’étude des questions de population
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Mamadou a 68 ans. 1l ¢cst musulman. d'cthnic Wolof, Il n'a pas fréquenté I'ceole. 1l est mari¢ depuis
l'age de 25 ans, il est agriculteur.

Voici un compte rendu des discussions que nous avons tenues autour de la fCcondité. du mariage. de la
fanulle, de la place de la femme ct de 'enfant

Question - Selon vous quel dge un homme doit-il se marier ?
Réponse : 20 ans

Question - Certains hommes se marient tot, quelle est la raison principale ? et d'autres tardivement
?

Réponse : Certains se marient 6t pour que les parents leur donnent tres tot des enfants pour. avant que
ceux-ct ne découvrent les problemes de la vie. Le mariage tardif est hié & un manque de movens. richesse.

Question - Avez-vous une ou plusieurs femme ?
Réponse : Deux femmes. J'avais 4 feniies.

Question - Envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi ?

Réponse : J'cnvisage d'¢pouscr deux autres. Puisque la richesse de I'homme ce sont les femmes. A
chaque fois qu'on maric unc femme on peut avorr de la richesse chez ses parents. Clest pas sar d'avorr
une femme,

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si out, combien de fois ?
Réponse : J'ai plus de 13 enfants. Tous sont vivants.

Question - Quel est le nombre d'enfants présents dans le ménage ?
Réponse : Dans le ménage 1l v a 6 enfants présents.

Question - Si vous pouvez choisir le nombre d'enfants, de combien serait-il ?
Réponse : Jc nc peux pas donner un nombre exact d'enfants. sculement nous musulman. nous souhaitons
avoir toujours des enfants. sans lmite.

Question - Quel est le nombre idéal de gar¢ons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les garcons et les filles ?

Réponse : Je préfere plus de gargons que de filles car une fille ne m'appartient pas.

Question - Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et si c'est une
famille restreinte, quel nombre pensez-vous ?

Réponse : Pour unc famille nombreuse : on pense 4 un fover avee plusicurs femmes. peut-Ctre aussi 12 a
14 ¢nfants. Pour unc fanulle restremte : peut étre a 3 ou 4 enfants.

Question - Pourquoi certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Les couples veulent beaucoup d'entants pour assurer la séeurité. la continuité. 1'¢largissement
de la famille. D'autres pensent qu'ils ne peuvent pas nourrir beaucoup d'enfants, c'est pourquoi ils font
moins d'enfants.
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Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?
Réponse : C'est difficile pour les parents d'avorr beaucoup d'enfants. Les enfants sont idisciplinés. on a
des difficultés pour leur alimentation.

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...} qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les.
Réponse : 1l faut des arbres fruitiers. pour les femmes qui ne peuvent avorr des enfants.

Question - Quels sont les veeux formulés aprés le mariage ?
Réponse : Que Dicu bénisse le mariage. que Dicu te donne celur qui. tu envoics

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?
Réponse : Elle doit ¢ure polic. clle doit respecter les consignes de son mart. Une femme doit avorr des
enfants.

Question - Quelle est la place de la femme dans la société ?
Réponse : L'importance d'unc femme c'cst d'avoir des enfants qui vont réussir dans la vie. Avant il v
avait la pauvreté, mamtenant il v a la richesse.

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?
Réponse : Avant lcs femmes travaillaient. vendaient le lait. Augourd'hur | Ies hommies travaillent pour les
femmes.

L intérét de Nanalvse de genre dans 1'étude des questions de population
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Nous avons aussi rencontré quelques jeunes hommes avec qui nous avons réalisé quelques
entretiens, dont nous avons sélectionné certains.

Gora a 21 ans. 1| cst musulman. d'cthnic Wolof. |1 a fréquenté I'école ¢I¢mentaire pendant 6 ans. 11 n'est
pas mari¢. 1l aide son pére dans son exploitation.

Voici un compte rendu des discussions que nous avons tenues autour de la fécondité, du mariage, de la
famille, de la place de Ja femme et de l'enfant.

Question - Selon vous a quel dge un homme doit-il se marier ?
Réponse : A I'dge de 30 ans un homme doit avoir une femme.

Question -.Certains hommes se marient tot, quelle est la raison principale ? et d'autres tardivement
l')

Réponse : Certains sc marient tot pour ¢tre motiver dans le travail. éviter de jouer. de gacher son avenir.
d'autres sc marient tres tard pour s amuser.

Question - Avez-vous une ou plusieurs femme ?
Réponse : Non mari¢.

Question - Si vous avez une femme déji, envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi
{)

Réponse : J'envisage ¢pouser deux femmes au maximum. Parce que c'est moins fatigant. on a moins de
problémes.

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si oui, combien de fois ?
Réponse : Pas d'cnfant.

Question - Si vous pouvez choisir le nombre d'enfants, de combien serait-il ?
Réponse : 3 enfants. ¢a suffit .

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les gargons et les filles ?

Réponse : 3 gargons ct 2 filles. Je préfere des gargons. Lorsque je deviendrais vicux. 1ls pourront
travailler ¢t subvenir a nics besoins.

Question - Lorsque vous pensez & une famille nombreuse, quel nombre serait-il ? Et si c'est une
famille restreinte, & quel nombre pensez-vous ?

Réponse : Pour unc famille nombrcusc. j¢ pense a 10 enfants, par contre pour une famille restreinte, je
pense a 4 enfants.

Question - Pourquoi certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Toutcs les femmes font aujourd'hur fe planning, et c'est une bonne chose, pour ¢duquer Ics
enfants. La situation cst difticile. on ne doit plus avoir beaucoup d'enfants.

L intérét de 'analyse dc genre dans 1’¢élude des questions de population
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Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?
Réponse : IIs vculent avoir beaucoup d'enfants puisque c'est leur choix ot d'autres préfrent un petit
nombre pour faciliter 'éducation des enfants.

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les.
Réponse : Je nc connais pas rites de féconditc.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse :

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénoméne fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?
Réponse :

Question - Quels sont les veeux formulés apreés le mariage ?
Réponse : Que Dicu fasse que vous avez une belle entente et beaucoup d enfants.

Question - Que représente 'enfant pour I'homme, la famille, la communauté ?
Réponse : L'enfant me remplace. me représente ¢ il représente tout.

Question - Quelles sont les coutumes liées a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I'enfant, de I'homme, de la femme ou de la famille ?

Réponse : D aprés ma grande tante lorsqu'unce fenume accouche. on prend une marmite. qu'on ferme
devant 1a porte de sa chambre. Sous l'oreiller de I'enfant, on met un coutcau ¢t un baton : pour chasscr
les mauvais esprits. On interdit a certaines personnes (peut &tre considérées comme des sorciers par la
soci¢té) d'accéder a la chambre de femme qui vient de donner naissance pendant 3 jours. Le jour du
baptéme. on doit cmmener la bouillic sous un arbre pour donner ccla a son totem, si l'on ne le fait pas il
risque d'avoir des déecs soit du nouveau-né. de la femme. une personne trés chére a la famille. ou bien
alors a chaque fois que l'on fait la cuisine. la marmite sc verse. Le baptéme est unc valorisation pour la
femme. car c'est clle qui a mis au monde.

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?
Réponse : Unc femme doit t'obéir. qu'clle soit sage. moins bavarde. intelligente

Question - Quelle est la place de la femme dans la société ?
Réponse : L'importance d'une femme @ L'homme n'est jamais a la maison. il sort toujours. c'est a la
femme de s'occuper de la maison. Nous sommes tous nés d'une femme. nous devons les respecter.

Question - Quelle est la valeur centrale d'une femme ?

Réponse : L'instruction a changé les mentalités. les femmes sont plus hibres. Aujourd'hui lorsqu'unc
femme tombe cnccinte. je pense que c'est parce que ccla lut plait. Car clle a appris Ies méthodes de
contraception.

L intérét de 'analyse de genre dans 1'étude des questions de population
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Ousmane a 27 ans. 1l cst musulman. d'cthnic Wolof. 1l a fréquenté I'éeole frangaise (Maitrise). un peu
I'école coranique. 1l cst célibataire, il est chémeur.

Voict un compte rendu des discussions que nous avons tenues autour de la fécondité, du mariage. de la
famille. de¢ la place de la femme et de l'entfant.

Question - Selon vous a quel Age un homme doit-il se marier ?
Réponse : Le¢ mariage ne dépend pas de 1'dge. il dépend des conditions matériclles. de la matunté de
I'individu (mental ct matcriel).

Question - Certains hommes se marient tot, quelle est la raison principale ? et d'autres plus
tardivement, pourquoi ?

Réponse : Le mariage précoce est hid a une contrainte sociale. Certams aussi sc marient pour que leur
femme puisse aider leur mere. Le marnage tardif ¢st hi¢ a deux facteurs - situation socto-¢conomique. On
ne trouve plus la néeessit¢ de se marier. 11y a fes uwnions libres. le mariage réduit la hbert¢ : 1l ¢st un
renoncement a soi. Les rapports entre les hommes ¢t les femmes ne sont plus clairs. Probléme de choix
du conjoint : tes reperes sont brountles.

Question - St vous avez une femme déja, envisagez-vous d'en chercher une autre ? Si oui pourquoi?
Réponse : J¢ n'envisage pas me marier. J¢ ne veux pas renoncer @ ma liberté. Je vise des choses qui ne
sont pas conpatibles au ménage. J'observe une certaine démocratic a la valeur sociale du mariage.
L'issuc des rapports sentsimentaux n'est pas le mariage pour moi.

Question - Avez-vous été pére d'un enfant ? Si oui, combien de fois ?

Réponse : C'est parce que je ne veux pas avoir d'enfants que j¢ ne voudrais pas me marier car ¢'est une
tres forte responsabilit¢. Pour mor il ¢st umpossible d'éduquer un enfant, vu les agressions culturelles.
idcologiques. Et si je change d'avis plus tard., j¢ voudrais taire d'enfants au maximum 5 ¢nfants..

Question - Quel est le nombre idéal de garcons, et le nombre idéal de filles ? Quelle est votre
préférence entre les gargons et les filles ?

Réponse : Lc¢ sexe n'est pas important. Je n'ai pas de préférence. méme s1je veux avoir un gargon qui
pourrait continuer ma lignée. porter mon nom. l¢ nom de mon pere.

Question - Lorsque vous pensez a une famille nombreuse, quel nombre serait-il 7 Et si c'est une
famille restreinte, quel nombre pensez-vous ?

Réponse : Pour moi la famille doit-Gtre ¢tendue. done pour une famille nombrcuse je pense a une
vingtaine d'enfants : pour unc fanulle restremte, je peux penser a un ou 2 enfants

Question - Pourquoi certains couples veulent avoir un grand nombre d'enfants et d'autres un petit
nombre d'enfants ?

Réponse : Jc pense que certains couples veulent avoir beaucoup d'enfants. c'est un signe de pulssance
sociale. a causc de l'aspect ¢conomique (I'enfant qui réussit, c'est la famille qui r¢ussit) @ ¢’est signe de
prestige dans la société traditionnelle. Avoir beaucoup d'enfants qui réussissent ¢a fait plaisir. Certains
veulent avoir un petit nombre d'enfants. Cela est li¢ a Vindividualisme, 4 la nucléarisation de la famille.
Assurcr une meilleure ¢ducation aux enfants (bicn soigné, alimenté). Les conditions ¢conomiguces sont
tres dures. 1l st difficile de gérer une famille nombreuse..

L intérét de analvse de genre dans 1'étude des questions de population
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Question - Quelle est votre perception de la fécondité ?

Réponse : L¢ probleme de la fécondité est délicat. Les démographes nous disent que le ryvthme est ¢leve.
Le¢ probleme de la raréfaction des ressources. De ce point de vue on ¢voque la limitation des naissances.
Il faut redéfinir les concepts de fécondité, de développement c'est un probleme d'idéologic. La fécondité
est certes un fait naturcl ; il faut savoir laisser la fécondité de fagon naturclic (naturcl différend animal),
mais nc pas faire des enfants a tort ct a travers. On ne peut pas Ctre pauvre. avoir 4 femmes. 20 gosses.

Question - Connaissez-vous des pratiques traditionnelles (rites, cérémonies ...) qui favorisent la
fécondité ? Si oui décrivez-les,
Réponse : J'ar entendu que les marabouts peuvent a l'aide des gris-gris aider fes femmes a procréer.

- Question : Que pensez-vous de la contraception ? Connaissez-vous des méthodes ?
Réponse : Oul

- Question : Pensez-vous que la mortalité maternelle est un phénomene fréquent ? Connaissez-vous
des cas ? Comment remédier a ce probléme a votre avis ?
Réponse : C’est trés grave. il faut que le pavs sc donne les movens de réeler ¢e probleme.

Question - Quels sont les veeux formulés apreés le mariage ?
Réponse : Que votre mariage soit fécond. Remphissez bien notre maison

Question - Que représente l'enfant pour 'homme, la famille, la communauté ?

Réponse : L'enfant cst preuve de virilit¢ ct de fécondit¢e. Clest une "preuve”. un signe de prestige.
L'enfant c'cst la projcction du pére il transmet son étre a l'enfant. Education cst unc transmission de
quelque chosc a un Ctre. Le pere fagonne F'enfant a sa propre image. 11 en fait ce qu'il est. aussi il fagonne
la personnalit¢ intrinscque de F'enfant.

Question - Quelles sont les coutumes li¢es a la naissance ? Le baptéme est-il une valorisation de
I'enfant, de I"'homme, de la femme, ou de la famille ?

Réponse : Il existe des vicilles femmes qui ont dé¢ja donné naissance a beaucoup d'enfants, qui sc
chargent de couper lc cordon ombilical pour séparer la maman du bébé. Chez les 1¢bous. on fait des
touffes de cheveux sur la téte de 'enfant. il prend des bains, avee de l'cau pris des canaris : des mortiers :
on cnduit l'enfant du sang de 'amimal sacrific. ¢t on le laisse pendant 24 h Ce rite est fait dans le souct
de protéger l'enfant symbohiquement. Le baptéme est un accucil de l'enfant. c'était aussi une ccrtaine
fagon de remercier la femme d'avoir porté en elle la preuve de sa vinlité et de sa fécondit¢. La modernite
fait que l¢ baptéme ¢st célébre dans un csprit mercantile. Avee des échanges de dons et de contre dons.
L'enfant ¢tait 'enfant de tous. Aujourd’hur les ¢changes c'est par intérét quand on donne 300 F clest
parce qu'on cspére récupérer 1000 Fo 1 n'y a qu'a voir Ies cérémonics.

Question - Qu'est-ce qu'un homme peut attendre de son épouse ?

Réponse : C'est l'amour qui doit tre a la base d'unc union. 11 doit v avoir un rapport. unc
correspondance ntellectuelle c'est-a-dire les mémes pensées ;. le but ultume de ga. c'est qu'on soit de
grand amis. ct des complices. qui peuvent discuter tout sur fa vie ct que la femme soit répondante. 1Y faut
unc certaine complémentarité ; souticn moral. matériel, idéal. St elle n'est pas féconde. 1t n'v a aucun
probleme. 11 suffit tout simplement qu'elle se retrouve cn moi ¢t que je me retrouve en clle. Je suis
fonci¢rement pour la monogamic car j'ai tellement vu des dégats moraux causcs par la pelvgamic,
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Question - Quelle est la place de la femume dans la société ?

Réponse : La femme cst premicre et dernicre : elle est source de vie. La femme (pluie et terre). Elie cst
aussi fin. Donc clle est au debut. Ele est aussi un danger (fes mvsteres. les sorcicres). Depuis Adam et
Eve (eelle qui a fait manger 2 Adam la pomme, c'est souvent clle que Satan utilise pour semer Ie mal.

Question - Quelle est Fa valeur centrale d'une femme ?

Réponse : La femme a beaucoup changé. clle s'est transformée. Elle ¢tait la gardienne des valeurs.
source d'équilibre social ¢t individuel. dans la famille et dans Ie couple.

- Aujourd'hui la femme se pose a I'homime en terme d'égalité. La femme avait une conscience claire de sa
maison, La femme est aujourdhui ¢eartelée entre tradition et modernité, surtout les jeunes en ville.

- L'individu dott prendre consciencee de son contexte culturel. Les idées véhiculées par les fémimstes sont
foncicrement occidentales or les réalitcs ne sont pas parcilles. Il ne faut pas faire une consommation
béate. 1l faut une sélection. voir fes valeurs positives quiil faut adapter et celles qu'il faut rejeter.

La temme doit se redefinir par rapport a l'oceidentalisation : clle doit reprendre sa place centrale dans la
sociéte. La femme a perdu sa place. 11 faut redétinir fe réle. le statut de la femme dans fa société actuelle
sinon cle sera ballottée d'une 1déologic a une autre. D'abord clle est la mere de la socicté. la garantie de
I'¢quilibre social. moral : clle a la fonction ¢ducative de la fanulice.

La femme est aussi un ¢lément mcontournable de la vie économique. Elle est dynamique. imphiquée dans
tous les scecteurs.

L intérét de 1'analyse de genre dans Pétude des questions de population
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FOCUS-GROUPES AVEC LES JEUNES

Les participants sont au nombre de quatre ; il s’agit de Ousmane 27 ans, chomeur -
Abdoulaye 29 ans, agent d’élevage - Modou 25 ans petit commercant, Demba 35 ans
émigré de retour au pays depuis deux ans, agriculteur.

Age idéal du mariage : ['age n'est pas determinant, cela dépend des moyens, il faut au
minimum, en ville, 27 ans ; dans les milieux ruraux il faut par exemple 23 ans.

Au mimimum a l'age de 25 ans - et aussi avoir les moyens matériels ; il faut aussi étre mar. 1
faut une certaine maturité d'esprit. Dans le milieu rural, les jeunes ne sont pas au chdmage,
donc ils peuvent se marier tres tot. Se marier tres tot est une bonne chose dit un enseignant d'un
village Le choix du conjoint a changé, on peut choisir son conjoint librement

Pourquoi certains se marient trés ot ?

- Pour eviter que les personnes ne s'investissent dans les jeux. Le mariage précoce permet de
s'organiser, d'épargner son argent. Cela permet de régler la vie et éviter de se disperser. Permet
aussi d'étre pur ; le mariage précoce est avantageux pour avoir des enfants, tot, et c'est aussi
une recommandation islamique.

- 1l faut se marter trés tot pour aider ses parents, surtout sa maman, c'est aussi un moyen qui
permet de pallier a 'exode rural ; car une fois mari€e, c'est un avantage pour avoir des enfants
qui vont t'aider. Il permet aussi d'avoir des responsabilités tres tot.

Pourquoi certains se marient tres tard ?

Certains attendent d’avoir une maison. Le mariage tardif est dangereux. On entend souvent des
gens dire : jattends une femme idéale et on vieillit. 1l faut se marier tres tot pour assurer sa
sécurité dans le futur. D'autres ont peur des responsabilités c'est une sorte de fuite de
responsabilité. Pour eux, faire la cour aux femmes est plus facile que de se marier. Plusieurs
hommes ont facilement des femmes (a leur disposition) qu'ils n'ont pas mariés. Pour d'autres,
ils pensent qu’avoir une femme trés tot réduit la liberté. 1ls pensent qu'ils sont toujours jeunes ;
pourtant, la femme pousse I'homme a étre un vrai homme.

Opinions sur la polygamie
La polygamie ne résout pas le probléme de l'adultére. Quelque fois, on voit des hommes mariés
a deux femmes ou trois et qui courent apres d'autres femmes.

La monogamie est meilleure. Avec la polygamie, on a beaucoup de femmes, beaucoup
d'enfants, c'est irresponsable ; car lorsqu'on échoue sur l'entretien de la famille, on sera puni par
Dieu. 1l faut éviter d'imiter ce que font les autres. Dans la polygamie, le mari ne peut pas
satisfaire les besoins de toutes les femmes. Quand on n'a pas les moyens de faire la polygamie, il
faut pas le faire.
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Mais avec une seule femme, 1l faut qu'elle soit une "mere de famille" pouvant éduquer les
enfants. 1l faut une femme socialement bien ; il faut une femme disciplinée, éduquée selon
lslam. Avec cela malgré le nombre ¢€levé d'enfants, il n'y aurait pas de problémes. 1l faut une
temme idéale.

Pour avoir plusieurs de femmes, il faut avoir les moyens.

La taille idéale de [a famille
L'idée dominante c'est qu'il y a des difficultés qui doivent faire prendre conscience, méme si
c'est une question qu'il faut laisser entre les mains de Dieu.

11 faut étre réaliste.

Perception de la fécondité

La fécondité est ¢levée et puisqu’il y a beaucoup de chdmage, il taut maitriser la fécondite.
L'accroissement de la population est supérieur a celui des ressources . 1l faut planifier les
naissances, sensibiliser les populations

- Chacun veut habiter & Dakar, alors que ce qui fait vivre le Sénégal ne se trouve pas a Dakar.
mais plutot dans les villages. On ne doit pas fuir la responsabilité de procréer car il faut croire
en Dieu. Mais il faut informer les gens sur les pratiques de planification familiale.

- 1l faut maitriser la fécondité. Les ressources ne sont pas suftisantes donc il faut moins de
personne ou bien revaloriser l'agriculture.

Nous remarquons, que les participants ont des avis assez partagés, mais
leurs conceptions autour des questions de populations ne sont pas figées. Il y a
une influence du contexte social certes mais nous constatons par ailleurs, leurs

dispositions a changer de pratiques.
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CONCLUSION

Les questions de population d’une part et l'analyse de genre d’autre part
constituent déja en eux-mémes autant de sujets de controverse pour l'intérét
majeur qu’ils suscitent aupres des chercheurs en sciences sociales. En ce qui nous
concerne, nous avons essayé dans le cadre de cette recherche de voir quelles
passerelles et quelles articulations sont possibles entre ces deux champs de
recherche, a travers un questionnement articul¢ autour de deux hypotheses

centrales.

Dans la premiere hypothese, nous avancions que les décisions relatives a la
famille, a la fécondité et aux naissances découlent certes des positions
individuelles des acteurs, mais qui restent fortement influencées par le mode de
structuration de la société. Celur-ci est articulé autour d’un ensemble d’éléments
tendant a réguler et a reproduire un comportement type. Au cceur de cette
mterrelation 1l y aurait la nature des rapports sociaux, particulierement les

rapports de pouvoir entre les sexes, comme facteur déterminant.

Avec les résultats de notre enquéte, cette hypothése se confirme. Nous
avons mis en corrélation, l'dge et les niveaux socio-économiques ; il apparait
clairement que la nature des rapports sociaux de sexe exerce une détermination
plus forte. Les épouses se réferent aux époux quant aux décisions en matiere de

fécondité car les premiers exercent l'autorité sur les secondes.
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Concernant la deuxieme hypothese dans laquelle nous €noncions qu’un
facteur de modernisation comme I'école, n'entraine pas des changements majeurs
dans les comportements nous constatons, avec les études de cas, qu’elle se
confirme. Seuls quelques exemples parmi les hommes semblent emprunter une
autre tendance. Mais la, le facteur déterminant, a notre avis, serait plutot, la
corrélation entre 'age et la scolarisation. Ce qui nous emmene a nuancer notre

deuxieme hypothese.

Avec les résultats, nous avons observé les constats suivants . 1l y a une
demande éleveée d’enfants ; ce qui fait que la fécondité reste forte méme si selon
de nombreuses enquétes (EDS 1, 2, 3) la fécondité est en baisse. Les mariages
sont précoces et enregistrent des les premi¢res années plusieurs naissances. En
effet, 1l y a une extréme jeunesse des femmes a leur entrée dans la vie féconde
( entre 15 et 20 ans) pour la majorité¢. Ces femmes deviennent meres avant d’étre
adultes au double plan physique et physiologique ; car elles reproduisent des
pratiques millénaires qu’elles transmettent a leurs fils et a leurs filles. En effet
avec la socialisation regue, 1l n’y a pas de remise en question de cet héritage.
Cette situation fait que les femmes n’ont pas réellement de maitrise leur fécondité.
Nous avons observé ces faits concernant aussi I'utilisation de la contraception et

la planification familiale.

La connaissance et la pratique de la contraception sont toujours en
contradiction : la connaissance est quasi-générale tandis que la pratique de la

contraception reste tres faible.
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Pourtant les populations (aussi bien les familles que les individus) restent
conscients, des problémes de santé de la reproduction, et des risques réels qu’ils
engendrent a la fois pour la meére, I'enfant et les autres membres de la famille. '™
D'aprées les travaux de Locoh sur la condition des femmes et les programimes de
population, 1l y aurait entre 500 et 1500 déces maternels pour cent mille
naissances en Afrique, et 510 cas pour cent mille naissances au Sénégal.'>> Cette
situation inacceptable peut étre évitée, sl y a des initiatives a la mesure des
besoins et un engagement de tous les acteurs. Car, malgré les risques encourus,
les femmes elles-mémes optent pour une famille nombreuse ;| pourtant elles
soulignent les problémes de santé et les difficultés qu'elles ont pour réussir une

carriere professionnelle ou des activités rémunératrices, dans pareil cas.

Avec les résultats de notre enquéte, nous avons remarqué que ce sont les
hommes qui gerent les ressources. lls sont les décideurs par rapport a toutes les
questions liées a la gestion de la famille, notamment par rapport au mariage, a la
taille de la famille et au nombre d’enfants. L acteur principal est ’homine ; la
femme est un a "arriére plan car elle doit toujours se référer a 1’avis de ’homme
pour toutes décistons a prendre aussi bien pour la famille que pour ses actes
personnels, comme se déplacer, voyager, acquérir certains biens etc. Cette
situation fait que les rapports de pouvoirs, liés aux relations de genre, constituent
des déterminants majeurs qui influencent fortement les comportements en matiere
de reproduction ; nous I’avons constaté aussi bien dans le village de Ouarack que

dans celut de Potou.

'** De nombreuses ¢tudes ont démontré le rdle important joué par les femines dans la prise en charge des
maladics dans lcs familles.

"% C'est pour cette raison que beaucoup de mouvements [éministes considerent le concept de santé de la
reproduction, comme étant stratégique pour les femmes. puisque ta maternité est unc ¢tape qui consacre leur
maturité sociale.
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Les études de cas nous ont révélé que dans ces deux villages, I’ organisation
sociale est structurée de sorte a mettre en jeu deux acteurs qui n’ont pas la méme
position dans le cadre des différentes négociations et transactions qui rythment la
vie quotidienne dans les ménages et dans la société, en général entre les

catégories d’hommes et de femmes. Il y a une différenciation nette, selon le genre.

Les femmes adherent a la conception dommante qui considére que la
premicre et la vraie « cairiere » d'une femme c'est la « carriere » de mére et
d'épouse, la profession et I'autonomie €conomique étant secondaires. A ¢e propos,
une alliance serait souhaitable entre le mouvement social des femmes qui est
mobilisé autour de l'amélioration des conditions de vie des femmes, et les néo-
malthusiens, ainst que les différents concepteurs et exécutants de programmes de
population, qui ont un certain nombre d'objectifs en matiere de santé de la
reproduction. Nous avons constaté dans les villages étudiés qu'il y a un taux
d analphabétisme élevé conjugué avec des coutumes et des croyances religieuses
qui ralentissent I’adliésion des populations (hommes et femmes ) aux politiques de

santé.

Mais encore faudrait-il opérer un « ajustement structurel » dans les rapports
soclaux de sexe. Un ajustement qui exige beaucoup de préalables. Dans ce cadre,
il faudrait sirement négocier I'implication des deux sexes aussi bien les femmes

. : : A E L 156
que les hommes, méme si les femmes doivent étre les actrices principales.”” Ce

préalable sera-t-1l suffisant pour éviter les échecs observés dans le monde

IR

A cc propos un auteur comme Kunibichler Y. dans son ouvrage « La révolution maternchic. dit que la sociéié
a le devoir de prodigucr aux femues. les conditions pouvant permetire d’assurer la reproduction sans trop de
conséquences sur leurs projcts personnels. »
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occidental, ou beaucoup de frustrations et d'oppositions ont fini par casser la

stabilité de la famille et I'équilibre dans les couples.'>’

1l serait judicieux d’opérer une interprétation idéologique des différences de
sexe, en renégociant le contrat de genre, pour arriver a une certaine équité entre
les humains des deux sexes et faire en sorte que les femmes occupent des
structures d'autorité dans la société, autant que les hommes, les changements
sociaux nécessaires au développement économique et social, ne s’amorceront que

de cette maniére la..'*

Il y aurait lieu de créer les conditions qui permettraient aux femmes de ne
plus renoncer a leurs ambitions dans d'autres secteurs de la vie, dans le domaine
¢conomique, politique ou autre, a cause d'une carriere d'épouse et de mére. Elles
doivent pouvoir concilier ces différents roles, si elles le désirent. La société a

travers les différents acteurs impliqués doit se donner les moyens pour créer les

57 PN . . T
""" Voir a ce titre 'ouvrage de Kauffman sur la divortialité ...

"*¥ Un organisme comme le fonds des nations unics pour la population (FNUAP) semble 1'avoir compris. Selon
Sadik N. Directrice exécutive de cet organisme : "La Conférence internationale sur la population et le
développement (CIPD) a changé de fagon irréversible la maniére dont la communauté internationale considérait
la planification familiale. Les participants ont inscrit fermement la planification familiale dans le cadre global
des besoins de santé génésique ct ont rcconnu qu'il appartenait a la communauté internationale de répondre
d'urgence 4 ces besoins. La clés de cette nouvelle approche consiste a donner aux femmes plus de responsabilités
et de choix en développant l'accés aux soins de santé, a I'enseignement, a la formation cl a 1'emploi.

Le Programme d'Action, appelle les pays & melttre, d'ici 2015 ou avant les services de santé dans le cadre d'un
programme ¢largi de santé génésique cnglobant cgalement les services de soins pré el post natals,
l'accouchement sans risque, la prévention des maladies sexuellement transmissibles, y compris l'infection par le
VIH et le SIDA, la stérilité et la prise en charge des complications de I'avortement... Le programme d'action
comprend ¢galement des objectifs en mati¢re d'cnscigncment. notamment en ce qui concerne les filles et vise a
réduire les taux de mortalité maternetle et infantile. Ceci est une déclaration tres ferme en faveur des femmes et
le début d'une nouvelle ére dans la recherche de solution a ce type de probléme."  Source : Entre Nous 28-29
mai 1995 - FNUAP.
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conditions qui rendent possible cette alliance de capacités et d'ambitions pour

toutes les femmes, sans que d'autres membres de la famille en pétissent.'59

Cependant les avancées dans les statuts et les roles des femmes devraient
se faire, sans que ce soit au détriment des enfants. Des auteurs comme Cohen S.
et Katzenstein défendent ce point de vue dans « The war over the family is not on

the family ».'®

L’éducation, la socialisation et l'instruction pourraient concourir a ce
changement ; car jusque la la majorité des femmes sont socialisées autour des
roles traditionnels, et reproduisent les pratiques ancestrales alors que les
mutations du monde modeme les poussent a jouer beaucoup de multiples
nouveaux roles, sans que la sociét¢ ne pense a adapter son organisation a cette

'l La famille reste patriarcale ; ¢’est par sa médiation que

nouvelle configuration.
la société construit des rapports distincts pour les hommes et pour les femmes, a

travers les normes de devoirs, de droit et de valeurs.

Ce constat nous fait dire que la transition de la fécondité s’accompagnera
forcément d’une transition de la scolarisation et d’une transition dans les roles
sociaux de sexe, donc d’une transition culturelle. Dans les pays ot la transition de

la fécondité s’est produite, il a fallu réunir ces conditions. Certaines études

' Quelles marges de responsabilité ont lcs femmes dans ces différentes actions ? Sclon Giddens A. I'action

présuppose le pouvoir : et étre acleur, c'est éire capable d'agir autrement et pouveir déployer continucllement
dans la vic quotidicnne, unc batteric de capacités causales, y compris cclle d'influencer la capacité¢ d'une
personne de créer une différence dans le cours des événcments.

Les femmes ont-ellc cctle position par rapport aux actions qui les engagent ? Il scmblent bien que non les
résultats observés.

"% Voir a ce propos Cohen S. & Katzenstein « The war over the family is not on the family » Londres 1988.
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semblent dire qu'il y a un début d'hétérogénéité dans les types de rapports sociaux
avec le développement de l'entreprenariat féminin; F. Sow et M. Diouf dans
Femmes Horizon 2015, insistent sur des leviers comme 1'éducation pour améliorer
les conditions des femmes et les faire accéder a des ressources d'autorité.'® La
conjugaison d’un ensemble d'actions, serait envisageable ; des actions allant aussi
bien dans le sens d'une instruction plus poussée et plus soutenue des filles et des
femmes, que dans celui de ’acquisition de ressources économiques, de terres, et
d'emplois permanents, tendant toutes a équilibrer les relations de genre. Pour
arriver a cet équilibre, des stratégies a court, moyen et long termes seraient
intéressants a développer autour d'objectifs précis, comme

- des objectifs a court terme, autour de la santé de la famille, avec comme
support I'éducation et la scolarisation ;

- des objectifs a moyen terme autour de la mise en ceuvre d'infrastructures
et de moyens de prise en charge des besoins des différen.tes catégories de
femmes et une meilleure offre de service ;

- des objectifs a long terme autour de I'équilibre et I'équité a tout point de vue

entre les genres.

Dans le cadre de ce travail, nous avons souligné différents problemes,
notamment la hiérarchisation entre les genres, la précocité des mariages, la faible

adhésion aux politiques de planification famihale et de santé de la reproduction

'*! Beaucoup de travaux T. Locoh. F. Sow. cité cn bibliographic. portant sur les migrations et leur impact sur les
rdles sociaux, attestent qu’il y a de plus en plus de femmes chefs de ménage, qui assument les roles des époux
absents ; cependant ils soulignent que leurs statuls n’cn sont pas pour autant améliords.

B ( s'agit de I'ouvrage dc Sarr. F. sur 'entreprenarial féminin et de I'ouvrage de Sow. F. et Diouf. M. sur les
femmnes sénégalaises a I'horizon 2015.
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Par ailleurs, nous pensons que ces résultats peuvent étre utiles pour mettre
en place des programmes de planification familiale pouvant étre orientés vers les
hommes et les femmes rurales, et en méme tant réduire la mortalité maternelle et

infantile.'®?

Nous avons en effet constaté¢ la position de 'homme, comme "acteur-
décideur”, dans la prise des décisions au sein de la famille a cause de la nature des
rapports sociaux de sexe. Cette position de I'homme peut étre utilisée dans le sens
du bien-étre de la famille, des femmes et des enfants. Ainst les politiques de bien-
¢tre familial axées exclusivement sur les femmes pourraient étre améliorées. Elles
pourraient aussi €tre plus ouvertes aux autres catégories comme par exemple les
hommes, en tenant compte de I’age (jeunes homimes, personnes dgées). Car les
Jeunes femmes, les jeunes hommes, les femmes adultes, les hommes adultes, en
couple ou non, n’ont pas les mémes besoins que les hommes et les femmes du

troisieme age.

Il y a aussi les avortements a risque qui, selon les spécialistes, sont liés a
des grossesses non désirées et entrainent de nombreux déces. Ces avortements
peuvent étre considérés comme des indicateurs de besoins non satisfaits en

matiere de contraception et d’offre de services en santé de la reproduction.

Ces différents faits soulignent les difficultés qu'une mauvaise santé de la
reproduction peut poser aux femmes dans leur vie quotidienne et par rapport a

leurs ambitions. Nous signalerons par ailleurs d’autres problémes de santé

'3 Cet aspect est important dans les questions de santé. D'aillcurs dans I¢ texte de Sadik N. cité 4 la page 252
un des objectifs du programme d'Action cst que les pays mcttent a la disposition de tous. des scrvices de
planification familiale.
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publique comme I’émergence de la pandémie du SIDA et les autres maladies
sexuellement transmissibles qui constituent des menaces croissantes concernant la
fécondité et la santé reproductive des homimes et des femmes, ainsi que de leur

famille notamment les enfants.

Nous avons par ailleurs analysé les relations de genre, et I'effet des rapports
de pouvoir qui les caractérisent et influencent les décisions et les comportements
des différents acteurs autour de toutes ces questions, aussi importantes les unes
que les autres. Ces différents aspects constituent autant de pistes de recherche

pour des ¢tudes futures.

Au terme de ce travail, nous n’allons pas prétendre avoir épuisé toute la
question, il nous semble toutefois avoir contribué, apres certains chercheurs, a
défricher encore un peu plus un champ qui comporte encore beaucoup de pans

inexplorés.

L intérét de 1'analyse de genre dans 1'étude des questions de population



FFatou DIOP 242

L’intérét de analyse de genre dans 1'étude des questions de population



Fatou DIOP 243

BIBLIOGRAPHIE

ANDERSON. M. (1971) : Family Structure in Nineteenth Century. Cambridge University
Press.

ANTOINE, Ph. (1991) : "Structures familiales, cycle de vie et générations. Les ménages de
Dakar", communication présentée au séminaire ENSEA-ORSTOM Croissance démographique
et stratégie de développement en Afrique, Abidjan, nov. 24 p.

ARENDT, H. (1993) : Condition de I'homme moderne, Calman Levy.

AYAD, M. (dir) : ( 1997) Enquéte Démographique et de Santé au Sénégal (EDS TI1), Dakar,
MEFP, 238 p.

BA, H. (1989) : "Contraception et planification familiale au Sénégal", Historiens Géographes,
4-5, 58-61.

BADINTER, E. (1982), XY : de l'identité masculine, Paris, Editions Odile Jacob.
BADINTER, E. (1986) : L'un et l'autre, Odile Jacob.

BARRERE-MAURRISSON, M.A. (1992) : La division familiale du travail : la vie en double,
Paris, PUF.

BASTIDE, R. (1971) : Anthropologie appliquée, Paris, Payot, 244 p.
BEAUVYOIR, S. De (1949) : Le deuxiéme sexe. Paris Gallimard, Tome 1 et 2.

BECKER, C. (1991) : Etude anthropologique sur le migrations, la nuptialite et les
comportements sexuels chez les Sereer du Sénégal. Dakar, ORSTOM. 55 p.

BERELSON B. (1986) « CAP Studies on Fertility » in B Berelson et al. eds. Family Planning
and Population Programs, Chicago, Univ. of Chicago Press, pp. 655-658

BERTHELOT, J. M. (1990) : L'intelligence du social, Paris, PUF, 243 p.

BIRDSALL. N. (1977) : « Analytical Approaches to the Relationship of Population Growth
and Development ». Population and Development Review, mars-juin, pp.63-102

BISSILIAT, J. (1992) : Relation de genre et développement, Paris, ORSTOM.

BISSILIAT, J. et FIELLOUX, M. (1983) : Femmes du Tiers Monde. Paris : le Sycomore.

L intérét de I'analyse de genre dans 1¢tude des questions de population



I"atou DIOP 244

BLACKER. C.P (1947) : « Stages in Population Growth ». Eugenics Review n°® 39, pp 88-
102.

BOGUE. D.J. (1966) : «family Planning Research. An Outline of the Field »; in B.
BERELSON et al. eds. Family Planning and Population Programs. Chicago. Univ. of Chicago
Press, pp.721-735.

BONGAARTS, J., FRANK, O., LESTHAEGHE, R (1984) : "THE PROXIMATE
determinants of fertility in Sub-Saharan Africa", Population and Development Review, vol. 10,
n°3, pp. 511-537.

BONGAARTS, J., POTTER, R-G. (1983) : Fertility, biology, and behavior : an analysis of
the proximate determinants, Academic Press, New York.

BOSERUP (1967) : "Commission for technical cooperation in Africa South of the Sahara".
Labour, Inter African Conference 5 meeting, Lusaka Repot L5, 123 p.

BOSERUP, E. (1985) : "Economic and demographic interrelationships in sub-saharan Africa",
Population and Development Review, vol. |1, n° 3.

BOUDON, R. (1990) et al. : (sous la dir de) : Dictionnaire de Sociologie, Paris, Editions
Larousse, 297 p.

BOURDIELU, P. (1984) : « Le sens pratique », Paris, Edition du Seuil.
BOURDIELU, P. (1998) : La domination masculine, Paris, Edition Liber.

BRAIDOTTI, E. (1973) : « Pour un féminisme critique », in Les Cahiers du GRIF, N°
thématique : D'amour et de raison, Bruxelles, Editions Complexe.

BRAUN, F. (1987) : « Matriarcat, maternité et pouvoir des femmes », in Anthropologie et
sociétés, No, thématique : Enjeux et contraintes : discours et pratiques des femmes, Université
Laval, Québec.

CAIN.M (1983) : « Fertility as an Adjustment to Risk » Population and Development Review,
9 (4), pp.688-702.

CAIN.M. (1988) : « Patriarchal Structure and Demographic Change » in International Union
for the Scientific Study of population, Conférence on Women’s Position and Demographic

Change in the Course of Devlopment. Olso, pp. 19-41

CAIRNS, G-S., HECKEL, N-1. (1985) : « Women's equality in the world's constitutions »,
Populi, vol. 12, n° 2, pp. 51-56.

L’intérét de I’analysc de genre dans I’¢tude des questions de population



[Fatou DIOP 245

CALDWELL, J.C, CALDWELL, P. ( 1993) : « The South African Fertility Decline »,
Population and Development Review, vol. 19 n® 2, p. 225-262.

CALDWELL, J.C., ORUBULOYE, L.O., CALDWELL, P. (1992) - « Fertility Decline in
Africa : A New Type of Transition ? », Population and Development Review, vol. 18 n® 2, p.
211-242

CALDWELL, J-C., CALDWELL, P. (1977) - « The role of marital sexual abstinence in

determining fertility : a study of the Yoruba in Nigeria », Population Studies, vol. 31, n® I, pp.
193-215.

CALDWELL. J.-C. (1978) . « A Theory ot Fertility: from High Plateau to Destabilization »,
Population and Development Reviw, 4 (4), pp.553 577.

CALDWELL. J.-C. (1988) « Régulation de la fécondité » in J.C. Caldwell ed. Croissance
démographique et €volution socio-économique en Afrique de I'Ouest. New York, Popuation
Council, 1973, pp.79-136

CALDWELL. J.-C. (19706) : Towards a Restatement of Demographic Transition Theory ».
Population and Development Reviw, 2 (4), pp. 321-366

CANTRELLE, P, al. (1974) : Population in African developement, Ordina Editions, Liege.

CANTRELLE, P, FERRY, B. (1978) : "The Influence of Nutrition on Fertility : the Case of
Senegal", in MOSLEY, W. Henry, ed., Nutrition and Human Reproduction, Plenum Press,
New York/London, 353-363.

CANTRELLE, P., FERRY, B. (1979) : « Approches de la fécondité naturelle dans les
populations contemporaines », in LERIDON, Henri, MENKEN, Jane, eds, Natural Fertility :
Patterns and Determinants of Natural Fertility, Ordina, Liege, 315-370.

CANTRELLE, P., LERIDON, H., LIVENAIS, P. (1980) : « Fécondité, allaitement et
mortalité infantile. Différences interethniques dans une méme région : Saloum, Sénégal »,
Population, 3, pp. 623-647.

CEC! (1991) : Guide des femmes - Sénégal Projet contribution a l'amélioration de la position
sociale des femmes sénégalaises. Dakar, 104 p.

CHABAUD-RYCHTER, D., FOUGEYROLLAS-SCHWEBEL, D., SONTHONNAX, F.
(1985) . Espace et temps du travail domestique, Paris, Librairie des Meéridiens, Collection
réponses sociologiques.

CHARBIT, Y., GUEYE, L., ND]AYE, S. (1985) : eds, Nuptialité et fécondité au Sénégal,
Paris, INED-PUF.

L intérét de 'analyse de genre dans '¢étude des questions de population



IFatou DIOP 246

CHARBIT, Y. et NDIAYLE, S. (1997) (dir) . La population du Sénégal Dps Cerpaa, 017 p

CHARBIT, Y., NDIAYE, S., THIONGANE, A, SARR, 1. (1991)  "Structures familiales au
Sénégal", Demographic and Health Surveys World Conference, Proceedings, Vol. 11,
Washington, pp. 1579-1602.

CHESNAIS. J.-C. (1986) : La transition démographique. Paris, Presses Universitaires de
France.

CLELAND, J., ONUOHA, N,, TIMAEUS, L. (1994) : « Fertility Change in Sub-Saharan
Africa : A review of the evidence », in @ Thérése LOCOH and Véronique HERTRICH (éd.).
The Onset of Fertility Transsition in Sub-Saharan Africa, pp. 1-20, Liege, UIESP, 308 p.

CLELAND, J. et C. WILSON (1987) : « Demand Theories of the Fertility Transition © An
lconoclastic View ». Population Studies, 41 pp. 5-30.

CLIGNET, R. (1970) © Many wives, many powers - Authority and power in polygynous
families, Northwestern University Press, Evanston.

COLLIN, F. ... (sous le dir. De) : Le Sexe des Sciences. Les femmes en plus, Editions
Autrement, Coll. « Série sciences en société », Paris.

COQUERY-VIDROVITCH, C. (1987) : (sous la direction de ) "L'histoire des femmes en
Afnque” Cahier n® 11, Groupe Afrique Noire, Paris VII, CNRS, Paris, I'Harmattan, 168 p.

CORDELL D., GREGORY. J. et PICHE. V. (1988) : « African Historical Demography :

The Search for a Theoretical Framework », in D Cordell et J W. Gregory eds. African
Population and Capitalism. Historical Perspective. Westview Press, London, pp. 14-32.

COWGILL, D.O. (1963) : «Transition Theory as General Population Theory », Social
Forces, 41, pp. 270-274.

COWGILL, D.O., (1949) : « The Theory ot Population Growth Cycles » American Journal
of Sociology. 60 (2)., pp. 163 -170.

DAGENALIS, H. (1987) : « Méthodologie féministe et anthropologie - une alliance possible »,
Anthropologie et société, Vol 11, n° | pp 19-44.

DAGENAIS, H., PICHE, D. (sous la dir. De), (1994) : Femmes, féminisme et développement,
McGill-Queen's University Press, Montréal.

DANDURAND. R. (1981) . « Famille du Capitalisme et production des étres humains »
Sociologie et sociétés. X1 (2), pp. 95-111.

L’ intérét de I'analyse de genre dans I'étude des questions de population



Fatou DIOP 247

DAUNE-RICHARD, A.M., HURTIG, M.C., PICHEVIN, M.F. (sous la dir. De), (1989) :
Catégorisation de sexe et construction scientifique, Aix-en-Provence, Université de Provence,
coll. CEFUP.

DAVIS. K., ( 1949) - Human Society, New York, MacMilan.

DAVIS. K.et J.BLAKE, (1956) : « Social Structure and Fertility : An Analytical
Framework », Economic Development and Cultural Change, 4, pp. 211-235

DE SARDAN, J.P.O. (1995) : Anthropologie et développement. Marseille, Khartala.

DELAUNAY, V. (1994) : L'entrée en vie féconde : expression démographique des mutations
socio-économique d'un milieu rural sénégalais, Paris, CEPED, n® 7, 320 p

DELAUNAY, V., BECKER, C. (1994) - L'entrée en vic téconde. Expression démographique
des mutations socio-¢conomiques d'un milieu sénégalais", Maitrise de la fécondité et
planification familiale, Veme Journées démographiques de 'ORSTOM, 28-30 sept , Paris, 28 p.
DELPRHY, C. (1970) : « L'ennemut principal » in Partisans, No. 54-55.

DELPRHY, C. (1978) : « Travail ménager ou travail domestique » ?, in « Les femmes dans la
Société marchande », sous la direction d'A. Michel, Paris, PUF, pp. 39-54.

DEMENY .P, (1986) : Population and the Invisible Hand », Demography. 23(4), pp.45-479.
D’lOP, A-B (1985) : La famille Wolof, tradition et changements, Paris, Karthala.

DIOP, A-B. (1985) : La Société Wolof, les systémes d'inégalité et de domination, Paris,
Karthala, 358 p.

DIOP, C.A. (1979) : Nations negres et culture. Tome 2, Paris, Présence Africaine, S72 p.

DIOP, F. ( 1998) - Les politiques sociales a I'égard des femmes au Sénégal, Revue Sénégalaise
de Sociologie, n° 1.

DIOUF, P.D. ( 1994) : « Enquéte homme » in NDIAYE, S, DIOUF, P.D. et AYAD, M. /
Enquéte Démographique et de Santé au Sénégal (EDSII) 1992/93, Dakar, MEFP/DPS, 284 p.

DIOUF, P-D. (1990) : "L'avortement a Pikine", communication présentée au séminaire du
Bureau National du Recensement, Dakar, septembre, 15 p.

DONIOL-SHAW, G., JUNTER-LOISEAU? A., GENESTET, V. GOUZIEN, A,

LEROLLE, A. (1989) - Les plans d'égalité professionnelle. Etude-bilan. 1983-1988, Paris,
Documentation Frangaise.

L interét de Manalyse de genre dans 'étude des questions de population



I"atou DIOP 248

DUBY, G., PERROT, M. (1981) : « Histotre des femmes en Occident », S tomes, Paris, Plon.
DULAC, G (1988): Cinq essais sur la question masculine, Germain Dulac éd., Montréal.
DURAND, J.P. (1993) : et al. : La sociologie contemporaine, Paris, Vigot, 644 p.
DURKHEIM, E. (1990) : Les régles de la méthode sociologique, Paris, Quadrige/PUF, 149 p.

DYSON.T., (1984) : « Future LDC Demographic Research - Some Thoughts on Data
Methods, Theory », in Université Catholique de Louvain, Department de démographie. La
démographie en perspective : Visages futurs des sciences de la population et de leur
enseignement. Chaire Qudtelet. pp. 45-75.

EAUBONNE, F. (1977) : « Les femmes avant le patrarcat », Paris. Editions Payot

ELA, J.M. (1985) : «Dans la Sociologie des Populations », Presses Universitaires de
Montréal.

EPHESIA (1995) . « La place des femmes. Les enjeux de I'dentite et de I'égalité au regard des
Sciences Sociales », Paris, Editions la Découverte.

FELDMAN, R. (1983) : « Women's groups and women's subordination : an analysis of
policies towards rural women in Kenya », Review of African Political Economy, n® 27-28, pp.
67-85.

FERRY, B, (1975) : « Etudes de la fécondite¢ a Dakar (Sénegal) : principaux résultats
d'ensemble », Bulletin de liaison, n® 8, pp. 46-47.

FERRY, B, (1977) : Etude de la fécondité a Dakar : objectifs. méthodes et résultats,
ORSTOM, Dakar, 282 p.

FOLBRE, N., (1988) : « The Black Four of Hearts: Toward a New Paradigm of Household
Economics », in D. Dwyer et ). Bruce, eds.. A Home Divided. Women and Income in the Third
World, Stanford University Press, pp. 248-265

FOLBRE, N., ( [983) : «The Patniarchy Born : The Political Economy of Fertility decisions »,
Feminist Studies. 9(2), pp. 261-283.

GARENNE, M. (1981) : « La taille des ménages en Afrique Tropicale », ORSTOM, Section
de démographie (documents de travail n° 12), Paris, 43 p.

GARENNE, M., BECKER, C., CARDENAS, R. (1992) : « Heterogencity, Life Cycle and
the Potential Demographic limpact of Aids in a Rural Area of Africa », in: Tim DYSON (&d.),
Sexual Behavior and Networking = Anthropological and socio-Cultural Studies on the
Transmission of HIV, pp. 269-282. Liege, ORDINA, 385 p.

L intérét de analyse de genre dans I’¢éiude des questions de population



Fatou DIOP 249

GARENNE, M., MAIRE, B., FONTAINE, O., DIENG, K. BRIEND, A. (1987) : Risques
de déces associés a différents états nutritionnels chez lenfant d'age préscolaire. Dakar,
ORSTOM/ORANA, 246 p.

GERARD, H. et PICHE, V. (1995) - La sociologie des populations. Les presses de
I'Université de Montréal. /Montréal, 518 p.

GIDDENS, A. (1984) : La Constitution de la société « Eléments de la théorie de la
Structuration », Paris, PUF.

GIMENEZ, M. (1977) - « Population and Capitalism », Latin American Perspectives, 4(4),
pp.5-40.

GIROUD, F., LEVY, H.B. (1993) : « Les hommes et les femmes », Paris, Editions Olivier
Orban.

GOLDBERG, H ; MBODJI, F.-G. (1985) : « Birth Intervals and Undernutrition in Rural
Senegal », Florence Conference, 1USSP, Vol. 2, 67-78.

GOLDSCHEIDER, C (1982) : « Societal Change and Demographic Transition », Population
et structures sociales. Chaire Quételet, 1981, in Universit¢ Catholique de Louvain,
Departement de démographie, pp. 83-106.

GOLDSCHEIDER, C., (1971) : Population, Modernization and Social Structure, Boston,
Little, Brown et Company.

GOMIS, E. (1986) : "L'avortement clandestin au Sénégal", Afrique médicale, Septembre, 25,
PP 244, 489-490.

GOODE, W.J,, (1963) : World Revolution and Family Patterns ? New York. Free Press.
GRAWITZ, M. 1993) : Méthodes des sciences sociales, Paris, Dalloz, 870 p.

GREENHALGH,S., (1988) : « Fertility as Mobility : Sinic Transitions ». Population and
Development Review. 14 (4)., pp. 629-674.

GREGORY, J. et PICHE, V. (19806) : « Démographie, impérialisme et sous-développement:
le cas africain », in D. Gauvreau, J. Gregory, M. Kempeneers et V. Piché, eds. Démographie et
sous-développement  dans le Tiers-Monde, Center for Developing-Area Studies, McGill
University. pp. 11-46

GUEYE, L. (1984) ' « Evaluation de I'Enquéte Sénégalaise sur la Fécondité 1978 », WES
Scientific Report n°® 50, Woorburg, 57 p.

L intérét de Vanalyse de genre dans 1"¢étude des questions de population



Fatou DIOY 250

GUEYE, L. ; FERRY, B. (1985) : «Les déterminants proches de la fécondité», in
CHARBIT, Yves, GUEYE, Lanine, NDIAYE, Sahf, eds, Nuptialité et fécondité au Sénégal,
Paris, INED-PUF, pp. 105-128.

GUILLAUMIN, C. (1992) : « Sexe, race et pratique du pouvor : L'idée de nawure », Paris,
Coté-femmes Editions, Coll ; « Recherches ».

GUINCHARD, S. ( 1977) : « Réflexions critiques sur les grandes orientations du Code
sénégalais de la famille » In Revue sénégalaise de Droit, pp. 175-204

GUZMAN, J-M,, (19806) : « Fécondité et classes sociales en République Dominicaine » in D.
Gauvreau J. Gregory, M. Kempeneers et V. Piché, eds | Demographie et sous-developpement
dans le tiers-Monde, Center for Developing - Area Studies, McGill University, pp 223-253.
HALIMI, G. (1973) - « La cause des femmes », Paris, Grasset.

HALIMI, G. (1994) . « Femmes, moiti¢ du pouvoir », Paris, Gallimard.

HALIMIL, G. (1995) : « Une embellie perdue », Paris, Gallimard.

HANDWERKER, W.P,, (1986) : « The Modern Demographic Transition = An Analysis of

Subsistance Choices and Reproductive Consequences ». American Anthropologist, 88, pp.
398-417.

HARDING, S. (1986) : « L'instabilit¢ des categories analytiques de la theorie féministe »,
Signs, vol. 11, n® 4. Paru en frangais dans Futur Antérieur, n®4 et 5, 1991

HAREVEN, T.K., (1975) + « Family Time and Industrial Time », Journal of Urban History,
1(3),

HEER, D., (1968) : Society and Population, Englewood Cliffs. New Jersey, Prentice-Hall.

HODGSON, D., (1983) : « Démography as Social Science and Policy Science », Population
and Development Review, 9(1), pp. 1-34.

HODGSON, D., (1988) - « Orthodoxy and Revisionism in American Demography »
Popuation and Development Review. 14 (4), pp. 541-5069.

HUMPHREY, D. (1987) : « Gender and Work in the Third World Sexual division » in
Brazilian Industry, Tavistock. Publications, London

IMAM, A. (1990) . « Women and family in Nigeria », Dakar : CODESRIA

IMAM,A., MAMA, A., SOW, F (sous la dir De ) (1997) . Engendering African Social
Sciences, Dakar, CODESRIA, Book Series, version frangaise a paraitre.

L intérét de 'analyse de genre dans 'étude des questions de population



Fatou DIOP 251

KERGOAT, D. (1982) : « Les ouvriéres », Paris, Le Sycomore.

KERGOAT, D. (1988) : « Le syllogisme de la constitution du sujet sexué féminin. Le cas des
ouvrieres spécialisées », in « Les rapports sociaux de sexe : problématiques, méthodologies,
champs d'analyses », Paris, impr. IRESCO, Cahiers de 'APRE, 7 (vol_ 1, pp. 283-291).

KOCHER, J.E, ( 197]) : Rural Development. Income Distribution, and Fertility Decline,
New York, Population Council

KNIBIEHLER Y. (1991) : « La Révolution des Méres de 1945 a nos jours.

KUIN, A. et WOLPE, A.M. (1978) - Eds. Feminism and Materialism. London and New
York. Routedge and Kegan Paul.

LABRECQUE, M.F. (1988) : « Développement : La pression des femmes - le cas de la
création d'unités agricoles et industrielles pour les femmes ». Etat du Yatacan Mexique. Les
documents de I'ICREF, 18 p.

LABRECQUE, M.F. (1988) - « Femme, Developpement et idéologie. Un cas au Mexique ».
Recherche féministe, ICREF, 1988,

LABRECQUE, M-F. (sous la dir de) (1994) : « L'égalité devant soi - Sexes, rapports sociaux
de sexe et développement international », Ottawa, CRDL

LACOMBE, B. (1973) : «La fécondite des willages de Diahanor (Sénegal) », Cahier
ORSTOM, Série Sciences Humaines, 10, 4, pp, 333-341

LANDRY, A., (1934) : « La Révolution Démographique », Panis, Libramne Sirey.
Le Code de la famille du Sénégal annoté, (1996), Dakar, EDJA.
Le Code du travail annoté (1996) - Dakar, EDJA

LE DOARE, H. (1991) . « Note sur une notion e rapport social de sexe », Encrage, n® hors
serte, pp. 8-10.

LEMARIE, J. (1967) . « L'attitude des femmes face a la técondité » (d'aprés une enqueéte
réalisée a Dagoudane Pikine), Diplome d'études supérieures, Département de sociologie,
Université de Dakar, Dakar, 86 p., multigr

LESTHAEGHE, R. (1989) : « Production and Reproduction in Sub-Saharan Africa | An
Overview of Organizing Principles », in - Ron J. LESTHAEGHE (éd.), Reproduction and
Social Organization in Sub-Saharan Africa, p. 13-59. Berkeley, University of California Press,
556 p.

L intérét de "analyse de genre dans I’¢tude des questions de population



Fatou DIOP 252

LESTHAEGHE, R., OHADIKE, P-O., KOCHER, J., PAGE, H. (1981) : « Child-spacing
and fertility in Sub-Saharan Africa : an overview of issues », in H. Page et R. Lestharghe (eds.),
pp. 3-23.

LEVINE, D., (1985) : « Industrialization and the Proletarian family in England ». Past and
Present, 107, pp.168-204.

LINTON, R. (1959): « Les fondements culturels de la personnalité ». Dunod, Paris, 136 p.

LOCOH, T. (1984) - « Fécondité et famille en Afrique de 1'Ouest ». Paris, INED, 182 p.
Travaux et Documents, n° 107,

LOCOH, T., LABOURIE., TICHIT C., (1995) : « Genre et Développement des pistes a
sutvre », CEPED, Paris.

LOCOH. T., (1988) = « Structures familiales et changements sociaux », in D= Tabutin, ed.
Population et Sociétés en Afrique au Sud du Sahara. Paris, I’'Harmattan, pp 441-478

LORIAUX M. (1995) : « Dans la sociologte des Populations, les Presses de I’'Université de
Montreal

MAMA, A. (1997) : « Etudes par les femmes et ¢tudes sur les femmes en Afrique durant les
annees 1990 », Document de travail 1/97. Dakar, CODESRIA.

MAMDANIL, M., (1972) = The Myth of Population Control. New York, Monthly Review
Press.

MALTHUS T.R., (1992) : « Essai sur le principe de population » Flammarion.
MARX, K., (1973) : Le Capital, Paris, Editions Sociales, livre premier, tome 111

MATHIEU, N.C. (1991) : « L'anatomie politique : Catégorisation et idéologie du sexe, Coté
temme », Pans.

MATHIEU, N-C. (sous la dir. De) (1985)  « L'arraisonnement des femnies, essals en
anthropologie des sexes », Cahiers de I'Homme. Paris, nouvelle Série XXI1V.

MBACKE, K. (1991) : « Le Coran et la femme » FEtudes islamiques, Dakar, 85 p

MBODJ, F.-G. (1989) : « Interprétations des résultats préliminaires du Recensement Genéral
de 1a Population et de I'Habitat de 1988 au Sénégal », Historiens Géographes, 4-5, pp.12-18.

L’intérét de 'analyse de genre dans 1'étude des questions de population



Fatou DIOP

o
N
d

MBODJ, G. (1993)  « Domaines et dimensions de la crise soci¢tale de la jeunesse au
Sénégal ». In Université, Recherche et Développement (URED), n® 2, Saint-Louis, Université
de Saint-Louis, pp. 37-50.

MBODJ, G. (1987): « Thése de Doctorat d’Etat es Lettres et Sciences Humaines »
Corporéité et Socialisation en milicic wolof, place et importance du corps et des pratiques
corporelles dans la sociéte wolof (Traditions et changemenrs sociaux). Université de
Toulouse-Le Mirail.

MBODJ, M., BECKER, C. (1989) : « A propos de l'histoire et des populations de I'Afrique
Noire : propositions pour de nouvelles approches », Canadian Journal of African Studies, 23, 1,
40-53.

Mec¢ FADDEN, P. (1989) : « La crise en Afrique et les perspectives de solution des femmes »,
Rapport final du séminaire de 'AFARD, Dakar.

McNICOLL, G., (1980) : « Intitutional Determinants of Fertility Change ». Population and
Development Review, 6(3), pp. 441-462,

MEAD, G.H. : (1987) . « L'importance de la participation de I'homme a la planification
familiale ». In La planification familiale : aussi une affaire d'hommes compte rendu global de la
participation masculine et stratégies de développement des programmes, Londres, IPPF, 90 p.
MEILLASSOUX, C., (1975) : « Femmes, Greniers et Capitaux », Paris, Maspéro.
MENDRAS, H. ( 1975) : « Eléments de Sociologie ». Eds. Armand Colin. U, Paris, 262 p.
MERNISSH F. (1983) - « Sexe, Idéologie et Islam », Paris, Editions Tierce.

MERNISSI, F. (1987) : « Le harem Politique * Le Prophete et les Femmes », Paris, Editions
Albin-Michel.

MICHEL, A. (sous la dir. De), (1978) : « Les femmes dans la Société Marchande », Paris,

Presses Universitaires de France.

MICHEL, A., DIARRA, A.F., AGBESSI DOS SANTOS, H. (sous la dir. De ) (1981) :
« Femmes et Multinationales », Paris, ACCT, Karthala.

MONIMART, M. (1989) : « Femmes du Sahel : la désertitication au quotidien », OCDE-
Khartala, Paris, 263 p. Montreuil, Editions Saint Martin. 1985. p. 99.

MUCCHIELLI, A. ( 1991) : « Les méthodes qualitatives », Paris, PUF, QSJ 7 128 p.

L intérét de Vanalysc de genre dans I'étude des questions de population




Fatou DIOP 254

NATIONS-UNIES ( 1996) : « Les Femmes dans le Monde, des chiffres et des idées ».

NBODJ, M., MANE, B., BADIANE, W. (1992) : « Population et développement » Quelle
politique ? in DIOP, Momar Coumba, ed Séncegal. Trajectoires d'un Etat, CODESRIA., Dakar,
pp. 177-204.

NDIAYE, S. (1985) : « Connaissance et pratique de la contraception », in CHARBIT, Yves.
GUEYE, Lamine, NDIAYE, Salif, eds, Nuptialité et fécondité au Sénégal, Paris. INED-PUF.
pp. 137-140.

NDIAYE, S. (dir) - « Enquéte Démographique et de Santé au Sénégal » (EDS - 11), ( 1994)
Dakar, MEFP, 284 p

NDIAYE, S. ; SARR, I. (1988) : « L'évolution récente de la fecondite au Sencdgal. Aspects
diftérentiels », Communication présentée au Congres Afticain de la Population, Dakar, 7 p.

NDIAYE, S. et al. (1988) - « L'enquéte demographique et de santé du Sénégal. La fécondite
aurait notablement baissé ». Pop Sahel, 7, pp 8-11.

NDIAYE, S., SARR, I, AYAD, M. (1988) = « Enquéte démographique et de Santé au
Sénégal, 1986 », Direction de la Statistique, Dakar et Westinghouse Institute for Resource
Development, demographic and Health Survey, Columbia.

NIANG M., (1990) : Etat de la législation en matiere de population au Sénégal, CILSS -
CERPOD.

NOSTESTEIN, F.W. ( 1945) . « Population, the long View », in E. Schulz ed. for the World.
University of Chicago Press, pp. 36-57,

OPPONG, C. (ed.) (1983) - « Female and male in West Afiica », Londres, George, Allen and
Unwin.

OPPONG, C. (ed.) (1987) : « Sex roles, population and development » in West Africa. James
Curey, Londres.

OPPONG, C., BLEEK, W. (1982) : « Economic models and having children . some evidence
from Kwahu, Ghana ». Africa, vol 52, n°4, pp 15-32.

OWENS, E et R. SHAW, (1972) - « Development Reconsidered » Lexington Books, D.C.
Health et Co., Lexington, Mass.

PAQUET, N. (1992) - « Le mouvement migratoire saisonnier en milieu rural au Senégal - la
région de Niakhar ». Paris, Institut d'Etudes Politiques, 108 p. (Mémoire de DEA de
démographie économique).

LMintérét de Panalyse de genre dans I'élude des questions dc population




Fatou DIOP 255

PERROT, M. (sous la dir. de) (1984) : « Une histoire des temmes est-elle possible » ? Paris,
Marselille, Editions Rivages.

PISON, G. (1986) : « La démographie de la polygamie », Population, vol. 41, n°® |, pp. 93-
122

PITTS, JR., (1964) : « The Structural-Functional Approach», in H.T. Christensen ed.
Handbook of Mariage and the family Chicago, Rand McNally et Co., pp. 51-124.

POIRIER, J., PICHE, V. et NEILL, G., (1986) « Travail des femmes et fécondité dans les
pays en développement : que nous a appris I’enquéte mondiale de la fécondité ? » Cahiers
québéecois de démographie, 18(1), pp. 159-185.

POIRIER, J., (1989) : « Structure sociale, modes d’organisation familiale et baisse de la

fécondité en Guadeloupe (1954-1982)», These de Ph.D. Department de démographie.
Université de Montréal.

RADCLIFFE—BROWN, A-R., FORDE, D. (1950) & « African of kinship and marriage »,
Oxford University Press, Londres.

RATHGEBER, E. (1994) : « Dagenais, Femmes, Féminisme et Developpement » in : Mc-gill-
queen's University Press.

République du Sénégal, Ministére de Ia Femme, de I'Enfant et de la Famille. (1996) :
« Plan d'action de la femme 1997-2001 », Dakar, 126 p.

RICH. W., (1973) : « Smaller Families through Social and Economic Progress ». Washington.
Overseas Development Council.

RISS, M. D. (1989) : « Femmes africaines en milieu rural », Paris, I'Harmattan, 224 p.
RONGIERE, P. (1986) : « Méthodes des sciences sociales », Paris, Dalloz, 7¢ Ed , 1104 p.

ROSEN, B.C. et A.B. SIMMONS, (1971) : « Industrialization, Family and Fertiity : A
Structural Psychological Analysis of the Brazilian Case » Demography, 8 (1), pp.49-70.

RYDER, N. (1984) : « Fertility and Family Structure », Fertility and Family, United Nations,
New York, pp. 279-320.

w‘SADlK, N. (1989) : « Etat de la Population Mondiale : Les Femmes, Cible des années 90 »
FNUAP, New-York.

|

SADIK, N. (1989) : « Investir dans les femmes : objectifs des années 90 » FNUAP New-York.

L’intérét de Panalyse de genre dans '¢tude des questions de population




I“utou DIOP 256

SANOGOH, B. (1995) : « Le genre, une approche globale et participative de la condition de la
femme ». In Regards sur la population et le développement, FNUAP, n° 3, 16 p.

SARR, F., BA, H., SOURANG, M. (1997) : « Genre et intervention sociale. Quelle approche
dans le contexte sénégalais » ? Dakar, Editions Nord-Sud.

SAVANE, M. A. (1982) : « Another development with women Development Dialogue ». 1 (2)
8-10.

SAVANE, L. (1985) : « Population, un point de vue africain », Anvers.

SCOTT, J. (1988) . « Genre : une catégorie utile d'analyse historique », in « Le genre de
I'histoire », Les Cahiers du Grif, n® 37-38, pp. 125-153.

SECCOMBE, W, (1983) : « Marxism and Demography », New Left Review, 137, Jan-Fev,
pp.22-47

SEGALEN, M. (1992) : « Les metamorphoses de la famille », Paris, n® 150, pp. 35-47. in
« Frangois de SINGLY », La famille, transformations récentes, Problemes politiques et sociaux,
n 685, 65 p.

SEGALEN, M. (1971) : Sociologie de la famille. A Colin, Paris, 334 p

SINGLY, F. de (sous la dir. de) (1991) : « La famille - L'état des savoirs », Paris Editions La
Découverte.

SOW, F. ( 1996) : « Engedering African Social Sciences », Dakar, Codesria.

SOW, F. (1993) = « Les Initiatives Féminines au Sénégal : une Réponse a la Crise 7 » Africa
Development, vol. XVIII, n° 3, pp. 88-115

SOW, F. et DIOUF, M. (1993) : « Femmes Horizon 2015 ». Dakar : Ministere de la femme,
The population council.

STAMP, P. (1989) - « La technologie, le Role des Sexes et le Pouvoir en Afrique » Ottawa,
CRDI.

ST-HILAIRE, C. (1994) : « Les Femmes et le Développement : Sommes-nous devenues les
gestionnaires du féminin » ? Conférence No 39, Québec, Centre Sahel, Université¢ Laval,

février.

STYCOS, J.M., ( 1968) : « Human Fertility in Latin America = Sociological Perspectives »,
Ithaca, Cornell Univ. Press.

L itérét de Manalyse de genre dans I'étude des questions de population




Fatou DIOP 257

SULLEROT, E. (1978) - (sous la direction de) : « Le fait féminin », Fayard.

SULLEROT, E. (1984) : « Pour le meilleur et sans le pire ». Fayard.

TABUTIN, D. (1988) . « Population et Sociétés en Afrique au Sud du Sahara » L'Harmattan,
Paris.

TABUTIN, D., SALA-DIAKANDA, M., NGONDOA, P., VILQUIN, E. (1981) - « Fertility
and child-spacing in Western Saire », in H-J. Page et R. Lesthaeghe (eds), Child-spacing in
Tropical {\frica - Traditions and change, Academic Press, Londres, pp. 287-299

TABUTIN. D., (1980) : Problemes de Transition Démographique; Louvain-la-Neuve.

TAHON, M-B., PESLOUAN, G. (de) (1989) : « Sociologie de la Famille et des Rapports

Sociaux de Sexe » in Durand, Jean-Pierre ; Weil, Robert, (sous la dir. de), Sociologie

contemporaine, Paris, Editions Vigot, pp. 441-456.

THADANI, V.N. (1978) : « The Logic of Sentiment : The family and Social Change ».
Population and Development review, 4(3), pp.457-500.

THIAM, A. (1978) : « La parole aux Neégresses ». Pans, Denoél, 192 p.

THOMPSON, W.S. (1929) : « Population ». The American journal of Sociology, 34(6), pp.
959-975.

TOURE, A, H.C. (1979) : « Le code de la Famille Musulmane ». Dakar, Impricap, 82 p.

TRAORE, M-B. (1987) - « Réflexion sur les structures anthropologiques, de I''maginaire chez
les Mandeng du Joliba ». Les cahiers du Celtho n® 2, Niamey, Niger.

\UN[TED NATIONS (1958) : « The future Growth of World Population, Population
Studies », n° 28 New York, United Nations.

Lintérét de I"analyse dc genre dans ’¢tude des questions de population




Fatou PIOP

o
(W)
oo

VAN DE WALLE, E. (1968) : « Marriage in African Censuses and inquiries », in W. Brass et
al., The demography of Tropical Africa, Princeton University Press, Princeton N-J.

VAN DEWALLE, H. ( 1994) : « La planification familiale en milieu semi-urbain : Téré-
Serer ». In CHARBIT, Y. et NDIAYE, S., (sous la dir de) : La population du Sénégal, Paris,
DPS/CERPAA, 1994, 618 p.

VEILLETTE, D. (sous la dir. de) (1995) : « Femmes et Religions », Etudes sur les femmes et
fa religion, No. 1, Corporation canadienne des Sciences religieuses, Québec, Les Presses de
I'Université Laval

VOCK, J., (1988) : « Demographic Theortes and Women’s Reproductive Labour » in S
Stichter and J. Parpart eds. Patriarchy and class © African Women in the Home and Workforce:
Westview Press. London, pp 81-96

WELLS, R.V. ( 1978) : « Family History and Demographic Transition », in M. Gordon ed .

The American Family in Social Historical Perspective, New York - Saint-Martin’s Press.
pp.518-534.

L intérét de analyse de genre dans I'étude des questions de population




Fatou DIOP 259

- QUESTIONNAIRES
- GUIDE D’ENTRETIEN

L intérét de "analyse de genre dans 1’étude des questions de population



REPUBLIQUE DU SENEGAL

UNIVERSITE DE SAINT-LOUIS

Centre d'Etudes et de Recherches
Sociologiques sur les populations et
la famille en milieu sahélien CERESS

UNIVERSITE DE PARIS V (FRANCE)
Centre d'Etudes et de Recherches
sur les Populations Africaines et
Asiatiques CERPAA

ENQUETE SOCIO~-DEMOGRAPHIQUE EN MILIEU RURAL

Décembre 94 janvier 95

QUESTIONNAIRE HOMMES

NOM ET PRENOM DE L'HOMME

REGION DE SAINT LOUIS 103!
VILLAGE Pt
CONCESSION ot
MENAGE vt
NUMERO D'ORDRE

dans le ménage oy

Remarques:



SECTION 1 CARACTERISTIQUES SOCIO-DEMOGRAPHIQUES

101 Ou é&tes-vous né-?

1 Dans le village, méme concession ... 103
2 Dans le village, autre concession ... 103
3 Avtre village de la région

4 Autre viilage d'une autre région

S5 Ville

6 Etranger

8 NR

102 Si vous étes né ailleurs que dans le village, quelle est 1la
raison de votre venue?

Confiage

Mariage

Migration des parents

Migration <du mari

Autre (préciser)

NSP

W U W RN

103 Quelle est l'année de votre naissance?
Année b

NSP 99

104 Quel est votre age?
Ans révolus ! ! !
NSP 99

105 Quelle est votre religion et votre confrérie?
Musulmane :
Tidiane
Mouride
Khadria
Layeéne
Catholique

U W DN

106 Etes-vous sénégalais?
1 our 8 NR
2 NON

107 Quelle est votre ethnie?
1 Wolof

2 Halpulaaren

3 Soninké

4 Maure (de Mauritanie)

5 Autre (préciser)

108 Quelle est votre caste?
1 Noble
2 Artisan
3 Esclave (ou ancien captif)

108c Avez-vous une responsabité particulieére au sein du village
{ou une fonction)?

fonction adm. ou pol. 5 personnel de santé

chefs ccutumiers 6 fonction économique
autorités religleuses 7 autres

versonnel d'enseignement

I 00 N



109 Avez-vous été a 1'école?

1 OUI Ecole francaise ... 110

2 OUI Ecole arab=s ... 111

3 OUI Ecole corzanigue ... 111

4 NON ... 201
110 Si primaire : Quelle est la derniére classe gque vous avez
achevée?

Classe achevée P 88:enseignement sup, 00:terminale...

b
06:6éme ... 07:CM2 ... CP:11,CI:12)

111 Si arabe ou coranique : Combien d'années y avez-vous été?
Annees Lot

SECTION 1II NUPTIALITE

Nous allons maintenant varler de la famille et des enfants.

POUR TOUS LES HOMMES

201 Quel est votre état CELIBATAIRE 1 ->»202
matrimonial? MARIE MONOGAME 2 ~>203
VEUF 3
DIVORCE 4
DOLY. 2 ép. 6 ->204
POLY. 3 ép et = 7 ->204
202 Envisagez-vous de vous ouz 1 ->203
marier ? NCN 2
NSP 9
203 Envisagez-vous de devenir ourl 1
polygame un jour ? NON 2
NSP 9
204 Envisagez-vous de prendre oUI b
une autre épouse ? NON 2
NSP 9
205 Quel est selon vous l'age Age ! ! !
idéal au mariage? NSP 99

Si célibataire (modalité 1 & la question 201) passer a 1ia
question 301.

[0%]



HISTOIRE MATRIMONIALE

206 A quel age vous étes-vous AGE
marié la premiere fois ? NSP AGE

209 RECAPITULATIF DES UNIONS
Indiquer 1ici 1les différentes unions et
statut matrimonlial

q

les changements

la femme (années)
M,H1l,H2,H3,H4

N Nom de Type d'union| Duree Cause changement de

l1'union

]

Codes pour les causes de changement d'uniocn

0 sans objet 3 nouvelle épouse
1 divorce 4 séparée
2 décés d'une ep-cuse

SECTION III FECONDITE

301 Avez-vous eu des enfants nés QUL
vivants, méme s'ils sont NON
aujourd'hui déceédeés ? NE

Nous allons donc maintenant parler de tous les

avez eus.

ENQUETEUR : FORMULER LA QUESTION AINSI : Quels

que VOuUus avez eus avec ............ (=
1'épouse)?

2 -> 302

enfants que vous

sont les enfants

iter le prénom de

>N



» Nom Muméro | ptat Sexe Année Enfant* Age actual Scol “,' i
Enfant PQize mat Mais. V.0, I.M ou 8Y d4ces | AY Ac |P.M,TR.C
Mais
* V: anfant vivant, D:décedé. T:fausse couche, M:mort-né
s* Rdpidence: P:present dans le ménage, M:mariée hors du ménage, T:migrant. L:étudiant hors du village, C:confie¢
84 migrsnt (T), noter l'snnée de depart st le lieu
(1 sénégal. 2 Afriqua de l'ouesi. I Autres pays d'Afrique. ¢ france. S Autres).




302 Avez-vous actuellement des enfants qu' on vous a confieés?

Nombre d'enfants apparentés a la femme !

Nombre d'enfants apparentés au mari v

Enfants sans lien de parenté

(Vérifier avec le questionnaire concession)

RECAPITULATIF NUPTIALITE ET FECONDITE

TOTAL NOMBRE D'UNIONS

! !

TOTAL NOMBRE D'EPOUSES ACTUELLEMENT : P

1- NOMBRE D'ENFANTS VIVANT DANS LA CONCESSION
2- NOMBRE D'ENFANTS VIVANT AILLEURS
3- NOMBRE D'ENFANTS DECEDES :
4- NOMBRE TOTAL D'ENZANTS (1+2+3) soit TOTAL FECONDITE
5- NOMBRE TOTAL D'ENFANTS CONFIES A L'HOMME (cu sz femme )
6- NOMBRE TCTAL D'ENTANTS A CHARGE (1+5)

SECTION IV PREFERENCE EN MATIERE DE FECONDITE

401 Souhaitez-vous avoir
d'autres(ou des) enfants?

402 Sinon pourquoi?

(question ouverte)
403 Combien d'enfants voulez-
vous (plus de ceux que
vous avez déna)?

404 Combien de (d'autres)
gargons et de filles
voudriez vous avoir &

l'avenir ?

405 Selon vous, combien
d'enfants une femme
doit-elle avoir?

406 Aprés avoir eu un enfant,
mieux attendre pour accoucher de nouveau?

! ! }
NR 39
NSP 99

407 Pour gquelle(s)

QUI -

NON 2

NSP g ~->405

Pt

NSP 9% ->405
AUTRE (preciser) 38 ->405
NB DE GARCONS P

NB DE FILLES T
DEPEND DE DIEU 6<

AUTRE (préciser) 838
DEPEND DU MARI 96

NSP 99

DEPEND DE DIEU 66
AUTRE 88
NSP 99

combien de temps apreés faut-i.

(coder en mols)

raison(s) ce moment est-il le meilleur?

(@)Y



...............................................................

408 RECAPITULATIF
Intervalle entre deux naissances
Nombre idéal d'enfants (4095)

(406) R

SECTION V CONTRACEPTION

501 Connaissez-vous
des moyens utilisés
pour espacer les naissances?

502 Si oui, lesquels?

méthode moderne, la

503 Relance Connaissez-vous
des moyens traditionnels
utilisés pour espacer

les naissances?

504a Si oui,

504b En avez-vous deja utilisés?

505 Au cours de son cycle
menstruel, gquand pensez-vous
qu'une femme peut tomber
enceinte °?

506a Certains couples évitent
d'avoir des relations sexuel-
les apres une naissance. Con-
naissez-vous cette pratique?

506b Si oui pendant combien de
temps les couples n'ont pas
de relations sexuelles?

(description)
(S1 11 cite un moyen traditionnel,
coder dans le tableau

lesquels? Les décrire

OulI

NON -=->503

passer a 505; Si il
507 et reven

QoU1I

NON -> 505

QUI 1

NON 2

AVANT SES REGLZS
PENDANT SES REGLES
JUSTE APRES

AU MILIEU DU CYCLE
N'IMPORTE QUAND
AUTRE
NSP

OUI
NON

O O U1 ds W PO =

N

w
(@8]



S07 Il =existe des moyens "modernes" pour espacer les
naissances. Je vals vous poser Qquelgques Qquestions les
concernant.
Méthode Ccrnails Moyen Utilisation Utilisation
sance d'information passee actuelle
Pilule 1o Dul 1 Ou: 1 Qui
2 Ngn 2 Non 2 Non
Stérilet | 1 Ou: W 1 Qui 1 Oui
Z Non 2 Non 2 Non
Condcm 1 Oui 1 Ouz 1 Ouil
2 Non 2 Non 2 Nen
Contin. I oul 1 Cux 1 Oui
périod. 2 Non 2 Non 2 Non
L

508 RECAPITULATIF MOYENS CONTRACEPTIFS

(%

<

Connaissance réponse)
Aucune

2 Moderne seule
Traditionnel
4 Les deux

-
2
-

'sieuy
5 Jamails

6 Traditionnel
7 Mocerne dans
8 Traditionnel
¢ Mcderne actue

Si non-utilisateur actuellement

ment
seulement

dans le passeé
le passe
actuellement
llement

passer a la question 510

509 Ou avez-vous obtenu des
conseils pour la méthode
utilisée actuellement?

(ensuite passer a 514)

510 Pourquoli n'utilisez-vous
pas une méthode
contraceptive?

FEMME ALLAITE 01
FEMME STERILE/MENOPAUSEE 02
DESIRE UN ENFANT 03
MANQUE D'INFORMATIONS 04
CONNAIT PAS DE METHODES 05
DIFFICULTES D'ACCES J6
RELIGICN/CQUTUMES 07

PARTENAIRE

AMIS

DISPENSAIRE
FAMILLE/PARENTS
CLINIQUE/MEDECIN PRIVE/
PHARMACIE

AGENT ANIM. RURAL
MARABQOUT/GUERISSEUR
AUTRES

NSP

EFFETS SECONDAIRES
NAIS.SUFFIS. ESPACEES
PAS DE RELATIONS SEX
FEMME ABSENTE
DIVORCE/VEUF/SEPARE
INDECIS

AUTRE (PRECISER)

TTIT T
(Ve U]

ES

NSRS NI B

W o - oy Wn

08
09

4

4

11
12
i3
ge&




511

512

513

514

515

516

517

518

519

Avez-vous l'intention
d'utiliser une méthode
pour éviter a votre/vos
femme (S) de tomber
enceinte?

Laquelle®?

Pourquoi®?

En général, approuvez-
vous les couples qui
choisissent d'espacer
leurs naissances-?

En avez-vous déja parlé
a votre/vos femme (s) ou
partenaire?

Pensez-vous que votre/vos
femme (s) ou partenaire
approuve (nt) les couples
qui choisissent d'espacer
leurs naissances?

De qui ou comment avez-
vous obtenu des informa-
tions sur la contraception
pour la premiere fois?

Souhaiteriez-vous étre
plus informé sur les
moyens de contraception?

Par qui souhaiteriez-vous
étre informé?

OoU1I -> 512 i
NON -> 514 2
NSP ~> 514 3
MOTDERNE

TRADITICNNELLZ
MODERNE OU TRADITIONNELLE
NSP

PROBLEMES DE NET
SANTE DE LA MERE
SANTE DE L'ENFANT

ESPACER LES NAISSANCES
LIMITER LES NAISSANCES
AUTRE (préciser)

OUI

NON

NSP

JAMAIS

UNE OU DEUX FCIS

TRCIS FOIS ET PLUS

NSP

oUI

NON

NSP

PARTENAIRE

AMIS

FAMILLE/PARENTS
DISPENSAIRE/HCPITAL
CLINIQUE/MEDECIN PRIVE
PHARMACIE

ECQOLE

AGENT ANIM. RURAL
RADIO/TELEVISION
AUTRES

NE CONNAIT RIEN

NSP

ouU1I

NON --> aller & 601
NSP --> aller a 601

DISPENSAIRE/POSTE DE SANTE
MEDECIN PRIVE/PHARMACIE
RADIO/TELEVISION

AUTRE (PRECISER)

...........................

U W)t O W Myt

(6 ¢]
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601

602

603

604

605

606

607

fréquence,

SECTION VI

Quelle est votre activité
principale?

Ou l'exercez-vous?

Disposez-vous d'autres
ressources en dehors de
celle obtenue par cette
activité principale?

Est-ce & travers une autre
activité ? Laquelle ?

Si non, bénéficiez-vous
d'aide wvenant d'un parent
ou une autre personne °?

Avez-vous déja travaillé
en ville ou a 1'étranger?

Si oui,
lieu,

pouvez-vous nous raconter votre migration
activité professionnelle,

ACTIVITE PROFESSIONNELLE

AGRICULTEUR/ELEVEUR
PECHEUR

COMMERCANT

FONCTIONNAIRE

SCOLARISE

AUTRE (préciser).........
NSP

DANS LE VILLAGE
AUTRE VILLAGE

EN VILLE
ETRANGER

OUI
NON
NS? /NR

AGRICULTURE/ELEVAGE
PECHE

COMMERCE

AUTRE
NSP

oUI
NON

OUI
NON

logement...)?

O M) b o) N - O U s LD NI

LO ) D)

Nyt

N b

(durée,

10



508 RECAPITULATIF MIGRATIONS SALARIEES

LIEU ACTIVITE TYPE DUREE ACCOMPAGNEMENT
i
a
|
|
\
%
|
| _
Liev = 1 Serdgai 4 Trance
2 Afrigue de 1l'QOuest S Autres
3 AuTre pays d'RIrique
Type = salscnnler ou non
Durée = s1 périodique, donner la durée anncelle
Acccmpacnerment= 1 cjcint 4 amis
2 enfts 5 autres parents
3 cjoint+enfrts 6 autres(preciser)

+ -






GUIDE D'ENTRETIEN (focus groupes,
informateurs privilégiés)

PLANIFICATION FAMILIALE, MIGRATIONS

ENQUETE HOMME

Décembre 94 janvier 95

OBJECTIFS GENERAUX : Identifier les parameétres démographiques,
sociaux et culturels gqui favorisent ou freinent 1'IEC en
matiére de planification familiale. A chagque fois, si possible,
identifier la situation traditionnelle et les changements
récents, leurs conséquences sur l'individu et sur le groupe.

l . LE MARIAGE
1.1 LE CHOIX DU CONJCINT

Qui a choisi? Qui a été choisi? Quelles sont les
motivations qui ont guidé ce choix? Quels sont les criteres de
choix du conjoint (Relance: virginité, caste?)

Quel est 1'dge 1idéal au mariage? A guel A&ge se marient
actuellement les jeunes en général? Quelles. sont les
conditions du mariage?

1.2 LES ATTENTES DU MARIAGE

Qu'est-ce gue les hommes attendent du mariage? Pourquoi se
marient-ils? (se sont-ils mariés?)

1.3 LA DOT

Comment - est-elle constituée? Par gqui? De quoi est-elle
constituée? Quel en est le montant? Que pensent-ils de la dot?

1.4 CEREMONIE ET RITES

Comment a été effectué le premier contact entre les familles
des deux futurs mariés? A quel moment? Quels sont les rites
qui préceéedent la cérémonie du mariage? Comment se déroule la
cérémonie? Qui l'organise? Est-elle plutdt un acte religieux
ou une féte traditionnelle? Quel est 1l'aspect le plus
important?

1.5 MONOGAMIE-POLYGAMIE
Quels sont les avantages de la polygamie? De la monogamie?
(fécondité, relations dans les couples, charge de travail de la
femme, poids économique pour l'homme, ...)

1.6 LE DIVORCE

Quelles en sont les causes les plus frégquentes? Qui prend la
décision? Qu'advient-il de la dot? Ou vont les enfants?



2 . FECONDITE ET TAILLE DE LA FAMILLE
2.1 NCMBRE IDEAL D'ENFANTS

Quel est le nombre idéal d'enfants? A quelles conditions les
hommes pensent-ils que cet idéal puisse étre réalisé? A guol
font-ils référence: a chague femme ou & l'ensemble des femmes?
Nombre de garg¢ons et de filles? Pourquoi ce nombre? Dans ce
village, y a-t-il des hommes qui veulent moins d'enfants que ce
nombre idéal? S$i oui, pourquoi?

2.2 L'INTERVALLE IDEAL

Y a-t-1i1l un intervalle ideal entre les naissances?
(raisonnement global ou raisonnement par femme) Pourquoi? Que
pensent les hommes des naissances trop rapprochées ou au
contraire trop espacées? A partir de gquelle durée les
naissances sont considérées comme trop rapprochées/espacées? A
gquoi les naissances trop espacées/rapprochées sont-elles dues?

Quelle est la durée normale de l'allaitement? Cette durée a-
t-elle un lien avec l'intervalle entre les naissances? S1 oul
lequel?

Quelle est la durée du tabou post-partum? Est-il encore
pratigué? Pour quelles raisons les hommes le pratiquent-ils?

Que savent exactement les hommes de la reproduction?
(connaissance du cycle, périodes a risque, ...)

2.3 INTRODUéTION A LA PLANIFICATION FAMILIALE

Est-ce que les hommes connaissent ce terme? S1 oui quel sens

lui donnent-ils? Quelle est l'opinion générale sur 1la
planification familiale? Pensent-ils qu'elle permettra de
changer quelgue chose? A quol sert-elle? (espacer les

naissances, limiter les naissances, protéger la santé de la
mére et de l'enfant, prévenir des maladies sexuellement
transmissibles, la stérilité, aider & améliorer le niveau de
vie,...)

2.4 LES METHODES CONTRACEPTIVES

Quelles méthodes connaissent-ils? (spontanément)
Pour chaque méthode que les hommes ont citée, quels sont les
avantages et les inconvénients?

Existe-t~il des rumeurs qui circulent sur les méthodes
contraceptives et sur le centre de planification familiale?
Quelles sont-elles?

Connaissent-ils 1l'avortement, la stérilisation? | Comment
définissent-ils ces pratiques? (bien différencier avortement
naturel soit fausse couche de l'avortement volontaire).

Savent-ils si c'est pratiqué? Qu'en pensent-ils? Pourquoi
les pratique-t-on? Avec l'aide de qui?
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3 . ROLES ET STATUTS DE LA FEMME ET DE L'HOMME

En quoi les rdles et le(s) statut(s) de la femme différent de

ceux de 1l'homme? (charge de travail, répartition des
ressources, des récoltes, décisions concernant les dépenses et
le budget, ou encore les soins aux enfants, ...)

Qu'est-ce que les hommes pensent du "groupement de femmes"?
En quoi leur participation a-t-elle modifier leur(s) statut (s)
au sein du village et aupreés de leur mari?

Identifier les différences dans les rdles et les statuts par
rapport a ceux des hommes polygames, monogames et célibataires.
Identifier l'attitude de l'homme par rapport a ses différentes
femmes.

Comment les hommes percoivent-ils les femmes divorcées, les
femmes célibataires, les veuves?

Aborder le cas des femmes stériles, leur statut? Comment les
hommes expliquent-ils la stérilité? (maladie ou fatalité?)
Lorsgqu'un couple n'a pas d'enfant, & quili en 1incombe la
responsabilité?

X x X %k X

4 . LA SANTE DE LA FEMME
4.1 LA GROSSESSE

Y a-t-il discussion au sein du couple et projet de faire un
enfant? Les hommes se tiennent-ils au courant de l'état de
sante de leur(s) femme(s) pendant la grossesse? Pensent-1ils
que le suivi médical est important pour la mére et l'enfant? A
quel moment et de gquelle maniere sont-ils 1informés de 1la
grossesse de leur(s) femme(s)?

4.2 RITES ET COUTUMES

Y a-t-il des rites et/ou des coutumes par rapport:
- au cycle menstruel?
- & la grossesse?
- & l'accouchement?
- accompagnant la naissance d'un enfant?
- au sexe et au rang de l'enfant dans le fratrie?

Les respectent-ils?

* Xk k k &




5 . PLACE DE L'ENFANT
5.1 CIRCONCISION-EXCISION

- Circoncision : Quand est-elle pratiquée? Par qui? Qu'est-
ce que cette étape représente?

- Excision : Dans quelle mesure est-elle pratiquée? A quel
dge? Par qui? Qu'est-ce que cela représente? Qu'est-ce que
les hommes pensent de cette pratique?

5.2 IMPORTANCE SOCIALE ET AFFECTIVE DE L'ENFANT

Y a-t-il une préférence pour un sexe 2 Pourquoi? L'existence
d'une descendance nombreuse est-elle prestigieuse?

Comment sont considérés les enfants confiés au ménage?
Lorsque l'on confie des enfants & l'extérieur, a quili les
confie-t-on et pourgquoi?

Quels sont l'image et le statut des enfants nés hors mariage?

5.3 LES SOINS AUX ENFANTS ET SANTE

Les hommes se tiennent-ils au courant de l'état de santé de
leurs enfants? Comment? Leur arrive~t=-il de conduire leurs
enfants  pour se faire soigner? Ou? Dans quelles

circonstances?
5.4 SCOLARISATION

Qu'est ce que les hommes pensent de la scolarisation?
D'apres eux que dcit-on apprendre aux enfants a l'école? A
quel type d'école sont-ils le plus favorables? Quels sont les
avantages et les inconvénients de l'école francaise/de l'école
coranique?

A partir de quel 4&dge les filles doivent-elles aller a
l1'école? Les garg¢ons? A partir de quel A&4ge les filles
(gargons) doivent-ils cesser de fréquenter l'école?

Quel est le niveau minimum souhaité selon le sexe de
l'enfant? Qui décide d'envoyer les enfants a l'école?

5.5 ASPECTS ECONOMIQUES

En tenant compte de la différence sexuelle, quels sont les

colts et avantages de l'enfant? (tdches qui leur sont
confiées, assurance vieillesse, stratégie d'héritage en cas de
polygamie, ...)

Education des enfants: Qui s'en occupe? Quel est le colQt de
l'enfant? (dépenses d'éducation, de santé, d'habillement,...)

* K K kK



6 . MIGRATIONS ET URBANISATION
6.1 OPINIONS SUR LA VILLE ET LES CITADINS

Quel est l'opinion qu'ont les hommes sur la ville et sur le
comportement des personnes qui vivent en ville? En particulier
sur les Jjeunes filles et sur les jeunes gens. Est-ce que les
hommes aimeraient vivre en ville? Pourguoi?

6.2 APPORT D'IDEES NOUVELLES

Quelles sont les idées nouvelles apportées dans le village
par l'intermédiaire des migrants?

Observent-ils des nouvelles pratiques matrimoniales,
nouvelles connaissances en matieére de contraception (rumeurs),
nouveaux rapports a l'argent, idéalisation de la wvie
urbaine,...?

6.3 EN CAS DE MIGRATION AU SEIN D'UN COUPLE: ORGANISATION
FAMILIALE

* S'il s'agit d'un homme: comment cela se passe-t-il au
niveau des structures familiales? (décision a propos de la
santé , de l'école, ...)

* S'il s'agit d'une femme: comment cela se passe-t-il pour
1l 'homme? Ou vont les enfants? Quelle est la différence de
comportement en fonction du fait que 1'homme est monogame ou
polygame?
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QUESTIONNAIRE FEMMES

NCM ET PRENOM DE LA FEMME

REGION DE SAINT LOUIS  !0!3!
VILLAGE tort
CONCESSION SR
MENAGE '
NUMERO D'ORDRE

dans le ménage ot

Remarques:



101

G oY U W o e

102

SECTION 1 CARACTERISTIQUES SOCIO-DEMOGRAPHIQUES

Ou &tes-vous née?
Dans le village, méme concession ... 103
Dans le village, autre concession ... 103
Autre village de la région
Autre village d'une autre rég:.on

Ville
Etranger
NR

Si vous é&tes née ailleurs que dans le village,

la raison de votre venue-?

WO U b W) 2

103

104

105

U W)

109
1
2
3
4

Confiage

Mariage

Migration des parents

Migration du mari

Autre (preciscer)

NSP

Quelle est l'année de votre naissance?

Année ! !

!
NSP 79

[Vel]

Quel est votre &age?
Ans révclus | ! !
NS? 99

Quelle est votre religion et votre confrérie?
Musulmane

Tidiane

Mouride

Khadria

Layene
Catholique

Etes-vous sénégalaise?
or:Z
NCN
NR

Qualle est votre ethnie?
Wolof

Halpulaaren

Soninké

Maure (de Mauritanie)
Autre (préciser)

Quelle est votre castae?
Noble

Artisan

Esclave {(ocu ancien captif)

Avaz-vous été a 1l'école?

QUI Ecole francgaise ... 110
QUI Ecole arabke ... 111
QUI Ecole coranigue ... 111
NON ... 201

quelle est



110 Si primaire : Quelle est la derniare classe que vous avez
achevée?
Classe achevée . (88:enseignement sup, O00:terminale...

1
06:6eme ... 07:CM2 ... CpP:11,CI:12)

111 Si arabe ou coranique : Combien d'années y avez-vous é&té>
Années Pl

SECTION 2 NUPTIALITE

201 Quel est votre état matrimonial?

0 Celibataire ... 207 5 Monogame
1 Polygamel & Veuve 20¢%
2 Polygamez 7 Divorcée 205
3 Polygame3 8§ Sépareée 203
4 Polygamed
202 Quel est 1l'age de votre mari actuel?
Age I ! !
N3P 3%

203 Quel est 1le lien de parenté qui wvous lie a votre mari
actuel? (marquer la réponse complete et coder par la suite)

204 Quelle est la caste de votre mari?

. noble
2 artisan
3 esclave (ou ancien captif)
205 A quel age avez-vous é&té mariée pour la premiere fois?
ACe oo
NSE EE

206 Combien de fois avez-vous é&té mariée?

Nepnr-a bt
N liar o T . .

207 A quel 4ge avez-vous connu la vie?

Age ! ! !
NR 98
NSP 39

208 Quel est selon vous l'4ge idéal au mariage?
Age ! ! !

NSP 99




209 RECAPITULATIF DES UNIONS
Indiquer 1ic: les différentes unions er .es changementcs
statut matrimonias

} NI Nom de Type d'urnion Durée Cause changement de
I 'homme et rang (années) l'unicn
{ 1 D2 o3
| M,21,P2,P3,24
| |
f |
| L |
— — '
| | |
| !
| | |
! | | |
| | |
| l | :
| [ !
B | | |
E :
, |
l; - - v ~
C2Ces pour 128 Ccausas de Cnangement d'union
J sans octes 2 {ncuvelle) <o—-2pcuze
- divorce i 3é&parée
2 deces (pracisar)
Indiguer si 2venements lmportants (deceés d'une Co-epcuse
RECAPITULATIF
2.0 Nombre de prartenaires ou maris ! |
2.1 Nompbre zZotal d'urizns o
SECTION 3 FECONDITE
301 Avez-vous déja &té enceinte?
oUZ
NON ... 313
RECAPITULATIF DES GROSSESSES
332 Nompre de Jrossesses Pl
303 Ncmbre d'enfants vivants o
204 Nompre de filles o
205 Nembre de gargons oo
306 Ncembre d'enfants décédés o
307 Nompbre de filles décédées R
308 Ncombre de garcons décédés ot
302 Nembre d'enfants morcs-nés o
310 Nompre de fausses couches Lot
3.1 Nombre d'enfancs de la femme présents dans ls ménage ||
2.2 Ncemire d'enfants de la femme conifiés ailllsurs o




313 Avez-vous actuellement des enfants qu' on vous a confiés?
Nompre d'enfants aprarentés a la femme !

Nombre d'enfants apparentés au mar: Yo

Enfants sans lien de parenté P

(Vérifier avec le questionnaire concession)

SECTION 4 PREFERENCES EN MATIERE DE FECONDITE

401 Souhaitez-vous avoir d'autres (ocu des) enfants?

oUI i
NON 2
N3P 9 406

402 Sinon pourquoi?

.........................................................

.........................................................

403 Combien d'enfants voulez-vous
avez déja- R
NSP E)
AUTRE

(en plus de ceux que vous

404 Combien de (d'autres)
avoir a l'avenir ?

NB CE GARCONS !

NB DE FILLES ol

garcons et de filles wvoudriez-vous

DEPEND DE DIZU 66
DEPEND DU MAR? 77
AUTRE (préciser) 88

405 Selon vous,
Nombre

CEPEND DE DIEU

AUTREL
NSP?

406 Apras avoir eu un enfant,

combien d'enfants une femme doit-elle avoir?
t ' 1
T %5
88
99

combien de temps apres faut-il

mieux attendre pour accoucher de nouveau? (coder en mois)
! 1 '

39™

99

NR
NSP

407 Pour quelle(s) raison(s) ce moment est-il le meilleur?

408 RECAPITULATIF
Nombre ideéeal d'enfants
Intervalle entre deux naissances

(405) ro
(406) T

O



b Now Huméro | Etat Saxe” Année tnfant* Age actuel Scol R s
Lnfant Pere mar Naie ou | v,D,F.M ou au déces | Av Ac |p,m,cx ¢
Nais fin groey

3—

P
—4

—+

¢ V: enfant vivant, D:décede. F[:fausase couche. M mort-~-ne

*? Risidenca: Prpresent dans le manage. M marise hors du menage. T:miqrant E:etudiant hors du village. C:confie

S1 migrant (T). noter l'annee de depart et le lieu



SECTION 5 CONTRACEPTION

501 Connaissez-~-vous des moyens utilisés pour espacer les
naissances?

oU:z -
NCN 2 303
502 Si oui, lesquels? (Les décrire)
* 31 elle CclT2 un moyen -radizTionnel, passer a 205
* si =2lle cite une methcde mccerne, 1z ccder dans .= “ao.=3u
S0S ern revenir i 503
503a Relance :  Connaissez-vous des moyens traditionnels
utilisés pour espacer les naissances?
oUzI
NCHN 3032
503b Si oui, lesquels? {(Les décrire)
504 En avez-vous déja utilisés?
oUZ -
NCN 2
NR 3
505 I1 existe des moyens "modernes'" pour espacer les
naissances. Je vais vous poser quelques Qquestlions les
concernant.
Méthode ‘Co?nalc; Moyen Juililsaticn JrillszxTtlow )
| sance | x'infarmaticn] passee acTuisl -
| \ 4
| 1
Pilule [l Jui | Juz I Cus ]
2 Non ' 2 Ncn 2 Nc
Sterilet | 1 lui i L ooul 1o
2 Non 2 Nen 2 Ncr
Condom L Jul Z Cuz 10t
Non 2 Non 2 Ng¢
Contin 1 OJuil 1 Quz 1 Sz
céericd 2 YNon 2 Nen 2 Nz




506 RECAPITULATIF MOYENS CONTRACEPTIFS
onnaissance (1 réponse)
1 Aucune
2 Mocderne seulement
3 Traditionnel seulement
4 Les deux

Utilisation (Plusieurs réponses possibles)
5 Jamais
6 Traditionnel dans le passé
7 Moderne dans le passé
8 Traditionnel actuellement
9 Moderne actuellement

Pour les non-utilisatrices dans le passé:

507 Pourquoi n'avez-vous jamais utilisé une contraception?
NE PAS LIRE LES ITEMS
Cesire un enfant

-

1% CoQt, distance

12 EZnceinte 20 Oppsition du mar:
13 Stérile 21 Religion
14 Steril:sée 22 Peur degs effets seccnzalres
13 Meéncrausée 23 Mari absent
.6 Pas ce re_atiocns 24 Divorcée, veuve, seéparse
-7 Mangue d'nformat.ons 25 Pas de probléemes de NET
18 Vierge, préciser 26 Ne veut pas utiliser
27 ne connait pas
88 Autre (préciser)
38 NR (ne veut pag rerondre)
39 NSP

Entourer toutes les réponses possibles

508 En général, approuvez-vous les couples qui choisissent
d'espacer leurs naissances?

OUI

NCN

NSP

W N b

509 Pourquoi?

510 Pensez-vous que votre mari approuve les couples qui utili-
sent la contraception pour espacer les naissances?
1 OUI
2 NON
3 NSP

511 En avez-vous déja parlé avec votre mari?

1 Jamais

2 Une ou deux fois

3 Trois fois ou plus
9 NSP

— N2



SECTION 6 SANTE ET ALLAITEMENT

601 Au cours de son cycle menstruel, quand pensez-vous qu'une
femme peut tomber enceinte?
Juste avant ses regles
Pendant ses reéegles
Juste apres ses reg.es
NS?

Au milieu du cycle
N'importe quand
Autre (préciser)

W W N =
Oy U1

602 Etas-vous enceinte actuellement?
OUI nombre de mcis ! _!
NON . --=-> 605

QUESTIONS 603 et 604 POUR FEMMES ENCEINTES
603 Depuis que vous éates anceinte, avez-vous eu une consulta-
tion prénatale?

oUI Qui avez-vcocus consulté?

1 Médec:un 4 Matrone

2 Sage-ZIsmme 5 Guérisseur

3 Infirmisdre 5 Autre (préciser)
NCN 3-2as cde ccocnsucltation

604 Avez-vous re¢u une injection pour prévenir votre futur en-
fant du tétanos?

L COUI

2 NON

9 NSP

POUR LES FEMMES ENCEINTES, PASSER A 613
QUESTIONS 605 a 612 : A NE POSER QU'AUX FEMMES QUI ONT EU UN
ENFANT AGE DE MOINS DE 5 ANS ET QUI N'EST PAS DECEDE. Pour les

femmes non-concernées, passer a 613

Rappelez-nous le nom et 1l'adge de votre dernier enfant

605 Quand vous étiez enceinte de , avez-vous eu une
consultation prénatale?
QUI Qui avie--vous consulté?

1 Médecin 4 Matrone

2 Sage-femme T Autre (préciser)
3 Infirmiere

& NON ... --> 607

9 NSP ... -=> 607

606 Combien? ! !

607 Avez-vous re¢u une injection pour prévenir votre enfant du
tétanos?

1 ouUI

2 NON

3 NSP

IXE)



608 Qui wvous assistait quand vous accouchiez de »?
Médecin 4 Matrcne

Sage-femme 5 Accouchesuse traditionnelle

Infirmiere 6 Autre

Sans assistance

W N

Ou avaz-vous accouché de ?
Hépital 3 Dispensaire

PMI 4 Maternite

Concessicon du mari

Concessicn des parents de la femme
Dcmicile matrorne

Autr

A ~3 AN N O

610 Apreés la naissance de , combien de temps avez-
vous attendu avant de reprendre des relations sexuelles?

Jours R

Mc1is Pl

NS? 9%

611 Combien de mois avez-vous allaiteé ”?
Mo.s Lo

Vad

[+7]

@)

v}

n

oY)

3

b

{

]

{

b
W W 0
W o -l

612 Avez-vous un -carnet de santé pour ?
oUT wu

our

Iooveoa ur
1 & Jour

il

I

CUI pas vu 3
NON

NN

613 Que faites-vous pour traiter la diarrhée?
RVC maison
RVO achets
Bouillie de
Pain de sing
Plantes me
Médicament
Hépitai, d
Autre

300 Rien

999 N3SP

b
™~

‘0~ () (D oty

(DFO'JA
'3

a.es
eciser lesqguels )
saire, PMIL

QO ~J OV N B LoD W)
'J
wn

Pouvez-vous nous donner les différentes é&tapes du traitement?
! | 4 '

614 Que faites-vous pour traiter une crise de paludisme?

1 Nivaguine % Hépital, dispensaire, PMI
2 Aspirine 7 Autre

3 Autres médicaments 900 Rien

4 Plantes médic.nales 399 NSP

5 Injection

Relancer pour avoir un itinéraire e

T ===



SECTION 7 ACTIVITE PROFESSIONNELLE

701 Appartenez-vous a une association (ou groupement)?
QUI Lequel?
> GIE

2 Groupement de femmes
3 tontine
4 utra

NON 7 --=-> 703

g

rendre toutes les repcnses possibles

702 Quelle est votre activité au sein de ces associations (ou
groupements) ?

703 Avez-vous actuellement au sein du village des activités (a
part le groupement) qui vous permettent de gagner de 1l'argent?
2UI Lescuelles?

I Pezit commerce (belgnets...)
2 ArT.sanat (tnresses )

3 Trava.. :za.ar.é

4 Luzre

7

NCN

704 Avez-vous déja travaillé en ville ou é&tes-vous déja alle a
l'etranger?

1 o~

2 NCN ... 58C: pour femmes mariées
705 Si oui, pouvez-vous nous raconter votre migration (durzse,
frégquence, lleu, activite professionnelle, logement...)? Bien
préciser les causes de la migration vers l’'étranger
{regroupement famil.al...).




706 RECAPITULATIF MIGRATIONS

LIEU ACTIVITE TYPE DUREE ACCOMPAGNEMENT
!
r .'
[ ) 5
- i
‘ 1
| |
— : i ,
| |
| {
- ;%f , |
| |
L 1 \
2. = 1 5&néga-
Z Afrique de 1'Cuest
3 Autre pzays 4d'Afrigue
4 France
5 Autres
Tyoe saiscnnler 2u ncn
Dur2e = s. pérlocdigue, donner la durée annuelle
Acccmpagnement= 1 CJjolnt 4 amis
2 enits S autres parents
3 c-cint+enics 6 autres(prec.ser)

$9(Fin du questionnaire pour les femmes sans mari)

SECTION 8 MARI

801 A-t-il été scolarisé? Si oui, préciser le niveau ou le
nombre d'années

1 QUI Zcole franca:se !t (nilveau)
2 Ecole coranigue !_!_. {années)
3 Tcole arabe Pl {années)
4 NCN o
9 NSP
802 Ou est né wvotre mari?
_ Dans le wvillage, méme concession
2 Dans le village, autre concession
3 Autre village de la région
4 Village d'une autre région
5 Ville .
6 Etranger

O

b



> RaconteZ

3.CO
4. Commen\sest deé

5. Quand est-il

mment avez-vous © L ca ses!

f?
cidé volre mariage e

ie?
eune temme s€ &

bon QU une
de votre yie de femme

5 Pouvez-vous me Qar\er

- relance. . polygamie .
\ravait: quelle est I activité la plus

- 'f)
e le mariage a change” pourquot -
1-on? comment cela s€ passe? el lesen .

1?7
pénible? pourquo

7. Pensez-vous qu

3. Pourqum divorce
_avoir des enlants change 1a vie d'une temme?

- relance . nombre
. espacement, PF....

. FECONDITE ET TAILLE DE LA FAMILLE
_Y-a-t-it un nombre idéal d'enfants? pourquot ce nombr?
' Comment! faire pour avoir ce nombre d'entants?

. A qui aimeriez vous vous adresser.....
( & joindre a la fin de la premiére partie, dans leslances)

. ROLES ET STATUTS DE LA FEMME
. A quelles occasions les femmes se réunissent elles

. Que pensez vous des projels de développement? (r ¢4, Projet vij
- Qui a pris I'intiative de ce projet? age)
- Auriez vous envie d'y participer?
. Parlez nous du groupement des femmes.
- Qui peut y adhérer?
Si adhésion:
- pourquoi certaines femmes n'y adhérent pas?
- Participer au groupement de femmes a-t-il cha

St non-adhésion- //‘e?en
- Pourquoi n'y avez vous pas adhéra? Juoj>

Quelles sont les activilgs qui donnent le plus d'honn

7’776 >



Olre
E dernier gr See voyr,
tre e pre
ence; Sse? miér
angé qul Vo
Vo Us a 3gg;
Sisté, o
u )?

7 (relg
lant (relance ey
change Ia vie d'une § anls contigs)
€mme?

es rites qui
3. Pourquoi ¢ qui tournent autoyr de I
tn entant lombe majade? e l'entant? Qu'en

4.Co ‘
Iment soigne t-on un enfant?

2.
Quels sont
pensez vous?

5 Qu y
: uesl ce qu'on donne a manger a un entant>
. i nt? Po .
. Quand sait-on qu'un enfanl peut afre sevré? rauor?

7 C'est bien ou pas qu'un enfant aille a I'école?
relancas. selon le sewe. le type d'ecole...

8. Qui décide qu'un enfant va a técole?

9. Qui prend en charge les rais?

Ji .
VIt CONSEQUENCES pES_MIRATIONS ET DE L'URBANISATION
{_ Pourquol part on du village? {aueu'un de votre famille est en ville?....)
cest mieux ou moins N que le village pou o
_ pour une lille? ou pour un

o La ville
garcon?
3. Fles-vous geja allee en ville
_yous dée \a vitte



1. SANTE DE LA MERE

1. Comment s'es!t passée volre premiére grossesse (qui vous a assisté, ou...)? et
votre derniére grossesse?

2. Etre enceinte a-l-il changé votre vie quolidienne?
- relances: enlants, travail ménager. santé(suivi médical)....
et vis-a vis du mari?

V. PLACE DE L'ENFANT
1. Que représente un enfant? (relance enfants confiés)
ou, avoir un enfant change la vie d'une femme?

. Quels sont les rites qui tournent autour de 'entant? Qu'en pensez vous?
Pourquoi u:n enfant tombe malade?

. Comment soigne t-on un enfant?

. Qu'est ce qu'on donne & manger a un enfant? Pourquoi?

. Quand sait-on qu'un enfant peul étre sevré?

~ o O AW

. C’est bien ou pas qu'un entfant aille a I'école?
relanc?as: selon le sexe, le type d'ecole...
8. Qui décide qu'un enfant va a l'eécole?
9. Qui prend en charge les frais?
VL (
Vit CONSEQUENCES DES MIGRATIONS ET DE L’'URBANISATION
1. Pourquoi part on du village? (queiqu'un de volre lamille est en ville?....)

2. La ville c’est mieux ou moins bien que le village pour une tille? ou pour un
garcon? 4
3. Etes-vous déja aliée en ville?

Que pensez-vous de la ville?
4. Aimeriez-vous vivre en ville?

5. Autres (ma, ﬁw'”o, I~E-C)




. LE MARIAGE

G s N -

(92}

. Quels sont tes événements marquants de votre vie?
. Raconlez-moi volre vie de jeune fille.
. Comment avez-vous connu le pére de votre premier enfant...? volre mari?
. Comment s'est décidé votre mariage? et ¢a s'est passé comment?
. Quand est-il bon qu'une jeune lemme se marie?
. Pouvez-vous me Qarler de votre vie de lemme mariée?

- relance: . polygamie

travail: quelle est l'activité la plus pénible? pourquoi?

. Pensez-vous que le mariage a changé? pourquoi?
. Pourquoi divorce-f-on? comment cela se passe? et les enfants?

3. Avoir des enfants change la vie d'une temme?

- relance: . nombre

-espacement. PF....

. FECONDITE ET TAILLE DE LA FAMILLE

4

]
¥

. Y-a-t-il un nombre idéal d'enfanis? pourquoi ce nombre?

. Comment faire pour avoir ce nombre d'enfants?

. A qui aimeriez vous vous adresser.....
( a joindre a fa fin de la premiéere paﬂie'. dans les relances)

. ROLES ET STATUTS DE LA FEMME

. A quelles occasions les femmes se réunissent elles?

. Que pensez vous des projets de développement? (parler du projet village)

. Qui a pris l'intiative de ce projet?
. Auriez vous envie d'y participer?

. Parlez nous du groupement des femmes.

- Qui peut y adhérer?
Si adhésion:
- pourquoi certaines temmes n'y adhérent pas?

- participer au groupement de femmes a-t-il changé votre vie? en quoi?
Si non-adhésion:

- pourquoi n'y avez vous pas adhéré?
Quelles sont les activités qui donnent Ie plus d’honneur & une femme?



FICHE COMMUNAUTAIRE

Décembre 94 janvier 95

Les informations de cette fiche seront raecueillies aupres
d'informateurs privilégiés: chef de village, instituteur,
responsable du poste de santé, accoucheuses, présidente du
groupement de femmes, personnel des projets de développement,
etc). Pour le chef de village, tous les points seront abordés.
Pour les autres informateurs, privilégier leur domaine en
abordant des points plus généraux 3 l'aide de la grille IEC.

I_ ECOLE

OBJECTIF: Evaluer l'incidence de la scolarisation publique ou
privée (religieuse) sur le village.

L'école: type de construction, date de la construction, type
d'enseignement, fonctionnement (financement, équipement de 1la
classe, programme...). Fréquentation (nombre d'enfants par
classe, répartition sexuelle...).

L'instituteur ou le directeur comme informateur privilégie:
hsitoire personnelle (origine, formation, etc).

Opinion sur la scolarisation: comment congoit-il 1'éducation?
But de 1l'école, différent pour les filles et 1les garc¢ons?
Quelles relations a-t-il avec les parents d'élaves? Comment
recrute-t-il les enfants?

II_ POSTE DE SANTE / DISPENSAIRE

OBJECTIF: Evaluer la possibilité de sensibiliser la population
4 la Planification Familiale en s'appuyant sur les services de
santé dans le village ou & défaut dans 1l'agglomération la plus
proche.

Décrire le poste de santé et son fonctionnement (Cf 1l'école).

Mesure de l'accessibilité: exploiter les données quantitatives
si elles existent. En 1l'absence de registre, évaluer les
actions menées (nombre de médicaments distribués -nivaquine,
aspirine-,...). Quel le type de cotisation?

Quels sont les traitements pour certaines maladies: paludisme,
rougecle, diarrhée, tétanos, choléra?

Le responsable des soins comme informateur privilégié: histoire
personnelle.

Quels sont ses objectifs, ses priorités? Coopére-t-il avec des
ONG? Que pense-t—-il des soins traditionnels?

NE PAS OUBLIER DE TENIR COMPTE DES SOINS TRADITIONNELS
(entretiens éventuels avec des guérisseurs traditionnels).



III_ ACCOUCHEUSES

Distinction entre sage-faemme, accoucheuse traditionnelle et
matrone (accoucheuse traditionelle ayant suivi une formation
médicale).

OBJECTIF: Connaltre leur rdle dans la transdission
d'informations liées 4 la santé, a la PF.

Histoire personnelle (origine, histoire personnelle5
transmission du pouvoir). Réle, rapports avec les femmes, suivi
avant et aprés 1l'accouchement. Opinion par rapport aux

problémes de santé lors des naissances. Comment pergoit-elle la
PF? Veut-elle é&tre impliquée dans la PF?
IV_ GROUPEMENT DE FEMMES

OBJECTIF: Evaluer le gain d'autonomie des femmes. Le groupement
est-il et peut-il étre un relais d'information a la PF?

Constitution: origine, ancienneté, nombre de femmes adhérentes.

Fonctionnement: buts, activités et position par rapport a la
Planification Familiale. Le groupement de femmes permet-il aux
femmes du village d'édtre plus autonomes, voire méme de
constituer un groupe de pression?

V_ REPRESENTATIONS RELIGIEUSES

Place du pouvoir religieux dans le village. Histoire, adhésion
de la population. Quels moyens (lieux de culte)? ROle religieux
et plus général (santé, scolarisation). Position des
représentants religieux a la PF?

Le religieux peut étre "moderne" (islam et catholicisme) comme
"traditionnel™ (animisme) . Comment est vécue cette
cohabitation? Ne pas oublier les responsables de rites
traditionnels.

VI_ PROJET DE DEVELOPPEMENT
Impact de la mise en valeur du fleuve dans 1l'organisation
économique de 1la région (place des P.I.V. dans le mode de

production).

R8le des O.N.G. (étrangéres), et des associations de migrants
dans le développement des villages étudiés.

Objectif du ou des projet(s). Quels sont les moyens mis en
ceuvre? Qui s'en occupe? Réceptivité de la population.
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4. Habitat, biens et équipements du ménage

401 Nombre de piéces habitées L 402 Nbre d' habitations construites depuis 1988 !
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